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استراتيجية التعلم المقلوب في تنمية مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لدى طالبات فاعلية 
 الدراسات العليا 

 الطاهر  مها محمد كمالد. 
 تقنيات التعليم قسم مساعد بأستاذ 

 امعة الباحةبج التربيةكلية 
 ( 41( العدد )10المجلد )النشر: 

 الملخص:
، واعتماادت الدراسااة علااج الماانه   اابة  التعلم المقلوب في تنمية مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لدى طالبات الدراسات العليااا  استراتيجية  الكشف عن فاعلية  إلى هدف الدراسة

( طالبااات، ولتلاات  10وضاااب ة وعاادد كااة مجموعااة )مجمااوعتإ يريبيااة    مقساامإ إلى( طالبة من طالبات الدراسات العليا ببرام  الماجستير بكليااة التربيااة،  20تكونت العينة من )التجريبي، و 
استراتيجية التعلم المقلوب إعداد:  ، ومادة المعالجة التجريبية  هارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لدى طالبات الدراسات العليا إعداد: الباحتةم  ب اقة  ملاحظة أداء  فيالدراسة الحالية   أداة

لب اقااة ملاحظااة أداء  ( بإ متوس ي رتب درجات المجمااوعتإ الباااب ة والتجريبيااة في القيااا  البعااد   0.001وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة )وأظهرت نتائ  الدراسة  الباحتة
يااف أقاالام الفيااديو التفاعليااة، مهااارة توظيااف  توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية )مهارة توظيف المكتبااة الرقميااة السااعودية، مهااارة توظيااف البرمجيااات التعليميااة، مهااارة توظ مهارات

المجموعااة التجريبيااة في    طالباااتبااإ متوساا ي رتااب درجااات  (  0.01)  وجااود فااروق دالااة إحصااائيًا عنااد مسااتوى، كاايل   الساابورة اليكيااة التفاعليااة والفصااو( اليكيااة( لصاااج المجموعااة التجريبيااة
عدم وجااود فااروق دالااة إحصااائيًا بااإ متوساا ي  ، و توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية وذل  في اياه القيا  البعد   لب اقة ملاحظة أداءالقياسإ القبلي والبعد  للدرجة الكلية  

لاسااتمرار في ت ااوير  ، وأوصاات الدراسااة اهارات توظيف مصادر الااتعلم الرقميااة ومحاورهااا الفرعيااةم  لب اقة ملاحظة أداءالمجموعة التجريبية في القياسإ البعد  والتتبعي   طالباترتب درجات 
ل لبااة الدراسااات  ن تااوفير مااواد تعليميااة جاذبااة وفعالااة  وتحااديا المكتبااات الرقميااة والبرمجيااات التعليميااة وأفاالام الفيااديو التفاعليااة والساابورة اليكيااة والفصااو( اليكيااة والكتااب الإلكترونيااة، لبااما

 .العليا
 .مصادر التعلم الرقمية ؛المهارات الرقمية ؛التعلم المقلوب ؛استراتيجيات التعليم: الكلمات المفتاحية
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Abstract: 
The study aimed to investigate the effectiveness of the flipped learning strategy in developing the skills of utilizing digital 

learning resources among postgraduate female students. The study adopted a quasi-experimental approach, involving a sample 

of 20 female postgraduate students enrolled in master’s programs at the College of Education, divided equally into an 

experimental group (10 students) and a control group (10 students), The primary tool of the study was an observation checklist 

developed by the researcher to assess the performance of digital learning resource utilization skills among postgraduate 

students. The experimental intervention, based on the flipped learning strategy, was also designed by the researcher, The 

results showed statistically significant differences at the 0.001 level between the mean rank scores of the control and 

experimental groups in the post-measurement of the observation checklist for digital learning resource utilization skills and its 

subdomains. These subdomains included: utilizing the Saudi Digital Library, educational software, interactive video pens, 

interactive smartboards, and smart classrooms, favoring the experimental group, Moreover, statistically significant differences 

were found at the 0.01 level between the mean rank scores of the experimental group in the pre- and post-measurements for the 

total score of the observation checklist and its subdomains, in favor of the post-measurement. However, no statistically 

significant differences were observed between the mean rank scores of the experimental group in the post-measurement and 

the follow-up measurement for the observation checklist and its subdomains, The study recommended continuing to develop 

and update digital libraries, educational software, interactive video content, smartboards, smart classrooms, and e-books to 

ensure the provision of engaging and effective learning materials for postgraduate students. 

Keywords: Teaching Strategies, Flipped Learning, Digital Skills, Digital Learning Resources. 
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 مقدمة: 
الأجهزة  متصلاً  اليوم  المتعلم  أصبح  حيا  التعليمية،  العملية  علج  بشكة كبير  التكنولوجية  التورة  أثرت 

مما جعة    ، وقد ظهرت أنماط تعلم جديدة تعتمد علج التقنيات الحديتة في التدريس  ،اليكية وينغمس في استخدامها
ساعد ذل  في الاياه نحو التعليم الإلكتروني، الي  انبتقت منه أساليب   ،العملية التعليمية أكتر جاذبية للمتعلمإ

هيا   في  المدم .  التعلم  أنماط  أحد  يعُتبر  الي   )المقلوب(،  المعكو   والتعلم  المدم   التعلم  منها  أخرى،  تعليمية 
للمتعلمإ عبر بيئة تعلم   تتاحالنمط، يقوم المعلم بإعداد المواد التعليمية من خلا( العديد من المصادر الرقمية، ثم  

يقوم المتعلمون بدراسة هيه المواد في المنز(، ثم يحلون الأنش ة والتدريبات تحت إ راف المعلم في قاعة ، و إلكترونية
 التعلم. 

المتعلم من التحكم ذاتيًا في تعلمه، وعرض المحتوى التعليمي بشكة ذاتي    استراتيجية التعلم المقلوب ولكن  
في    إنهاحيا    ومرن، المحتوى  علج  يحصة  المتعلم  فأصبح  التعليمي  الموقف  ويمار قلبت  وينفي    المنز(،  الأنش ة 

وهيا ما نفتقر   المهارىوالتالي يكون التركيز علج تنمية الجانب    ،المشاريع ويحة الواجبات داخة الفصة في المدرسة
الفصو(    ليهإ التركيز علج الجانب    التقليدية. حيافي  يتم  التعلم بشكة كافي وبناء علية جاءت أهمية    المهارىلا 

 . (2020)نصر الدين،  المقلوب 
الدراسات   من  العديد  أكدت  المقلوب أهمية  علج  وقد  دراسالتعلم  منها  ؛ 2020،  )أمة  ات ، 

من أهم أنماط التعليم وأكترها ملائمة لهيا  تعد  حيا  (؛  2020صر الدين،  ؛ ن2021القح اني،  ؛  2020الحور ،
المتعلم لبعض  استخدام حيا أثبتت فاعليتها في علاج الكتير من مشكلات التعليم التقليد ، وتقوم علج ، العصر

الفيديو مقاطع  التكنولوجية متة  الفصة،    المستحدثات  المحاضرة في  مناقشة محتوى  يتم  المنز(، ثم  للمحاضرات في 
تعلمإ  ويوفر ذل  مزيدًا من الوقت للمناقشة والتفكير والتحلية لكة من المعلم والمتعلم، ومن خلا( ذل  يحقق الم

مستوى أدنى من المجا( المعرفي في المنز( حيا يكون لديهم وقت كافي للتفكير في موضوع المحاضر والبحا عنه،  
المستوى الأعلج من    تعلمإوترتيب أفكارهم، ثم يأتي الدور الأهم وهو المناقشة في الفصة الدراسي وهنا يحقق الم

 . المجا( المعرفي القائم علج الت بيق، والتحلية، والتقييم، والابتكار
تعتبر جميع المواد ، حيا إنها  ا من العملية التعليمية الحديتةأساسيً   يعُد استخدام مصادر التعلم الرقمية جزءً 
منها المكتبة    وتساعد المعلم علج تحقيق الأهداف التعليمية بنجاح  ، والأدوات والوسائط التي تدعم المحتوى التعليمي

المصادر من  والعديد  الرقمية  المستودعات  التعليمة،  البرمجيات  ذل  ،  الرقمية،  متعدد   ويتم  تعلم  توفير  خلا(  من 
يراعي ال لاب  المصادر  بإ  الفردية  تدريس ، كما  الفروق  في  الرقمية،  الوسائط  استخدام  تفعية  فكرة  علج  تقوم 
  (Bong& Chen 2024) .الدراسيةالموضوعات 
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( عبد الله  أن  2021وأ ار  هوالغرض  (  الرقمية  التعلم  مصادر  التعلم    من  مصادر  إلى  حرة  إتاحة  توفير 
طريق  المختلفة،   المبا ر عن  الخط  علج  التدريسية  المواد  يمكن    توفير  المساندة  والمواد  والدرو   المحاضرات  ميكرات 

 .  كلها أن تخزن وتعرض علج الخط المبا ر لل لبة للإتاحة
تبنى  و  أهمية  التعلم  تتبح  التعليمية  مصادر  المؤسسات  في  السعودية  المملكة  العلياالرقمية  بصفة    العربية 
وت لعها إلى تحقيق مستويات معيارية عالمية لإتاحة مصادر   ،جامعة الباحة علج وجه الخصوص لحداثتها   عامة، وفي

الدراسات العليا طالبات  من    المهارات الم لوبةالمعلومات المختلفة لل لاب في الجامعة؛ ويعتبر هيا الدور من أهم  
التربية   الباحة؛ حيا  بكلية  اعدادهن  بجامعة  يتم  أن  المفترض  الرقمية  علج  من  التعلم  واستخدام مصادر  توظيف 

 مختلف أنواعها بشكة صحيح في المواقف التعليمية المختلفة.
 مشكلة الدراسة:

العليا   الدراسات  طالبات  بإعداد  ملزمة  التعليمية  المؤسسات  أصبحت  المتسارع،  التكنولوجي  للتقدم  نظراً 
المصادر   توظيف هيه  أهمية  الحديتة علج  الدراسات  الرقمية، خاصة مع تأكيد  التعلم  بفعالية مع مصادر  للتعامة 

ومع   ،(;MacDonalds & Papadopoulos, 2024  Bong & Chen, 2024)  لتعزيز العملية التعليمية
وتشمة هيه الصعوات   ،ذل  تعاني العديد من ال البات من صعوات في استخدام المصادر الرقمية بشكة متمر

مع   التفاعة  مستوى  وانخفاض  التعليمية،  البرمجيات  من  الاستفادة  ومحدودية  الرقمي،  البحا  علج  القدرة  ضعف 
 .المحتوى الرقمي، فبلاً عن التحديات التقنية المتعلقة استخدام الأنظمة الرقمية وصيانتها

لاحظت   الباحة،  بجامعة  التربية  بكلية  العليا  الدراسات  ل البات  التدريس  أثناء  الباحتة  يربة  خلا(  من 
ا  كما أظهرت دراسة است لاعية أُجرته  ،تكرار هيه التحديات، رغم توفر العديد من الموارد والبرام  الرقمية المتقدمة

علج عينة من ال البات وجود نقص في الوعي بأهمية المصادر الرقمية، وضعف في المهارات التقنية اللازمة،    الباحتة 
 .الإضافة إلى الحاجة الماسة إلى برام  تدريبية تسهم في تنمية مهارات ال البات في استخدام هيه الموارد

هيه  لمعالجة  فعّالة  تعليمية  استراتيجية  ت وير  إلى  الحاجة  في  الدراسة  مشكلة  تتبلور  ذل   علج  بناءً 
التعلم  تنمية مهارات توظيف مصادر  المقلوب في  التعلم  استراتيجية  فاعلية  استكشاف مدى  التحديات، وتحديدًا 

 .الرقمية لدى طالبات الدراسات العليا بكلية التربية بجامعة الباحة
الدراسة:   فاعلية  هدف  التعلم  الكشف عن  توظيف مصادر  تنمية مهارات  المقلوب في  التعلم  استراتيجية 

 .الرقمية لدى طالبات الدراسات العليا
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   فروض الدراسة:
المجموعتإ التجريبية والباب ة في القيا     توجد فروق ذات دلالة إحصائية بإ متوس ي رتب درجات لا   .1

 . مهارات توظيف مصادر التعلم الرقميةلب اقة ملاحظة أداء البعد  
القبلي  لا   .2 القياسإ  في  التجريبية  المجموعة  درجات  رتب  متوس ي  بإ  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية.لب اقة ملاحظة أداء والبعد  
البعد    .3 القياسإ  التجريبية في  المجموعة  درجات  رتب  متوس ي  بإ  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا 

 .مهارات توظيف مصادر التعلم الرقميةلب اقة ملاحظة أداء  والتتبعي
 .تتمتة أهمية هيه الدراسة في محورين رئيسيإ: الأهمية النظرية والأهمية الت بيقيةأهمية الدراسة: 

النظرية:   خاصةً الأهمية  الحديتة،  التعلم  استراتيجيات  حو(  الأكاديمية  المعرفة  تعزيز  في  الدراسة  تسهم 
العليا تنمية المهارات الرقمية لدى طالبات الدراسات  التعلم المقلوب وت بيقاتها في  كما تقدم الدراسة    ،استراتيجية 

مما يتيح فرصة لتحديد العوامة المؤثرة في نجاحها أو فشلها في مختلف   ؛ فهمًا أعمق ل بيعة هيه الاستراتيجية وآلياتها
التعليمية في    ، السياقات  التكنولوجيا  دور  حو(  المتزايد  العلمي  النقاش  إثراء  في  الدراسة  تساهم  ذل ،  إلى  إضافة 

بفعالية الرقمية  المصادر  استخدام  تدعم  أدلة علمية  وتقدم  التعليمية،  العملية  توجيه    ، تحسإ  الدراسة علج  وتعمة 
جودة  علج تحسإ  يساعد  مما  القرار،  لصناع  الأدلة  علج  قائمة  توصيات  تقديم  خلا(  من  التعليمية  السياسات 

علاوة علج ذل  لتة الدراسة حافزاً للباحتإ لإجراء المزيد من الدراسات المستقبلية في هيا المجا(،   ،التعليم العالي
كما تقدم نماذج تدريسية مبتكرة    ،وتفتح آفاقاً جديدة للبحا في تأثير التعلم المقلوب علج ت وير مهارات متنوعة

 .تعتمد علج استراتيجية التعلم المقلوب، والتي يمكن ت بيقها في التعليم العالي ومراحة تعليمية أخرى
في تحسإ جودة التعليم من خلا( توفير أدلة قوية علج فاعلية استراتيجية    الدراسة  تسهم   الأهمية التطبيقية:

المقلوب  الدراسات   ؛التعلم  تلبي احتياجات طالبات  فعّالة  تعليمية  برام   التعليمية من ت وير  المؤسسات  مما يمكّن 
كما تهدف إلى ت وير مهارات ال البات في توظيف مصادر التعلم الرقمية    ،العليا وتواكب مت لبات العصر الرقمي

والمهنية يعزز قدراتهن الأكاديمية  مما  أكتر كفاءة،  التدريس    ،بشكة  إر ادات عملية لأعباء هيئة  الدراسة  وتقدم 
الإضافة إلى    ،حو( كيفية ت بيق استراتيجية التعلم المقلوب ودم  المصادر الرقمية في المناه  الدراسية ب رق فعّالة

مما    ؛ ذل  تدعم الدراسة تحسإ استخدام التكنولوجيا في التعليم من خلا( تحديد الأدوات والتقنيات الأكتر فاعلية
يسهم في خلق بيئة تعليمية تفاعلية ومت ورة. كما تساعد علج ت وير المناه  الدراسية لتكون أكتر تكاملاً وشمولية،  

المستمر التعلم  ثقافة  ال البات وتشجيع  الياتي لدى  التعلم  تعزيز  التركيز علج  الدراسة توصيات    ،مع  تقدم  وأخيراً 
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الرقمية   المصادر  توظيف  من  يعزز  بما  التعليمية  والبرام   السياسات  ت وير  حو(  التعليم  في  القرار  لصناع  عملية 
 .واستراتيجيات التعلم الحديتة بشكة فعا( ومستدام

 :  حدود الدراسة
مصادر التعلم  ،  استراتيجية التعلم المقلوب وتتحدد المتغيرات التي تتناولها الدراسة وهي:    حدود موضوعية: •

   .الرقمية
بشرية: • )  حدود  وعددهن  الباحة  جامعة  التربية  بكلية  العليا  الدراسات  طالبات  من  بعينة   20تحددت 

 طالبة(. 
 ه. 1444طبُقت أداة الدراسة الحالية خلا( العام الجامعي  حدود زمنية: •
 .  طبُقت أدوات الدراسة بكلية التربية جامعة الباحة حدود مكانية: •

 :  مصطلحات الدراســـــة
 :  استراتيجية التعلم المقلوبأولًا: 
"  (Mugadza et al., 2024)  موغادزا  عرفها النموذج  بأنها:  قلب  علج  يعتمد  حديا  تعليمي  نمط 
في هيا النموذج يقوم ال لاب بدراسة المواد التعليمية قبة حبور الحصص الدراسية من خلا(  و   ،التقليد  للتعليم

الإنترنت عبر  قراءات  أو  فيديو  والأنش ة و   ،مقاطع  للتفاعلات  الدراسية  الحصة  وقت  استغلا(  النه   هيا  يتيح 
يعُزز التعليم المقلوب من مشاركة ال لاب وتحفيزهم ويحسّن  و   ، الجماعية التي تركز علج ت بيق المفاهيم بشكة أعمق

 (". P.2)  من نتائ  التعلم، حيا يتيح لل لاب استكشاف المواد الدراسية بمزيد من العمق أثناء الحصص الدراسية
بأنها:   الباحتة  التقليد   وتعرفها  الدور  تحوية  علج  يقوم  والتعلم  التدريس  أساليب  من  هيئة  نمط  لعبو 

 ل البات الدراسات العلياتتبمن هيه الاستراتيجية تقديم المحتوى التعليمي  ، و في العملية التعليمية  ةوال الب  التدريس
استيعابها   ليتم  التفاعلية،  والمواد  والمقالات  التعليمية  الفيديو  مقاطع  متة  مسبقاً،  ومتاحة  متعددة  مصادر  عبر 

 . القاعة الدراسيةخارج  ال البات ودراستها من قبة 
 ثانيًا: مصادر التعلم الرقمية: 

وتعالج "  بأنها   Alenezi (2023)العنز   عرفها   تنشأ  انها  الكتروني حيا  تتاح في  كة  التي  الوثائق 
 " (P.782)وتبا من خلا( نظام الحاسب 
الموارد والأدوات التعليمية التي تكون متاحة بصيغ رقمية عبر الإنترنت أو عبر وسائط وتعرفها الباحتة بأنها:  

تكنولوجية أخرى، وتشمة مجموعة واسعة من المواد التعليمية والمعلومات التي يمكن الوصو( إليها بسهولة وبشكة 
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المكتبة الرقمية السعودية، والبرمجيات التعليمية، وأفلام الفيديو التفاعلية، والسبورة اليكية التفاعلية، ، وتتبمن  فور 
 .  والفصو( اليكية
 : مهارات توظيف مصادر التعلم الرقميةثالثاً: 

بأنها:   الباحتة  استخدام  تعرفها  علج  الأهداف   وتوظيف القدرة  لتحقيق  بفعالية  المتاحة  الرقمية  المصادر 
مهارات توظيف  ، وتقا  إجرائيًا الدرجة التي تحصة عليها طالبات الدراسات العليا علج استبانة  التعليمية المحددة 

المكتبة الرقمية  المستخدمة في الدراسة الحالية والتي تكونت من الأبعاد الآتية: مهارة توظيف    مصادر التعلم الرقمية
و السعودية التعليمي،  البرمجيات  توظيف  ومهارة  مهارة  التفاعلية،  الفيديو  أفلام  ومهارة  توظيف  السبورة  ،  توظيف 

 .اليكية التفاعلية والفصو( اليكية
 : للدراسة  الإطار النظري

 المحور الأول: استراتيجية التعلم المقلوب: 
 مفهوم استراتيجية التعلم المقلوب: 

"استراتيجية من استراتيجيات التعليم الحديتة في إيصا( محتوى المادة الدراسية ( بأنها:  2020نصر )عرفها  
مشاهدة  من خلا(  البيت  التعلم في  المتعلم  يمار   والبيت، بحيا  الفصة  بإ  التعلم  مهام  بقلب  وذل   للمتعلم 
)اليوتيوب،   التعلم الإلكتروني  أداة أو أكتر من أدوات  المختلفة استخدام  التعلم  الدر  عن طريق وسائط  محتوى 

عرفها العظامات  و ،  "ويخصص وقت الحصة للت بيق والتغيية الراجعةادمودو، مواقع الإنترنت المتخصصة، وغيرها(  
تكنولوجيا  2022) توظيف  من خلا(  المتعلمإ  تناسب خصائص  وتعلم  تعليم  نوعية  تقدم  تعليمية  "بيئة  بأنها   )

النشط  التعلم  بتنفيي  ويقوم  الدراسي،  الصف  ال الب خارج  يشاهده  الويب، حيا  عبر  الرقمي  والفيديو  التعليم 
الدراسي الصف  داخة  والتدريبات  الفعلية  "استراتيجية  2021)  القح انيى  تر و ("،  29ص.)  والأنش ة  أنها:   )

تعتمد علج تغيير طبيعة التدريس، وجعة ال الب يشاهد الدرو  خارج الفصة الدراسي في أ  وقت وأ  مكان،  
 . "(46)ص. وجعة الفصة الدراسي للنقاش والحوار، وحة الواجبات 

استراتيجية التعلم المقلوب أسلوب تعليمي يهدف إلى تحوية يربة التعلم التقليدية إلى   إن  ليا يمكنا القو( 
يربة أكتر تفاعلًا واستقلالية. تتبمن هيه الاستراتيجية مجموعة متنوعة من الأساليب وال رق التي يمكن أن يتبعها  
المعلم لتحقيق أهداف التعلم بشكة فعّا(، حيا توفر بيئة تعليمية حديتة تقوم علج التمركز حو( المتعلم ويعله هو 
التقنيات  التعليمية، من خلا( استخدام  العملية  المعلم علج الإ راف وتسير  التعليمية، ويقتصر دور  العملية  محور 
التكنولوجية في العملية التعليمية كعرض فيديو تعليمي لل البات تشاهده في المنز( في أ  وقت قبة بدء الدر ، 
وجعة وقت الدراسة للمناقشة والاستفسار حو( محتوى الفيديو، ويتم نقة معظم الأنش ة التي عادة ما تحدث في 
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فيديو أو صور تشرح هيه الأنش ة ويتاح  والي  يكون عبارة عن مقاطع  التعليم الإلكتروني  الدراسية إلى  القاعة 
لل البات إمكانية حة والتفاعة معها عبر التقنيات التكنولوجية، والتالي يمكننا القو( أنها يمع بإ التعلم الياتي 

 وبناء الخبرات والمهارات المختلفة، كما أنها توفر وقت ممارسة الأنش ة داخة القاعة الدراسية. 
 التعلم المقلوب: أهداف استراتيجية 

( للشمراني  وفقاً  المقلوب  التعلم  استراتيجية  أهداف  المواد 2023تتمتة  إعداد  في  المتعلمإ  إ راك  في   )
مراعاة  النشط،  التعلم  ت بيق  الفردية،  المهارات  ت وير  الإنترنت،  عبر  البحا  مهارات  تعزيز  وتنظيمها،  التعليمية 

 .الفروق الفردية، وإثراء التعليم بمحتوى متنوع، مع تفعية التكنولوجيا لزيادة فعالية التعلم
إلى  (Bergmann & Sams, 2012; Han et al., 2024; Verdonck et al., 2024)وأ ار 

أن استراتيجية التعليم المقلوب في تكنولوجيا التعليم تهدف إلى تعزيز  راكة المتعلمإ من خلا( مشاركتهم في إعداد 
بأسئلة   التوجيه  خلا(  من  الإنترنت  عبر  البحا  مهارات  وتنمية  احتياجاتهم،  يناسب  بما  وتنظيمها  الرقمية  المواد 
التعلم  ت بيق  الاستراتيجية  تسهة  طالب. كما  احتياجات كة  علج  التركيز  عبر  الفردية  المهارات  وت وير  محددة، 
العملية  لجعة  الحديتة  التكنولوجيا  دور  وتفُعّة  متنوع،  محتوى  تقديم  خلا(  من  الفردية  الفروق  وتراعي  النشط، 

       التعليمية أكتر فاعلية وجاذبية.
وتفاعلهم في العملية   ال لبةليا تستنت  أن التعلم المقلوب يمتة نهجاً تعليمياً مبتكراً يهدف إلى تعزيز مشاركة  

هيا النه  يساعد علج تنمية مهارات    ،التعليمية من خلا( دم  التكنولوجيا الحديتة وتوفير بيئة تعليمية متكاملة
البحا والتفكير النقد  لدى المتعلمإ، ويعزز من قدرتهم علج التعلم المستقة، الإضافة إلى تحسإ مستوى الفهم 

الدراسية للمفاهيم  العملي  ال لاب   ،والت بيق  بإ  الفردية  الفروق  يراعي  المقلوب  التعليم  أن  مما يجعله نهجاً    ؛كما 
  املاً يلبي احتياجات جميع المتعلمإ بشكة أكتر فعالية. 

 المقلوب:  استراتيجية التعلم مميزات
الدراسات منها    من خلا( الاطلاع العديد من  ( ولخصت  2022وغنيمات  ؛  2021  ،القح اني)علج 

 ال لبة علج بقاء أثر التعلم، حيا يتمكن    يعمة التعلم المقلوب التعلم المقلوب في النقاط التالية:  مميزات استراتيجية  
أطو( لفترة  المتعلمإ  ،من الاحتفاظ المعلومات  العقة لدى  وتنمي عادات  المعرفي  العبء  تقلية  تسهم في   ، كما 

ذل ،   إلى  المقلوب إضافة  التعلم  والتشارك   ينمي  المشكلات،  وحة  العلمي،  الاستقصاء  متة  متنوعة  مهارات 
  ، الإلكتروني. يسهم التعلم المقلوب في رفع مستوى التحصية الدراسي وزيادة تفاعة المتعلمإ داخة الحصة الدراسية 

التعليمية المستويات  لمختلف  ومناسبة  ممتعة  ب ريقة  المحتوى  يقدم  واهتمامهم    ؛ وأخيراً  ال لاب  تفاعة  من  يعزز  مما 
 المواد الدراسية. 
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المختلفة،   المهارات  وتنمية  التحصية  زيادة  في  المقلوب  التعلم  أهمية  علج  الدراسات  من  العديد  أكدت 
المعلم علج تخصيص وقت   المقلوب  التعليم  والمتعلم. يساعد  المعلم  أدوار  تغييرات جيرية في  الإضافة إلى إحداث 

من بإ هيه الدراسات ما قدمه لبيب وأبو    ،أكبر للمتعلمإ ولكينه من متابعة المتعلمإ ذو  المستويات المنخفبة
( ودراسة 2021عبيد   )  Mugadza et al., (2024)    لهيا المتعددة  الفوائد  الدراسات  هيه  أوضحت  حيا 

 النه  التعليمي في تحسإ النتائ  الأكاديمية وتنمية مهارات ال لاب ب رق فعّالة.
ومن خلا( ما سبق تستنت  أن التعلم المقلوب يمتة نموذجاً تعليمياً فعالاً يسهم في تحسإ العملية التعليمية  

مستويات  عدة  التفكير و   ،علج  مهارات  وتنمية  المعلومات  الاحتفاظ  علج  ال لاب  قدرة  من  النموذج  هيا  يعزز 
التركيز علج   ،النقد  وحة المشكلات  للمعلمإ فرصة  الدراسي ويتيح  الفصة  التفاعة الإيجابي داخة  كما يدعم 

لدى   الياتي  التعلم  مهارات  وتنمية  العامة  الأكاديمية  النتائ   تحسإ  إلى  يؤد   مما  الفردية،  ال لاب  احتياجات 
محتوى دراسياً ب ريقة جيابة ومناسبة لمختلف المستويات التعليمية، مما يجعله    أنه يقدمالإضافة إلى ذل ،    ،ال لاب 

 أسلواً تعليمياً  املاً وفعّالًا.
 التعلم المقلوب:  استراتيجية خصائص 

التعليم أنماط  من  غيرها  عن  ليّزها  التي  الخصائص  من  العديد  المقلوب  التعلم  استراتيجية  تناو( و   ،تتميز 
( الدراسية  2019عبير   الحصة  لوقت  المتلج  الاستفادة  من  المعلم  لكّن  التالي:  النحو  علج  الخصائص  هيه   )

كما تعمة علج تحوية دور المعلم وت ويره إلى دور المر د والموجه، مما يخفف عنه    ،واستغلالها في الت بيق والأنش ة
والجهد جيد،    ،العبء  بشكة  المتعددة  الرقمية  التعلم  ومصادر  الحديتة  التكنولوجيا  الاستراتيجية  هيه  توظف 

م،  خصوصاً في عملية التعلم خارج غرفة الفصة الدراسي، سواء كانت المواد التعليمية جاهزة أو منتجة بإ راف المعل 
الفروق  تراعي  الياتي. كما  التعلم  علج  وتحته  للمحتوى،  وتشوقه  المتعلم  ال ريقة  هيه  ذل ، ييب  إلى  الإضافة 

التعلم أو غير ذل   تتعلق بسرعة أو طريقة  المتعلمإ، سواء كانت  الوصو( إلى المحتوى    وأخيراً   ، الفردية بإ  يعة 
 التعليمي سهلاً من أ  مكان وفي أ  وقت، مما يجعة الفصو( المعكوسة تتسم المرونة والبساطة. 

الرئيسية لاستراتيجية  إلى أن    (Aljermawi et al., 2024; Lo, 2023)وأ ار كة من   الخصائص 
 تتمتة في   التعلم المقلوب 
تحديد الهدف والمهام: يتم تحديد الأهداف التعليمية والمهام الم لوب تنفييها في البداية لبمان تحقيق   -

 النتائ  المرجوة. 
حيا   - والاستقلالية،  الياتي  التعلم  مهارات  ت وير  علج  ال لاب  تشجيع  والاستقلالية:  الياتي  التعلم 

 يتعلمون بشكة أكبر من خلا( استكشاف المواد التعليمية بأنفسهم وبمعد( يناسبهم. 
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لتباد( الأفكار والمساعدة في   - التفاعة بإ ال لاب وبإ المعلم وبإ الزملاء  التفاعة والتعاون: تشجيع 
 حة المشكلات.

مكان   - أ   ومن  وقت  أ   في  التعليمية  المواد  إلى  الوصو(  لل لاب  يمكن  والمكان:  الوقت  تخصيص 
 يناسبهم، مما يزيد من مرونة عملية التعلم.

تقديم المراجعة والتقويم المستمر: توفير فرص لمراجعة المفاهيم والمواد بشكة مستمر، وتقديم تقييم دور    -
 لتحديد مدى تقدم ال لاب وتحديد المجالات التي تحتاج إلى تحسإ.

 التكنولوجيا كوسيلة: استخدام التكنولوجيا كوسيلة لتقديم المواد التعليمية وتعزيز تفاعة ال لاب معها. -
 تخصيص الدعم الفرد : توفير دعم فرد  لل لاب حسب احتياجاتهم ومستوياتهم المعرفية.  -
التعلم، وتعزز مهاراتهم في   - الفعالة لل لاب في عملية  التفاعة والمشاركة  تعزز  المقلوب  التعلم  استراتيجية 

 التفكير النقد  وحة المشكلات، وتسهم في تحقيق نتائ  تعلم أفبة. 
أن استراتيجية التعلم المقلوب تتميز بعدة خصائص رئيسية. تتيح هيه الاستراتيجية تحوية دور  ليا تستنت   

ويشجع  ال لاب،  ودعم  توجيه  في  أفبة  بشكة  الوقت  المعلم  يستخدم  حيا  والموجه،  المر د  دور  إلى  المعلم 
تشجع  ومتنوع. كما  متاح  بشكة  التعليمية  المواد  توفير  خلا(  من  والاستقلالية  الياتي  التعلم  علج  ال لاب 

الجدير اليكر أن   ،الاستراتيجية التفاعة والتعاون بإ ال لاب وتوفر مرونة كبيرة في الوصو( إلى المحتوى التعليمي
ال لاب  الفردية بإ  الفروق  وتراعي  التعلم،  أهداف  لتحقيق  فعّا(  التكنولوجيا بشكة  تستخدم  مما    ؛الاستراتيجية 

 . يؤد  إلى تحسإ يربة التعلم وتحقيق نتائ  أفبة بشكة عام
 التعلم المقلوب:   استخدام استراتيجيةمبررات 
)  يرى عن  2022عيد  المتعلم  غياب  تعويض  تشمة  المقلوب  التعلم  استراتيجية  استخدام  مبررات  أن   )

الدرو ، مراعاة تفاوت قدرات الاستيعاب، التعامة مع الأعداد الكبيرة في الفصو(، وتنوع أساليب التعلم لتوصية  
بفعالية وآخرون  ،  المعرفة  اوترو  وجيوفيرا  أنجلينا   ,.Angelina, 2024; Guevara-Otero et al)وأ ار 

والتفكير   (2024 الاجتماعي  التفاعة  تعزيز  خلا(  من  الجامعة  طالبات  تفيد  المقلوب  التعلم  استراتيجية  أن  إلى 
النقد ، تلبية احتياجاتهن الفردية، وزيادة التفاعة مع المحتوى. كما تعزز مهارات التعاون والعمة الجماعي، وتحسن  

 معد( الاستيعاب والتيكر للمواد التعليمية. 
 ، تستنت  أن استراتيجية التعلم المقلوب تعتبر مفيدة ل البات الجامعة نظراً للعديد من الفوائد التي تقدمهاليا 

الدراسات  و  من  وردت  التي  والمبررات  النتائ   تحلية  خلا(  -Angelina, 2024; Guevara)  السابقة من 

Otero et al., 2024 يمكن القو( إن الاستراتيجية تقدم بيئة تعليمية تعزز التفاعة الاجتماعي وتعزز مهارات )
التفكير النقد  والتحليلي، وتلبي احتياجات ال لاب المتنوعة، وتزيد من التفاعة مع المحتوى وتعزز مهارات التعاون  
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يمكن للباحتة أن تقترح ت بيق و بناءً علج هيه الاستنتاجات،  ، و والعمة الجماعي، وتعزز معد( الاستيعاب والتيكر
استراتيجية التعلم المقلوب كأداة فعّالة في تعزيز عملية التعلم ل البات الجامعة، وتوجيه الجهود نحو ت وير وتعزيز هيه  

 النه  التعليمي في بيئة التعلم الجامعي.
 :أساليب استراتيجية التعلم المقلوب

تتمتة   لاستراتيجية التعلم المقوب أساليب محددةأن  إلى      Aljermawi & Alhosani (2024)أ ار  
 في:

يجب علج المعلم إعداد محتوى تعليمي غني وملهم يمكن الوصو( إليه حيا    :إعداد محتوى تعليمي متميز
عبر الإنترنت. يمكن تبمإ الدرو  فيديوهات تفاعلية ومقالات متيرة تساعد ال لاب علج فهم المفاهيم بشكة 

 .أفبة
التفاعلية الأنشطة  علج    :تقديم  ال لاب  تشجع  تفاعلية  صفية  أنش ة  تصميم  الأسلوب  هيا  يتبمن 

 . المشاركة والمناقشة. ذل  يمكن أن يشمة مناقشات فصلية عبر الإنترنت أو ورش عمة ت بيقية
التعلم   تعلم ذاتي   بيج  :الذاتيتشجيع  التعليمية لدى ال لاب من خلا( تقديم مهام  تحفيز الاستقلالية 

 .تحفزهم علج البحا واكتشاف المزيد من المعرفة
للمعلم تصميم تقييمات تعكس مهارات ال لاب بدلاً من مجرد    يينبغ  :المهاراتتقديم التقييم القائم على  

 .حفظ المعلومات. يمكن أن تشمة هيه التقييمات تقييمات مهارية ومشاريع عملية
دور المعلم في توجيه ال لاب ومتابعة تقدمهم دوراً حاسماً في تحقيق نجاح   بيلع  :الطلابمتابعة وتوجيه  
 .استراتيجية الصف المقلوب 

يجب علج المعلم أن يكون مرنًً ويتجاوب مع احتياجات واستجاات ال لاب. كما   :تكييف الاستراتيجية
 .يمكن تعدية الاستراتيجية بناءً علج تقييم أداء ال لاب وتغيرات البيئة التعليمية 

ما    ،المقلوب بفعالية  التعلم  استخدام هيه الأساليب يساعد في تحقيق أهداف استراتيجية  مما سبق يتبح أن 
التعليمية الاستقلالية  علج  وتشجع  الت بيقية  المهارات  وتنمية  الياتي  الفهم  الاستراتيجية  هيه  كيل  يعة   ،تعزز 

بشكة   التعلم  يربة  يعزز  مما  ال لاب،  وملائمًا لاحتياجات  تفاعلية  أكتر  لكيفية  التعلم  توضيح  يلي  وفيما  عام، 
 ت بيق استراتيجية التعلم المقلوب. 
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 المحور الثاني: مصادر التعلم الرقمية: 
 مفهوم مصادر التعلم الرقمية: 

"  Zawacki & Bozkurt (2023)  بوزكورت و   زواكي  عرفها وتبم  بأنها:  المعلم  يستخدمها  مرفقات 
والتقنيات  التعليمية  المصادر  بشكة مبا ر  ، مجموعة من  معها  التعامة  ال الب  اكتساب   ،يقوم  له  تسمح  حيا 

 ". المهارات البحتية وتحلية المعلومات والحصو( علج خبرات جديدة؛ فهي تساعد علج تسهية العملية التعليمية 
 التعلم الرقمية:مصادر أهمية 
ي في  Damayanti & Bani (2024)واني    دامايانتي  تتمتة أهمية مصادر التعلم الرقمية كما أ ار لها  
تتيح التعلم للموارد، و قلة تكاليف النشر الإلكتروني  وميوله، و تتيح للمتعلم فرصة التعلم الياتي وفقا لإمكانياته  أنها:  

الفردية   الفروق  و حسب  المتعلمإ  للمتعلمإ،  قبة  من  المعلومة  إلى  الوصو(  في  والدقة  و السرعة  تتيح  والباحتإ، 
أ    في  المعلومات  علج  الحصو(  و للمتعلم  علج  مكان،  والتعدية  التحديا  و سهولة  الفرصة المعلومات،  تتيح 

قبة عدد كبير من   الي  يكون في  المستفيدين، و لاستخدامها من  التوزيع  النسخ وصوبة  نفاد  التغلب علج عائق 
 التقليدية. المصادر 

للباحتإ وال لاب في ياوز كافة المشاكة التي تواجههم    الرقمية مصادر التعلماستخدام    مما سبق يتبح أن 
من  وغيرها  الآخرين  للمستفيدين  وإتاحتها  ونشرها  واسترجاعها  وتخزينها  تنظيمها  وعملية  المعلومات  معالجة  في 

إذ تعمة موارد التعلم الرقمية علج تسيير الحصو( علج المعلومات التي يريدها الفرد في أ     الأخرى، الاحتياجات  
                                         مكان بسهولة وسرعة فائقة 

(  2021لمصادر التعلم الرقمية العديد من الخصائص ييكرها عبد الله ):  التعلم الرقميةمصادر    خصائص
 فيما يلي: 
في    - يساعد  مما  صور،  نصوص، صوت،  من  مصادر  عدة  علج  تحتو   حيا  التعلم:  عناصر  في  تنوع 

 جيب انتباه ال لاب.
 زيادة دافعية ال لاب للتعلم الرقمي ومواكبة العصر الحالي. -
 قلة التكلفة: فمن الممكن تصميم وإنتاج مصدر تعلم رقمي يصلح لأكتر من موقف تعليمي مختلف. -
 المرونة وإمكانية تعدية عناصر التعلم بما يتناسب مع الموقف التعليمي وطبيعة المتعلمإ وقدراتهم. -
تساعد ال لاب علج تنمية مهارات التفكير العالي متة التحلية والاستنتاج من خلا( المحتوى الي  يتم   -

 عرضه عليهم.
 التوظيف وإعادة الاستخدام في مواقف تعليمية مشابهة.  -
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 تعلم نشط وتفاعلي: حيا يتفاعة المتعلم مع عناصر التعلم. -
وتراعي الفروق الفردية   ،الرقمية تبيف للعملية التعليمية عنصر من التشويق  ليا نستنت  أن مصادر التعلم

الي  يحسن من أداء ال الب ويعزز ثقته بنفسه    ال لاب،بإ ال لاب، الإضافة الى أنها تعزز التعلم الياتي لدى  
 الإضافة لتحقيق هدف أن يكون المتعلم هو محور وأسا  عملية التعلم. 

 معايير اختيار مصادر التعلم الرقمية: 
 Chandarana)  وغارسيا  عند اختيار مصادر التعلم الرقمية، يتم ذل  وفقاً لمعايير محددة ذكرها  اندارانً

& Garcia, 2024)  :فيما يلي 
التنظيم والسّعة: يجب أن يكون المصدر منظماً ومتتابعاً بشكة سليم لتسهية إدراك المحتوى وحمة الرسالة    -
 التعليمية. 
 الصّدق: يجب أن تكون المعلومات والبيانًت صادقة علمياً وأمينة في نقلها -
 الجدة والحداثة: يجب أن تكون المعلومات حديتة ومتناسبة مع محتوى المقرر الدراسي الجديد.  -
 الملاءمة: يجب أن تكون الرسالة التعليمية مناسبة لمستوى وقدرات ال لاب وملائمة للظروف البيئية.  -
 المرونة: يجب أن يكون المصدر مرنًً في الاستخدام ويتكيّف مع حاجات المتعلمإ المختلفإ. -
 الغرض والقصد: يجب أن يحقق المصدر هدفاً مبا راً يتما ج مع أهداف المقرر والمنه  الدراسي.  -
التوافق مع التقافة والنظام: يجب أن يكون محتوى المصدر متوافقاً مع ثقافة المجتمع وأخلاقياته ومع فلسفة   -

 نظام التعليم.
 المحتوى: يجب أن يكون محتوى الرسالة التعليمية متناسقاً ومناسباً لتحقيق الأهداف المحددة  -

 الرقمية:أنواع مصادر التعلم 
 إلى:  أنواع مصادر التعلم الرقمية (Alenezi & Akour, 2023) وأكور العنز  قسم

عليها .1 الحصول  طريقة  تعلم بحسب  طريق  مصادر  عن  يتم صنعها  والتي  الصنع  ذاتية  تعلم  مصادر  هما   :
المعلم متة اللوحات، والصور، والرسومات أما القسم التاني فهو المصادر التعلم الجاهزة والتي تتم من خلا( 

 .البرمجيات التعليمية
تعلم حسب الحركةمص .2 فيها الصور والخرائط فقط أما ادر  : تقسم إلى مصادر تعلم ثابتة والتي يستخدم 

النوع التاني وهو مصادر التعلم المتحركة والتي يستخدم فيها الفيديو والكمبيوتر ومن أمتلتها أفلام الفيديو 
   . التفاعلية، والوسائط المتعددة التعليمية
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: تقسم إلى قسمان وهما مصادر تعلم كلاسيكية تقليدية متة العينات  مصادر تعلم حسب درجة الحداثة .3
 .والم بوعات ومصادر تعلم إلكترونية رقمية متة المتاحف والكمبيوتر والمكتبات الرقمية والكتب الالكترونية 

: تنقسم إلى نوعان وهما مصادر التعلم الصامتة والتي تتم عن طريق السبورة مصادر تعلم حسب الصوت .4
 المغناطيسية والخري ة ومصادر التعلم الناطقة ومن أمتلتها معامة اللغات والسبورة اليكية.

المستفيدين .5 عدد  بحسب  تعلم  الكتاب  مصادر  متة  فردية  تعلم  مصادر  وهم  أقسام  ثلاثة  إلى  تقسم   :
الالكتروني والكمبيوتر ومصادر تعلم جماعية ومن أمتلتها السبورة الإلكترونية وأيبًا مصادر تعلم كونية عالمية  

 .وهي التي تخرج عن حدود الدولة وتتواجد في جميع أنحاء العالم عن طريق  بكات الإنترنت
: تنقسم إلى نوعان وهما مصادر التعلم الافتراضية ومن أمتلتها المتاحف  مصادر تعلم حسب درجة الواقعية .6

 .الافتراضية والفصو( اليكية، ومصادر التعلم الواقعية الحقيقية ومن أمتلتها الجامعات والمدار  والمتاحف 
التعلم بحسب الحواس .7 البصر مصادر  : تنقسم إلى مصادر تعلم بصرية وتعتمد تل  المصادر علج حاسة 

ومصادر تعلم سمعية والتي تعتمد اعتماد كامة علج حاسة السمع ومصادر تعلم سمعية بصرية، وهيه يمع  
بإ حاستي البصر والسمع وأخيراً مصادر تعلم حسية أو إدراكية وهي التي تعتمد علج كة الحوا  الأخرى 

 .دون السمع والبصر
التعلم حسب طريقة الاستعراض .8 فيها إلى  مصادر  اللجوء  يتم  تعلم لا  : تنقسم إلى قسمان وهما مصادر 

بة يستخدم فيها اللوحات والكتب المدرسية والمخ  ات، أما النوع التاني فهو    ،أجهزة من أجة العرض
 .مصادر تعلم يحتاج فيها لأجهزة عروض تعليمية متة برام  الفيديو التعليمية والمقررات 

 وقد تم استخدام بعض أنواع مصادر التعلم الرقمية وتحديدها في الأبعاد التالية:
توظيف   السعودية:البُعد الأول مهارة  الرقمية  والمعلومات و  المكتبة  الموارد  القدرة علج استخدام  تشمة 

 :التالي تبمنوت ،المتاحة في المكتبة الرقمية السعودية بفعالية وفاعلية لتحقيق الأهداف التعليمية المحددة
إلى   - الوصو(  علج  القدرة  والاستخدام:  مختلف المالوصو(  واستكشاف  واستخدام  السعودية  الرقمية  كتبة 

 المصادر المتاحة فيها بشكة فعّا(.
الم لوبة   - المعلومات  للعتور علج  الرقمية  المكتبة  البحا في  القدرة علج استخدام أدوات  البحا والتحلية: 

 وتحليلها بناءً علج احتياجات التعلم. 
التقييم والاختيار: القدرة علج تقييم مصداقية وجودة المعلومات المتاحة في المكتبة الرقمية واختيار الأنسب  -

 لتلبية احتياجات التعلم. 
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التوظيف الإبداعي: القدرة علج استخدام الموارد المتاحة ب رق إبداعية ومبتكرة لتعزيز فهم المفاهيم وتحقيق  -
 الأهداف التعليمية ب رق متنوعة. 

التواصة والتعاون: القدرة علج التواصة مع المدربإ أو الزملاء والتعاون معهم في استخدام المكتبة الرقمية  -
 ومشاركة الموارد والمعرفة.

تشمة القدرة علج استخدام البرمجيات التعليمية المتاحة  و :  لبُعد الثاني: مهارة توظيف البرمجيات التعليميةا
 :التاليتبمن وت ، بفعالية لتحقيق الأهداف التعليمية المحددة

الدراسية  - الموضوعات  مع  والمتوافقة  المناسبة  التعليمية  البرمجيات  اختيار  علج  القدرة  البرمجيات:  اختيار 
 وأهداف التعلم المحددة.

الإعدادات  - وضبط  وفاعة،  صحيح  بشكة  التعليمية  البرمجيات  تشغية  علج  القدرة  البرمجيات:  تشغية 
 والميزات حسب احتياجات التعلم الفردية.

استخدام الميزات: القدرة علج استخدام ميزات البرمجيات التعليمية بشكة مهار  لتعزيز يربة التعلم، متة   -
 ميزات الفحص والتقييم والتفاعلية.

المتعلمإ،  - ومت لبات  احتياجات  لتلبية  البرمجيات  استخدام  تخصيص  علج  القدرة  الاستخدام:  تخصيص 
 وضمان تفاعلهم الفعّا( مع المحتوى التعليمي. 

التفاعليةمهارة  :  الثالثلبُعد  ا الفيديو  أفلام  مقاطع  :  توظيف  وت بيق  استخدام  علج  القدرة  إلى  يشير 
 يشمة:و  ،الفيديو التعليمية المتفاعلة بفعالية لتحقيق الأهداف التعليمية المحددة

التعليمية   - للموضوعات  المناسبة  التفاعلية  الفيديو  مقاطع  اختيار  علج  القدرة  التفاعلية:  الأفلام  اختيار 
 وأهداف التعلم. 

التفاعلية وتحميلها ب ريقة تسهة علج ال لاب الوصو(  - الفيديو  توفير الوصو(: توفير الوصو( إلى مقاطع 
 . إليها بسهولة

والميزات  - الإعدادات  وفاعة، وضبط  بشكة صحيح  الفيديو  مقاطع  تشغية  علج  القدرة  الفيديو:  تشغية 
 حسب احتياجات التعلم الفردية.

المتاحة في مقاطع الفيديو   - التفاعة  التفاعة والمشاركة من خلا( استخدام ميزات  المشاركة والتفاعة: تعزيز 
 متة الاختبارات التفاعلية والتعليقات المبا رة. 

فعالية  - وتقييم  الفيديو  مقاطع  في  المقدم  المحتوى  حو(  لل لاب  والتحلية  التوجيه  تقديم  والتقييم:  التحلية 
 استخدامها في تحقيق أهداف التعلم.
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الذكيةمهارة  :  الرابعلبُعد  ا التفاعلية والفصول  الذكية  السبورة  استخدام و :  توظيف  القدرة علج  يشمة 
المحددة التعليمية  الأهداف  لتحقيق  بفعالية  الدراسية  الفصو(  في  المتاحة  التفاعلية  والأدوات  الحديتة    ،التقنيات 

 يشمة:و 
تفاعلي   - بشكة  التعليمي  المحتوى  لعرض  اليكية  السبورة  استخدام  علج  القدرة  اليكية:  السبورة  استخدام 

 وجياب.
التعلم  - احتياجات  بحسب  اليكية  السبورة  علج  المعروض  المحتوى  تخصيص  علج  القدرة  المحتوى:  تخصيص 

 الفردية والمستوى الدراسي. 
استخدام الميزات التفاعلية: القدرة علج استخدام الميزات التفاعلية المتاحة في السبورة اليكية متة العروض  -

 التقديمية التفاعلية والتدوين المشترك.
مع المحتوى   ال البات توظيف الفصو( اليكية: القدرة علج استخدام تقنيات الفصو( اليكية لتعزيز تفاعة   -

 التعليمي وتوفير يربة تعلم مميزة. 
 : الدراسات السابقة

التعرف علج دور   إلى  (Zarrinabadi & Ebrahimi, 2019)وإبراهيمي    زرين آادى  دراسةهدفت  
زيادة الحوار التعاوني بإ الأقران استخدام استراتيجية الفصو( الدراسية المعكوسة، واستخدمت استراتيجية الفصو(  
وت لبت   أجنبية،  الإنجليزية كلغة  اللغة  متعلمي  من  مجموعة  بإ  الأقران  حوار  حجم  لزيادة  المقلوبة  الدراسية 
الاستراتيجية المعكوسة المستخدمة في هيه الدراسة من ال لاب دراسة بعض المواد عبر الإنترنت المقدمة لل لاب  

قبة حبور الفصة،  اهد المشاركون مقاطع فيديو تتعلق بموضوع كة  Telegram عبر  بكة اجتماعية تسمج
بموضوع كة   تتعلق  صوتية  مقاطع  إلى  واستمعوا  غامقة،  مفردات  تبمنت  الإنترنت  عبر  نصوصًا  ودرسوا  در ، 

مناقشة المعكوسة،   .جلسة  الاستراتيجية  أن  إلى  الأقران  بإ  التعاوني  للحديا  الصوتية  التسجيلات  تحلية  أ ار 
 .مقارنة التعليم التقليد ، زادت بشكة كبير من حوار الأقران التعاوني بإ المتعلمإ

( إلى قيا  فاعلية استراتيجية الفصة المعكو  في تعليم التراكيب  2020)وهدفت دراسة رجب والعراقي  
النسجية من حيا التحصية والأداء المهار  ل البات الاقتصاد المنزلي، واعتمدت المنه  التجريبي، وبلغت العينة  

تحصيلي 60) اختبار  الدراسة  أدوات  وتبمنت  ويريبية،  ضاب ة  مجموعتإ  إلى  عشوائيا  تقسيمهم  تم  طالبة   )
الكتروني وب اقة ملاحظة أداء ال البات ومقيا  تحديد الأهداف والتقويم الياتي الكتروني، وتوصلت الدراسة إلى ان 

 فاعلية الفصة المعكو  كانت واضحة في زيادة دافعية ال البات وزيادة التحصية الدراسي والإنجاز. 
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هدفت   حإ  )في  الحور   في   إلى(  2020دراسة  المعكو   التعلم  استراتيجية  استخدام  أثر  إلى  التعرف 
( طالبا وطالبة مدرسة القادسية  52تحصية طلبة الصف الساد  الأساسي في الأردن، وتكونت عينة الدراسة من ) 

الأساسية للبنات ومدرسة رقية بنت الرسو( الأساسية للبنات ولتحقق أغراض الدراسة تم الاعتماد علج المنه   بة  
التجريبي بأعداد الاختبار التحصيلي وتحلية محتوى الوحدتإ الدراستإ والمعنونة )العيش الكريم، السلامة المرورية(  
ال البات  تحصية  علج  المعكو   للتعلم  دلالة  ذات  فروق  وجود  عن  النتائ   أظهرت  الدراسة  أداة  ت بيق  وبعد 

 إحصائية بإ المجموعتإ الباب ة والتجريبية علج الاختبار لصاج المجموعة التجريبية.  
إلى الکشف عن فعالية ثلاث استراتيجيات من استراتيجيات    هدفت  (  2020أما دراسة إبراهيم  ومندور )

  تكنولوجيافي تنمية مهارات التواصة وإنتاج مصادر تعلم الرقمية لدى طلاب    إلكترونية بمنصة تعلم    التشاركيالتعلم  
التعليم، وتکونت عينة البحا من مجموعة من طلاب الفرقة التالتة بشعبة تکنولوجيا التعليم، تم تقسيمها إلى ثلاث 
الأولى   المجموعة  التشارکي،  التعلم  استراتيجيات  استراتيجية من  مجموعات يريبية، بحيا تستخدم مع کة مجموعة 
استخدمت  التانية  المجموعة  الصفية،  البيئة  للتعلم  الويب  عبر  التشارکي  التعلم  محاکاة  استراتيجية  استخدمت 
استراتيجية المنت  التشارکي، المجموعة التالتة استخدمت استراتيجية الملف المنتقة، ولتلت أدوات البحا في اختبار  

، وب اقة تقييم المنت  لتقييم مصادر التعلم المنتجة،  الرقميةمعرفي لقيا  الجانب المعرفي لمهارات إنتاج مصادر تعلم  
ومقيا  لمهارات التواصة، وتوصلت النتائ  إلى فعالية استراتيجيات التعلم التشارکي في التحصية المعرفي والمهارى  

التعليم، کما أظهرت النتائ     تكنولوجيالمهارات إنتاج مصادر التعلم الرقمية، وتنمية مهارات التواصة لدى طلاب  
المنت    استراتيجية  الصفية علج مجموعة  البيئة  للتعلم  الويب  التشارکي عبر  التعلم  استراتيجية محاکاة  تفوق مجموعة 
مجموعة  علج  التشارکي  المنت   استراتيجية  مجموعة  وتفوق  المنتقة،  الملف  استراتيجية  مجموعة  وعلج  التشارکي 
المختلفة في  التشارکي  التعلم  استراتيجيات  من جميع  الاستفادة  ببرورة  البحا  وأوصج  المنتقة،  الملف  استراتيجية 

 ، كما اوصت الدراسة علج أهمية  انتاج مصادر التعلم الرقمية  العملية التعليمية بمختلف مراحله
)وأجرى   الدين  هدفت  (2020نصر  علج  دراسة  المعكوسة  الفصو(  استراتيجية  تأثير  علج  التعرف  إلى 

مستوى الأداء المهار  للكرة ال ائرة في در  التربية الرياضية لتلمييات المرحلة الإعدادية، واعتمدت الدراسة علج   
( تلميية حيا تم  30المنه  التجريبي لملائمته ل بيعة البحا، ولتلت عينة الدراسة في عينة عشوائية بلغ حجمها )

اختيارهن من تلمييات الصف التاني الإعداد  بمدرسة الزهور الإعدادية بنات بمحافظة بورسعيد، و تم تقسيمهن 
( )10إلى  و  است لاعية،  عينة  تلمييات   )20( بواقع  للبحا  أساسية  عينة  تلميية  من 10(  لكة  تلمييات   )

استخدام  لها  التدريس  تم  التي  التجريبية  المجموعة  تفوق  إلى  الدراسة   وتوصلت  والتجريبية،  الباب ة  المجموعتإ 
 .(استراتيجية الفصو( المعكوسة في المهارات الأساسية )قيد البحا
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هدفت إلى تحلية فاعلية استراتيجية   Galindo-Dominguez, 2021))جاليندو دومينغيز    سةدرا  أما
إلى  الدراسة  عينة  تقسيم  وتم  لا،  أم  التكنولوجيا  استخدام  للتعليم  ملائمة  إذا كانت  ما  وبيان  المقلوب  الفصة 
الفصو(   أن  النتائ   وكشفت  التجريبي،  المنه   واستخدمت  يريبية،  ومجموعة  ضاب ة  مجموعة  مجموعتإ كالآتي 
المقلوبة أكتر فعالية من المنهجيات الأخرى من حيا التحصية التعليمي، في المرحلة التانوية والتعليم العالي ، ويمكن  
والتعاون   الياتية  الكفاءة  التحفيز،  متة  الأخرى  التركيبات  في  الأخرى  المنهجيات  من  فائدة  أكتر  يكون  أن 
والمشاركة، من بإ أمور أخرى، و في التعليم الابتدائي، كما  كشفت النتائ  إنه يمكن أن تكون الفصو( المعكوسة 

 فعالة متة المنهجيات الأخرى فيما يتعلق بإنجاز التعلم، وغيرها. 
تنمية    (  (Alharbi, 2021الحربي  دراسة  وسعت في  المقلوب  التعلم  استراتيجية  استخدام  أثر  قيا   إلى 

عن  الكشف  إلى  الدراسة  هدفت  العالمية، كما  الاسلامية  العلوم  جامعة  ل لاب  القرائي  الاستيعاب  مهارات 
اياهات ال لبة نحو الفصو( المعكوسة وتنمية  عورهم الرضا، واعتمد الباحا علج المنه   بة التجريبي، بلغت 

الدراسة ) المعكو ( والأخرى 72عينة  التعليم  تقسيمهم لمجموعتإ )يريبية: تدر  استخدام  ( طالب وطالبة تم 
الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بإ المجموعتإ في ت بيق   تقليدية( وتوصلت  )ضاب ة تدر  ب رق 

 .  الاختبار البعد  لصاج المجموعة التجريبية
تحديد أنسب نمط للتعلم المدم  )التراء الافتراضي مقابة ( إلى  2021كما هدفت دراسة عبد المقصود )

علج  تأثيره  مد   ودراسة  منخفض(،  مقابة  )مرتفع  العقلية  اليقظة  مستو   مع  تفاعله  إطار  في  الخارج(  الداخة 
العامة في  الدبلوم  المعرفي لد  طلاب  والتفکير فوق  المعلوماتي،  والوعي  الرقمية،  التعلم  استخدام مصادر  مهارات 

( للتفاعة بإ المعالجة والاستعداد بأربع مجموعات يريبية  2*2التربية، واستخدم في هيا البحا التصميم العاملي )
التعلم المدم  )التراء الافتراضي  القبلي والبعد ، وا تمة البحا علج متغير مستقة وله نم ان، وهو  القيا   مع 
مقابة الداخة الخارج( ومتغير تصنيفي مستو  اليقظة العقلية ولها مستويإ هما )المرتفع مقابة المنخفض(، وتبمن 
البحا ثلاثة متغيرات تابعة هي: مهارات استخدام مصادر التعلم الرقمية، والوعي المعلوماتي، والتفکير فوق المعرفي، 

( طالب وطالبة من طلاب الدبلوم العامة في التربية، وينتمي هيا البحا إلي 140وقد تکونت عينة البحا من )
فئة البحوث التجريبية وأسفرت أهم النتائ  علج وجود تأثير لنمط التعلم المدم  التراء الافتراضي في تنمية مهارات  
استخدام مصادر التعلم الرقمية بشقيها )الجانب المعرفي والأدائي(، والوعي المعلوماتي، والتفکير فوق المعرفي، کيلک 
والوعي   الرقمية،  التعلم  مصادر  استخدام  لمهارات  المعرفي  الجانب  تنمية  في  العقلية  اليقظة  لمستو   تأثير  وجود 
مهارات  الأدائي  الجانب  تنمية  في  العقلية  اليقظة  لمستو   تأثير  يوجد  لا  بينما  المعرفي،  فوق  والتفکير  المعلوماتي، 
استخدام مصادر التعلم الرقمية، کما وجد أثر للتفاعة بإ نم ي التعلم المدم  )التراء الافتراضي / الداخة الخارج( 
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تنمية   بينهما في  للتفاعة  أثر  المعرفي، ولو يظهر  المعلوماتي، والتفکير فوق  الوعي  تنمية  العقلية في  اليقظة  ومستو  
 .مهارات استخدام مصادر التعلم الرقمية بشقيها الجانب المعرفي والأدائي

 على الدراسات السابقة:  التعقيب
التعلم  واستراتيجيات  المعكوسة  الفصو(  استراتيجيات  المتعلقة  السابقة  الدراسات  مراجعة  خلا(  من 
التعلم  نتائ   بفحص تأثير هيه الاستراتيجيات علج تحسإ  متزايداً  التعليم، يتبح أن هناك اهتماماً  التشاركي في 

 يمكن تلخيص التعليقات الرئيسية علج هيه الدراسات كالتالي: ،وت وير مهارات ال لاب في مختلف المجالات 
التعاوني: والحوار  التفاعل  آادى   دراسة  زيادة   ,Zarrinabadi & Ebrahimi)وإبراهيمي    زرين 

أظهرت أن استخدام استراتيجية الفصو( المعكوسة يعزز بشكة كبير حوار الأقران التعاوني بإ متعلمي   (2019
مما يسهم في تحسإ    ؛يتبح من ذل  أن الفصو( المعكوسة توفر بيئة محفزة للتفاعة بإ ال لاب   ،اللغة الإنجليزية

 مهارات اللغة والتواصة.
( كشفتا 2020  ،رجب والعراقي؛  2020،  الحور )دراسة    تحسين التحصيل الدراسي والأداء المهاري: 

عن فعالية استراتيجية الفصو( المعكوسة في تحسإ التحصية الدراسي والأداء المهار . حيا أظهرت النتائ  زيادة  
في دافعية ال البات وزيادة في التحصية الدراسي والإنجاز، الإضافة إلى فروق ذات دلالة إحصائية في التحصية 

 لصاج المجموعات التجريبية.
الرقمية: التعلم  مصادر  وإنتاج  التواصل  مهارات  )  تنمية  ومندور  إبراهيم  أن  2020دراسة  أظهرت   )

التعلم  مصادر  وإنتاج  التواصة  مهارات  في تحسإ  فعالة  إلكترونية  تعلم  منصة  عبر  التشاركي  التعلم  استراتيجيات 
التشاركي علج الأخرى  ،الرقمية التعلم  مما يشير إلى أهمية اختيار    ؛كما أظهرت الدراسة تفوق بعض استراتيجيات 

 الاستراتيجية المناسبة حسب الهدف التعليمي. 
( بينت أن استخدام استراتيجية الفصو( المعكوسة في در   2020دراسة نصر الدين ) التأثير على الأداء:

المعكوسة   الفصو(  ال ائرة. هيا يبرز أن  الرياضة، متة كرة  المهارات الأساسية في  الرياضية يمكن أن يحسن  التربية 
 ليست محدودة التعليم الأكاديمي فقط، بة يمكن ت بيقها في مجالات أخرى متة الرياضة. 

التعليمية:  المراحل  مختلف  في  دومينغيز    دراسة  فعالية    ( (Galindo-Dominguez, 2021جاليندو 
وجدت أن الفصو( المعكوسة فعالة في مختلف المراحة التعليمية من التعليم الابتدائي إلى التعليم العالي، وتسهم في 

 تحسإ التحصية التعليمي والتحفيز والتعاون بإ ال لاب.
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الطلابي: والرضا  القرائي  الاستيعاب  مهارات  أن    Alharbi (2021)  الحربي  دراسة   تنمية  أظهرت 
الفصو( المعكوسة فعالة في تحسإ مهارات الاستيعاب القرائي لدى طلاب الجامعة، كما ساهمت في زيادة رضاهم  

 عن العملية التعليمية، مما يعكس أهمية دم  التكنولوجيا في التعليم لتحسإ يربة التعلم. 
( تناولت تأثير أنماط التعلم المدم  علج 2021دراسة عبد المقصود )  التعلم المدمج والتفكير فوق المعرفي:

التراء   النتائ  فعالية نمط  التعلم الرقمية والوعي المعلوماتي والتفكير فوق المعرفي. أظهرت  مهارات استخدام مصادر 
 الافتراضي في تحسإ هيه المهارات، وأ ارت إلى أهمية تفاعة نمط التعلم مع مستوى اليقظة العقلية لل لاب.

الدراسات إلى أن استراتيجيات الفصو( المعكوسة والتعلم التشاركي تعد فعالة   تل  تشير  ليا نستخلص أنه  
في تحسإ مختلف جوانب التعلم، بما في ذل  التفاعة والحوار، التحصية الدراسي، الأداء المهار ، والتفكير فوق  
المعرفي. من المهم تبني هيه الاستراتيجيات وتكييفها وفقاً لاحتياجات ال لاب والبيئات التعليمية المختلفة لتعظيم 

 الفوائد التعليمية. 
 منهجية الدراسة وإجراءاتها:

منهج   التجريب أولًا:  والتصميم  طبيعة    : الدراسة  حيا   الدراسةاقتبت  التجريبي  المنه   به  استخدام 
)الباب ة المتكافئتإ  المجموعتإ  ذ   التجريبي  التصميم  مع   -استخدم  التعامة  يت لب  المنه   وهيا  التجريبية(، 

متغيرين أساسيإ أحدهما مستقة والآخر تابع، حيا يعد استخدام استراتيجية التعلم المقلوب بمتابة المتغير المستقة، 
   بينما يعتبر متغير مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية بمتابة المتغير التابع.

 إلى: ة الحالي الدراسة انقسمت عينة  :الدراسة  : عينةثانيًا
( طالبًا وطالبة من 30تكونت العينة من ):  لأداة الدراسةعينة التحقق من الخصائص السيكومترية    -1

، بمتوسط  سنة(  40-24الدراسات العليا ببرام  الماجستير بكلية التربية، وتراوحت أعمارهم الزمنية ما بإ )  طلبة
 .  السيكومتريةوالجدو( التالي يوضح المؤ رات الإحصائية للعينة (، 4.462وانحراف معيار  ) سنة( 32.87عمر  )

 ( الإحصاءات الوصفية للعينة السيكومترية من حيث العمر الزمني. 1جدول )
 الانحراف المعياري للعمر الزمني  متوسط أعمارهم الزمنية  حجم العينة )ن( المجموعات  المتغير التصنيفي 

 الجنس
 4.557 31.82 11 الذكور 
 4.414 33.47 19 الإناث

 4.462 32.87 30 العينة ككل

طالبة من طالبات الدراسات العليا ببرام  الماجستير بكلية  (  20: تكونت العينة من )العينة الأساسية  -2
قصديةالتربية ب ريقة  اختيارهن  تم  واليين  ملاحظة    ،  ب اقة  علج  منخفبة  درجات  علج  حصلن  مهارات  ممن 

( بإ  ما  الزمنية  أعمارهن  تراوحت  واللاتي  الرقمية،  التعلم  مصادر  عمر  35-24توظيف  بمتوسط  سنة،   )
(31.10( معيار   وانحراف  سنة  يريبية3.093(  مجموعتإ  إلى  الأساسية  العينة  قُسمت  وقد  درست   (،  التي 
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( المقلوب  التعلم  الاعتيادية    ، طالبات(  10ن=  استراتيجية  ال ريقة  درست  التي  طالبات(،    10)ن=  وضاب ة 
 والجدو( التالي يوضح المؤ رات الإحصائية للعينة النهائية. 

 ( الإحصاءات الوصفية للعينة الأساسية من حيث العمر الزمني. 2جدول )
 الانحراف المعياري للعمر الزمني  متوسط أعمارهم الزمنية  ن المجموعات 

 3.381 31.10 10 المجموعة التجريبية 
 2.961 31.10 10 المجموعة الضابطة 
 3.093 31.10 20 العينة الأساسية 

التعلم  توظيف مصادر  مهارات  الزمني،  العمر  متغير :  علج  المجموعتإ  بإ  والتكافؤ  التجانس  إجراء  وتم 
 : الرقمية، وفيما يلي النتائ  التي تم التوصة إليها

 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية والعمر الزمني: لبطاقة ملاحظة أداء التكافؤ في التطبيق القبلي 
القبلي   الت بيق  في  والباب ة  التجريبية  المجموعتإ  درجات  بإ  التكافؤ  من  أداءللتحقق  ملاحظة   لب اقة 

الرقمية   التعلم  توظيف مصادر  الزمنيو مهارات  "مان   ،العمر  اختبار  استخدام  لمعرفة  -تم  المستقلة؛  للعينات  ويتني" 
في مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية والعمر الزمني، وجدو(   الدراسةدلالة الفروق بإ متوس ي رتب مجموعتي  

 ويتني":-( يوضح نتائ  اختبار "مان3)
مهارات توظيف مصادر التعلم    لبطاقة ملاحظة أداء( التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلي 3جدول )

 الرقمية والعمر الزمني. 

، 0.690-،  0.455-،  1.061-،  0.682-،   0.076-" بلغت )zأن قيم " (  3)ويتبح من الجدو(  
قيم  0.567- وهي  إلى(،  يشير  وهيا  إحصائيًا،  دالة  رتب   غير  متوس ي  بإ  احصائيًا  دالة  فروق  وجود  عدم 

القبلي   القيا   في  والباب ة  التجريبية  المجموعتإ  أداء  درجات  ملاحظة  التعلم  لب اقة  مصادر  توظيف  مهارات 

ومحاورها  بطاقة ملاحظة الأداء
 الفرعية 

متوسط  ن المجموعة 
 الرتب 

قيمة مان ويتني  مجموع الرتب 
(U) 

 تفسير الدلالة  ( Zقيمة )

 العمر الزمني 
 106.00 10.60 10 يريبية قبلي 

49.000 -0.076 (0.939) 
 104.00 10.40 10 ضاب ة قبلي  غير دالة إحصائيًا 

مهارة توظيف المكتبة الرقمية 
 السعودية 

 114.00 11.40 10 يريبية قبلي 
41.000 -0.682 (0.495) 

 96.00 9.60 10 ضاب ة قبلي  غير دالة إحصائيًا 

 مهارة توظيف البرمجيات التعليمية 
 91.00 9.10 10 يريبية قبلي 

36.000 -1.061 (0.288) 
 119.00 11.90 10 ضاب ة قبلي  غير دالة إحصائيًا 

مهارة توظيف أقلام الفيديو  
 التفاعلية 

 99.00 9.90 10 يريبية قبلي 
44.000 -0.455 

(0.649) 
 111.00 11.10 10 ضاب ة قبلي  غير دالة إحصائيًا 

مهارة توظيف السبورة الذكية 
 التفاعلية والفصول الذكية 

 96.00 9.60 10 يريبية قبلي 
41.000 -0.690 

(0.490) 
 114.00 11.40 10 ضاب ة قبلي  غير دالة إحصائيًا 

استبانة مهارات توظيف مصادر 
 التعلم الرقمية ككل

 97.50 9.75 10 يريبية قبلي 
42.500 -0.567 

(0.571) 
 112.50 11.25 10 ضاب ة قبلي  غير دالة إحصائيًا 
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الرقمية ومحاورها الفرعية )مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية، مهارة توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف  
مما يد( علج تحقق   ؛أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية التفاعلية والفصو( اليكية( والعمر الزمني

مهارات توظيف مصادر    لب اقة  ملاحظة أداء في القيا  القبلي  التكافؤ بإ درجات المجموعتإ التجريبية والباب ة  
 . التعلم الرقمية والعمر الزمني

أداء  أداة واحدة لتلت في  علج  ةالحالي  الدراسةا تملت    الدراسة:  اةأد مهارات توظيف   ب اقة ملاحظة 
 ة(. إعداد: الباحت) مصادر التعلم الرقمية لدى طالبات الدراسات العليا

الأد تل   بناء  لإجراءات  توضيح  يلي  إجراءات   اةوفيما  وأيبًا  استخدامها،  ومبررات  بنودها  وصياغة 
 : لهاالتحقق من الخصائص السيكومترية 

أداء  أولًا:   ملاحظة  العليابطاقة  الدراسات  لطالبات  الرقمية  التعلم  مصادر  توظيف  إعداد    مهارات 
 الباحثة: 

وذل  من خلا(   توظيف مصادر التعلم الرقميةتهدف الب اقة إلى تقييم أداء ال البات فى    : البطاقةالهدف من   .1
أربعة محاور أساسية، وهي: مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية، مهارة توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة  

، والإخراج النهائي لها  توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية التفاعلية والفصو( اليكية
 ب ريقة علمية ممنهجة، في ضوء الأسس التي يجب مراعاتها، وذل  بعد دراسة استراتيجية التعلم المقلوب. 

 للمبررات الآتية:  الب اقةتم إعداد  :الدراسةفي   البطاقة مبررات إعداد .2
 غياب أداة مناسبة في الدراسات السابقة: 

مصادر التعلم الرقمية لدى طالبات الدراسات   لمهارات توظيف  خصيصًا  ب اقة ملاحظة أداءلا توجد    -
 العليا في السياق المحلي أو المحدد.

السعودية،    - الرقمية  )المكتبة  الأساسية  الأربعة  المحاور  جميع  بشكة كاف  تغط  لم  السابقة  الدراسات 
 البرمجيات التعليمية، أقلام الفيديو التفاعلية، السبورة اليكية والفصو( اليكية(.

 الحالية: الدراسةتلبية احتياجات 
تهدف الدراسة إلى تقديم رؤى دقيقة حو( المهارات الحالية لل البات في توظيف مصادر التعلم الرقمية،    -

 وهو ما يت لب أداة متخصصة ومصممة خصيصًا لهيا الغرض.
 توفير بيانًت موثوقة يمكن استخدامها لت وير برام  تدريبية وتعليمية موجهة نحو تعزيز هيه المهارات.  -
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 التحقق من الصدق والثبات:
إعداد    - خلا(  من  التأكديمكن  الأداء  ملاحظة  المهارات   ب اقة  قيا   في  للأداة  والتبات  الصدق  من 

 المستهدفة بشكة دقيق وموثوق. 
إمكانية تبمإ معايير وتوجيهات حديتة تتناسب مع    تتيح ب اقة ملاحظة الأداء المستخدمة في الدراسة  -

 الت ورات التكنولوجية والتربوية الحالية. 
الفردية: الفروق  المعدةتسمح    استيعاب  الأداء  ملاحظة  في    ب اقة  ال البات  بإ  الفردية  الفروق  بأخي 

 مما يسهم في تقديم تقييم أكتر دقة وشمولية لمهاراتهن.  ؛الاعتبار
 ملائمة البيئة التعليمية: 

مما يزيد من   ؛المعدة محليًا ملائمة أفبة للسياق التعليمي والتقافي لل البات   ب اقة ملاحظة الأداءتتيح    -
 دقة النتائ  وملاءمتها. 

 تعكس احتياجات ومت لبات البيئة التعليمية المحلية بشكة أفبة. -
 : الدراسةتوسيع نطاق 

ليشمة جوانب محددة ومعينة لم تكن مشمولة في   الدراسةفي توسيع ن اق    ب اقة ملاحظة الأداءتساهم    -
 الدراسات السابقة.

الأداءتتيح    - ملاحظة  بشكة    ب اقة  الأربعة  المحاور  من  محور  حو( كة  تفصيلية  بيانًت  جمع  إمكانية 
 منفصة ومتعمق.

إعداد   الدراسة  تبرر  المبررات  ملاحظة  بهيه  لملتقييم  ب اقة  العليا  الدراسات  طالبات  توظيف أداء  هارات 
 مصادر التعلم الرقمية بشكة  امة ودقيق.

 : بطاقة ملاحظة أداء مهارات توظيف مصادر التعلم الرقميةخطوات بناء  .3
 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية بعدة خ وات علج النحو التالي: بناء ب اقة ملاحظة أداء مر 
مصادر التعلم متغير    تناولتسواء العربية أو الأجنبية التي    مراجعة الأطرُ النظرية والدراسات السابقةلت    -
 .  كما تم توضيح ذل  في الإطار النظر  والدراسات السابقة في الدراسة  الرقمية،
السابقة    - النظرية والدراسات  الرجوع إلى الأطر  التعريف الإجرائيوالمقاييسمن خلا(  لمتغير   ؛ تم تحديد 

الرقمية التعلم  مصادر  مفردات  توظيف  وصياغة  طبيعة    الب اقة،  ويناسب  الغموض،  من  وخاٍ(  بسيط،  بأسلوب 
 . العينة
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تصحيحها:  البطاقةوصف    - )  الب اقةتكونت    وطريقة  محاور 40من  أربعة  علج  توزيعها  تم  مفردة   )
 أساسية، كما يلي: 

تشمة القدرة علج استخدام الموارد والمعلومات   المحور الأول )مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية(:
( علج  ويشتمة  المحددة،  التعليمية  الأهداف  لتحقيق  وفاعلية  بفعالية  السعودية  الرقمية  المكتبة  في  ( 10المتاحة 

 (.10، 9،  8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1مفردات تأخي أرقام )
تشمة القدرة علج استخدام البرمجيات التعليمية المتاحة  المحور الثاني )مهارة توظيف البرمجيات التعليمية(:  
،  15،  14،  13،  12،  11( مفردات تأخي أرقام )10بفعالية لتحقيق الأهداف التعليمية المحددة، ويشتمة علج )

16 ،17 ،18 ،19 ،20 .) 
التفاعلية(: الفيديو  أقلام  توظيف  الثالث )مهارة  استخدام وت بيق مقاطع    المحور  القدرة علج  إلى  يشير 

( علج  ويشتمة  المحددة،  التعليمية  الأهداف  لتحقيق  بفعالية  المتفاعلة  التعليمية  أرقام  10الفيديو  تأخي  مفردات   )
(21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29  ،30.) 

الذكية(: التفاعلية والفصول  الذكية  السبورة  الرابع )مهارة توظيف  القدرة علج استخدام   المحور  يشمة 
المحددة،   التعليمية  الأهداف  لتحقيق  بفعالية  الدراسية  الفصو(  في  المتاحة  التفاعلية  والأدوات  الحديتة  التقنيات 

 (. 40، 39، 38، 37، 36، 35، 34، 33، 32، 31( مفردات تأخي أرقام )10ويشتمة علج )
جيد جدا  –وتم ت بيق الب اقة علج ال البات وملاحظة أدائهن اختيار بدية واحد من خمسة بدائة )ممتاز  

 متدني( حيا يشير الأداء: -مقبو( -جيد–
 الممتاز: أداء مرتفع وبدون أ  أخ اء 

 جيد جدا: أداء مرتفع إلى حد ما وبأخ اء بسي ة 
 جيد: أداء ال البة ب ريقة متوس ة

 مقبو(: أداء ال البة للمهارة ب ريقة مقبولة
 متدني: أداء ال البة للمهارة بمستوى منخفض غير مقبو(

مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لطالبات   لبطاقة ملاحظة أداءالتحقق من الخصائص السيكومترية   .4
 علج النحو التالي: الب اقة لتحقق من صدق وثبات تم ا الدراسات العليا: 

الاستبانة أنه  الب اقةحساب صدق  تم  :  أولًا: صدق  للتأكد من  ما وضعت  ابعدة طرق  لقياسه   تقيس 
 وهيه ال رائق هي: صدق المحكمإ، صدق المقارنة ال رفية، وفيما يلي النتائ  التي تم الحصو( عليها:
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علج مجموعة من الأساتية المحكمإ في    ب اقة ملاحظة الأداءتم عرض    الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:  .أ
( وعددهم  التعليم  تكنولوجيا  من (10تخصص  وخلوها  المقيا ،  مفردات  وسلامة  صحة  مدى  لتحديد  ؛ 

،  8،  3وهي: )  الغموض، وارتباطها المقيا ، وملائمتها لعينة الدراسة، وقد أسفرت عن تعدية بعض المفردات 
 ( للاتفاق بإ المحكمإ.%90نسبة ) تم الاعتماد علجوقد ( 38، 33، 22، 20، 12

 صدق المقارنة الطرفية:  .ب
الدراسات العليا،   طلبة( طالبًا وطالبًا وطالبة من  30تم حساب صدق المقارنة ال رفية علج عينة قوامها ) 

ويتني   مان  اختبار  استخدام  عينتإ    Mann-Whitneyوذل   بإ  الفروق  دلالة  من  للتحقق  اللاارامتر  
مرتفعي الأداء   ال البات من    طالبات (  8مستقلتإ؛ وذل  للتحقق من دلالة الفروق بإ متوس ي رتب درجات )

الأداء  ال البات  من  طالبات  (  8و) أداءمنخفبي  ملاحظة  ب اق  الرقمية،    في  التعلم  مصادر  توظيف  مهارات 
 للأدائإ المرتفع والمنخفض، وكانت النتائ  كالتالي:  %27بتقسيم 

 الدراسات العليا.  لطلبة مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية  لبطاقة ملاحظة أداء ( نتائج صدق المقارنة الطرفية  4جدول )
 تفسير الدلالة  ( Zقيمة ) (Uقيمة مان ويتني ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  ومحاورها الفرعية  البطاقة

مهارة توظيف المكتبة الرقمية 
 السعودية 

 38.50 4.81 8 الدنيا 
2.500 -3.114 

دالة إحصائيًا عند  
 97.50 12.19 8 العليا  0.01

 مهارة توظيف البرمجيات التعليمية 
 40.50 5.06 8 الدنيا 

4.500 -2.910 
دالة إحصائيًا عند  

 95.50 11.94 8 العليا  0.01
مهارة توظيف أقلام الفيديو  

 التفاعلية 
 40.00 5.00 8 الدنيا 

4.000 -2.947 
دالة إحصائيًا عند  

 96.00 12.00 8 العليا  0.01
مهارة توظيف السبورة الذكية 

 التفاعلية والفصول الذكية 
 39.00 4.88 8 الدنيا 

3.000 -3.057 
دالة إحصائيًا عند  

 97.00 12.13 8 العليا  0.01
مهارات  بطاقة ملاحظة أداء 

 توظيف مصادر التعلم الرقمية ككل
 36.00 4.50 8 الدنيا 

0.000 -3.368 
دالة إحصائيًا عند  

 100.00 12.50 8 العليا  0.01

الجدو(   خلا(  من  قيم    (4)يتبح  )z)أن  بلغت  قد  المحسوبة   )-3.114  ،-2.910  ،-2.947  ،-
مستوى3.368-،  3.057 عند  إحصائيًا  دالة  قيم  وهي  دالة    (؛0.01)  (،  فروق  وجود  إلى  يشير  الي   الأمر 

منخفبي ومرتفعي الأداء في الدرجة الكلية    ال لبةبإ متوس ي رتب درجات  (  0.001)  إحصائيًا عند مستوى
أداء ملاحظة  الفرعية  لب اقة  ومحاورها  الرقمية،  التعلم  مصادر  توظيف  الرقمية    :مهارات  المكتبة  توظيف  )مهارة 

السعودية، مهارة توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية  
التفاعلية والفصو( اليكية( في اياه ال لاب مرتفعي الأداء؛ مما يد( علج القدرة التمييزية العالية للاستبانة وصدق  

 ة. المقارنة ال رفي
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 :  بطاقة ملاحظة أداء مهارات توظيف مصادر التعلم الرقميةثانيًا: التجانس الداخلي ل 
الكلية   إليه، والدرجة  تنتمي  الي   المفردات ودرجة المحور  ارتباط بيرسون بإ  لب اقة  تم حساب معاملات 

الدراسات العليا؛ للتعرف علج مدى يانس    طلبة( طالبًا وطالبة من  30، وذل  علج عينة قوامها )ملاحظة الأداء
 .للب اقة( يوضح قيم معاملات الارتباط بإ المفردات ودرجة المحور، والدرجة الكلية 5، وجدو( )الب اقةمفردات 

 :للبطاقةحساب معاملات الارتباط بين المفردات ودرجة المحور، والدرجة الكلية  .أ
مهارات توظيف مصادر التعلم    بطاقة ملاحظة أداء( معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات وكل من المحاور الفرعية و 5جدول )

 الرقمية ككل. 

 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

ويتبح من الجدو( السابق أن جميع معاملات ارتباط بيرسون بإ المفردات وكة من المحاور الفرعية )مهارة  
توظيف المكتبة الرقمية السعودية، مهارة توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة  

الكلية   والدرجة  اليكية(  والفصو(  التفاعلية  اليكية  السبورة  دلالة   للب اقةتوظيف  مستويي  عند  إحصائيًا  دالة 

 المفردة  المحاور الفرعية 
معامل الارتباط 

 بالمحور
معامل الارتباط بالدرجة 

 للبطاقة الكلية ل
 المفردة 

معامل الارتباط 
 بالمحور

معامل الارتباط بالدرجة 
 للبطاقة الكلية 

 المحور الأول 
)مهارة توظيف المكتبة الرقمية  

 السعودية( 

1 0.720 ** 0.384 * 6 0.796 ** 0.537 ** 
2 0.838 ** 0.503 ** 7 0.814 ** 0.546 ** 
3 0.757 ** 0.529 ** 8 0.804 ** 0.524 ** 
4 0.791 ** 0.480 ** 9 0.775 ** 0.410 * 
5 0.779 ** 0.494 ** 10 0.766 ** 0.510 ** 

 المحور الثاني 
)مهارة توظيف البرمجيات 

 التعليمية( 

11 0.785 ** 0.462 * 16 0.818 ** 0.675 ** 
12 0.631 ** 0.548 ** 17 0.638 ** 0.422 * 
13 0.684 ** 0.467 ** 18 0.857 ** 0.581 ** 
14 0.900 ** 0.705 ** 19 0.728 ** 0.397 * 
15 0.843 ** 0.482 ** 20 0.374 * 0.535 ** 

 المحور الثالث  
)مهارة توظيف أقلام الفيديو  

 التفاعلية( 

21 0.827 ** 0.447 * 26 0.769 ** 0.534 ** 
22 0.801 ** 0.650 ** 27 0.736 ** 0.482 ** 
23 0.810 ** 0.665 ** 28 0.765 ** 0.437 * 
24 0.813 ** 0.558 ** 29 0.750 ** 0.620 ** 
25 0.753 ** 0.379 * 30 0.712 ** 0.613 ** 

 المحور الرابع  
)مهارة توظيف السبورة الذكية 

 التفاعلية والفصول الذكية( 

31 0.814 ** 0.633 ** 36 0.809 ** 0.682 ** 
32 0.578 ** 0.423 * 37 0.753 ** 0.463 * 
33 0.752 ** 0.634 ** 38 0.865 ** 0.564 ** 
34 0.736 ** 0.439 * 39 0.817 ** 0.549 ** 
35 0.805 ** 0.556 ** 40 0.666 ** 0.437 * 
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  الدراسة للاستخدام في    وصلاحيتهاويانسها    الب اقة(، مما يؤكد علج الاتساق الداخلي لمفردات  0.01،  0.05)
 ( مفردة بعد إجراء الاتساق الداخلي عليه.40ة )الب اق، وبهيا يظة عدد مفردات ةالحالي

 :للبطاقةحساب معاملات الارتباط بين المحاور الفرعية، والدرجة الكلية  .ب
، وذل  علج عينة  للب اقةتم حساب معاملات ارتباط بيرسون بإ درجات المحاور الفرعية، والدرجة الكلية  

( يوضح معاملات الارتباط بإ درجات 6الدراسات العليا، وجدو( )  طلبة ( طالبة وطالبًا وطالبة من  30قوامها )
 . للب اقةالمحاور الفرعية وبعبها، والدرجة الكلية 

 ( معاملات الارتباط بين المحاور الفرعية والدرجة الكلية لبطاقة ملاحظة أداء مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية. 6جدول )

 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

( بإ  0.01يتبح من الجدو( السابق وجود معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيًا عند مستوى دلالة )
أقلام  توظيف  مهارة  التعليمية،  البرمجيات  توظيف  مهارة  السعودية،  الرقمية  المكتبة  توظيف  )مهارة  الفرعية  المحاور 

التفاعلية والفصو( اليكية(، والدرجة الكلية   التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية   لب اقة ملاحظة أداء الفيديو 
ارتباط جيدة، وهيا يد( علج   العليا، وهي معاملات  الدراسات  الرقمية ل البات  التعلم  مهارات توظيف مصادر 

 واتساقها من حيا المحاور الفرعية.  الب اقةيانس 
النصفية )استخدام    الب اقةالتحقق من ثبات  تم  البطاقة:  ثالثاً: ثبات   التجزئة  التالية:  استخدام ال رائق 

ألفا ومعامة  براون(  لسبيرمان  ال و(  وتصحيح  من  -معادلتي جولان،  عينة  علج  العليا،    طلبة كرونباخ  الدراسات 
 وجاءت النتائ  علج النحو التالي: 

 Cronbach Alphaكرونباخ -طريقة ألفا ( أ
)الب اقة  ت بيق    تم قوامها  عينة  من  30علج  وطالبة  طالبًا  قيم   طلبة(  حساب  تم  ثم  العليا  الدراسات 

 استخدام طريقة ألفا كرونباخ، وجاءت النتائ  علج النحو التالي:  الب اقةمعاملات ثبات 
 كرونباخ(. -مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية )معامل ألفا   بطاقة ملاحظة أداء( معاملات ثبات 7جدول )

 كرونباخ -معامل ألفا عدد المفردات  ومحاورها الفرعية البطاقة 
 0.929 10 )مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية(  ل:المحور الأو 

 0.901 10 )مهارة توظيف البرمجيات التعليمية( : المحور الثاني
 0.924 10 )مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية( : المحور الثالث

 0.916 10 )مهارة توظيف السبورة الذكية التفاعلية والفصول الذكية( : المحور الرابع

 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ككل بطاقة ملاحظة أداء ومحاورها الفرعية  البطاقة
 ** 0.625 )مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية( : المحور الأول

 ** 0.728 )مهارة توظيف البرمجيات التعليمية( : المحور الثاني
 ** 0.698 )مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية( : المحور الثالث

 ** 0.704 )مهارة توظيف السبورة الذكية التفاعلية والفصول الذكية( : المحور الرابع
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 كرونباخ -معامل ألفا عدد المفردات  ومحاورها الفرعية البطاقة 
 0.931 40 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ككلبطاقة ملاحظة أداء 

مما يد( علج   (؛0.60)  أن معاملات ثبات ألفا كرونباخ مرتفعة وأكبر من  (7)ويتبح من خلا( الجدو(  
 بدرجة عالية من التبات والاستقرار. الب اقةلتع 
 : Half-Splitطريقة التجزئة النصفية  (ب

لكة بعد من المحاور    ب اقة الملاحظةتم حساب معامة الارتباط )معامة ثبات التجزئة النصفية( بإ نصفي  
( طالبًا  30براون علج عينة قوامها )-ككة، استخدام معادلتي جولان، وتصحيح ال و( لسبيرمان  الب اقةالفرعية و 
 الدراسات العليا. طلبةوطالبة من 

 توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية )طريقة التجزئة النصفية(.   بطاقة ملاحظة أداء مهارات( معاملات ثبات 8جدول )

 ومحاورها الفرعية  البطاقة 
عدد  

 المفردات 
معامل   براون" -معامل التجزئة "سبيرمان

 بعد التصحيح  قبل التصحيح  جوتمان 
 0.939 0.939 0.886 10 )مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية( : المحور الأول

 0.876 0.876 0.779 10 )مهارة توظيف البرمجيات التعليمية( :  المحور الثاني
 0.973 0.973 0.947 10 )مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية( : المحور الثالث

)مهارة توظيف السبورة الذكية التفاعلية والفصول  : المحور الرابع
 الذكية( 

10 0.874 0.933 0.932 

 0.962 0.964 0.931 10 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ككل بطاقة ملاحظة أداء 

الجدو(   خلا(  من  سبيرمان  (8)ويتبح  معادلتي  استخدام  النصفية  التجزئة  ثبات  معاملات  براون -أن 
 بدرجة عالية من التبات والاستقرار.الب اقة مما يد( علج لتع  (؛0.60) وأكبر من وجولان مقبولة
 في صورتها النهائية وطريقة الاستجابة: البطاقةوصف 
وتقوم الباحتة بت بيق الب اقة علج ال البات وملاحظة ( مفردة، 40النهائية من ) افي صورته  الب اقة تتكون

 متدني( حيا يشير الأداء: -مقبو( -جيد–جيد جدا –أدائهن اختيار بدية واحد من خمسة بدائة )ممتاز 
 الممتاز: أداء مرتفع وبدون أ  أخ اء 

 جيد جدا: أداء مرتفع إلى حد ما وبأخ اء بسي ة 
 جيد: أداء ال البة ب ريقة متوس ة

 مقبو(: أداء ال البة للمهارة ب ريقة مقبولة
 متدني: أداء ال البة للمهارة بمستوى منخفض غير مقبو(

التجريبية:   المعالجة  مادة  لثانيًا:  المقلوب  التعلم  طالبات  استراتيجية  لدى  الرقمية  التعلم  مصادر  توظيف 
 )إعداد: الباحتة(.  الدراسات العليا
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 من  وإبداع  بفعالية   الرقمية  التعلم  مصادر  توظيف  في  العليا  الدراسات   طالبات   مهارات   تنمية  :العام  الهدف
  التعليمية   الأهداف  ويحقق  التعليمي  المحتوى  مع  تفاعلهن  من  يعزز  مما  ؛المقلوب   التعلم  استراتيجيات   استخدام  خلا(
 .المحددة

 تشمل:  في هذه الدراسة الخطوات الرئيسية لاستراتيجية التعلم المقلوب
  التفاعلية،  الفيديو  أفلام  التعليمية،  البرمجيات   اختيار  كيفية  علج  ال البات   تدريب  :الرقمية  الموارد   اختيار
 . التعلم وأهداف الدراسية للموضوعات  المناسبة الرقمية والمكتبات  اليكية، السبورات 

  وتشغيلها  الرقمية  الموارد  إلى  للوصو(  اللازمة  المهارات   ال البات   تزويد  :الفعال  والاستخدام  الوصول
 . اللازمة الإعدادات  وضبط المحتويات  تحمية ذل   في  بما وفاعة، صحيح بشكة

  البرمجيات،  في  المتاحة   التفاعلية  الميزات   استخدام  في  ال البات   مهارات   تنمية   :التفاعلية  الميزات  استخدام
 . المبا رة والتعليقات  المشترك، التدوين التفاعلي، الفحص متة التعلم، يربة لتعزيز اليكية والسبورات  الفيديوهات،

  الفردية  التعلم  احتياجات   بحسب  الرقمي   المحتوى   تخصيص   علج  ال البات   تدريب   :المحتوى   تخصيص
 .التعليمي المحتوى مع فعا( تفاعة لبمان  الدراسي، والمستوى

 المناقشات   متة  تفاعلية  أنش ة  خلا(  من  الرقمية  الموارد  مع  ال البات   تفاعة  تعزيز   :والمشاركة  التفاعل
 .اليكية الفصو( تقنيات  واستخدام الجماعية، الأنش ة التفاعلية،

 الأهداف  تحقيق  في  الرقمية  الموارد  فعالية  وتقييم  تحلية  في  ال البات   مهارات   تنمية  :والتقييم  التحليل
 . التعليمي الأداء لتحسإ المناسبة الراجعة التغيية وتقديم التعليمية،

المستخدمة    التعلم  لاستراتيجية  والاجرائيةالفرعية    الأهداف  مصادر   توظيف  مهارات  لتنميةالمقلوب 
 : العليا الدراسات طالبات لدى الرقمية  التعلم

 يجب أن تكون قادرة على أن:  الرقمية التعلم مصادر توظيف مهارات لتنميةالمقلوب المستخدمة  التعلم لاستراتيجيةبعد دراسة الطالبة 
 الإجرائية الأهداف  الأهداف الفرعية 

 الرقمية  المصادر وتوظيف اختيار

 %90 دقة بنسبة معإ لموضوع المناسبة التعليمية البرمجيات تختار
 دقيقة 30 غبون  في منها مختصرة  قائمة وإعداد المحددة التعلم لأهداف المناسبة التفاعلية الفيديو أفلام تحدد

 % 95 دقة بنسبة معإ لبحا الملائمة المصادر واختيار  السعودية الرقمية المكتبة تستخدم
 دقيقة  15 خلا( تعليمي عرض في لاستخدامها اليكية السبورة في المناسبة التفاعلية الأدوات  تحدد

 الفعال  والاستخدام الوصول

 % 100 بنسبة الفردية احتياجاتها مع يتناسب بما إعداداتها وضبط التعليمية البرمجيات تشغية
 دقائق 10 خلا( صحيحة ب ريقة مختلفة مصادر من التفاعلية الفيديو مقاطع وتشغية تحمية

 % 95 دقة بنسبة الم لوبة المعلومات علج والعتور السعودية الرقمية المكتبة في البحا أدوات استخدام
 دقائق 5 غبون  في صحيح بشكة إعداداتها وضبط اليكية السبورة تشغية

 التفاعلية  الميزات استخدام
 %90 بنسبة محدد تعليمي  نشاط في التعلم يربة لتعزيز والتقييم الفحص  متة التفاعة ميزات تستخدم
 تعليمي  عرض خلا( %100 بنسبة المبا رة والتعليقات التفاعلية الاختباراتت بق 
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 دقة   بنسبة  التعلم  احتياجات  لتلبية  فعّا(  بشكة  السعودية  الرقمية  المكتبةمن خلا( أداوت    المتاحة  المعلومات  تحلية
95 % 
 . التعليمي النشاط خلا( %90 بنسبة اليكية السبورة في التفاعلية التقديمية والعروض المشترك التدوين ميزاتستخدم ت

 المحتوى  تخصيص

 %90 دقة بنسبة الفردية احتياجاتها ليناسب التعليمية البرمجيات في التعليمي المحتوى وضبط تعدية
 % 95 دقة بنسبة المحدد التعليمي النشاط في لاستخدامها التفاعلية الفيديو مقاطع وظيفت

 % 95 دقة بنسبة السعودية الرقمية المكتبة من المناسبة المعلومات واختيار البحا تخصيص 
 % 90 دقة بنسبة المختلفة  الدراسية المستويات مع تتناسب ب رق اليكية السبورة علج المحتوىعرض وتعدية 

 والمشاركة  التفاعل

 %90 بنسبة التعليمية البرمجيات استخدام  التفاعلية الأنش ة في تشترك مع زميلاتها
 التعليمي  النشاط خلا( %100 بنسبة المشاركة لتعزيز التفاعلي الفيديو في التفاعة ميزات تستخدم
 % 90 دقة بنسبة التعلم أهداف لتلبية تفاعلية ب رق المواردتوظيف 
 %90 بنسبة الصف في والمشاركة التفاعة لتعزيز اليكية الفصو( تقنيات تستخدم

 والتقييم  التحليل

 % 90 دقة  بنسبة تحليلي تقرير وتقديم  التعلم أهداف تحقيق في التعليمية البرمجيات فعالية تقييم
 % 95 دقة بنسبة فعاليتها وتقييم الفيديو لمقاطع نقدية تحليلات تقديم 
 % 95 دقة بنسبة منها الأنسب واختيار  المتاحة المعلومات وجودة مصداقية تقييم
 % 90 دقة بنسبة التعليمي الأداء لتحسإ المناسبة الراجعة التغيية تقديم 

 خطوات تطبيق استراتيجية التعلم المقلوب: 
 :تقديم المحتوى المسبق

إعداد مواد تعليمية تشرح كيفية الوصو( إلى المكتبة الرقمية السعودية،   :فيديوهات تعليمية ومواد قرائية  -
التعليم  منصة  علج  المواد  هيه  تُوفر  اليكية.  والسبورة  التفاعلية،  الفيديو  أفلام  التعليمية،  البرمجيات  استخدام 

 . الإلكتروني الخاصة المقرر بحيا يمكن لل البة الوصو( إليها في أ  وقت
 .إعداد أسئلة بسي ة للتأكد من فهم ال البات للمحتوى المسبق :أسئلة استيعابية

 :الاستيعاب الفردي
المقالات  - وقراءة  الفيديوهات  الحصة  :مشاهدة  قبة  المتعلقة  المواد  وقراءة  بمشاهدة  ال البات  تكليف 
 . الدراسية

 . التأكد من استيعاب ال البات للمحتوى من خلا( الإجابة علج الأسئلة الاستيعابية : تفاعل فردي
 :التفاعل والتطبيق في الصف

 :الوصول والاستخدام - 1نشاط 
وتشغية  - التعليمية،  البرمجيات  واستخدام  الرقمية،  المكتبة  إلى  الوصو(  حو( كيفية  توجيهية  عملية  جلسة 

 . مقاطع الفيديو التفاعلية، واستخدام السبورة اليكية
 .تنفيي تدريبات عملية علج هيه الأدوات  -
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لتحلية   :البحث والتحليل  -  2نشاط   الفيديو  وأفلام  البرمجيات  أنش ة بحا جماعي واستخدام  تنظيم 
 .المعلومات وتقديم تقارير

 . تقديم ورش عمة حو( تقييم مصادر التعلم واختيار الأنسب منها :التقييم والاختيار - 3نشاط 
تخصيص البرمجيات التعليمية والفصو( اليكية واستخدام الميزات    :تخصيص واستخدام الميزات  -  4نشاط  

 التفاعلية ب رق تلبي احتياجات ال البات 
 :التوجيه والدعم

 . تقديم جلسات دعم وإر اد فردية أو جماعية لل البات اللواتي يواجهن صعوبة :جلسات دعم وإرشاد -
 .توفير قنوات تواصة متة البريد الإلكتروني أو المنتديات  : قنوات تواصل مباشرة -

 :التوظيف الإبداعي
للموارد  - إبداعي  مشاريع  :استخدام  إعداد  متة  إبداعية  ب رق  الموارد  استخدام  علج  ال البات  تشجيع 

 وعروض تقديمية
 .تنظيم مسابقات أو مشاريع تت لب استخدام الموارد ب رق مبتكرة :مسابقات ومشاريع جماعية -

 :التواصل والتعاون
 .إنشاء مجموعات دراسية عبر منصات التواصة لمناقشة كيفية استخدام الموارد :مجموعات دراسية صغيرة -
تباد( معرفي حيا تشارك كة مجموعة ما تعلمته مع المجموعات  :جلسات تبادل معرفي  - تنظيم جلسات 

 .الأخرى
استراتيجية التعلم المقلوب لكل مصدر من مصادر التعلم الرقمية الأربعة بمعدل الجدول الزمني لتطبيق  

 ( أسابيع لكل مصدر كالآتي:  5)
 .تقديم الفيديوهات والمقالات التمهيدية وتنفيي النشاط الأو( :الأسبوع الأول •
 .تنفيي النشاط التاني ومناقشة النتائ  :الأسبوع الثاني •
 .تنفيي النشاط التالا ومراجعة التقييمات  :الأسبوع الثالث •
 .ورش العمة الإبداعية ومشاريع الت بيق العملي :الأسبوع الرابع •
 .جلسات التواصة والتعاون، وتقديم المشاريع النهائية :الأسبوع الخامس •

 :التقييم
 .لقيا  التحسن في المهارات بعد ت بيق الاستراتيجية : تقييم قبلي وبعدي •
 .استخدام الأنش ة التفاعلية وتقارير المشاريع لتقييم التقدم بشكة مستمر :تقييم مستمر •
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المسُتخدمة: الإحصائية  السيكومترية    الأساليب  الخصائص  إحصائية لحساب  أساليب  عدة  استخدام  تم 
وهي: الفروض  صحة  واختبار  الدراسة،  المعيارية  لأداة  والانحرافات  الحسابية  و المتوس ات  ويتني  ،  مان  اختبار 

Mann-Whitney   و اللاارامتر اللاارامتير ،  ويلكوكسون  و  Wilcoxon Testاختبار  معادلة ، 
معامة الارتباط الخ ي ، و براون، جولان(-التجزئة النصفية )معادلتي سبيرمان، و الكسب المعدلة لبلاك وحجم الأثر

 كرونباخ.-معامة ألفا، و لبيرسون
 ومناقشتها:  الدراسةنتائج 
   :ومناقشتها الفرض الأولاختبار صحة نتائج 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بإ متوس ي رتب درجات المجموعتإ لا  ينص الفرض الأو( علج أنه "
مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية أداء    ةلب اقة ملاحظالتجريبية والباب ة في القيا  البعد   
العليا"،   الدراسات  طالبات  "مانلدى  اختبار  استخدام  تم  الفرض  هيا  صحة  من  للعينات -وللتحقق  ويتني" 

المستقلة، وذل  للكشف عن دلالة الفروق بإ متوس ي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية والباب ة في القيا   
 ( يوضح نتائ  هيا الاختبار:9مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية، وجدو( ) لب اقة ملاحظة أداءالبعد  

ويتني" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية والضابطة في  -نتائج اختبار "مان  (9جدول )
 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية. لبطاقة ملاحظة أداء  القياس البعدي ل

متوسط  ن المجموعة  ومحاورها الفرعية  البطاقة
 الرتب 

مجموع  
 الرتب 

قيمة مان 
 ( Uويتني )

 " zقيمة "
 ودلالتها 

حجم الأثر 
(r ) 

 مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية 
 154.00 15.40 10 يريبية بعد  

1.000 -3.707** (0.829  )
 56.00 5.60 10 ضاب ة بعد   قو  

 مهارة توظيف البرمجيات التعليمية 
 155.00 15.50 10 يريبية بعد  

0.000 -3.795** 
(0.849  )

 55.00 5.50 10 ضاب ة بعد   قو  

 مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية 
 155.00 15.50 10 يريبية بعد  

0.000 -3.800** 
(0.850  )

 55.00 5.50 10 ضاب ة بعد   قو  

 مهارة توظيف السبورة الذكية التفاعلية والفصول الذكية 
 155.00 15.50 10 يريبية بعد  

0.000 -3.788** 
(0.847  )

 55.00 5.50 10 ضاب ة بعد   قو  
مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية  بطاقة ملاحظة أداء 

 ككل 
 155.00 15.50 10 يريبية بعد  

0.000 -3.781** 
(0.845  )

 55.00 5.50 10 ضاب ة بعد   قو  
 0.001)**(. دال عند مستوى    

، 3.707-" المحسوبة )Z، حيا بلغت قيم "تحقق الفرض الأو( وصحتهعدم    ويتبح من الجدو( السابق 
مهارات توظيف    لب اقة ملاحظة أداء( علج مستوى الدرجة الكلية  3.781-،  3.788-،  3.800-،  3.795-

(؛ وهيا يشير إلى وجود 0.001مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية، وهي قيم دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة )
دالة إحصائيًا  )عند    فروق  والتجريبية في    (0.001مستوى دلالة  الباب ة  بإ متوس ي رتب درجات المجموعتإ 
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مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية )مهارة توظيف المكتبة  لب اقة ملاحظة أداء  القيا  البعد   
الرقمية السعودية، مهارة توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة  

التجريبية؛ وهيا يد( علج أن   التفاعلية والفصو( اليكية( لصاج المجموعة  سهم تالتعلم المقلوب    استراتيجيةاليكية 
 بشكة فعا( في تنمية مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لدى ال البات المشاركات المجموعة التجريبية. 

في   المقلوب  التعلم  استراتيجية  تأثير  حجم  قيم  بلغت  حيا  التأثير  معاملات  قيم  تؤكده  ما  ب اقة  وهيا 
أداء الفرعية  ملاحظة  الرقمية ومحاورها  التعلم  توظيف مصادر  السعودية،    :مهارات  الرقمية  المكتبة  توظيف  )مهارة 

التفاعلية  اليكية  السبورة  التفاعلية، مهارة توظيف  الفيديو  التعليمية، مهارة توظيف أقلام  البرمجيات  مهارة توظيف 
(، وهي قيم ذات 0.845،  0.847،  0.850،  0.849،  0.829والفصو( اليكية( لدى أفراد المجموعة التجريبية )

تأثير   0.30تأثير ضعيف، و)ر(=  0.1لقيم حجم الأثر )ر(=    (Cohen, 1988)تأثير قو  وفقًا لمح  كوهإ  
   (.In: Pallant, 2011, 230-232تأثير قو  ) 0.50متوسط، و)ر(=

تتفق هيه النتيجة مع توجهات نظرية الحمة المعرفي حيا تؤكد علج ضرورة تلافى الأسباب التي تؤدى الى و 
زيادة الحمة المعرفي، حيا ان التفاصية والشرح في استراتيجية التعلم المقلوب هامة وتدعم الشرح النظر  للمهارة  

لل البة وموضحة  التعلم ، كما  ومؤثرة  المرتب ة  والنظريات  والأسس  الاستراتيجيات  بعض  توجهات  مع  تتفق 
المقلوب، منها: توجهات النظرية السلوكية التي تم ت بيقها ومراعاتها عند تصميم التعلم استراتيجية التعلم المقلوب  
زيادة   الاهتمام التركيز علج  مع  المدخلي  السابقة وسلوكهم  ال البات، وتحديد خبرتهم  حيا تم تحلية خصائص 
التعليمية الجديدة المراد تعلمها، وتم تحديد محتوى المقرر وتقسيمه الى عناصر رئيسية وفرعية   دافعيتهم تحو الخبرات 
الأمتلة   تقديم  المركب،  الى  البسيط  ومن  الصعب  الى  السهة  ومتدرج من  تسلسة هرمج  منظمة في  كة  ب ريقة 

 والأنش ة التعليمية لتوفير فرص الممارسة، والتكرار للأداء المهارى مما يساعد ال البات علج تحسن أدائهن.
 ومناقشتها:  الفرض الثاني  اختبار صحة نتائج 

" أنه  علج  الفرض  هيا  المجموعة  لا  ينص  درجات  رتب  متوس ي  بإ  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية لب اقة ملاحظة أداء  التجريبية في القياسإ القبلي والبعد   

للعينات  "ويلكوكسون"  اختبار  استخدام  تم  الفرض،  هيا  صحة  من  وللتحقق  العليا"،  الدراسات  طالبات  لدى 
المرتب ة، وذل  للكشف عن دلالة الفروق بإ متوس ي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسإ القبلي 

 ( يوضح نتائ  هيا الاختبار: 10مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية، وجدو( ) لب اقة ملاحظة أداءوالبعد  
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نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في   ( 10جدول )
 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية. لبطاقة ملاحظة أداء القياسين القبلي والبعدي  

 0.01)**(. دال عند مستوى    

، 2.805-" المحسوبة )Z، حيا بلغت قيم " تحقق الفرض التاني وصحتهعدم    ويتبح من الجدو( السابق 
مهارات توظيف    لب اقة ملاحظة أداء( علج مستوى الدرجة الكلية  2.807-،  2.810-،  2.812-،  2.807-

قيم دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة   الفرعية، وهي  الرقمية ومحاورها  التعلم  ؛ وهيا يشير إلى وجود 0.01مصادر 
عند مستوى   إحصائيًا  دالة  التجريبية   0.01فروق  المجموعة  أفراد  متوس ي رتب درجات  القبلي   بإ  القياسإ  في 

مهارة توظيف  مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية )  لب اقة ملاحظة أداء   والبعد  للدرجة الكلية 
المكتبة الرقمية السعودية، مهارة توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف  

أثر كبير    ا له  الاستراتيجية مما يد( علج أن  ( وذل  في اياه القيا  البعد ؛  السبورة اليكية التفاعلية والفصو( اليكية
 . في تنمية مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لدى المجموعة التجريبية

ف من  لدى اعلية  وللتحقق  الرقمية  التعلم  مصادر  توظيف  مهارات  تنمية  في  المقلوب  التعلم  استراتيجية 
و  الفرعية  للمحاور  العظمج  والنهايات  الحسابية  المتوس ات  حساب  تم  حيا  العليا،  الدراسات  ب اقة طالبات 

عد(   ملاحظة أداء
ُ
مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ككة لدى عينة البحا، ثم تم حساب نسبة الكسب الم

 لبلاك من خلا( المعادلة التالية: 

 " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  ومحاورها الفرعية  البطاقة
 ودلالتها 

 ( rحجم الأثر )

مهارة توظيف المكتبة الرقمية 
 السعودية 

 0.00 0.00 0 السالبة 
-2.805** 

(0.627) 
 قو  

 55.00 5.50 10 الموجبة 
   0 المتساوية 

مهارة توظيف البرمجيات 
 التعليمية 

 0.00 0.00 0 السالبة 
-2.807** 

(0.628) 
 قو  

 55.00 5.50 10 الموجبة 
   0 المتساوية 

مهارة توظيف أقلام الفيديو  
 التفاعلية 

 0.00 0.00 0 السالبة 
-2.812** 

(0.629) 
 قو  

 55.00 5.50 10 الموجبة 
   0 المتساوية 

مهارة توظيف السبورة الذكية 
 التفاعلية والفصول الذكية 

 0.00 0.00 0 السالبة 
-2.810** 

(0.628) 
 55.00 5.50 10 الموجبة  قو  

   0 المتساوية 
مهارات  بطاقة ملاحظة أداء 

توظيف مصادر التعلم الرقمية  
 ككل 

 0.00 0.00 0 السالبة 
-2.807** 

(0.628) 
 قو  

 55.00 5.50 10 الموجبة 
   0 المتساوية 
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إن:   البعد ،    2Mحيا  القيا   ال البات في  ال البات في   1M: متوسط درجات  : متوسط درجات 
أو المحور الفرعي. والجدو( التالي يوضح نتيجة    ب اقة ملاحظة الأداء: النهاية العظمج لدرجات  Pالقيا  القبلي،  

مهارات توظيف مصادر  لب اقة ملاحظة أداءت بيق المعادلة علج درجات عينة البحا في القياسإ القبلي والبعد  
 .التعلم الرقمية لإثبات فعالية استخدام استراتيجية التعلم المقلوب 

( حساب نسبة الكسب المعدل لبلاك في القياسين القبلي والبعدي لبطاقة ملاحظة أداء مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية  11جدول )
 (. 10)ن= 

 ومحاورها الفرعية  البطاقة
النهاية العظمى   القياس البعدي  القياس القبلي 

(P ) 
نسبة الكسب 
 المعُدل لبلاك 

 دلالة النسبة 
M1 M2 

المحور الأول )مهارة توظيف المكتبة الرقمية  
 السعودية( 

25.8 42.2 50 1.00 
مؤ ر ضعيف علج 

 الفعالية 
 المحور الثاني 

 )مهارة توظيف البرمجيات التعليمية( 
21.6 43.7 50 1.2 

مؤ ر قو  علج  
 الفعالية 

 المحور الثالث 
 )مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية( 

23.1 43.6 50 1.2 
مؤ ر قو  علج  
 الفعالية 

 المحور الرابع  
)مهارة توظيف السبورة الذكية التفاعلية 

 والفصول الذكية( 
18.5 44 50 1.3 

مؤ ر قو  علج  
 الفعالية 

مهارات توظيف ببطاقة ملاحظة أداء 
 مصادر التعلم الرقمية ككل

مؤ ر قو  علج   1.2 200 173.5 89
 الفعالية 

عد( لبلاك قد بلغت )11يتبح من جدو( )
ُ
( الترتيب  1.2،  1.3،  1.2،  1.2( أن نسب الكسب الم

الكلية   الدرجة  مستوى  أداءعلج  ملاحظة  )مهارة    لب اقة  الفرعية  والمحاور  الرقمية  التعلم  مصادر  توظيف  مهارات 
توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية التفاعلية والفصو(  

بلاك   حدده  الي   الأدنى  للحد  وفقًا  مقبولة  نسب  وهي  )  (Blake, 1966, p.99)اليكية(،  (،  1.2وهو 
قيمتها )  السعودية( فكانت  الرقمية  المكتبة  ( وهي قيمة ضعيفة، وهيا  1.00استتناء المحور الأو( )مهارة توظيف 

استراتيجية التعلم المقلوب في تنمية مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية )مهارة    قوية استخدام    اعليةيد( علج ف
توظيف البرمجيات التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية التفاعلية والفصو(  

 اليكية( لدى طالبات الدراسات العليا، استتناء مهارة توظيف المكتبة الرقمية السعودية فكانت ضعيفة. 
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 في الخبرات  تنوع وتم ذل  من خلا( ضرورة  المتعددة اليكاءات  نظرية مع توجهات   هيه النتيجة  اتفقتو 
التي وفق الأنش ة  لل البات  طالبة،  التي التعليمية الأنش ة تنوع  ضرورة المختلفة، اليكاءات  تقدم  لكة   تقدم 
 بها.   الخاص التعلم نمط وفق التعلم طالبة  يسمح لكة  الي  الشكة

 :  ومناقشتها الفرض الثالث اختبار صحة نتائج 
المجموعة   درجات  رتب  متوس ي  بإ  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  "لا  أنه  علج  الفرض  هيا  ينص 

مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية   لب اقة ملاحظة أداءالتجريبية في القياسإ البعد  والتتبعي  
للعينات  "ويلكوكسون"  اختبار  استخدام  تم  الفرض،  هيا  صحة  من  وللتحقق  العليا"،  الدراسات  طالبات  لدى 
المرتب ة، وذل  للكشف عن دلالة الفروق بإ متوس ي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسإ البعد   

 ( يوضح نتائ  هيا الاختبار: 12مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية، وجدو( ) لب اقة ملاحظة أداءوالتتبعي 
 

نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين البعدي   ( 12جدول )
 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية. لبطاقة ملاحظة أداء والتتبعي 

-،  0.844-" المحسوبة )Z، حيا بلغت قيم " تحقق الفرض التالا وصحته  ( 12)ويتبح من الجدو(  
الكلية  1.123-،  1.692-،  0.119-،  1.178 الدرجة  أداء( علج مستوى  مهارات توظيف    لب اقة ملاحظة 

مصادر التعلم الرقمية ومحاورها الفرعية، وهي قيم غير دالة إحصائيًا، وهيا يشير إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيًا  
والتتبعي   البعد   القياسإ  في  التجريبية  المجموعة  أفراد  درجات  رتب  متوس ي  أداءبإ  ملاحظة  مهارات   لب اقة 

 الدلالة الإحصائية  " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  ومحاورها الفرعية  البطاقة

مهارة توظيف المكتبة الرقمية 
 السعودية 

 12.00 4.00 3 السالبة 
 24.00 4.80 5 الموجبة  ( غير دالة إحصائيًا 0.398) 0.844-

   2 المتساوية 

مهارة توظيف البرمجيات 
 التعليمية 

 39.00 7.80 5 السالبة 
 16.00 3.20 5 الموجبة  ( غير دالة إحصائيًا 0.239) 1.178-

   0 المتساوية 

مهارة توظيف أقلام الفيديو  
 التفاعلية 

 23.50 4.70 5 السالبة 
 21.50 5.38 4 الموجبة  ( غير دالة إحصائيًا 0.905) 0.119-

   1 المتساوية 

مهارة توظيف السبورة الذكية 
 التفاعلية والفصول الذكية 

 44.00 5.50 8 السالبة 
 11.00 5.50 2 الموجبة  ( غير دالة إحصائيًا 0.091) 1.692-

   0 المتساوية 
مهارات  بطاقة ملاحظة أداء 

توظيف مصادر التعلم الرقمية  
 ككل 

 38.50 5.50 7 السالبة 
 16.50 5.50 3 الموجبة  ( غير دالة إحصائيًا 0.261) 1.123-

   0 المتساوية 
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البرمجيات  السعودية، مهارة توظيف  الرقمية  المكتبة  الفرعية )مهارة توظيف  الرقمية ومحاورها  التعلم  توظيف مصادر 
التعليمية، مهارة توظيف أقلام الفيديو التفاعلية، مهارة توظيف السبورة اليكية التفاعلية والفصو( اليكية(، مما يد(  

 .  استراتيجية التعلم المقلوب بعد مرور  هر من ت بيقها علج ثبات أثر
المقارنة   تقلية  المقلوب  التعلم  خلا(  من  تم  حيا  البنائية  النظرية  توجهات  مع  النتيجة  هيه  وتتفق 
الاجتماعية ل البة معينة مع زميلاتها في البيئة التعليمية، كما وجهت نظر ال البة الى الإيجابيات الخاصة بها فقط 
بما   ثقتها  علج  أن تحافظ  من  ال البة  مكنت  الفردية، كما  الأهداف  وتحقيق  التنمية  امكانية  مع  نفسها،  وقارنت 
التعليم  تنفيي خ ة  قادرة علج  ال البة  ايجابية، وكيل  جعلت  تعليمية  هوية  وت ويرها لخلق  معلومات  لتل  من 

كما أن مراعاة ت بيق مبادئ النظرية البنائية عند تصميم  ،  الخاصة بها، والاختيار بإ البدائة داخة الموضوع الواحد
السابقة،   التعلم  خبرات  )استدعاء(  ومراجعة  انتباههن،  وجيب  للتعلم  ال البات  دافعية  استتارة  تم  حيا  التعلم 
تعليمية   أنش ة  توفير  تم  تعلمهن، كما  واسلوب  وحاجاتهن،  اهتماماتهن  مع  يتناسب  اليى  الجديد  التعلم  وتقديم 
اتسمت التفاعلية وتشجع ال البات علج ت بيق المعلومات النظرية في مواقف عملية، وكيل  تقديم التعزيز والرجع  
المناسب، والتشخيص والعلاج ومساعدة ال البة علج الاستمرار في التعلم، كما تم تقديم المساعدات والتفسيرات 

 لكيفية استخدام أدوات التواصة والتفاعة داخة البرنًم  كالبريد الإلكتروني والمنتدى والمحادثات وغرفة الحوار. 
 ويمكن تفسير النتائج في ضوء ما يلي:

 العديد من المميزات وهي: استراتيجية التعلم المقلوبيتوفر في 
استراتيجيات التعلم المقلوب تعُزز الفهم العميق للمفاهيم بدلاً من الحفظ   :التعلم العميق والفهم المستدام .1

 .الأنش ة التفاعلية والت بيق العملي تُسهم في ترسيخ المعرفة والمهارات بشكة أكتر دوامًاو  ،الس حي
المستمرة .2 التي تبمن  :التكرار والممارسة  المستمرة  والممارسة  التكرارية  تساعد في    الاستراتيجيةها  تالأنش ة 

وترسيخها المهارات  بها و   ، تعزيز  الاحتفاظ  يصبح  انتظام،  المهارات  لت بيق  الفرصة  لل البات  تتاح  عندما 
 .أكتر استدامة

الراجعة .3 والتغذية  المستمر  في :  الدعم  يساعد  العملي  الت بيق  أثناء  فورية  راجعة  تغيية  علج  الحصو( 
 .هيا الدعم الفور  والمستمر يعزز من ثبات المهارات  ،تصحيح الأخ اء وتعزيز التعلم الصحيح

النقدي .4 والتفكير  الذاتي  التقييم  مهارات  وتصحيح  :تنمية  أدائهن  تقييم  يتعلمن كيفية  اللاتي  ال البات 
هيه المهارات تساهم في تعزيز الاستقلالية والتقة في استخدام   ،أخ ائهن ي وّرن مهارات تقييم ذاتي قوية

 .مصادر التعلم الرقمية بفعالية
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استخدام مجموعة متنوعة من المصادر والأدوات التفاعلية في التعلم    :استخدام بيئة تعلم متكاملة وتفاعلية .5
 .مما يعزز من ديمومة المهارات والمعرفة ؛المقلوب يوفر بيئة تعلم غنية ومتكاملة

أثر   ثبات  أن  أنهكما  إلى  يشير  مرور  هر  بعد  المقلوب  التعلم  تنمية   تليس ا  استراتيجية  في  فقط  فعا( 
 :علج النحو التالي النتيجة يمكن مناقشة هيه و  ،المهارات علج المدى القصير، بة تبمن أيبًا ديمومة هيه المهارات 

توضيحي  ودعم  مساعدة  إلى  يحتاج  ودقيق، كما  و امة  مفصة  يحتاج  رح  العملية  المهارات  تعلم  أن 
 للخ وات. 

مما يجعلهن أكتر   ؛من الدافعية الداخلية لل البات   تعزز  استراتيجية التعلم المقلوب  :تعزيز الدافعية الداخلية •
 .التدريباستعدادًا للاستمرار في استخدام وت وير المهارات المكتسبة حتى بعد انتهاء 

حياتية • وعملية : تطبيقات  حياتية  مواقف  ت بيقها في  يتم  بة  فقط،  نظرية  ليست  المكتسبة  مما    ؛ المهارات 
 .يعزز من فعاليتها وديمومتها 

 وتتفق نتائج الدراسة مع نتائج دراسات كلا من:
أكدت علج أن الفصو(   Zarrinabadi & Ebrahimi (2019)دراسة زرين آادى وإبراهيمي   •

 المعكوسة توفر بيئة محفزة للتفاعة بإ ال لاب؛ مما يسهم في تحسإ مهارات اللغة والتواصة. 
( أ ارت إلى فعالية استراتيجية الفصو( المعكوسة في  2020؛ رجب والعراقي،  2020دراسة )الحور ،   •

تحسإ التحصية الدراسي والأداء المهار . حيا أظهرت النتائ  زيادة في دافعية ال البات وزيادة في  
    التحصية الدراسي والإنجاز.

( بينت أن استخدام استراتيجية الفصو( المعكوسة في در  التربية الرياضية  2020دراسة نصر الدين ) •
يمكن أن يحسن المهارات الأساسية في الرياضة، متة كرة ال ائرة. هيا يبرز أن الفصو( المعكوسة ليست  

 محدودة التعليم الأكاديمي فقط، بة يمكن ت بيقها في مجالات أخرى متة الرياضة.
أظهرت أن الفصو( المعكوسة فعالة في تحسإ مهارات الاستيعاب  التي    2021) Alharbi)دراسة   •

القرائي لدى طلاب الجامعة، كما ساهمت في زيادة رضاهم عن العملية التعليمية، مما يعكس أهمية دم   
 التكنولوجيا في التعليم لتحسإ يربة التعلم. 

 من:  دراسات كلا نتائج مع  نتائج الدراسةوتختلف  
• ( ومندور  إبراهيم  إلكترونية 2020دراسة  تعلم  منصة  التشاركي عبر  التعلم  استراتيجيات  أن  أظهرت   )

بعض  تفوق  الدراسة  أظهرت  الرقمية، كما  التعلم  مصادر  وإنتاج  التواصة  مهارات  تحسإ  في  فعالة 
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المناسبة حسب  الاستراتيجية  اختيار  أهمية  إلى  يشير  مما  الأخرى؛  علج  التشاركي  التعلم  استراتيجيات 
 الهدف التعليمي. 

وجدت أن الفصو( المعكوسة فعالة في مختلف المراحة    Galindo-Dominguez (2021)دراسة   •
والتحفيز  التعليمي  التحصية  تحسإ  في  وتسهم  العالي،  التعليم  إلى  الابتدائي  التعليم  من  التعليمية 

 والتعاون بإ ال لاب.
• ( المقصود  التي  2021دراسة عبد  استخدام مصادر (  المدم  علج مهارات  التعلم  أنماط  تناولت تأثير 

الافتراضي في   التراء  فعالية نمط  النتائ   المعرفي. أظهرت  فوق  والتفكير  المعلوماتي  والوعي  الرقمية  التعلم 
 تحسإ هيه المهارات، وأ ارت إلى أهمية تفاعة نمط التعلم مع مستوى اليقظة العقلية لل لاب.

ومن منظور التنظيم الياتي للتعلم يرتبط التعلم المقلوب بأساليب التعلم ويتأثر بها، وهيا يعنى أن هناك علاقة 
بينية تستلزم الربط بإ خصائص ال البات والاستراتيجية وتحكم كة منهما في الآخر وتداخلهما معاً وحجم التأثير  
وتعلم   المعلومات  اكتساب  تم  الموقفج حيا  التعلم  نظرية  مع  يتفق  وذل   لل البات،  الياتي  التنظيم  للتأكيد علج 
ال البات  احتياجات  التعليمي  المحتوى  ربط  خلا(  من  ذل   ويتم  العملي،  الت بيق  خلا(  من  المهارات 

لل البات  تقديم فإن  هنا  منواهتماماتهن،   المقلوب  التعلم  استراتيجية  المتنوعة في   أو   بزمان التقيد دون الأنش ة 
يتبح احتياجات  ووفق مكان مما سبق؛  تعلمهن،  وأسلوب  المقلوب  استراتيجية  أن ال البات  وضعت  قد التعلم 
 يعتمد علج أنماط التعلم. اجتماعي سياق في التعلم

التربوية:   ت وير التوصيات  في  المقلوب  التعلم  استراتيجية  فعالية  أظهرت  التي  الدراسة  نتائ   علج  بناءً 
 مهارات توظيف مصادر التعلم الرقمية لدى طالبات الدراسات العليا، يمكن اقتراح عدة توصيات تربوية: 

التعليمية: يجب تشجيع   .1 العملية  المقلوب في  التعلم  استراتيجية  استخدام  التدريس تعزيز  هيئة  علج   أعباء 
تبني استراتيجيات التعلم المقلوب كجزء من أساليبهم التدريسية، وذل  لتعزيز فعالية التعلم وت وير مهارات 

 في استخدام المصادر الرقمية.  طلبة الدراسات العليا
ت وير المصادر الرقمية التعليمية: ينبغي الاستمرار في ت وير وتحديا المكتبات الرقمية والبرمجيات التعليمية   .2

التفاعلية والسبورة اليكية والفصو( اليكية والكتب الإلكترونية، لبمان توفير مواد تعليمية   الفيديو  وأفلام 
 .ل لبة الدراسات العلياجاذبة وفعالة 

علج استخدام التكنولوجيا التعليمية: يجب تقديم دورات تدريبية وورش عمة   أعباء هيئة التدريسدريب  ت .3
التدريس هيئة  وكيفية    لأعباء  التعليمية،  العملية  في  فعا(  بشكة  الرقمية  المصادر  استخدام  لتعلم كيفية 

 في استخدام هيه المصادر.  طلبة الدراسات العلياتوجيه ودعم 
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دم  التعلم المقلوب في مناه  التدريس: ينبغي تبمإ استراتيجية التعلم المقلوب كجزء من تصميم وتنفيي  .4
 من الاستفادة من يربة التعلم الشاملة والمتكاملة.  طلبة الدراسات العلياالمناه  التعليمية، بحيا يتمكن 

إجراء دراسات إضافية: ينُصح بإجراء دراسات إضافية لتحلية فعالية استخدام استراتيجية التعلم المقلوب  .5
، وفي سياقات تعليمية مختلفة، ال لبةفي ت وير مهارات توظيف المصادر الرقمية لدى مجموعات أخرى من  

 لتحديد استخداماتها الأمتة وتعزيز فعاليتها. 
 البحوث المقترحة:

دراسة حو( تأثير مدى التفاعة في المحتوى الرقمي: يمكن إجراء دراسة لتحديد كيفية تأثير مستوى التفاعة  .1
، متة دراسة فعالية  ل البات الدراسات العليا  في الموارد الرقمية علج ت وير مهارات توظيف المصادر الرقمية

 الأفلام التفاعلية مقارنةً الموارد الرقمية غير التفاعلية. 
من   .2 والدعم  التوجيه  مدى  تأثير  حو(  التدريسدراسة  هيئة  تأثير عبو  لتقييم كيفية  دراسة  إجراء  يمكن   :

قبة   من  والدعم  التوجيه  التدريسمستوى  هيئة  مهارات   عبو  ت وير  علج  الرقمية  المصادر  استخدام  في 
   طالبات الدراسات العليا.

المحي ة  .3 العوامة  لتحلية كيفية تأثير  إجراء دراسة  الرقمي: يمكن  التعلم  المحي ة  الظروف  دراسة حو( تأثير 
المقلوب   التعلم  استراتيجية  فعالية  علج  التكنولوجيا،  وتوفر  الاتصا( الإنترنت  متة سرعة  الرقمي،  التعلم 

 وت وير مهارات توظيف المصادر الرقمية. 
استخدامات  .4 إجراء دراسة مقارنة بإ  التعليمية: يمكن  للتكنولوجيا  استخدامات مختلفة  دراسة مقارنة بإ 

مختلفة للتكنولوجيا التعليمية، متة مقارنة بإ استخدام البرمجيات التعليمية وأفلام الفيديو التفاعلية والسبورة  
 اليكية، لتحديد الأدوات الأكتر فعالية في ت وير مهارات توظيف المصادر الرقمية.

في   .5 المقلوب  التعلم  استراتيجية  ت بيق  تأثير  حو(  تأثير    عينات دراسة  لتحلية  دراسة  إجراء  يمكن  أخرى: 
أخرى خارج البيئة الجامعية متة المدار  التانوية، لتحديد قابلية    عينات ت بيق استراتيجية التعلم المقلوب في  
 ت بيقها في سياقات تعليمية مختلفة.
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