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سة درا :وسبل مواجهتها وسائل التواصل الاجتماعيالشباب لالآثار المترتبة على استخدام درجة الوعي ب
 وصفية مطبقة على عينة من الشباب السعودي في مدينة الرياض

 د. نوره بنت شارع العتيبي 

  :لملخصا

 

تحدفيدف درج  وعي الشةةةةةةةعود اللآةةةةةةةبةدع ى ار ادامع  عئل اسةةةةةةة  دفا  وسةةةةةةةو   ال ةا ةةةةةةة   إلىالدفراسةةةةةةة  هذه دف  ته    
ع  عئل اسةةةةة  دفا  اداملى تحدفيدف سةةةةةع  ةةاجثا  ا ار اللآةةةةةئع   إ، ىلإضةةةةةو   ، سةةةةةةان  إواب إ وو    و سةةةةةئع  الاج موعي

عئل ع ن  دفراس  العقب ح ث ط   ،  ادنثاج الة فيامعبب الدفراسوقدف لةسو   ال ةا   الاج موعي. الشعود اللآبةدع 
مع داة  إألكاوا    إ، وذلك ةن خلال مةزيع اسةةةة عوا  ةن الشةةةةعود اللآةةةةبةدع ةن ا نلآةةةةن 360وبدفد  غير اح مول  

ادبر    تجوه ادعحةثنو ونات الدفراسةةةةة . وةن  هت الن و ج الل مة ةةةةةئب ال ثاو الدفراسةةةةة  وجةد وعي ودفرج  ة ةسةةةةة   لدف  
وعي ودفرج   وجةد لىإى ار ادامع  عئل اسةة  دفا  الشةةعود ل اةج ال ةا ةة  الاج موعي، إمو مة ةةئب ا و ج الدفراسةة  

 و ج الدفراسةة  عئل الاج موعي، وقدف إشةةفب اال ةا ةة   جامع  عئل اسةة  دفا  وراةةرمفب  لدف  ادعحةثن ونةع   ا ار اد
ن  ور سةةةةةرع، واع عضةةةةةبا ااةار اأالشةةةةةعود لةسةةةةةو   ال ةا ةةةةة  الاج موعي هة  هت ا ار اللآةةةةةئع   لاسةةةةة  دفا    ن ةن

هت   امجت مع، وةن  راد فياسةة  دفا  وسةةو   ال ةا ةة  الاج موعي وسةة ئ  لنشةةر اأ كور الل م ير ال نوحر والشةةقو  ون اأ
هوت ةع ر والف دفية معودل ادبئةةوت والصةةةةةةةةةة هي ار الإ وو   لاسةةةةةةةةة  دفا  الشةةةةةةةةةعود لةسةةةةةةةةةو   ال ةا ةةةةةةةةة  الاج موعي ا 

د  ، إمو حدفاث والقضةةةولمج امجت مب   اةئ   والبوو يضةةةو  كن وسةةةو   ال ةا ةةة  الاج موعي اأ راد ةن ة ووب  اأ ،ا خرين
 ق ا عئل  هم   الدفور الإعلاةي، وةؤسةةةةلآةةةةوت ال بئ ت في عول ال ةع   وال ادعحةثن لى تأإ دف إمة ةةةةئب ا و ج الدفراسةةةة  

 لآئع   ادامع  عئل اس  دفا  الشعود ل اةج ال ةا   الاج موعي.في اادف ةن ا ار ال

 وسائل التواصل الاجتماعي، السعودي الشباب، سبل المواجهة ،الآثار الكلمات المفتاحية:
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The Degree of Awareness of the Effects of the Saudi youth’s use of social media and Ways 
to Confront: a descriptive study applied to a sample of Saudi youth in the city of Riyadh 

Dr. Norah Shareh Al-Otaibi 

Associate Professor of Sociology 

Abstract: 

   The study aims to determine the degree of awareness of Saudi youth about the effects of using 

social media, and to know the quality of the effects of young people's use of social media, in 

addition to identifying ways to confront the negative effects of social media from the point of view 

of Saudi youth. The study followed the descriptive analytical approach, where the study was 

applied to a non-probability sample of 360 Saudi young men of both sexes, by distributing an 

electronic questionnaire as a tool for collecting study data. One of the most important findings of 

the study is the presence of moderate awareness among Saudi youth towards knowledge of the 

effects of youth use of social media programs. The results of the study also found that there are 

positive and negative effects of the use of social media programs that came to a medium degree, 

One of the most important negative effects of the use of social media that the results of the study 

reached is the presence of weakness in family dialogue, and considering that the use of social 

media is a means to disseminate ideas that provoke rivalry and discord between individuals in 

society, and one of the most important positive effects of young people’s use of social media is 

the exchange of information, photos and videos With others, social media also enables individuals 

to follow up on local and global societal events and issues. The results of the study also confirmed 

the importance of the media role, and educational institutions in the field of awareness and 

education in reducing the negative effects of young people’s use of social media programs. 

 

Keywords: Degree of consciousness, social media   Effects   Saudi youth Ways to Confront 
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 المقدمة

ومقدفيم  الإا وج البئمي وال  ةر ادبرفي هة سم  البصر ااولي، ح ث يب مدف   ه عئل ال قن وت اادفي   في الإا وج،    
الخدفةوت اد نةع  ولآرع  ة نوه  ، وقدف اخ زلب وسو   ال ةا   الإلكاوني الاابزال البقئي وادبرفي وا غرافي لئعشر 

ادبر   واأ كور والق ت عئل  وسع ا و  ممكن، ومبدف ةةاقع ال ةا    إلى اادف اأدنى، وسوهمب في الإسراع ونشر
الاج موعي اةعو جدفيدفا ةن  اةاع الامصول الذ  اشأ ومعئةر في و ئ  الااااب والةسو ط اد بدفدة، ح ث مئبب دورا 

   إلى إحدفاث وىرزا في عمئ   تحص   وتحئ   اأخعور وادبئةةوت ومعودلهو ون ادلآ  دفةن، وقدف  دت هذه الةس
مغ يرات ةئمةس  وواضح  في سئةإ وت وق ت و  كور الشعود، اأةر الذع يم   تحدفلمج يةاجه اأ راد وامجت مبوت. 
وملآبل ادمئك  البرو   اللآبةدي  لإحدفاث اةع ةن ال ةازن الاج موعي والفكرع لئمج مع في ظ  ال حةلات اللآريب  

ير شعكوت  ت اأسوس   لئمج مع، وون ةةاجثا  رغعوت الشعود النوجم  عن تأثاد  ول  ، واد غيرات اد  ووب  ون الق
ال ةا   الاج موعي اد  ئف  بمو يحقق اافوظ عئل الهةي  الةطن   وال قو    لئمج مع اللآبةدع، وةن ثم الاإ ز عئل 

اعذ اأ كور ت النع ئ ، و  هم   الاس فودة الةاع   ةن وراةج ال ةا   الاج موعي ىلقدفر الذع يلآثات في غرس الق 
 الدفخ ئ  الل قدف مؤثر سئعو عئل اتجوهوت الشعود، وق مثات ادرجب  . وم  ئب ةبو   ا ار اللآئع   اه موةو  إ 
 ومكومفو  وعلا ون ةؤسلآوت امجت مع الدفين   والاوةي  وال قو    والاج موع   إو  ؛ وذلك ل دفع ت اس مراري  الرقوو  عئل

وسو   ال ةا   الاج موعي، وال حذير ممو قدف يلآئ لق ت وثقو   امجت مع، ويقع عئل إوه  اأسر الدفور مح ةلمجت ةةاقع 
اأإ  في منشئ  اأونون عئل ال م  ز ون ةو ينفع وةو يضر، وةراقع  وإرشود الشعود نحة الاس  دفا  اأة   ل اةج 

اةج ةثا من  عئل اا وة الاج موع   للأ راد (.  قدف   عحب هذه ال  126ة:2014ال ةا   الاج موعي )الغوةدفع،
عئل ادلآ ةلمجت إو   للآثاةل  مدفاولهو، ول بدفد خصو صثاو ودزالمجهو البدفيدفة، ولذلك  ب  ن ي بوة  الفرد ةع مح ة  
وراةج ال ةا   الاج موعي وبقئ   اقدفي  واع   يك لآب ةو يف دفه وي جنب ةو يضره؛ لذلك ملآبل هذه الدفراس  دبر   

     الشعود اللآبةدع ى ار ادامع  عئل اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي. درج  وعي

  مشكلة البحث:  

لقدف سوعدفت ال  ةرات ااو ئ  في مكنةلةج و الإعلا  ا دفيدف عئل ال ةا   وال دفاخ  ون الشبةد واأةت       
في واسع الن و  ةا   ةبرفي وثقوىخ لا  درج  تحضرهو ومقدفةثاو، ح ث سوهمب وشك  إعير في إحدفاث مفوع  وم

(. وم م ع وراةج ال ةا   الاج موعي بأهم   إ   ةع منةع اس  دفاةوتهو، 128:  2014ون امجت مبوت )الغوةدفع، 
ومبدفد وراعثاو، ح ث   عحب اةرك اأسوسي مجت مبوت البولم و حدف ةظوهر البةد ، ومدفاخ  ال قو وت، ومعودل 
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(. وادمئك  البرو   اللآبةدي  وة فثاو  حةدف ع مبةوت البةولم ادبو ر هي جزن  وع  88: 2009ادبئةةوت )ااربي،
ةن هذه امجت مبوت الل مشثادف ثةرة شوةئ  في عول ال قن   الكةا  ، إمو مشثادف م ةرا هو لا، وإنجوزا را بو في عول 

ولات إو  ، وذلك والاس فودة ةنثاو في امجت ال حةل إلى ع مع ادبر   ال قن  ، والاا قول إلى عصر ادبئةةوت الرقم  ،
دةاإع  عصر ادبئةةوت ال قني عئل ادلآ ةلمجت إو  ، وم كوة  مئك اد غيرات اد لاحق  ةع خ ط منمةي  ض م  

 . وتحظل وراةج وةةاقع ال ةا   الاج موعي ىه مو  ةنق ع 2030ملآبل ل حق ق  هدفا  رؤي  ادمئك  ال مةح  
امجت مع اللآبةدع ةن الفئوت إو   وعئل اخ لا  ادلآ ةلمجت وةدفنا بمةاقع ال ةا   الاج موعي  النظير ةن قع    راد

"اللآنود شوت" و"مةيا" ثم ةةقع "إالآ غرا " وغيرهةو ةةن ادةاقع وال  ع قوت الإلكاوا   الل مئقل إقعولا إعيرا ون 
( 2011(. وقدف  شورت دراس  البق   )337: 2016  راد امجت مع اللآبةدع ةن الفئوت البمري  اد  ئف  )االآن،

إلى  ن مكنةلةج و ادبئةةوت، ووسو   ال ةا   الاج موعي ذات  ثر إ وبي عئل اتجوهوت الشعود اللآبةدع ا وةبي، 
 قدف   عحب اس  دفاةوت ال قن   اادفي  ، ووسو   ال ةا   الإلكاوني لغ  البصر وعولا هوةو لئ عودل ادبرفي وال قوفي، 

لآوحوت واسب  للاطلاع وادشورإ  ا موع  ، ووس ئ  ةن وسو   اد ب  والا  ه. ولا شك  ن طر  و سول ب ال فوع  وة
وال بوة  ةع وسو   ال ةا   الاج موعي تخ ئا ةن  رد إلى آخر ونون عئل درج  وع ه وةلآ ة  مبئ مه، وقدفرمه عئل 

ير وسو   لاج موعي اد  ئف ؛ لذلك تخ ئا درج  واةع   تأثادبر   وك ف   الاس فودة الةاع   ةن وراةج ال ةا   ا
ال ةا   الاج موعي سئعو  و إ وى ةن  رد  خر،  عقدفر ةو هنولك ةن ةزالمج عدفيدفة مبةد عئل الفرد ىلنفع والفو دفة؛ 

 قدف  ،وقدفر ةو هنولك جةااب سئع   ومخوطر مح مئ  ناتج  عن الاس  دفا  غير الةاعي ل اةج ال ةا   الاج موعي
 ( الى  ن وبض اأنموط اللآئةإ   ادك لآع  ةن اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي 2003 شورت دراس  الشةيقي )

م نوفى ةع اأ كور والق ت الإسلاة  . وير  العبض  ن وبض ادةاقع الإلكاوا   مبزز الرذيئ ، ومش ع الفوحش  ممو قدف 
 عئل اددف  العب دف، ح ث إن اس مراري  الاس  دفا  ادفرط لةسو   يؤدع إلى إضبو  الق ت الإسلاة   لئشعود ولة

ال ةا   الاج موعي لا تخئة ةن جةااب سئع   في ظ  اادف وع غير واعٍ في اس  دفا  ادةاقع الإلكاوا  ، الل قدف ين ج 
مئ   ال ةا   بعنثاو اإ لآود ق ت وممورسوت م بورض وثقو   امجت مع وق مه الدفين  . وةن  ورز ادظوهر اللآئع   ل

 الإلكاوني وروز ةو ا  ئح عئل ملآم  ه ىلبولم الا ااضي الذع  بئه العوح ةن عودو ةةازلمج لئبولم الةاقبي وغض النظر
عن الفرو  الل   ز  حدفهمو عن ا خر، ح ث ينشط اأ راد ضمن هذا البولم الا ااضي، وىلذات الشعود، ومنشأ 

  اةاعثاو، واتجوهوت  كري  ملآبل لنشر ق مثاو، واس ق ود لئفئوت اد  ئف  ةن ةن خلاله علاقوت اج موع   وشتى
ادراح  البمري ، لا س مو الفئ  اأإ ر مبرضو لهو، وهي  ئ  الشعود ودفرج   إ .  ولشعود ةن  إ ر الفئوت مبوةلا 

ة جدفيدف ن إ  ةو هةع وسو   ال ةا   الاج موعي رغع  في الاطلاع، وحب الظثاةر، واد   لئ غ ير والعحث ع
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وحدفيث، ولذا  ثات  إ ر رغع  في ال جدفيدف وال قئ دف وال غ ير في اللآئةك واأ كور، و إ ر عرض  ل أثير وراةج ال ةا   
الاج موعي سةان  إواب ذات ةضمةن سئبي  و إ وبي، واد وطر اة مئ  واردة اادفوث سةان عئل اددف  القريب 

يامب عئل إسونة اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي سئع وت عدفيدفة  ( وقدف 2013:34 و العب دف )اأحمرع، 
ينبكس  ثرهو عئل الفرد واأسرة وامجت مع، ا  ج  ل دفني ةلآ ة  الةعي بمبر   ا ار اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  

 دفا  الشعود ادفرط  وسو   ال ةا   الاج موعي، ح ث  ن الإدراك ا  دف، وادبر   ى ار اللآئع   ادامع  عئل اس
ل اةج ال ةا   الاج موعي قدف يلآثات في مبظ ت الإ وو وت، واادف ةن اللآئع وت النوتج  عن سةن الاس  دفا  ولا 
شك  ن ارمقون درج  وعي الشعود ىدبر   بم وطر الاس  دفا  ادفرط ل اةج ال ةا   الاج موعي قدف يلآثات في ر ع 

  ، لكن قدف مزداد الخ ةرة في ظ  مبوظت اس  دفا  الشعود لةسو   ال ةا   ةلآ ة  اأثر الإ وبي ةن مئك الةسو
الاج موعي لدفرج   ن وبضثات   عح يب ش في عولم ا ااضي وب دف عن  رض الةاقع، ممو يزيدف ةن درج  القئق والخة  

عئل   عئل ةلآ قع  الشعود، ولذلك حرص هذا العحث عئل ةبر   درج  وعي الشعود اللآبةدع ى ار ادامع
 اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي، وونون عئل ذلك م حدفد ةشكئ  العحث في ال لآوؤلات ال ول  : 

 اةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفاةوت الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظر الشعود اللآبةدع؟ ما -1

 سو   ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظرةو درج  وعي الشعود ى ار ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لة  -2
 الشعود اللآبةدع؟ 

 ةو سع  ةةاجثا  ا ار اللآئع   لةسو   ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظر الشعود اللآبةدع؟ -3

 هدف البحث:  

يثادف  العحث إلى ال بر  عئل درج  وعي الشعود اللآبةدع ى ار ادامع  عئل اس  دفا  وسو   ال ةا        
 وال بر  عئل اةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفاةوت   ي ةن وجثا  اظر الشعود اللآبةدع،الاج موع

الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظر الشعود اللآبةدع وةبر   سع  ةةاجثا  ا ار اللآئع   لةسو   
 ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظر الشعود اللآبةدع.

  أهمية البحث: 

 ث ااولي  هم  ه ةن خلال:يك لآب العح      
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 :الأهمية النظرية 

م م   اأهم   النظري  لئدفراس    مو يمكن  ن مقدفةه ا و ج الدفراس  ةن إضو   ةبر    حةل درج  وعي الشعود  -1
 شعود.خو   في الدفراسوت ذات البلاق  ىل ى ار ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي

ر س  هذا ادةضةع  هم  ه ةن طع ب   ئ  الشعود داخ  امجت مع ودوره في اس دفاة  ال نم  ،  ثاةذه الفئ  مبدف يلآ مدف -2
 ةول وشرع له دور  وع  في م ةر امجت مع. 

 .ر دف وبض ا ةااب ادثام   ةي وسةو   ال ةا ة  الاج موعي، وتأثيرهو عئل سئةإ وت وق ت الشعود -3 

 الأهمية العملية:

  مو يمكن  ن مقدفةه ا و ج الدفراس  ةن ةقاحوت ذات  عغ  م ع ق   و و دفة عمئ   في عول اادف ةن  م م   -1 
 ا ار اللآئع   لاس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي عئل الشعود.

   ح امجتول  ةو  إجران عدفد ةن الدفراسوت الل منوولب ادةضةعوت ادموثئة  ذات البلاق  بمةضةع الدفراس . -2

 د البحث:حدو  

يثادف  العحث إلى ال بر  عئل درج  وعي الشعود اللآبةدع ى ار ادامع  عئل اس  دفا  وسو    :الحد الموضوعي
وعئل اةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي، وةبر   سع   ال ةا   الاج موعي،

 ي ةن وجثا  اظر الشعود اللآبةدع.ةةاجثا  ا ار اللآئع   لةسو   ال ةا   الاج موع

 : ةدفين  الرلمجض. الحد المكاني - 

 هة(30/5/1443)-هة(7/4/1443: تم جمع و ونات الدفراس  في الفاة ةن )الحد الزمنى -

 ةن إلا ا نلآن.  : الشعود اللآبةدع الحد البشرى -

 مصطلحات البحث:    

 عوهه ةلآ قع  الرسول  وة فه  ردا،  قدف مئفب الرسول  اا هة ال غ ير الذع ي ر  عئلThe Influences: التأثير   
مض ا إلى ةبئةةومه ةصودر ةبر    جدفيدفة، وقدف تجبئه يكةّن اتجوهوت جدفيدفة  و يبدفل اتجوهومه  ويدفرإثاو، وقدف

ةن الاه مو  بحدفوث مدفع ت داخئي للاتجوهوت إلى  القدفيم ،  و سئةإه اللآووق،  ثانوك ةلآ ةلمجت عدفيدفه لئ أثير او دفان
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النثاوي  إقدفا  الفرد عئل سئةك عئني. إمو يفثات ال أثير ةن خلال ال غ يرات  حدفوث مغ ير عئل مئك الاتجوهوت ثم في
و   رس -اد  ئف  لةسو   ال ةا   الاج موعي )ةبئةةوت  الل م ر  عئل سئةك الشعود، وذلك ةن خلال ادضوةن

 ، لاج موعي اد  ئف  الل ي بوة  ةبثاو الفرد )ادندفيق ت( ةن ةةاقع ال ةا   ا –  كور  -ةقوطع الف دفيةهوت –
(. وةن خلال ذلك ار  بأن اأثر هة البوة  الذع ي لآعب في مغ ير الش ص   سةان  إون هذا 110: 2013

ال غ ير ةرغةى  و غير ةرغةد. يمكن ق وس ال أثير ةن خلال درجوت ادةا ق   و عدف  ادةا ق  عئل البعورات الل مق س 
 جةد آار إ وو    و سئع   عئل اتجوهوت الشعود ا  ج  اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي.ةدف  و 

: هي ال اةج الل ملآ  دف  ع  شعك  الااااب، وهي ععورة عن Social Mediaوسائل التواصل الاجتماعي 
 قوفي، وة ووب  اأحدفاث برفي والاد ةةاقع إلكاوا   لهو  شكول عدفة ووراةج ة نةع  م  ح دلآ  دفة ثاو ال بور  وال عودل

البود   واةئ  ، وال عوحث ةع ا خرين حةل البدفيدف ةن القضولمج والظةاهر الاج موع  . ىلإضو   إلى ال لآةيق ال جورع، 
وتحق ق ادنو ع الاق صودي ، وملآثا   الإجرانات الإداري  وال نظ م  ، وقدف ين ج عن هذا ال دفاخ  وال عودل ادبئةةوتي 

دفيدف ةن ا ار الإ وو   واللآئع  ، وةن  شثار ةةاقع ال ةا   الاج موعي:   لآعةك والإالآ غرا  والةاملآود، وغيرهو الب
ويقصدف وةسو   ال ةا   الاج موعي في . (72ة: 2013ةن وسو   ال ةا   الاج موعي )البريشي، الدفوسرع،

اب يلآ  دفةثاو اأ راد أهدفا  عدفيدفة، هي عمةع  ةن ادةاقع الاج موع   عئل شعك  الااا  العحث ااولي
 واح  وجوت ة بدفدة، وةن  هت هذه ادةاقع: ال ةم ةد، ومةيا، والف لآعةك، والةاملآود ....إلخ.

: يبر  الةعي بأاه "جمئ  ادفوه ت واأ كور وال قو وت  The Degree of Consciousness درجة الوعي
د  ئف  ىل ق  ت، عةاة  مخ ئف ، وتجبئثات ي فوعئةن ةع قضولمج ع مبثات ا الل يحمئثاو اأ راد والل م شك  لدفيثات وةاس  

وإع ون اائةل وادشورإ  في خ ط ال حلآن؛ ولهذا يخ ئا الةعي الاج موعي ةن ع مع  خر ىخ لا  ادفوه ت 
الشب  ني، و ةن، ) ادثا من  عئل   راده وطع ب   ثامثات ل ئك ادفوه ت ذات الصئ  بحوضرهت وةلآ قعئثات وق مثات البئ و"

(.  إمو يقصدف ىلةعي "إدراك الفرد بجةااب شين ةبن بمبنى إدراإه بأ كوره وةشوعره ىلع ئ  108: 2015واللآ دف،
اة    وه، وةبر   ةو هة  ح ح وةو هة خ أ، وهة عمئ   عقئ   ةبر    سووق ، عئل الاس جوو  النثاو    )اللآنثاةرع، 

وهه بأاه إدراك الفرد دو يح ط وه، واتخوذ ةةقا ةبن تج الوعيق يمكن مبريا (. ونون عئل ةو سع1989وآخرون، 
لآ ة  وعي وإدراك ة دبر  ه بحق ق ه، وةو قدف يامب عئ ه ةن  ثر إ وبي  و سئبي. ويقصدف ىلةعي في العحث ااولي
 وس درج  الةعي قدف تم قالشعود اللآبةدع تجوه اةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي، و 

 و لاث ةلآ ةلمجت: ةرمفع وة ةسط وةن فض، وذلك ةن خلال ةق وس درجوت ادةا ق  عئل ععورات الاس عوا .
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: هنوك  إ ر ةن اتجوه ل بريا الشعود، وةنثاو الاتجوه الع ةلةجي الذع ير  Saudi youthالشباب السعودي 
سن ، وعر ثاو الشثاراني بأنهو ةرحئ  مقع ون ال فةل   35-15 ن ةرحئ  الشعود م حدفد زةن و وعمرلمج ةن سن 

والش  ةخ ، وم لآت ةن النوح   الع ةلةج   ىلاإ مول البضةع، واضةج القةة، إمو م لآت ةن النوح   الاج موع   
يقصدف و (.24 : 2016بأنهو ادرحئ  الل ي حدفد   ثاو ةلآ قع  الإالآون سةان ةلآ قعئه ادثاني  و البو ئي )الشثاراني، 

 لشعود في العحث ااولي الشعود اللآبةدع الذين يق مةن في ةدفين  الرلمجض. ى

 الإطار النظري:

ي ضمن هذا ا زن اأوبود النظري  الل اش مئب عئ ثاو الدفراس  ودفاي  ةن النظرلمجت الاج موع   ذات البلاق      
 دفراس .عئل ةدف  ارمعوطثاو بمةضةع البمشكئ  الدفراس ، يئ ثاو  دو وت الدفراس ، ثم الدفراسوت اللآووق ، وال بئ ق 

ته ت هذه النظري  و فلآير اللآئةك  :Symbolic interaction theoryالنظرية التفاعلية الرمزية 
الإالآوني ةن خلال عمئ   ال فوع  ون اأ راد الذع يكةن عن طريق آل وت رةزي  سةان عن طريق الإشورات  و 

و ذه الرةةز هي ةن  نع ثقو   امجت مع الل ي بئمثاو اأ راد، ويك لآعةنهاارإوت  و الئغ  وآل وت رةزي  ةب ن ، وه
سئةإ و ةن خلال مفوعئثات ةع وبضثات سةان ةن خلال ال فوع  ادعوشر  و غير ادعوشر عن طريق وسو   ال ةا   

و العبض بضثاال فوعئ   الرةزي   ن  دوار اأ راد في  ع ع مع مكم  و إمو مر   (34: 2006الإلكاوني )النجور، 
ةن خلال ادبوني والرةةز الل قدف مكةن إ وو    و سئع  ، وماجت طع ب  هذا الرةز علاق نو وه، وقدف يكةن ال أثير إ وو و 

مو  ن إ و سئع و اع موداً عئل ةبوني الرةز، والصةرة الذهن   الل م كةّن عن هذا الرةز عندف ةن ا فوع  ةبثات،  
قع ال ةا   الاج موعي ين ج عنه اا قول ال قو وت، وظثاةر ةبونٍ لرةةز جدفيدفة لم مكن ال ةا   ون اأ راد ع  ةةا

: 2006)النجور، ةةجةدة ةن قع ، وقدف مبم  عئل مقةي  البلاقوت، ومنشأ علاقوت مبور  جدفيدفة ةع ا خرين 
37.) 

اقع ال ةا   : مر   ن وسو   الامصول الإلكاوا   )ةة  Postmodern theoryنظريه ما بعد الحداثة  
الاج موعي( خئقب حةلنو عودو ةن الخةان والفةضل ا  ج  الكت الهو   ةن اأ كور، وادبئةةوت اد ضورو ، و ن ةو 
يؤثر في ح ومنو الاج موع    وئغ الة أثير هة مئك الإشورات والصةر وادبوني ذات الدفلالات اد  ئف  حتى غدفا عودنو 

  ه وا فوع  ةع ةبئةةوت و  كور و ةر إعلاة   ةن خلال ع مع ا ااضي  يم   إةنا ةةهةةو ةص نبو الآ ج ب
وبةاده اد  ئف ، لدفرج   انو   عحنو ا أثر ىدشوهدف الل مبرض عئ نو ةن اأحدفاث وادشكلات  إ ر  وك ير ةن 

اتجوهوتهت الفكري  ممو و  تأثرنا ىدضوةن ااق ق   عنثاو، وقدف يب  ذلك عن س  رة البولم الإلكاوني عئل عقةل العشر،
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وىلرغت ةن وجةد هذه النظرة ال شوؤة   لدف   (716 :2005قدف يدفخئثات في ة وهوت  كري  لا مخرج ةنثاو )جدفاز،
وبض ةفكرع عصر ةو وبدف اادفاث ، إلا  انو ار   ن ةةاقع ال ةا   الاج موعي قدف سوهمب وشك  هو   في تحةل 

 ال قئ دفع إلى الشك  اادفيث، وىت الاع مود وشك  إعير وواضح عئلادلآ  دفةن لئةس ئ  الإعلاة   ةن الشك  
الشعكوت الاج موع   في ة ووب  ادلآ جدفات وال  ةرات البود   الل مزخر بهو هذه ادةاقع، ىلذات   مو ي بئق ىلبدفيدف 

و ةدفلةلاتهو اللآئع   عئل له ةن اأ كور والاتجوهوت والق ت الل لا تخئة ةن اللآئع   في وبض ةدفلةلاتهو، والل قدف مكةن
ةن ي ئقوهو سةان وشك  ةعوشر  و غير ةعوشر، لاس مو  ئ  الشعود الذين قدف ي أثرون بهو دون الاه مو  بمبر   ةوه   
هذه اأ كور وةدف  مبورضثاو ةع ق ت وثقو   امجت مع. ويمكن مةظ ا هذه النظري  ةن خلال ةبر   اةع   ا ار ادامع  

لشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي، وةن خلال الااغموس في امجت مع الا ااضي الذع يفرض عئل اس  دفاةوت ا
 (.719 :2005وجةده عئل ادلآ  دفةن )جدفاز,

م  ؛ م م ز وراةج ال ةا   الاج موعي عن غيرهو ةن ادةاقع في الشعك  البنكعة مميزات وسائل التواصل الاجتماعي:  
بولم ال فوع  في ع مع ا ااضي مقني ون البدفيدف ةن اأ راد ةن مخ ئا دول البأنهو ملآبل لخئق جة ةن ال ةا   و 

عئل ةةقع واحدف ىلرغت ةن اخ لا  مةجثاةوتهت الفكري ، وةلآ ةلمجتهت ال بئ م   و لةانهت لكن ىمفو  لغ ثات ال قن  . 
ةين علاقوت الا  ه  قط، ومك ويكةن الاج موع عئل وحدفة الهدف  سةان لئ بور ،  و ال بةوون،  و ال ةشوور،  و مجترد

والاإ شو . و يضو ةن ةزالمج وسو   ال ةا   الاج موعي اس  دفاةثاو أغراض تجوري   جدفيدفة،  و حب للاس  لاع
وملآةيق   ودعو    تخ صر ال كئف  والةقب وا ثادف عئل ةلآ  دفة ثاو. إن دور الفرد ادلآ  دف  ل اةج ال ةا   

 س قعول لئمبئةةوت، و  يشورك وي عودل وي فوع  وينوقش وي حوور ةع الاخرينالاج موعي ي جووز عرد الارسول والا
ةن خلال وسو   ال ةا   الاج موعي ، لذلك ي ت ةن خلال وسو   ال ةا   الاج موعي اق  البئة  وادبور ، 

 (.337: 2016ومعودلهو، وملآثا   اجرانات ال ةا   ادبرفي، وال لآةيق ال جورع، وغيره إ ير )االآن، 

موعي : يب مدف تحدفيدف إ وو وت وسئع وت وسو   ال ةا   الاج إيجابيات وسلبيات وسائل التواصل الاجتماعي 
عئل إ ف   اس  دفا  اأ راد لهو، و سئةد مفوعئثات ومبوةئثات ةع مح ة  ةةاقع وشعكوت ال ةا   الاج موعي. إمو 

 ث وعي، وال فوع  الإ وبي ةع ةلآ  دفة ثاو، بحتحدفد درج  وعي اأ راد ةدف  الاس فودة ةن وراةج ال ةا   الاج م
ين قي الفرد ةو يف دفه ويةسع ةدفارإه وةبور ه، ويقا ةةقا ادبورض ممو قدف يؤثر سئعو عئل ق مه وعق دفمه الدفين  ، 
وةصئح  وطنه، وع مبه. لا شك  ن ال قن   ادبر    ووراةج ال ةا   الاج موعي   عحب حول و ة ئعو ح ةلمج، وهوةو 
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عئل الشعك    مبوت والفئوت والق وعوت، ح ث حققب مئك الةسو   اا شورا واسبو واقعولا ةنق ع النظيرلك  امجت
 البنكعةم   )الااااب(. وهنولك البدفيدف ةن ادزالمج لةسو   ال ةا   الاج موعي ةنثاو ةو يئي:

   ح عول واسع لئ بور  وإلآب   دفقون جدفد. -1

  ، وةنوقش  مخ ئا القضولمج ةع ا خرين.ة ووب  الاخعور اةئ   والبود  -2

 اشر اأ كور وا ران أإ  عدفد ممكن ةن الا راد. -3

 اخ صور الةقب وا ثادف في ااصةل عئل ادبر   وال عودل ادبئةةوتي وال قوفي. -4

 اخ صور الةقب وا ثادف في ااصةل عئل ادبر   وال عودل ادبئةةوتي وال قوفي. -

 عئل ةنح  رص  إ  لئمشورإ  وال بعير عن ا ران، ومكةين ر ع عو  ةؤثر. ملآوعدف -5

 اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي في ال لآةيق ال جورع والدفعوي  والاعلان. -6

 وىلرغت ةن ادزالمج البدفيدفة لةسو   ال ةا   الاج موعي الا ان هنوك البدفيدف ةن ال أثيرات اللآئع   ةنثاو ةو يئي:

هر الاس  دفا  ادفرط لةسو   ال ةا   الاج موعي س ودة حول  اابزال الشعود عن الاخرين، الذع قدف ةن ةظو -1 
يةلدف لدفيثات حول  ةن الاجثاود وال ةمر والاإ ئود، الذع قدف يفقدفهت ة ب  اا وة ةن ةغوةرة ومشةيق، وةبويش  لئةاقع 

 وشك   وسع، وممورس  تجورد عدفيدفه.

    اا ثاوك الخصة   ، وهدفر الةقب، و ر   ادفوث جرا ت ال كاوا  . ةن  خ ور الشعكوت الاج موع -3

مب   وسو   ال ةا   الاج موعي ةلآوح  ة وح  لبرض ا ران والا كور ادبورض  الل قدف م ير الفرق  وال شوحن  -4
  ون ا راد امجت مع.

 ول ذات  ثر سئبي عئل اأجقدف مشم  وراةج ال ةا   الاج موعي عئل محظةرات شرع  ، وةفوسدف  خلاق    -5
 النوشةئ .

قدف م لآعب وسو   ال ةا   الاج موعي في ال فكك الاسرع، وحدفوث ةشوإ  زوج  ، وضبا لئبلاقوت  -6
 (. 337: 2016وال ةا   الاج موعي) االآن، 
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ا  ون ر اس  دفا  الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي وشك  ةفرط قدف يةلدف لدفيثات   كور سئع   ناتج  عن ادقو -7
ح وتهت الخو  ، وح وة الاخرين في البولم الا ااضي،    ت مقئ دف الفنوان وةشثاةرع اللآنود شوت وغيره في  سئةد 
وطريق  ح وتهت، وعندف الفش  يشبرون ىلإحعوط وضبا ال ق  ىلنفس، ومدفني احاا  الذات، وقدف ي أثرون ىدشوهير 

 بورضثاو ةع ق ت وثقو   امجت مع.في مقئ دفهت بممورسوت سئةإ وت غير ةقعةل  ل 

 ملآ غ  وراةج ال ةا   الاج موعي لنشر الفضو ح والشو بوت ادغرض ، وال نمر عئل ا خرين. -8

 مدفني ةلآ ة  ال حص   الدفراسي لئ لاد ا  ج  هدفر الةقب في اس  دفا  وراةج ال ةا   الاج موعي. -9

 الدراسات السابقة:   

صودر الل يرجع إل ثاو العوحث عندف تحدفيدف ةشكئ  الدفراس  لئةقة  عئل آخر ةو مبدف الدفراسوت اللآووق  ةن اد    
مة ئب إل ثاو مئك الدفراسوت، وةبر    وجه ال شووه والاخ لا ، وةدف  الاس فودة اة مئ  ةن الدفراسوت اللآووق ، 

 لبئمي. منوولباإت اوةو يمكن ان   ئه الدفراس  ااول   ةن إضو   ةبر    في افس عول ال  صص، وفي عول الا 
 ( " ثر الااااب والعث الفضو ي عئل الق ت اأخلاق   في اددفارس ال واةي  ىدمئك  البرو   2005دراس  القح وني )

اللآبةدي  في عصر البةد "، دراس  ة دفاا   ةن وجثا  اظر ةبئمي سب ةدفارس ااةي  بمن ق  العوح  ال بئ م   عن 
 و ج هذه بةد  عئل الق ت الخئق   في اددفرس  ال واةي  ىدمئك  البرو   اللآبةدي ، و شورت اا ار الإ وو   واللآئع   لئ

الدفراس  الى  ن هنوك آارا إ وو   وسئع   لئعث الفضو ي، ووراةج ال ةا   الإلكاوا   ح ث إن ا ار اللآئع    إ ر 
ثر اس  دفا  مقن   الامصول اادفي   عئل الق ت  ( عئل ةبر   " 2013دراس  اأحمرع ) و نمو رإزت ةن الإ وو  .

الاج موع   ةن خلال ال ةا   الاج موعي ون ج   اأونون وا ىن"، وقدف هدف ب الدفراس  إلى الكشا عن  ثر 
اس  دفا  مقن   الامصول اادفيث عئل الق ت الاج موع  ، ةن خلال ال ةا   ةع اأونون وا ىن، وقدف مة ئب الدفراس  

دفا  مقن   الامصول اادفيث سوهت وشك  إ وبي في ال ةا   الإلكاوني ون ج   اأونون وا ىن. و نمو إلى  ن اس  
اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي لدف  طئع  ال بئ ت اأسوسي “( ىل بر  عئل 2015هدف ب دراس  الصةافي )

ون إ  ةن و   ال ةا   الاج موعي، و ولآئ ن  عمون وعلاق ه وعبض اد غيرات" وةبر   البلاق  ون اس  دفا  وس
( طولب وطولع ،  311اد غيرات ا م  : الصا الدفراسي، ا نس، وادلآ ة  ال حص ئي، ومكةاب الب ن  ةن )

و ظثارت الن و ج عدف  وجةد  رو  ذات دال  إحصو    ون طئع  الصفن اللآووع والبوشر اأسوسي في اس  دفا  
"واقع البلاقوت اأسري  ادامع  عئل  ( الى ةبر   2015دراس  ج ةسي )وسو   ال ةا   الاج موعي. وهدف ب 

ةةاقع ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظر  ول ون  ةةر ال ئع  في ةدفين  طةلكر  وفئلآ ن"، طعقب الدفراس  عئل ع ن  
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لدفخ ، ولصولح ا(  سرة ومة ئب إلى عدفة ا و ج ةن  همثاو: وجةد  رو  ذات دلال  إحصو    معبو د غير 489وبدفد )
الدفخ  اأعئل، ولم تجدف الدفراس   روقو مبز  د غيرات ا نس، وادؤه  والبمر وعدفد   راد اأسرة، وقدف  و ل العوحث 
وضرورة إزال  ااةاجز ون ا ىن واأونون ممو يلآثات في ةلآوعدفة اأونون عئل الاس فودة ةن تجورد آى ثات في اا وة 

( "اس  دفا  2018) دراس  ىقئة و لصبود النفلآ   الل قدف مباضثات في ح وتهت.ومةج ثاثات؛ وذلك لهدف  مذل   ا
ةةاقع ال ةا   الاج موعي و ثرهو عئل الق ت اأخلاق   والاج موع  " ملآبل هذه الدفراس  إلى الكشا عن  ثر 

، وإون اع مود ناس  دفا  ةةقع الف لآعةك عئل ةنظةة  الق ت اأخلاق   والاج موع   لدف   ئ  ادراهقن ا زا ري
الدفراس  عئل ادنثاج ادلآحي، واا قون ةلآ  دفةي ةةقع الف لآعةك  قط ةن ون ةةاقع ال ةا   الاج موعي وشك  
قصدفع.  وضحب الن و ج إلى تأثير ةةقع الف لآعةك عئل ةنظةة  الق ت اأخلاق   والاج موع    مل ودفرج  ةرمفع ممو 

 الاج موع  ، واس ن جب الدفراس  ان درج  و بدف ادراهقن عن ال ملآكيبني وجةد  ثر سئبي عئل الق ت اأخلاق   و 
( وبنةان 2020دراس  ا م  والكر  ) .ىلق ت  خذ ةنحلً سئع و قدف يشك  اةعو ةن الاالآلاخ عئل اددف  العب دف

ار  ا ار اللآئع   لاس  دفا  ةةاقع ال ةا   الاج موعي عئل عدفد ةن الق ت، هدف ب الدفراس  إلى ال بر  عئل ا
اللآئع   لاس  دفا  ةةاقع ال ةا   الاج موعي عئل عدفد ةن الق ت ةن وجثا  اظر طئع  جوةب  الاس قلال وفئلآ ن، 

طولعو.  شورت ا و ج الدفراس  إلى وجةد آار سئع   ة ةس   دةاقع ال ةا   الاج موعي  90ومكةاب ع ن  الدفراس  ةن 
 قو   ، الق ت الدفين  ،  ةا   الاج موعي ىلام ب عئل الق ت ا م  : الق ت العئل الق ت، وقدف تجئل الة أثير اللآئبي دةاقع ال

الق ت الش ص  ، الق ت اأخلاق  ، الق ت الاج موع  . وةن ا ار اللآئع   ل اةج ال ةا   الاج موعي  نهو معث في 
انة القرآن ال ولب عن قر افةس ال ولب حب اأ كور الغرو  ، وجبئه لا يؤدع الصئةات عئل  وقوتهو، إمو مشغ  

( الى ال بر  عئل  ثر ةةاقع ال ةا   الاج موعي عئل الق ت الاج موع   لدف  2020الكريم. وهدف ب دراس  ادعورك)
ادثادفع ىللآةدان، وةبر   ا ار اللآئع   والإ وو   دةاقع ال ةا   الاج موعي عئل الق ت  طلاد جوةب  الإةو 

طولب وطولع ، وةن  هت ا و ج الدفراس   100طعقب الدفراس  عئل ع ن  وبدفد  الاج موع   لدف  طلاد ا وةب .
وجةد ة ةسط حلآوبي عو  ةرمفع للآار الإ وو   واللآئع   دةاقع ال ةا   عئل الق ت الاج موع   واأخلاق   ل لاد 

Kim Taylor ,Stern.A Lesa(2007 )ا وةب . وةن الدفراسوت اأجنع   دراس  ل زا س يرن وإ ت تايئةر 
, Social Networking on Facebook  وبنةان "شعك  الخدفة  الاج موع   عئل الف س وةك" هدف ب

ةن الشعود  532إلى ال بر  عئل اس  دفا  الشعود ا وةبي ةةقع الف لآعةك، وقدف  جريب الدفراس  عئل ع ن  وبدفد 
ا  ج ةنثاو: م م   دوا ع اس  دفىلةلالمجت اد حدفة، ومة ئب إلى عدفة ا و  Midwesternا وةبي ةن جوةب  

الف لآعةك في إقوة  علاقوت غراة  ، والعقون عئل امصول ةع الزةلان القدفاةل، والعحث عن زةلان الدفارس ، و يضو 
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 .Nicol B.ا كةل ال لآةن، ومشورلز س ن   ئدف الاس فلآور عن ادقررات الدفراس  . وإذلك هدف ب دراس 
Ellison Chares Stenfieled, 2007 Cilfflampr, the benefits of Facebook 

friends, social capital, and college students use of online networks  :وبنةان
"ةزالمج   دفقون الف لآعةك ومشك   ر س ادول الاج موعي". إلى الكشا عن البلاق  ون ةزالمج اس  دفا  شعك  

 ردا، وقدف  286الرضو النفلآي لدف  ع ن  ةكةا  ةن   لآعةك، ومشك   ر س ادول الاج موعي واافوظ عئ ه، و 
 شورت الن و ج الى  ن لةسو   ال ةا   الاج موعي  ةا دف إعيرة لهؤلان الذين يشبرون و دفني ةلآ ة  الذات،  و 

 Lenhart & Madden (2007) Interدراس  لن هورت وةودين  انخفوض الرضو عن اا وة. ورإزت
organizational networking as a. Community based approach to 

adolescent pregnancy and teen parenting  عئل ةبر   طع ب  اا وة الل يب شثاو الشعود ةن
وشعكوت ال ةا   الاج موعي، وةو الذع ي شورإةن وه، ولا  للإاااباأةريك ن، وذلك ةن خلال اس  دفاةثات 

وت اأه  دورا في ةراقع  اأونون  ثنون وجةدهت عئل هذه الشعكي شورإةن ةع الغير ع  هذه الشعكوت، وه  يئبب 
ال ةا   الاج موعي لكي يعقةا عئل امصول     لا؟ وقدف مة ئب الن و ج إلى  ن غولع   ادراهقن يلآ  دفةةن شعكوت

لل اةع اأ دفقون،  و ل كةين  دفاقوت جدفيدفه، وي ةلى ا ىن واأةثاوت ةراقع   ونو ثات دبر   اةع   ادةاقع 
 Valenzuela and others   (2009)وهدف ب دراس  س عوس  ون و ول نةزيلا وآخرون  يلآ  دفةةنهو.

Sebastian: is their social capital in a social network site :face book use and 
college student life satisfaction Tristan participation  ه  يةجدف ر س ةولهت الاج موعي"

ةةقع الشعك  الاج موع  : اس  دفا  الف لآعةك وةشورإ  مرس ون لرضو ال ولب ا وةبي" إلى ال بر  عئل تأثير في 
ةن الشعود ا وةبي،  2603ةةقع الف لآعةك عئل اتجوهوت الشعود ا وةبي، وقدف  جريب الدفراس  عئل ع ن  وبدفد 

يزيدف ةن عزل   الاس  دفا  ادفرط دةقع الف لآعةك وةن  هت الن و ج: إ و   اس  دفا  ةةقع الف لآعةك ون ال ئع ، و ن
زةلاؤهو دراس  إولع دفو و  ال ولب ووحدفمه، و ن الف لآعةك له آاره اللآئع   عئل الشعود ا وةبي. إمو هدف ب

(2011 )Kalpidou  إلى ةبر   البلاق  ون اس  دفا  الف لآعةكFacebook  ومقدفير الذات والرضو عنثاو
طولعو ةن طلاد جوةب  وةس ن، وةن  هت ا و ج الدفراس  وجةد  70وعي لدف  ع ن  ةن وال ةا ق البوطفي والاج م

علاق  سئع   ون عدفد اأ دفقون عئل الشعك ، وال ةا ق الاج موعي واأإوديمي لدف  ال ئع ، و ن الإ راط في اس  دفا  
بر   ه  الااغموس إلى ة  kujath(2011دراس  إةجوث ) الف لآعةك يقان و دفني مقدفير الذات لدفيثات. وهدف ب

في اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي هة ةكم  لئبلاقوت الةاقب      ودفي  لهو؟ طعقب الدفراس  عئل ع ن  ةكةا  
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(، ومة ئب  My Space &Facebookطولعو، ةن ةلآ  دفةي شعكل الف لآعةك وادوع سع س )  183ةن 
ع   دفقو ثات، دفا  الشعك ن لهدف  العقون عئل امصول ةالدفراس  إلى ا و ج مف دف وةجةد ة   لدف  ادعحةثن في اس  

ي ضح ةدف  ارمعوطثاو بمةضةع العحث  وونون عئل اس براض الدفراسوت اللآووق  ولهدف  ال بر  عئل  ش وص جدفد.
( ودراس  2015( ودراس  الصةافي)2020ااولي ةن  إ ر ةن جواب، ح ث نجدف  ن دراس  ادعورك )

( 2011( ودراس  إةجوث )2011( ودراس  إولع دفو )2007وإ ت تايئةر )( ودراس  ل زا س يرن 2020ا م )
رإزت عئل ادبر   ونةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي،  قدف  شورت دراس  القح وني 

و   س( إلى اد غيرات ذات البلاق  ى ار ادامع  عئل اس  دفا  و 2007( ودراس  لن هورت وةودين )2005)
ال ةا   الاج موعي، وقدف اس فود العحث ااولي ةن اد غيرات الل منوول ثاو الدفراسوت اللآووق ، و ضو  العحث 
ااولي ة غيرا جدفيدفا، وهة ق وس درج  وعي ادعحةثن ى ار ادامع  عئل اس  دفا  الشعود اللآبةدع لةسو   

الدفراسوت الخو   ى ار الاج موع   ذات البلاق  ال ةا   الاج موعي، ممو قدف يبدف إضو   ةبر    في عول 
 ىس  دفاةوت وسو   ال ةا   الاج موعي.

 منهج البحث وإجراءاته: 

  منهج البحث: 

اس  دف  ةنثاج ادلآح الاج موعي عن طريق الب ن ؛ وهة ةن اأسول ب اأسوس   في الدفراسوت الة ف  ، ويثادف     
 والة ةل الى اس ن وجوت في ضةن الةاقع ااولي. بر   اأسعود،إلى مة ير ةبئةةوت حةل ةةقا  و ع مع د

 الشعود اللآبةدع في ةدفين  الرلمجض. مجتمع الدراسة: 

اع مدفت الدفراس  عئل الب ن  القصدفي  غير الاح مول   حلآب الفاة الزةن   اةدفدة لئدفراس ، وقدف  عينه الدراسة:  
 ( شوى وشوو .360مكةاب ع ن  الدفراس  ةن )

اع مدفت الدفراسةةةةة  عئل الاسةةةةة عوا  إأداةً  مع و ونات الدفراسةةةةة ؛ اظراً دنوسةةةةةع ثاو أهدفا  و سةةةةةئئ   ة الدراسةةةةة:أدا 
 الدفراس .
 في ضةن ةب  وت وملآوؤلات الدفراس ، و هدفا ثاو و ن ب اأداة )الاس عوا (  بناء أداة الدراسة: (أ

 ( محاور الاستبانة وعباراتها1جدول )                     
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 اةةر
عدفد 
 البعورات

 6 درج  وعي الشعود اللآبةدع ى ار ادامع  عئل اس  دفا  وراةج ال ةا   الاج موعي
 8 اةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفاةوت الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي

سع  ةةاجثا  الشعود اللآبةدع للآار اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لةسو   
 الاج موعيال ةا   

6 

 ععورة 20 الاس عوا 
 

 ( تقسيم فئات مقياس ليكرت الثلاثي )حدود متوسطات الاستجابات(2جدول )

 الفئ   
 حدفود الفئ 

 إلى ةن
 3.00 2.35  وا ق 1
 2.34 1.68 إلى حدف ةو 2
 1.67 1.00 غير ةةا ق 3

وقدف اس   دف  طةل اددف  في ااصةل عئل حكت ةةضةعي عئل ة ةس وت اس جوىت   راد ع ن  الدفراس  وبدف     
 ةبو  ثاو إحصو  وً. 

 ةةةةةدف   داة الدفراسةةةةة  يبني ال أإدف ةن  نهو مق س ةو   عدفت له، إمو يقصةةةةةدف وه  ةل صةةةةدا أداة الدراسةةةةة:   (ب
  ، ووضةح ععوراتهو واملآوقثاو ةن ناح    خر .الاس عوا  لك  البنو ر الل مدفخ  في ال حئ   ةن ناح 

لئ بر  عئل ةدف  الصةةدف  الظوهرع للاسةة عوا ، ع رضةةب وصةةةرتهو اأول   عئل الصةةدا الظاهري لأداة الدراسةةة:  
عدفد ةن اةكمن اد  صصن ةن قلآت الدفراسوت الاج موع   ل ق  ت جةدة الاس عوا ، ةن ح ث قدفرتهو عئل ق وس 

كت عئل ةدف  ةلانة ثاو أهدفا  الدفراسةةة ، وقدف  جريب ال بدفيلات اللازة  الل امفق عئ ثاو ةو  عدفت لق وسةةةه، واا
 غولع   اةكمن، وةن ثم إخراج الاس عوا  وصةرتهو النثاو   .



 2022 ديسمبر( 32مجلة جامعة الباحة للعلوم الإنسانية، المجلد الثامن، العدد )

 
- 645 - 

لئ حقق ةن  ةةةةةدف  الاملآةةةةةو  الدفاخئي للاسةةةةة عوا ، ح لآةةةةةب   ةبوة  صةةةةدا الاتسةةةةاا الداةلي ل داة:  -1
؛ لئ بر  عئل درج  ارمعوط إ  ععورة (Pearson’s Correlation Coefficient)ارمعوط ويرسةةةةةةةةةةةةن 

 ةن ععورات الاس عوا  ىلدفرج  الكئ   لئمحةر.
 ( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الأول مع الدرجة الكلية للمحور3الجدول رقم )

 اةةر اأول
 وعي دفا  وراةج ال ةا   الاج مدرج  الةعي الاج موعي لئشعود اللآبةدع ى ار ادامع  عئل اس 

 ةبوة  الارمعوط ىةةر رقت البعورة ةبوة  الارمعوط ىةةر رقت البعورة
1 0.586** 4 0.706** 
2 0.943** 5 0.945** 
3 0.880** 6 0.943** 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة       
(  ن ق ت ةبوة  ارمعوط إ  ععورة ةن البعورات ةع محةرهو ةةجع ، ودال  إحصةةةةةةةةو  وً عندف 3ي ضةةةةةةةةح ةن ا دفول )     

(  أق ؛ ممو يشةةير إلى  ةةدف  الاملآةةو  الدفاخئي ون ععورات اةةر اأول، وةنوسةةع ثاو لق وس 0.01ةلآةة ة  الدفلال  )
 ةو   عدفت لق وسه. 

 ( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الثاني مع الدرجة الكلية للمحور4الجدول رقم )   
 اةةر ال وني

 اةع   ا ار ادامع  عئل اس  دفاةوت الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي
 ةبوة  الارمعوط ىةةر رقت البعورة ةبوة  الارمعوط ىةةر رقت البعورة

1 0.826** 5 0.892** 
2 0.682** 6 0.943** 
3 0.790** 7 0.950** 
4 0.951** 8 0.866** 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
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(  ن ق ت ةبوة  ارمعوط إ  ععورة ةن البعورات ةع محةرهو ةةجع ، ودال  إحصةةةةةةةةةةةةةةو  وً عندف 4ي ضةةةةةةةةةةةةةةح ةن ا دفول )  
(  أق ؛ ممو يشةةير إلى  ةةدف  الاملآةةو  الدفاخئي ون ععورات اةةر ال وني، وةنوسةةع ثاو لق وس 0.01ةلآةة ة  الدفلال  )
 ةو   عدفت لق وسه. 

 لعبارات المحور الثالث مع الدرجة الكلية للمحور( معاملات ارتباط بيرسون 5الجدول رقم )
 اةةر ال ولث

 إ ف   ةةاجثا  الشعود اللآبةدع للآار اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي
 ةبوة  الارمعوط ىةةر رقت البعورة ةبوة  الارمعوط ىةةر رقت البعورة

1 0.749** 4 0.887** 
2 0.891** 5 0.793** 
3 0.891** 6 0.796** 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
(  ن ق ت ةبوة  ارمعوط إ  ععورة ةن البعورات ةع محةرهو ةةجع ، ودال  إحصةةةةةةةةةةةةةةو  وً عندف 5ي ضةةةةةةةةةةةةةةح ةن ا دفول )  

(  أق ؛ ممو يشير إلى  دف  الاملآو  الدفاخئي ون ععورات اةةر ال ولث، وةنوسع ثاو لق وس 0.01ةلآ ة  الدفلال  )
 ةو   عدفت لق وسه. 

داة الدفراسةةةةةةةةة  ةن خلال اسةةةةةةةةة  دفا  ةبوة  ال عوت ةبودل   لفو  تم ال أإدف ةن ثعوت  ثبات أداة الدراسةةةةةةةة:  -2
 (.Cronbach’s Alpha (α)إرواعوخ )

 ( معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة6جدول رقم )

 الاس عوا 
عدفد 
 البعورات

 ثعوت الاس عوا 

درج  وعي الشعود اللآبةدع ى ار ادامع  عئل اس  دفا  وسو   
 ال ةا   الاج موعي

6 0.916 

اةع   الاار ادامع  عئل اس  دفاةوت الشعود لةسو   ال ةا   
 الاج موعي

8 0.951 
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سع  ةةاجثا  ا ار اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لةسو   
 ال ةا   الاج موعي

6 0.901 

 0.953 20 ال عوت البو 
(، وهذا يدفل عئل  ن الاسةةةةة عوا  0.953(  ن ةبوة  ال عوت البو  عولٍ ح ث وئغ )6ي ضةةةةةح ةن ا دفول رقت )    

 م م ع ودفرج  ثعوت ةرمفب  يمكن الاع مود عئ ثاو في ال  ع ق اد دفاني لئدفراس .
 إجراءات تطبيق الدراسة:   
 ال أإدف ةن  دف  )الاس عوا ( وثعوتهو، و لاح  ثاو لئ  ع ق. -1  
   عدفاد الاس عوا  إلكاوا  . -2  
 مةزيع الاس عوا  الإل كاوا  . -3  
 ( اس عوا . 360وقدف وئغ عمةع الاس جوىت ) -4  
بب،  قدف اس   دفةب البدفيدف ةن أساليب المعالجة الإحصائية:    ل حق ق  هدفا  الدفراس ، وتحئ   الع ونات الل جم 

 Statistical Package for  الإحصةةةو    لئبئة  الاج موع   اأسةةةول ب الإحصةةةو    ادنوسةةةع  ىسةةة  دفا  ااز 
Social Sciences ( الل يرةز لهو اخ صوراً ىلرةزSPSS.)  

ووبدف ذلك حٌلآةةعب ادقوي س الإحصةةو    إول كرارات، والنلآةةب ادئةي ؛ لئ بر  عئل خصةةو ص   راد ع ن  الدفراسةة ، 
 "؛ وذلك لئ بر  عئل ة ةسط Weighted Meanواد ةسط االآوبي ادةزون "

اسةةةةةة جوىت   راد ع ن  الدفراسةةةةةة  عئل إ  ععورة ةن ععورات اةوور، إمو  اه يف دف في مرم ب البعورات حلآةةةةةةب  عئل 
؛ لئ بر  عئل ةةةةدف  انحرا  "Standard Deviation"الانحرا  ادب ةةةورع ة ةسةةةةةةةةةةةةةةط حلآةةةةةةةةةةةةةةةةةوبي ةةزون. و

 ة غيرات الدفراس . اس جوىت   راد ع ن  الدفراس  لك  ععورة ةن ععورات 
 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها: 
تم استعراض نتائج البحث وفقا لترتيب أسئلة البحث، ومناقشتها، وتقديم المقترحات والتوصيات على النحو  

 التالي:
إجابة السةةةةةلأال الأول: ما درجة وعي الشةةةةةباب السةةةةةعودي بااسر المترتبة على اسةةةةةت دا  وسةةةةةائل التواصةةةةةل   

 الاجتماعي؟
 (7جدول رقم )                              

 استجابات المبحوثين حول درجة وعي الشباب السعودي
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 بااسر المترتبة على است دا  وسائل التواصل الاجتماعي مرتبة تنازلياً حسب متوسطات درجات الموافقة

 البعورات  

 درج  ادةا ق  ال كرار
اد ةسط 
 االآوبي

الانحرا  
رمع  ادب ورع

ال
رج  

 الدف

  وا ق النلآع 
إلى 
 حدف ةو

غير 
 ةةا ق

5 
 درك  هم   الةعي ىلاس فودة الإ وو   

ةن اس  دفا  وسو   ال ةا   
 الاج موعي.

 60 110 190 ك
 ةرمفع 1 0.752 2.36

% 52.8 30.5 16.7 

3 
الاس فودة الةاع   ةن اس  دفا  وسو   

ةن ا ار ال ةا   الاج موعي تحدف 
 اللآئع  

 80 100 180 ك
 ة ةسط 2 0.804 2.28

% 50.0 27.8 22.2 

6 

ال أإدف ةن  ح  ادبئةةوت الل ي ت 
ااصةل عئ ثاو ةن خلال وسو   

ال ةا   الاج موعي ة ئب في غوي  
 الاهم  

 60 180 120 ك

 ة ةسط 3 0.688 2.17
% 33.3 50.0 16.7 

2 
وسو   ال ةا   ل س إ  ةو ي رح في 
 الاج موعي  ح ح.

 60 180 120 ك
 ة ةسط 4 0.688 2.17

% 33.3 50.0 16.7 

1 
اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي   

 في  وقوت محدفدة له  ثر إ وبي عئل الفرد
 50 270 40 ك

 ة ةسط 5 0.500 1.97
% 11.1 75.0 13.9 

4 
ةشورإ  ادبئةةوت ادف دفة في وسو   
ال ةا   الاج موعي م رع ااص ئ  

 ادبر    لئفرد

 100 180 80 ك
 ة ةسط 6 0.706 1.94

% 22.2 50.0 27.8 

 ة ةسط - 0.585 2.15 اد ةسط البو 

( وجةد وعي ودفرج  ة ةسةةةةةةةةةةةةةة   لدف  ادعحةثن حةل الةعي ى ار ادامع  عئل 7مةضةةةةةةةةةةةةةةح ا و ج جدفول رقت )   
اسةةة  دفا  وسةةةو   ال ةا ةةة  الاج موعي و ق اد ةسةةةط البو  ةةر درج  وعي الشةةةعود اللآةةةبةدع ى ار ادامع  عئل 

شةةعود رة:" ي م   الةعي الاج موعي لدف  الاسةة  دفا  وسةةو   ال ةا ةة  الاج موعي، وةةا ق  ودفرج  ةرمفب  عئل ععو
اللآةةةةبةدع ىلاسةةةة فودة الإ وو   ةن اسةةةة  دفا  وسةةةةو   ال ةا ةةةة  الاج موعي" ومشةةةةير هذه الن و ج إلى ةةا ق  ودفرج  
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ة ةسةةة   عئل  لآةةة  ةن البعورات الدفال  عئل درج  وعي الشةةةعود اللآةةةبةدع ى ار ادامع  عئل اسةةة  دفا  وسةةةو   
 م   في:ال ةا   الاج موعي م 

 الاس فودة الةاع   ةن وسو   ال ةا   الاج موعي تحدف ةن ا ار اللآئع  .  -1
ال أإدف ةن  ةةةةح  ادبئةةوت الل ي ت ااصةةةةةل عئ ثاو ةن خلال وسةةةةو   ال ةا ةةةة  الاج موعي ة ئب في غوي    -2

 اأهم  .
 ل س إ  ةو ي رح في وسو   ال ةا   الاج موعي  ح ح. -3
 عي في  وقوت محدفدة له  ثر ا وبياس  دفا  وسو   ال ةا   الاج مو  -4
 ةشورإ  ادبئةةوت ادف دفة في وسو   ال ةا   الاج موعي م رع ااص ئ  ادبر    لئفرد. -5

مشةةةةةةةةةةةير هذه الن  ج  إلى وجةد وعي اج موعي ودفرج  ة ةسةةةةةةةةةةة   لدف  ادعحةثن ى ار ادامع  عئل اسةةةةةةةةةةة  دفا      
( 2005وسةةةةةو   ال ةا ةةةةة  الاج موعي سةةةةةةان  إواب إ وو      سةةةةةئع  ، وم فق هذه الن  ج  ةع دراسةةةةة  القح وني )

ن د لةسةةو   ال ةا ةة  الاج موعي. وىلرغت ة( وةجةد آار إ وو   وسةةئع   لاسةة  دفا  الشةةعو2020ودراسةة  ادعورك )
  ن وعي ادعحةثن  مل ودفرج  ة ةس   إلا  اه يبدف ةؤشرا إ وو و في منوةي الةعي لدف  ادعحةثن بمبر   ا ار ادامع 
عئل اسةةةةةةة  دفا  الشةةةةةةةعود لةسةةةةةةةو   ال ةا ةةةةةةة  الاج موعي. لا شةةةةةةةك  ن هنولك درجوت ةن الاخ لا  ون اأ راد 

ر  ثات ى ار ادامع  عئل اسةةةةةة  دفا  الشةةةةةةعود لةسةةةةةةو   ال ةا ةةةةةة  الاج موعي مبةد في اأسةةةةةةوس الى ادعحةثن في ةب
 الفرو  في الفثات والإدراك، وفي اخ لا  ادلآ ة  الاج موعي وال قوفي والاوةع لهت.

 ؟يإجابة السلأال الثاني: ما نوعية ااسر المترتبة على است دامات الشباب لوسائل التواصل الاجتماع -
( استجابات المبحوثين حول نوعية ااسر المترتبة على است دامات الشباب لوسائل التواصل 8جدول رقم )

 الاجتماعي مرتبة تنازلياً حسب متوسطات درجات الموافقة

 البعورات  

 درج  ادةا ق  ال كرار
اد ةسط 
 االآوبي

الانحرا  
رمع  ادب ورع

ال
رج  

 الدف

  وا ق النلآع 
إلى 
 حدف ةو

غير 
 ةةا ق

1 
يؤدع اس  دفا  وسو   ال ةا   
الاج موعي إلى ضبا ااةار 

 اأسرع

 40 60 260 ك
 ةرمفع 1 0.679 2.61

% 72.2 16.7 11.1 

 ةرمفع 2 0.688 2.50 40 100 220 ك ة ةسط 8
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 البعورات  

 درج  ادةا ق  ال كرار
اد ةسط 
 االآوبي

الانحرا  
رمع  ادب ورع

ال
رج  

 الدف

  وا ق النلآع 
إلى 
 حدف ةو

غير 
 ةةا ق

% 61.1 27.8 11.1 

2 
 كن وسو   ال ةا   الاج موعي 

اأ راد ةن ة ووب  اأحدفاث 
 والقضولمج اةئ   والبود  .

 40 100 220 ك
 ةرمفع 3 0.688 2.50

% 61.1 27.8 11.1 

7 

اس  دفا  وسو   ال ةا   
الاج موعي وس ئ  لنشر اأ كور 
الل م ير ال نوحر والشقو  ون 

 اأ راد في امجت مع.

 60 110 190 ك

 ةرمفع 4 0.752 2.36
% 52.8 30.5 16.7 

4 
اس  دفا  وسو   ال ةا    

الاج موعي للآوعوت طةيئ  يامب 
 عئ ه آار سئع  

 60 110 190 ك
 ةرمفع 5 0.752 2.36

% 52.8 30.5 16.7 

6 
سئع وت وسو   ال ةا    

 الاج موعي  إ ر ةن الإ وو وت
 60 120 180 ك

 ة ةسط 6 0.746 2.33
% 50.0 33.3 16.7 

5 
الاج موعي دور لةسو   ال ةا   

في اشر اأ كور الل قدف م بورض 
 ةع ق ت وثقو   امجت مع اللآبةدع.

 60 180 120 ك
2.17 0.688 7  

% 33.3 50.0 16.7 

3 
منمي وسو   ال ةا   الاج موعي 

 ال قو   البوة  للأ راد
 80 160 120 ك

 ة ةسط 8 0.738 2.11
% 33.3 44.5 22.2 
 ةرمفع - 0.620 2.37 اد ةسط البو 

( ةةا ق  ادعحةثن ودفرج  ةرمفب  عئل  لآ  ةن ا ار ادامع  عئل اس  دفا  الشعود 8مةضح ا و ج ا دفول رقت ) 
 اللآبةدع لةسو   ال ةا   الاج موعي م م   في:

 يؤدع اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي إلى ضبا ااةار اأسرع. -1
 معودل ادبئةةوت والصةر والف دفيةهوت ون اأ راد. ملآوعدف وسو   ال ةا   الاج موعي عئل -2
  كن وسو   ال ةا   الاج موعي اأ راد ةن ة ووب  اأحدفاث والقضولمج اةئ   والبود  . -3
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 اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي وس ئ  لنشر اأ كور الل م ير ال نوحر والشقو  ون اأ راد في امجت مع. -4
 اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي يامب عئ ه آار سئع  .قضون سوعوت طةيئ  في  -5

إمو ي ضةةةةةةةةةح ةن الن و ج ةةا ق  ادعحةثن ودفرج  ة ةسةةةةةةةةة   عئل ثلاث  ةن ا ار ادامع  عئل اسةةةةةةةةة  دفا  الشةةةةةةةةةعود 
 اللآبةدع لةسو   ال ةا   الاج موعي م م   في:

 سئع وت وسو   ال ةا   الاج موعي  إ ر ةن الإ وو وت. -1
  ةا   الاج موعي دور في اشر اأ كور الل م بورض ةع ق ت وثقو   امجت مع اللآبةدع.لةسو   ال -2
 منمي وسو   ال ةا   الاج موعي ال قو   البوة  للأ راد. -3
مةضةةةةةةةح هذه الن  ج  ةةا ق  ادعحةثن ودفرج  ةرمفب  عئل وجةد آار إ وو   وآار سةةةةةةةئع   ةامع  عئل اسةةةةةةة  دفا     

( ودراس  ادعورك 2005ال ةا   الاج موعي، وم فق هذه الن  ج  ةع دراس  القح وني )الشعود اللآبةدع لةسو   
( ودراس  ل زا س يرن وإ ت 2015( ودراس  الصةفي )2011( إمو م فق هذه الن  ج  ةع دراس  إةجوث )2020)

( 2018  )( وةجةد آار إ وو   ل اةج ال ةا ةةةةةةةةةةة  الاج موعي، وم فق  يضةةةةةةةةةةةو ةع دراسةةةةةةةةةةة  ىقئة 2007تايئةر ) 
( الل  شةةورت إلى وجةد آار سةةئع   ةامع  عئل 2011( ودراسةة  إولع دفو وزةلاؤه )2020ودراسةة  ا م  والكر  )

اسةةةةةة  دفا  وسةةةةةةو   ال ةا ةةةةةة  الاج موعي. وةن  هت ا ار اللآةةةةةةئع   الل مة ةةةةةةئب لهو الدفراسةةةةةة  ضةةةةةةبا ق م  ااةار 
ا  ج  لااشةةةغول الشةةةعود وةسةةةو   ال ةا ةةة  الاج موعي  الاسةةةرع، وانحلآةةةور درج  ال حوور ون   راد اأسةةةرة الةاحدفة

 إ ر ةن الاه مو  ىل حوور ادعوشةةةر ةع   راد اأسةةةرة، ممو قدف يؤدع إلى املآةةةوع دا رة ادلآةةةو   الاج موع   و نثات، وقدف 
ذإر البدفيدف ةن اد  صةةصةةن الاج موع ن  ن وسةةو   ال ةا ةة  الاج موعي  ثرت وشةةك  سةةئبي في ال ةا ةة  اأسةةرع 

ج موعي، وعئل البلاقوت الإالآةةةةةوا   إلى جواب تأثيرهو في ةثاورات ال ةا ةةةةة  الاج موعي ادعوشةةةةةر لدف  إ ير ةن والا
 الشعود ح ث 

 ن الاسةةةةةةةةةةةةة  دفا  ادفرط لهذه الةسةةةةةةةةةةةةةو   يضةةةةةةةةةةةةةبا البلاقوت الاج موع  ، وي قئ  ةن ال فوع  الاج موعي في اة ط 
ممو قدف يؤدع  إلى حول  ةن الاغااد النفلآةةةةةي ون الشةةةةةعود اأسةةةةةرع، وإذلك يحدف ةن الزلمجرات والئقونات البو ئ  ، 

و سةةةةرهت ومح  ثات الاج موعي، هذا إلى جواب تأثير وسةةةةو   ال ةا ةةةة  الاج موعي سةةةةئعوً في مفضةةةة   الشةةةةعود لئبزل  
الاج موع   ح ث يب ش إ   رد وبوده الا ااضي الخوص، ومئك ةن  ورز ال حدفلمجت الل مةاجه اأسر وشك  عو ، 

ةن ةؤسةةةةةةلآةةةةةةوت امجت مع مك  ا الاه مو  و ةع   وم ق ا الشةةةةةةعود ى ار اللآةةةةةةئع   ادامع  عئل اسةةةةةة  دفا   وم  ئب
وسو   ال ةا   الاج موعي، وسع  ةةاجثا ثاو.   إجوو  اللآؤال ال ولث: ةو سع  ةةاجثا  الشعود اللآبةدع للآار 

 اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي؟
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( استجابات المبحوثين نحو سبل مواجهة ااسر السلبية المترتبة على است دا  الشباب لوسائل 9جدول رقم )
 التواصل الاجتماعي مرتبة تنازلياً حسب متوسطات درجات الموافقة

 

 البعورات  

 درج  ادةا ق  ال كرار
 اد ةسط
 االآوبي

الانحرا  
رمع  ادب ورع

ال
رج  

 الدف

  وا ق النلآع 
إلى 
 حدف ةو

غير 
 ةةا ق

5 

 في الرسم   الإعلا  وسو   ةلآؤول  
 ةن لئ حذير مةعةي  وراةج منف ذ

 ي روج الل واأ كور اللآئع   ادبئةةوت
 الاج موعي ال ةا   وسو   ع  لهو

 - 60 300 ك

 ةرمفع 1 0.373 2.83
% 83.3 16.7 - 

6 

 ال ةع   في ال بئ ت ةؤسلآوت ةلآؤول  
وك ف    الشعود وإرشود وال ةج ه
 ال ةا   وراةج ةع الةاعي ال بوة 

 الاج موعي

 - 70 290 ك

 ةرمفع 2 0.396 2.81
% 80.6 19.4 - 

4 
 و ةع   اأسرع الإرشود ق و  ةراإز

 ال ةا   دةاقع اللآئع   ى ار اأسر
  الاج موعي

 - 70 290 ك
 ةرمفع 3 0.396 2.81

% 80.6 19.4 - 

3 
ادبئةةوت ادشعةه  اد دفاول  ع  ةراقع  

ةةاقع ال ةا   الاج موعي وال حذير 
 ةنثاو

 - 80 280 ك
 ةرمفع 4 0.416 2.78

% 77.8 22.2 - 

2 
 رض قةاان رادع  لئمح ةع الذع 

 ي بورض ةع الق ت الإسلاة  
 - 100 260 ك

 ةرمفع 5 0.449 2.72
% 72.2 27.8 - 

1 
 لئ ةع   وك ف  إعدفاد وراةج إرشودي  

الاس فودة الإ وو   ةن وسو   ال ةا   
 الاج موعي

 20 110 230 ك
 ةرمفع 6 0.596 2.58

% 63.9 30.5 5.6 

 ةرمفع - 0.363 2.75 اد ةسط البو 
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( ةةا ق  ادعحةثن ودفرج  ةرمفب  عئل سةةةةةةةةع  ةةاجثا  الشةةةةةةةةعود اللآةةةةةةةةبةدع للآار 9مةضةةةةةةةةح ا و ج ا دفول رقت )  
 اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  الشعود لةسو   ال ةا   الاج موعي م م   في البعورات ال ول  :

 ي روج الل واأ كور اللآةةةئع   ادبئةةوت ةن لئ حذير مةعةي  وراةج منف ذ عئل الرسم   الإعلا  وسةةةو   ةلآةةةؤول   -1
 الاج موعي. ال ةا   وسو   ع  لهو

 الشعود اللآبةدع. وإرشود وال ةج ه ال بئ ت في ال ةع   ةؤسلآوت ةلآؤول   -2
 الاج موعي. ال ةا   اللآئع   ادامع  عئل اس  دفا  ةةاقع ى ار اأسر و ةع   اأسرع الإرشود ةلآؤول   ةراإز -3
 ادشعةه  اد دفاول  ع  ةةاقع ال ةا   الاج موعي وال حذير ةنثاو.ةراقع  ادبئةةوت  -4
  رض قةاان رادع  لئمح ة  الذع ي بورض ةع الق ت الإسلاة  . -5
 إعدفاد وراةج إرشودي  لئ ةع   وك ف   الاس فودة ةن وسو   ال ةا   الاج موعي. -6

 الاستنتاجات:
 ود ةاجثا  ا ار اللآةةةةةةةئع   لاسةةةةةةة  دفا  الشةةةةةةةعوجةد وعي ودفرج  ةرمفب  لدف  ادعحةثن تجوه طر  وسةةةةةةةع  ة

اللآةةةةبةدع ل اةج وسةةةةو   ال ةا ةةةة  الاج موعي، ومبكس هذه الن و ج درج  وعي ادعحةثن ىلاسةةةة  دفا  
 الا وبي لةسو   ال ةا   الاج موعي دو   ه ةصئح  الفرد واأسرة وامجت مع عئل اللآةان.

    ةع اأ كور  ةن خلال ال ريق  الل ةن خلالهو ي ت ال فوع مرمعط ا و ج الدفراسةةةةةةةة  ىلنظري  ال فوعئ   الرةزي
والق ت الل مظثار وةةدفلالات رةزيةة  ذات ةبةةونٍ محةةدفدة منقةة  عن طريق وراةج ال ةا ةةةةةةةةةةةةةةةة  الاج مةةوعي إلى 
ةلآةةةةةة  دفة ثاو سةةةةةةةان  إواب ذات طووع سةةةةةةئبي    إ وبي، ومرمعط درج  ال أثير عئل اللآةةةةةةئةك والاتجوهوت 

فحص ع   وحق ق  اة ة ، و سةةةئةد ال فوع  اد ئةد تجوهه.  قدف يخضةةةبه لئبمدف  وعي الفرد اد ئقي ونة 
وال حئ  ، ويحدفد ةو يامب عئ ه ةن  ثر سةةةةةةةةةةةةةةئبي،   قا ةنه ةةقا ادبورض،  و عئل ال ر  ا خر قدف 
ي ئقوه إعجوى وااعثاورا   كةن ذا  ثر سةةةةئبي عئل الفكر واللآةةةةئةك. لا شةةةةك  ن الاسةةةة  دفا  الةاعي ل اةج 

لاج موعي هة ا وج ل أثير عةاة  عدفة ةنثاو الاسةةةةةةئةد الذع مر  عئ ه الفرد، واةع   الق ت الل ال ةا ةةةةةة  ا
يؤةن بهو والل منبكس ةن خلال سةةئةإه واتجوهومه الفكري ، ومؤثر عئ ه وشةةك   و فيخر في إ ف   ال بوة  

 ةع وراةج ال ةا   الاج موعي سةان ىلشك  الإ وبي او اللآئبي. 
 لعحث ادف ةو ةع رؤي  اظرلمجت ةو وبدف اادفاث  ذات ال ووع ال شةةةةوؤةي الل مر  بأن ال قن   وتخ ئا ا و ج ا

اادفي   ومكنةلةج و ال ةا ةةةةة  سةةةةة  رت عئل ح وة الاالآةةةةةون، واوبدفمه عن الةاقع ادبو ، وزادت ةن حدفة 
 القئق وال ةمر لدفيه.



 درجة الوعي بالآثار المترتبة على استخدام الشباب لوسائل التواصل الاجتماعي

 
- 654 - 

  لشةةةةعود مع  عئل اسةةةة  دفا  اإشةةةةفب ا و ج العحث عن وجةد وعي اج موعي ودفرج  ة ةسةةةة   ى ار ادا
ل اةج ال ةا ةة  الاج موعي، و يضةةو ةبر   ودفرج  ةرمفب  لدف  ادعحةثن وةجةد آار إ وو   وسةةئع   ةامع  

 عئل اس  دفا  الشعود اللآبةدع ل اةج ال ةا   الاج موعي، 
 ئع   ادامع  لآةةةةةةةمة ةةةةةةةئب ا و ج العحث الى وجةد وعي ودفرج  ةرمفب  لدف  ادعحةثن بأهم   ةةاجثا  الاار ال

 عئل اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي، 
    مشةةير الن و ج وشةةك  عو  الى وجةد درج  وعي لدف  ادعحةثن ى ار اللآةةئع   لاسةة  دفا  الشةةعود لةسةةو

 ال ةا   الاج موعي، وادبر   إذلك ولآع  ةةاجثا ثاو.
 التوصيات والمقترحات: 
     ال ة  وت: 
والاةثاوت ةلآةةةةةةةؤول   الاه مو  بجذد  ونو ثات لئمشةةةةةةةورإ  في اج موعوت الاسةةةةةةةرة ال ةة  ، ىن . يقع عئل إوه  الا1 

 وطرح ةةضةعوت لئنقو  وااةار ةع  ونو ثات، وح ثات عئل مقنن اس  دفا  وراةج ال ةا   الاج موعي.
 ي ت الل ادلآةةةةةة ئ واة ةلمجت  ادبئةةوت ادغئةط  ةن لئ حذير مةعةي  وراةج و نف ذ الاعلا  . مفب   دور وسةةةةةةو  2

 الاج موعي . ال ةا   وسو   ع  لهو الاويج
عقدف دورات مدفريع   وادفوات مةعةي  لئ لاد وال ولعوت  ال بئ ت البو  وا وةبي ةلآةةةةةةةؤول   ةؤسةةةةةةةلآةةةةةةةوت . م حم 3

 وك ف   الاس  دفا  اأة   دةاقع ال ةا   الاج موعي.
 المقترحات:     
 ن  ثر وراةج ال ةا   الاج موعي عئل ةنظةة  الق ت الاج موع   لئشعود.. اجران دراسوت اج موع   ةلآ قعئ   ع1
. اجران دراسةةةةةةةوت اج موع   عن الدفور الاوةع للأسةةةةةةةرة اللآةةةةةةةبةدي  في ةةاجثا  اسةةةةةةة  دفا  اأونون ادفرط لةسةةةةةةةو   2

 ال ةا   الاج موعي. 
  موعي.شعكوت ال ةا   الاج . إ دفار اشرات إعلاة   إرشودي  مةزع في اددفارس وا وةبوت لئ بريا بم وطر 3

 المراجع:
(. اس  دفا  ةةاقع ال ةا   الاج موعي و ثرهو عئل الق ت اأخلاق   والاج موع  ، رسول  2018وةقئة ، سثاو . ) 

 دإ ةراه غير ةنشةرة، إئ   الاعلا  والامصول، جوةب  ا زا ر.

ع ال ةا   الاج موعي عئل عدفد ةن الق ت، (. ا ار اللآئع   لاس  دفا  ةةاق2020ا م ، سمير الكر ، محمدف .) 
 .37، اللآن  145جوةب  الاس قلال،  ئلآ ن، عئ  شؤون اج موع  ، البدفد 
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 ةرإز دراسوت الةحدفة البرو  . :الاج موع، مرجم   ويز الصويغ، ويروت . عئت)2005ج دفاز، اا ةني.) 

 ال ةا   الاج موعي ةن وجثا  اظر  ول ون (. واقع البلاقوت اأسري  ادامع  عئل ةةاقع2015ج ةسي، عدفع. )
البدفد  17 ةةر ال ئع  في ةدفين  طةلكر ، امجتئ  اأردا   لئبئة  ال  ع ق  ، سئلآئ  البئة  الإالآوا  ، امجتئدف 

 ، اأردن.2

(.  ثر الاس  دفا  ادفرط للأاااب عئل وظو ا اأسرة وعلاقوتهو الاج موع  ، رسول  2009ااربي، هندف .)
غير ةنشةرة، قلآت الدفراسوت الاج موع  ، إئ   ا داد، جوةب  ادئك سبةد، الرلمجض: ةك ع  ةوجلآ ير 

  ادئك سئمون ادرإزي .

(.  ثر وسو   ال ةا   الاج موعي عئل سئةإ وت وق ت الشعود ةن ةنظةر 2016االآن،  سبدف ون نا ر.)  
 ، ا زن ال ولث، القوهرة.169الاو   الإسلاة  ، جوةب  الازهر، عئ  إئ   الاو  ، البدفد 

(.  ثر اس  دفا  وسو   الامصول اادفي   عئل ااةار اأسرع ىلهوما ا ةال والشعك  2013اأحمرع،  وطم .)
البنكعةم  ، رسول  ةوجلآ ير غير ةنشةرة، قلآت الدفراسوت الاج موع  ، إئ   ا داد، جوةب  ادئك سبةد، 

 الرلمجض: ةك ع  ادئك سئمون ادرإزي .

 .(. الخدفة  الاج موع   والع ئ ، القوهرة: دار اللآب دف لئ عوع 1989للآنثاةرع،  حمدف، وآخرون.)ا

(. الروا دف الر  لآ  في مشك   الةعي 2015الشب  ني، محمدف ةص فل؛ و ةن، ا فن زإرلمج؛ واللآ دف، لعنى محمدف   ةح.)
(، 3)21   الاو  ، القوهرة،الاج موعي، عئ  إئ   الاو  ، القلآت اأدبي، ةصر: جوةب  عن  س، إئ

103-142. 

 (. الشعود ون ال مةح الإا وجي واللآئةك الاس ثالاإي، الرلمجض: ةك ع  دار الزهران.2016الشثاراني،  ولح.)

بةدع،  اللآ ة دفلمج الشعود اللآةشول ىس  دفا  ادرمع   اللآئةإ   ادشكلات (. وبض2003الشةيقي، ال يك.)
 الإسلاة  . سبةد ون محمدف ض: جوةب  الإةو إئ   البئة  الاج موع  ، الرلمج

(. اس  دفا  وسو   ال ةا   الاج موعي لدف  طئع  اائق  ال وا   ةن ال بئ ت اأسوسي 2015الصةافي، ععدف ااك ت .)
وعلاق ه وعبض اد غيرات، محو ظ   ول الشرق   ولآئ ن  عمون، رسول  ةوجلآ ير غير ةنشةرة، جوةب  ازو ، 

 سئ ن  عمون.



 درجة الوعي بالآثار المترتبة على استخدام الشباب لوسائل التواصل الاجتماعي

 
- 656 - 

 (. الشعكوت الاج موع   والق ت رؤي  تحئ ئ  ، عمون: دار ادنثاج  .2013يشي، ج ي ، الدفوسرع، سئمل.)البر  

ا وةبي، دراس  ة دفاا   ل لاد  اللآبةدع الشعود عئل ادبئةةوت مكنةلةج و  ثر (.2011الله.) البق  ، ععدف
 .الرلمجض: ةك ع  البع كون جوةب  الإةو  محمدف ون سبةد الإسلاة  ، ةدفين 

(. هةاما الئمس الذإ  :  نموط ودوا ع اس  دفاةثاو وتأثيراتهو الاج موع   في  ئ  الشعود 2014الغوةدفع، وئق س.)
ا وةبي اللآبةدع، جوةب  ادئك سبةد، إئ   ا داد، قلآت الدفراسوت الاج موع  ، الرلمجض: ةك ع  ادئك 

 سئمون ادرإزي . 

اددفارس ال واةي   في الخئق   الق ت عئل الفضو ي والعث الااااب  ثر (.2005القح وني، سب دف.)
ك ععدف العوح ، رسول  ةوجلآ ير غير ةنشةرة، جوةب  ادئ ةن قه البةد ، عصر في اللآبةدي  البرو   ىدمئك 

 البزيز، جدفة: ةك ع  جوةب  ادئك ععدف البزيز.

لاج موعي و ثرهو عئل الق ت الاج موع   لدف  طلاد ا وةب  (. ةةاقع ال ةا   ا2020ادعورك، حلآن الفومح.)
، جوةب  الإةو  16"الف س وةك  نمةذجو"، امجتئ  البرو   لئبئة  الاوةي  والنفلآ  ، امجتئدف الراوع البدفد 

 ةثادفع، اللآةدان.

أسرة ي في إطور ا(. ا ار النوجم  عن اس  دفا  الااااب عئل  نموط ال فوع  الاج موع2013ادندفي ، ععدف ادئك.)
اللآبةدي ، رسول  ةوجلآ ير غير ةنشةرة، قلآت الدفراسوت الاج موع  ، إئ   ا داد، جوةب  ادئك سبةد، 

 الرلمجض: ةك ع  ادئك سئمون ادرإزي . 
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