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فاعلية برنامج تدريبي قائم على الأنشطة الدتعددة لتنمية الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي 
 الإعاقة الفكرية
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  التربية الخاصةأستاذ مشارك بقسم 

 الباحةامعة التربية بجكلية 
 (41( العدد )01النشر: المجلد )

 الدلخص:
بددمجمت ردددريئ  ددا ا للدد  اتنندد ة الدتعددددة لت ميددة الدلدداهيا البيلإيددة للفلددا، ذاس الإلا ددة اللعميددة، ااسددت دما  هددد ا الدراسددة إك العنددا لدد   الليددة

( فلدددوط افللددة مددد  اتفلددا، ذاس الإلا دددة اللعميددة، االددديي  ق ايتيددارها ب مي دددة   دددية، ارمااحدددا 11الدراسددة الدددد ةت لددبة التتدددميئ، ارعونددا العي دددة مدد  )
أفلددا،(، االددتملا أداات الدراسدة للدد  م يدداس  3أفلددا،( ابداب ة )    3سدد وات، م سددمنٌ إك لرمدولتنٌ بذميبيددة )    (1-5ا بدنٌ )ألمدارها المم يددة مدد

 لت ميددة الدلدداهيا البيلإيددة الدتعددددة اتنندد ة ددا ا للدد  ( سدد وات إلددداد: الباحددنا، ابددمجمت ردددريئ 1-5الدلدداهيا البيلإيددة للفلددا، ذاس الإلا ددة اللعميددة مدد  لمددم )
ضددداب ة للفلدددا، ذاس الإلا دددة اللعميدددة إلدددداد: الباحدددنا، اأسدددلمت نتدددا ت الدراسدددة لددد  اجدددود  دددماا دالدددة إح دددا يطا بدددنٌ متوسددد   ررددد  درجدددات المجمدددولتنٌ ال

المجمولدة التتميبيدة، ايديلج اجدود  االتتميبية في ال يداس البعددس لد يداس الدلداهيا البيلإيدة اأبعدادع اللمليدة )الدعم دة البيلإيدة، السدلوييات البيلإيدة، الدول  البيلإد ( ل دافٌ
يلإيدة اأبعدادع اللمليدة اذلدج  ماا دالة إح ا يطا بنٌ متوس   رر  درجات أ ماد المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس للدرجة العلية لد يداس الدلداهيا الب

أ ددماد المجمولددة التتميبيددة في ال ياسددنٌ البعدددس االتتبعدد  لد يدداس الدلدداهيا  في ابذدداع ال يدداس البعدددس، الدددم اجددود  ددماا دالددة إح ددا يطا بددنٌ متوسدد   رردد  درجددات
 البيلإية اأبعادع اللملية.

 .الإلا ة اللعمية؛ الدلاهيا البيلإية؛ اتنن ة الدتعددة بمجمت ردريئ؛: الكلمات الدفتاحية
 

 

The effectiveness of a training program based on multiple activities in developing environmental 

concepts for children with intellectual disabilities. 

Dr. Ramadan Ashour Hussein Salem 

Associate Professor Department of Special Education 

Faculty of Education, Al-Baha University 

Published: Vol. (10) Issue (40) 
 

Abstract: 
The study aimed to investigate the effectiveness of a training program based on multiple activities in developing environmental concepts 

among children with intellectual disabilities. The study employed a quasi-experimental design, with a sample consisting of 16 children (boys 

and girls) with intellectual disabilities, who were purposefully selected. Their chronological ages ranged between 5-6 years, divided into two 

groups: an experimental group (n=8 children) and a control group (n=8 children). The study tools included a scale for environmental 

concepts for children with intellectual disabilities aged 5-6 years, developed by the researcher, and a training program based on multiple 

activities to develop environmental concepts for children with intellectual disabilities, also developed by the researcher, The study results 

revealed statistically significant differences between the mean rank scores of the experimental and control groups in the post-test 

measurement of the environmental concepts scale and its sub-dimensions (environmental knowledge, environmental behaviors, 

environmental awareness) in favor of the experimental group. Additionally, there were statistically significant differences between the mean 

rank scores of the experimental group in the pre-test and post-test measurements of the total score of the environmental concepts scale and its 

sub-dimensions, in favor of the post-test measurement. No statistically significant differences were found between the mean rank scores of 

the experimental group in the post-test and follow-up measurements of the environmental concepts scale and its sub-dimensions. 

Keywords: Training Program, Multiple Activities, Environmental Concepts, Intellectual Disabilities.  
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 مقدمة:
يعُد التعليا في ممحلة ال لولة الدبعمة، اياصة ممحلة رياض اتفلا، م  أها الدماحل التي رؤثم في رعوي  

هيع الدمحلة بسثل اتساس اليس يبُنى لليه ر ور ال لل في  ،ل  ية ال لل ار ويم  دراره الع لية االاجتمالية
رعتس  هيع الدمحلة ألعية مضاللة بال سبة للفلا، ذاس ا  ،الدست بل،  ة  رُساها في رنعيل ابذاهاره امةاراره

الإلا ة اللعمية، حينا رت ل  ر مية مةاراتها اتساسية اهتمامطا ياصطا لتمايدها بدا لؽع ةا م  التلالل الإلغابي مع 
 .بيلإتةا ابر يق جودة حياة أ ضل

في رعميم ال  اتفلا، م ي ال غم  افي هيا الإفار يعتبر التعليا البيلإ  أحد الجوان  الدةمة التي رُساها
يعُد رعليا الدلاهيا البيلإية للفلا، ي وة أساسية لب اء جيلٍ ا  ،بألعية البيلإة المحي ة بها، ا ةا ييلية الحلاظ لليةا

ااعٍ ب ضايا البيلإة، حينا يتا رعليمةا مبادئ بسي ة مثل ألعية الداء، الذواء ال ظيا، ال باتات، ادار الإنسا  في 
لشا  ؛هيع الدبادئ رعُد مديوط لت ويم ملاهيا ألمق حو، العو ة بنٌ الإنسا  االبيلإة ،لل  البيلإة ال بيعية الحلاظ

 .يسةا في رعميم ملةوم الاستدامة م ي س  مبعمة
( س وات لبر 1-5رتتل  ألعية رعليا اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية الدلاهيا البيلإية في الدمحلة العممية )ا 
مدى  درة اتفلا، لل  التعمف لل  الع اصم ال بيعية اتساسية مثل  ارعني الدعم ة البيلإيةه :  ر يسة ثوثة أبعاد

التعليا في هيع الدمحلة يسالد اتفلا، لل  رعوي  ا  ،الداء، الذواء، ال باتات، االحيواجت، ا ةا اظا لةا األعيتةا
اتنن ة مثل زرالة ال باتات ا  ، ال بيع  م  حولذالشا يعمز م   ةمةا للعالم ؛ الدة معم ية صلبة حو، البيلإة

ععس ايالسلوييات البيلإية ، االبُعد الثاني االتتارب العملية رعمز م  هيع الدعم ة لبر رو نً بذارب حسية ارلاللية
باء، مدى ربني اتفلا، لسلوييات إلغابية بذاع البيلإة مثل رم  ال لايات في اتماي  الد   ة، رو نً الداء االعةم 

رعليا اتفلا، هيع السلوييات في س  مبعمة يسالد في رمسيخ لادات بيلإية ا  ،االدنارية في أنن ة إلادة التدايم
اتلعاب التلاللية، اتلما، اليداية، ااتنن ة الدوجةة مثل ر ظيا البيلإة، يلةا ا  ،إلغابية رستمم معةا مدى الحياة
 درة اتفلا، لل  إدراك تأثنً اتنن ة  اي  د بهالول  البيلإ  لثالنا ، أما البُعد ارسةا في رعميم هيع السلوييات

 زرالة رنمل متعددة أنن ة است دام لؽع  الذدف هيا ، التح يقالبنمية لل  البيلإة األعية الحلاظ لليةا
 اليداية، لما،ات التعليمية، اتغاني الد ورة، ال  ص االتلوي ، المسا التلاللية، اتلعاب البيلإة، ر ظيا ال باتات،
اتفلا،  انتباع جيب في الدت ولة اتنن ة هيع رساها الحوارية، حينا االجلسات اال  الات العملية، التتارب

 .ا عّالة لشتعة ب ما التعلا لل  ابرليمها ذاس الإلا ة اللعمية
 ام  للميدة،ا احتياجاتها مع رت اس  ياصة رعليمية أسالي  إك لػتاجو  اللعمية الإلا ة ذاس ااتفلا،

 ااستيعابها  ةمةا م  ارعمز  دراتها مع رت اس  ب مي ة البيلإية الدلاهيا ر دنً لؽع  الدتعددة، اتنن ة هيع يو،
 بال باتات، الع اية ألعية ا ةا ال بات لظو مماحل موحظة لل  اتفلا، رسالد ال باتات زرالة الدثا، سبيل لذا، لل 
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 الدواد مع ارلاللةا اللعالة مناريتةا م  رعمز الد ورة اال  ص اتلعاب لمث التلاللية اتنن ة أ  حنٌ في
 .التعليمية

 الدتعددة اتنن ة  ا ا لل بمجمت ردريئ إلداد  ييلية لل  الضوء رسليط في الدراسة هيع ألعية ارعم 
 البرجمت هيا ايساها ت،س وا( 1-5) لمم في اللعمية الإلا ة ذاس اتفلا، لدى البيلإية الدلاهيا ر مية إك يةدف

 السلوييات ارعميم اتساسية، البيلإية بالدلاهيا معم تةا ازيادة بها، المحي ة البيلإة مع رلاللةا مستوى برسنٌ في
 الم يس  السؤا، ل  الإجابة إك الحالية الدراسة تهدف السياا البيلإ ، بهيا اليةا مستوى ار ع ال حيحة، البيلإية
 ذاس اتفلا، لدى البيلإية الدلاهيا لت مية الدتعددة اتنن ة  ا ا لل بمجمت ردريئ  دإلدا لؽع  ييا: "التالي
 بمجمت ار ليي ر ميا يو، م  الذدف هيا بر يق إك الدراسة ، رسع "س وات؟ 1-5 لمم في اللعمية الإلا ة
 لدى البيلإية الدلاهيا ر مية في البرجمت هيا  اللية  ياس ثم ام  ذيمها، ق التي الدتعددة اتنن ة يست دم ردريئ
 .الحساسة العممية الدمحلة هيع في اللعمية الإلا ة ذاس اتفلا،

 مشكلة الدراسة:
رعلا اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية يت ل  أسالي  ياصة اممالاة لحاجاتها اللميدة، حينا يعتبر رعميم 

اتفلا، في هيع الللإة العممية لادة ما ا  ،م  حولذا الدلاهيا البيلإية جمءطا مةمطا م  لملية ر مية اليةا بالعالم
التعليا البيلإ  يتيح ا  ،يواجةو  صعوبة في استيعاب العو ات بنٌ الع اصم البيلإية ا ةا تأثنًها لل  حياتها اليومية

مز   ط م  هيع الدلاهيا لا رع، ا لذا اللمصة للةا ألعية الدياع، ال باتات، االحيواجت في ال ظام البيلإ  المحيط بها
 ،إدرايةا للعالم، بل رسةا أيضطا في برسنٌ جودة حياتها م  يو، ر ويم سلوييات رساها في الحلاظ لل  البيلإة

ألارت إك أ  التعليا البيلإ  للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية يعمز م   دراتها الإدرايية االاجتمالية  االدراسات
 .((Dillon, & Herman, 2023; McBride., et al, 2013 ايميد م  لعورها بالدسؤالية بذاع البيلإة

يعتبر ر ويم البرامت التعليمية الد ممة ي ي طا للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية م  اتمور الضمارية لضما  
البرامت ال ا مة لل  اتنن ة الدتعددة التي رنمل الحواس الد تللة )مثل اللمس، ا  ،ر مية الدةارات البيلإية لديةا

الدراسات رننً إك أ  ا  ،هدة، االتلالل( رسالد اتفلا، لل  إدراك الدلاهيا البيلإية ب مي ة أيثم  عاليةالدنا
البرامت التعليمية الدوجةة لضو البيلإة رسةا في برسنٌ التعلا ازيادة مستويات اللةا لدى اتفلا، ذاس الإلا ة 

 & ,Dillon لاظ لل  ال ظا ة اإلادة التدايماللعمية، ارسالدها لل  ايتساب مةارات حيارية هامة مثل الح

Herman, 2023; Plevyak, & Mayfield, 2010)). 

فلوط افللة م  ذاس الإلا ة اللعمية رترااح  (01) ام الباحنا بدوحظات ميدانية لل  لي ة معونة م  ا 
ات أ  اتفلا، يعانو  م  أظةمت الدوحظا  ،س وات في ممايم التربية الخاصة بدحا ظة الجيمة( 6-5) ألمارها بنٌ
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بعا في التلالل مع البيلإة المحي ة بها، سواء يانا ل اصم مثل الداء، ال باتات، أا الحيواجت، حينا لم يظةم 
اتفلا، إدرايطا اابحطا تلعية البيلإة ال بيعية أا ييلية التلالل معةا بنعل صحيح. يما ارضح أ  اتفلا، 

لاهيا البيلإية الدةمة مثل ألعية الدياع، الذواء ال ظيا، اال باتات، لشا يععس بعلطا في يلت ما  إك الدعم ة اتساسية بالد
م  حينا السلوييات، ربنٌ أ  اتفلا، لا لؽارسو  السلوييات البيلإية ال حيحة، مثل ، ا  ةمةا لتلج الدلاهيا

بالإبا ة إك ذلج، يا   ،لإلغابيةإلادة التدايم أا الحلاظ لل  ال ظا ة، لشا يننً إك غياب الدمارسات البيلإية ا
لشا  ؛مستوى الول  البيلإ  لدى اتفلا، م  لضطا؛ إذ لم يتمع وا م  المبط بنٌ أنن تةا اليومية اتأثنًها لل  البيلإة

 .يظةم الحاجة إك بمامت رعليمية مت   ة لت مية هيا الول  البيلإ 
جماء دراسة است ولية لل  نلس العي ة للتأيد م  صحة نتا ت الدوحظات الديدانية،  ام الباحنا بإا 

ر االا هيع الدراسة ر ييا الدعم ة البيلإية، السلوييات  ،فلوط افللة م  ذاس الإلا ة اللعمية (04)الدعونة م  
م  اتفلا، لديةا معم ة ( %24) أظةمت ال تا ت أ ا  ،الدمرب ة بالبيلإة، امستوى الول  البيلإ  لدى اتفلا،

ا بالدل م ةا بعض اللةا اتساس  لذيع الدلاهيا، إلا أنه ظل غنً يافٍ ( %04) اهيا البيلإية، بي ما أظةملزدادة جدط
م  اتفلا، لا لؽارسو  سلوييات بيلإية  (%35) لتعميم الول  البيلإ . ا يما يتعلق بالسلوييات البيلإية، ربنٌ أ 

م  جحية ، ا مة في سلة الدةموتم ةا ببعض السلوييات البسي ة مثل رم  ال ما (%15) صحيحة، بي ما  ام
 م  اتفلا، لا يظةما  أس ال  بيلإ  اابح، بي ما( %44) الول  البيلإ  يانا ال تا ت منابهة؛ إذ ربنٌ أ 

هيع  ،م ةا أبداا بعض الول ، لع ه ظل لزدادطا اغنً يافٍ لمبط اتنن ة اليومية بأثمها لل  البيلإة( 14%)
ة يبنًة في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية في هيا ال تا ت رننً بوبوح إك اجود منعل

العمم، حينا يلت ما  إك ال درة لل  التلالل ال حيح مع البيلإة، إك جان  بعا الدعم ة االسلوييات البيلإية 
ر ع مستوى التلالل ابالتالي ه اك حاجة ماسة إك ر ويم بمامت رعليمية رستةدف  ،االطلاض مستوى الول  البيلإ 
 .االول  البيلإ  لدى هيع الللإة

 الدتعددة يةدف اتنن ة لل  ردريئ  ا ا بمجمت ر ويم إك الحاجة م  الحالية الدراسة منعلة ليا نبعا
 لتعليا أساسطا مةمطا البيلإية الدلاهيا رعتبر اللعمية، حينا الإلا ة ذاس اتفلا، لدى البيلإية الدلاهيا ر مية إك

 حينا  عمية، إلا ات م  يعانو  اليي  للفلا، اياصة لليةا، االحلاظ البيلإة مع التعامل ييلية ،اتفلا
 بنعل الدلاهيا هيع ايتساب لل  ارسالدها الخاصة احتياجاتها مع رت اس  لس  ة رعليمية بمامت إك لػتاجو 
  عا،. 

 البيلإية الدلاهيا لت مية الدست دمة لبرامتاا اتسالي  في ر ولطا الساب ة لصد أنها أظةمت ابدماجعة الدراسات
 م ةاج في رضمي ةا الوزم البيلإية الدلاهيا لل ( 0400) اآيما  أحمد دراسة حينا ريمت أفلا، المابة، لدى
 اآيما  لمما  دراسة بي ماالبيلإية،  االدنعوت بالبيلإة، الإنسا  لو ة البيلإة، ل اصم مثل اتفلا، رياض
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 أفلا، لدى البيلإية الدلاهيا لت مية" ايتنا" يتاب أنن ة لت ليي الدم مة المؤاس اريتيةاستر  است دما( 0400)
 الت ليدية.  بال ما م ارنة الاستراريتية هيع  عالية اأثبتا المابة،

في حنٌ لم لغد الباحنا أس دراسات ساب ة لمبية أا أج بية ر االا ر مية الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس 
 لل  سوف رعتمد الحالية ( س وات أا الدماحل العممية التالية، االدراسة1-5ية في الدمحلة العممية م  )الإلا ة اللعم 

 لستللة رعليمية استراريتيات است دما  د اتيمى الدراسات بي ما ،الدتعددة اتنن ة  ا ا لل بمجمت ردريئ 
 اجميعةا لل  أفلا، المابة العادينٌ( 0400اآيما  ) لمما  دراسة في الدم مة المؤاس استراريتية مثل

؛ 0413أحمد، ؛ 0404إبماهيا، ؛ 0412؛ إبماهيا )ب(، 0412)إبماهيا، أالساب ة  الدراسات ارظةم
 ر مية ألعية (0400لمما  اآيما ، ؛ 0404الم ال  اآيما ، ؛ 0414درايش، ؛ 0401إسماليل اآيما ، 

 هيع إك رضيا الحالية االدراسة ذلج، لتح يق مت ولة ليميةرع أسالي  ااست دام اتفلا، لدى البيلإية الدلاهيا
؛ الدتعددة اتنن ة  ا ا لل بمجمت ردريئ  ااست دام اللعمية الإلا ة ذاس اتفلا، لل  رمييمها يو، م  الجةود

 اتفلا،.  م  الللإة لذيع مبتعمة رعليمية حلو، ار دنً العلمية الدعم ة  الدة روسيع في يساها لشا
ت مية الدلاهيا البيلإية ل الدتعددة اتنن ة  ا ا لل  اللية بمجمت ردريئ العنا ل  الدراسة: هدف 

 .للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية
  فروض الدراسة:

روجد  ماا ذات دلالة إح ا ية بنٌ متوس   رر  درجات المجمولتنٌ التتميبية االضاب ة في ال ياس  .0
 فلا، ذاس الإلا ة اللعمية ل افٌ المجمولة التتميبية.لل الدلاهيا البيلإيةالبعدس لد ياس 

روجد  ماا ذات دلالة إح ا ية بنٌ متوس   رر  درجات المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس  .0
 .البعدسللفلا، ذاس الإلا ة اللعمية ل افٌ ال ياس  الدلاهيا البيلإيةلد ياس 

وس   رر  درجات المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ البعدس لا روجد  ماا ذات دلالة إح ا ية بنٌ مت .3
 .للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية الدلاهيا البيلإيةاالتتبع  لد ياس 
 أهمية الدراسة:

 أولًً: الأهمية النظرية:
مية تأتي اتلعية ال ظمية لذيع الدراسة م  يونها رسةا في إثماء الدعم ة العلمية في لرالي التربية الخاصة االت 

م  يو، هيع   ،البيلإية، حينا رساها في روثيق  عالية البرامت التعليمية الد   ة للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية
الدراسة لؽع  للباحثنٌ االدعلمنٌ أ  لػ لوا لل   ةا ألمق لعيلية رعلا ااستيعاب هؤلاء اتفلا، للملاهيا 

 .اليةلشا يسالد لل  ر ويم م اهت رعليمية أيثم  ع ؛البيلإية
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ال تا ت التي ستتم ض ل  هيع الدراسة  د رلع  دارطا مةمطا في برسنٌ ار ويم الد اهت التعليمية الد ممة 
ي ي طا للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، إذ لؽع  أ  ر دم أدلة حو، الع اصم التعليمية اتيثم  عالية في ر مية 

يما أ  الدراسة   ،ية أيثم يلاءة رمال  احتياجات هيع الللإةهيا سيتيح ر ميا بمامت رعليم ،الدلاهيا البيلإية لديةا
ستسالد في برديد أ ضل اتسالي  االاستراريتيات التعليمية التي لؽع  ر بي ةا مع اتفلا، ذاس الإلا ة 

 .لشا يعمز  ةمةا للملاهيا البيلإية ؛اللعمية، مثل اتنن ة التلاللية، اتلعاب التعليمية، االتتارب الحسية
ة لل  ذلج  د رعو  ال تا ت ممجعطا  يمطا ل  اع ال مار في لرا، التربية الخاصة، حينا ستو م أدلة لوا 

هيا سيسةا في رعميم الجةود المامية إك دمت  ،للمية ردلا  اللية البرجمت التدريئ ال ا ا لل  اتنن ة الدتعددة
ثنً إلغابي لل  برسنٌ جودة حياة اتفلا، ذاس الإلا ة لشا  د يعو  له تأ ؛الدلاهيا البيلإية في بمامت التربية الخاصة

 ةا البيلإة االتلالل معةا بنعل إلغابي  د يميد م  است وليتةا ا درتها لل  التعامل مع التحديات ا  ،اللعمية
حينا يما ربرز هيع الدراسة ألعية زيادة الول  المجتمع  بالتعليا البيلإ  للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، ،  اليومية

 إك جان  ذلج ،رسةا في رغينً ال ظمة الت ليدية لذا، اإبماز إمعانياتها ا دراتها لل  التعلا االتلالل مع البيلإة
ستضيا هيع الدراسة مسالعة جديدة إك اتدبيات اتيادلؽية، لشا يعمز  ةا المجتمع اتيادلؽ  للتعليا البيلإ  

في إفار أاسع لؽع  أ  ،، ا سة آ ا طا جديدة للبحنا في هيا المجاللفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، ا د رلتح الدرا
يعو  لذيع الدراسة دار في دلا بر يق أهداف الت مية الدستدامة، حينا إ  ر مية الول  البيلإ  لدى اتفلا، ذاس 

لل  الددى الإلا ة اللعمية  د يسةا في يلق جيل ااعٍ بال ضايا البيلإية، امستعد للمنارية في جةود الحلاظ لليةا 
 .ال ويل

 ثانيًا: الأهمية التطبيقية:
رو نً بمجمت  عا، يةدف إك ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة في رتمثل اتلعية الت بي ية 

يسالد البرجمت لل  إحداث تأثنً مبالم لل  رعليا هؤلاء اتفلا، ار ويم  :اللعمية في لدة جوان  أساسية. أالاط 
، حينا إ  البيلإة  ؛ا دراته لشا يعمز  مصةا في ايتساب  ةا ألمق للبيلإة المحي ة بها. يعتبر هيا اللةا أممطا حيوياط

رلع  دارطا لزورياط في حياة ات ماد، ابالتالي  إ  برسنٌ ملاهيا اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية حو، البيلإة لؽع  أ  
 .يساها في برسنٌ جودة حياتها اليومية

يو، ر ويم اليةا بال ضايا البيلإية، يعمز البرجمت  درتها لل  الدنارية في اتنن ة الاجتمالية  م  :ثانيطا
بالإبا ة إك ذلج  ،لشا يدلا اندماجةا الاجتمال  ايميد م  ث تةا بأنلسةا ؛االبيلإية ج بطا إك ج   مع أ مانها

االدوارد الوزمة لتعميم  ةمةا امسالدتها في ر دنً يو م البرجمت دلمطا للسم االمجتمع م  يو، رمايدها باتداات 
 .الدلا الد اس  لذؤلاء اتفلا،، لشا يسةا في رعميم دار اتسمة االمجتمع في لملية التعليا االت ويم
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لواة لل  ذلج يعُدّ اللةا البيلإ  االدنارية اللعالة في الحلاظ لل  البيلإة جمءطا لا يتتمأ م  الت مية 
يو، هيا البرجمت لؽع  للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية رعلا مبادئ الدسؤالية البيلإية االدسالعة في  م ا  ،الدستدامة

ا للتعليا النامل اليس يسع  إك  ،ب اء جيل ااعٍ امدرك تلعية الحلاظ لل  البيلإة اأينًطا لؽثل البرجمت مثالاط ججحط
لشا  ؛ا،، ايو م لذا  مصطا متسااية لت ويم ملاهيمةا البيلإيةرلبية احتياجات اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية بنعل  عّ 

 .يعمز م   يا النمولية االدساااة في التعليا
 : حدود الدراسة

 :ارتحدد بالدتغنًات التي رت االذا الدراسة اه : العنا ل   عالية بمجمت ردريئ  ا ا  حدود موضوعية
 لل  اتنن ة الدتعددة، االدلاهيا البيلإية. 

  ( 1-5برددت بجميع اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية لش  رترااح ألمارها المم ية بنٌ ) بشرية:حدود
 س وات بدمايم التربية الخاصة بدحا ظة الجيمة.

 :م.0400فبُ ا أداات الدراسة الحالية يو، العام الدراس   حدود زمنية 
 :ابعة لمحا ظة الجيمة بجمةورية م م فبُ ا أداات الدراسة بأحد ممايم التربية الخاصة الت حدود مكانية

 العمبية. 
 : مصطلحات الدراســـــة

 البرنامج التدريبي القائم على الأنشطة الدتعددة: -1
البرجمت التدريئ ال ا ا لل  اتنن ة الدتعددة هو نهت رعليم  يعتمد لل  ر ويع اتنن ة التعليمية "

ية، االاجتمالية، االل ية اغنًها، بهدف برسنٌ لرمولة مت ولة م  االتدريبية، بحينا رنمل اتنن ة الحميية، االيه 
م  بر يق أهداف  اتفلا،يتا ر ميا هيع اتنن ة ب مي ة متراب ة لتمعنٌ الافلا،، ا الدةارات االدعارف لدى 

مل ، االتتمبة يميم هيا البرجمت لل  رعميم التلالل الإلغابي، االتعلا العا  ،لزددة ار بي ةا في موا ا حيارية لملية
 .((Ketelhut., et al, 2020. 228" اليارية يوسا ل لتعميق اللةا ارعميم ايتساب الدةارات الدتعددة

بمجمت يةدف إك ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية اليي  ايعم ه الباحنا بأنه: 
مولة م  اتنن ة الدت ولة التي تهدف إك رعليا يتضم  البرجمت لرا  ،س وات( 1إك 5) رترااح ألمارها بنٌ

رعليمية مت ولة مثل السمد ال    ، اتغاني التعليمية،  أنن ةاتفلا، ملاهيا بيلإية أساسية م  يو، است دام 
 اتنن ة الحميية، ااتنن ة التلاللية.

 الدفاهيم البيئية:
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لل نتيتة ممارع بخبرات ممرب ة ببعض ( بأنها: "ر ور ل ل  يعتسبه ال 0400لم ةا لمما  اآيما  )
الدوبولات ارنمل اترض االعا  ات الحية، ااتلياء غنً الحية، االظواهم ال بيعية، ام ادر الضوء" 

 (.110)ص.
 الإلا ة ذاس اتفلا، يعتسبةا التي االدةارات االدعلومات ات عار م  لرمولة ه  ايعُم ةا الباحنا بأنها:

 االمحا ظة البيلإة بألعية روليتةا إك لس ص يةدف رعليم  بمجمت يو، م   وات،س (1 -5) لمم في اللعمية
 ا ةا االحيواجت، اال باتات االذواء الداء مثل ال بيعية بالع اصم اتساسية الدعم ة الدلاهيا هيع ارتضم  لليةا،
 ار ليل التدايم، إلادة مثل صحيحة بيلإية اسلوييات لشارسات رعلا إك بالإبا ة الإنسا ، ابنٌ بي ةا العو ة

 .مستدام بنعل الدوارد ااست دام ال لايات،
   Intellectual Disability الإعاقة الفكرية:

ه  ذلج "ال  ور أا العتم اليس يتسا بالالطلاض الدا، الوابح في يل الوظا ا الع لية االسلوك 
لاهيمية االدةارات الاجتمالية امةارات اتداء التعيل ، االيس يظةم ايعبر ل ه م  يو، ال  ور في الدةارات الد

 (.3، ص.0413لامطا" )ازارة التعليا،  13العملية التعيلية لل  أ  يظةم  بل س  
ايعم ةا الباحنا في الدراسة الحالية بأنها: اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية لش  رترااح ألمارها المم ية بنٌ 

 التربية الخاصة بدحا ظة الجيمة بجمةورية م م العمبية. ( س وات ايتل و  رعليمةا بم  ممايم1 -5)
 :للدراسة الإطار النظري

 المحور الأول: الإعاقة الفكرية
 : Intellectual Disabilityتعريف الإعاقة الفكرية

اتداء اللعمس االسلوك  الطلاض ل  الدتوسط فيرننً إك " بأنها: Melvin., et al (2023)لم ةا 
يتا رن يص هيع الحالة لادةط في ممحلة ال لولة ا  ،ثم لل  الحياة اليومية لللمد امةاراره الاجتماليةلشا يؤ  ؛التعيل 

الدبعمة، ارتميم ب عوبات في اللةا، االتعلا، احل الدنعوت، االتي رؤثم بدارها لل  مةارات الحياة اليومية 
الإلا ة اللعمية ه  حالة رتميم  أ  Laugharne., et al (2024)يمى ، ا (P.376)" االتلالل الاجتمال 

بوجود  يود يبنًة في يل م  الوظا ا الع لية االسلوك التعيل ، اه  رتعلق بدةارات الحياة اليومية االاجتمالية 
رظةم هيع الحالة  بل س  الثام ة لنمة، ارتضم  صعوبات في لرالات مثل التلعنً، حل الدنعوت، ، ا االعملية

 عوبات في التعيا مع مت لبات الحياة اليومية.االتعلا، بالإبا ة إك ص
 ;Fong., et al, 2024; Polo-Blanco., et al, 2024) رتميم هيع الحالة بدا يل :ا 

Schalock., et al, 2021). 
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لشا يؤثم لل  التلعنً  ؛الطلاض في ال درات الع لية م ارنة بالدعد، ال بيع  قصور في الأداء الفكري: -
 علا.احل الدنعوت االت

لشا  ؛صعوبات في التعيا مع مت لبات الحياة اليومية االاجتمالية االعملية قصور في السلوك التكيفي: -
 يؤثم لل  الدةارات الضمارية للعيش الدست ل.

لادةط ما يتا رن يص الإلا ة اللعمية  بل س  الثام ة لنمة،  التشخيص في مرحلة الطفولة الدبكرة: -
 ك لل عوبات في اللةا االتعلا االتعيا يو، هيع الدمحلة.حينا رظةم العومات اتا 

ينمل التأثنً جوان  متعددة م  حياة اللمد، مثل ال درة لل  التواصل،  التأثير على الحياة اليومية: -
 لشا يت ل  دلمطا ارعليمطا ياصطا لتعميم الدةارات الحيارية. ؛االع اية اليارية، االاندماج الاجتمال 

 الإعاقة الفكرية:خصائص ذوي 
لشا يؤثم  ؛ذاا الإلا ة اللعمية ها ات ماد اليي  يعانو  م  لزدادية في ال درات الع لية االدةارات العملية

ابزتلا درجات الإلا ة اللعمية م  فليلة إك لديدة، ارتأثم  ،لل   درتها لل  التعلا االتعيا مع الحياة اليومية
ات الع لية، البيلإية، االتعليمية. ا يما يل  بعض الخ ا ص العامة التي  د يتميم بعدة لوامل مثل التلالل بنٌ ال در 

 (Acosta., et al, 2022; Aloufi., et al. 2023; Grigal., et al. 2022) بها ذاا الإلا ة اللعمية:

لاهيا ذاا الإلا ة اللعمية يواجةو  صعوبة في رعلا الدعلومات الجديدة، ياصة الد . القدرات العقلية:0
المجمدة أا الدع دة. يعانو  م  بعا في اليايمة   نًة اتمد، لشا لغعل م  ال ع  لليةا الاحتلاظ بالدعلومات 

هيع  ،ااست دامةا بلعالية. معد، ذيا ةا لادة أ ل م  الدتوسط، ارتلاات درجة الإلا ة ب اءط لل  لدتها
لشا يستدل  ر دنً دلا رعليم  م اس  يتوا ق  ؛عوتالتحديات رؤثم لل   درتها لل  التلعنً ال  دس احل الدن

 .مع  دراتها
لشا يؤثم لل   درتها  ؛ذاا الإلا ة اللعمية غالبطا ما يواجةو  تأيمطا في ر ور اللغة . القدرات اللغوية:2

صل لل  اللةا االتعبنً بنعل اابح. يعو  لديةا صعوبة في ايتساب الدةارات اللغوية اتساسية، ما لغعل التوا
الاجتمال  أيثم بردياط بال سبة لذا. بالإبا ة إك ذلج، رعو  ملمداتها لزدادة، الغدا  صعوبة في ب اء جمل 

 .لشا لػد م   درتها لل  التلالل بنعل  عا، مع الآيمي  ؛مع دة أا التعبنً ل  أ عارها بوبوح
لشا لغعل م   ؛ر الاجتمال ذاا الإلا ة اللعمية يواجةو  تأيمطا في الت و  . القدرات الًجتماعية:3

ال ع  لليةا رعوي  لو ات ا ةا الإلارات الاجتمالية مثل رعابنً الوجه الغة الجسد. غالبطا ما يعتمدا  
ا يما أ    ،بنعل يبنً لل  الآيمي  للح و، لل  الدلا، ياصة في الدوا ا التي رت ل  رلالوط اجتماليطا مع دط
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ا الؽيل و  إك اللع  بنعل  مدس، لشا لغعل مناريتةا في اتلعاب الجمالية لزدادة أسلوب لعبةا يعو  أ ل رع يدط
 .اصعبة

ذاا الإلا ة اللعمية غالبطا ما يعانو  م  تأيم في الدةارات الحميية، سواء الد ي ة مثل  . القدرات الحركية:4
اجةو  صعوبة في الت سيق بنٌ اليد يما يو   ،العتابة أا العبنًة مثل الت  ل، لشا يؤثم لل  أدا ةا في اتنن ة اليومية

 .االعنٌ، ما لغعل م  ال ع  لليةا ال يام بالدةام التي رت ل  د ة احمية مت اس ة
ذاا الإلا ة اللعمية يواجةو  بعلطا في مةارات التعيا، لشا لغعل م  ال ع   . التكيف مع البيئة:5

يما أ  لديةا ،  ا ا أفو، للتأ لا مع البيلإات الد تللة لليةا التعامل مع الدوا ا الجديدة أا الدتغنًة. لػتاجو  إك
لشا يت ل  م ةا دلمطا إبا يطا ل د مواجةة برديات حيارية أا رعليمية، ايلضلو   ؛صعوبة في حل الدنعوت

 .أسالي  التعلا التي رعتمد لل  التعمار االتعليا الدبالم
 د يظةما  رغنًات في السلوك، مثل الع اد أا  ذاا الإلا ة اللعمية . السلوكيات الشخصية والًنفعالية:6

لشا يؤدس إك ظةور  ؛العداانية أا الانسحاب الاجتمال . يما أ  لديةا  درة لزدادة لل  التحعا في انلعالاتها
منالم مثل الإحباط أا الغض  بنعل ملاجئ اغنً مو ا. هيع التغنًات في السلوك االانلعالات لؽع  أ  رؤثم 

 .ع الآيمي  ارعيلةا مع الدوا ا الاجتماليةلل  رلاللةا م
ذاا الإلا ة اللعمية غالبطا ما يعتمدا  بنعل يبنً لل  الآيمي ، بسب   . القدرة على الًستقلالية:7

لػتاجو  إك مسالدة مستممة في اتنن ة اليومية مثل ال ظا ة ا  ،ال عوبات الدعم ية االاجتمالية التي رواجةةا
لشا يت ل  ردريبطا ياصطا لل   ؛يما أ  مةاراتها الحيارية رعو  لزدادة  ،وبس، ابرضنً ال عامالن  ية، ااررداء الد

 .مةارات الحياة اليومية مثل است دام الدا، أا الت  ل بنعل مست ل
ذاا الإلا ة اللعمية لديةا احتياجات رعليمية ياصة رت ل  م ةتيات  . الًحتياجات التعليمية:8

غالبطا ما لػتاجو  إك دلا مستمم م  معلم  التربية ، مستويات  ةمةا اسملة رعلمةارعليمية لس  ة ر اس  
لشا يستدل  است دام أسالي  رعليمية رعتمد لل  التعمار، بالإبا ة  ؛يتعلمو  بدعد، أب أ م  أ مانهاا  ،الخاصة

 .إك است دام اتسالي  الدم ية االعملية لتعميم لملية التعلا
اا الإلا ة اللعمية  د يعانو  م  منايل صحية م احبة، مثل اب مابات فبية ذ . الصحة العامة:9

هيع الدنعوت ال حية  ،م  بنٌ هيع الدنايل، لؽع  أ  رتضم  حالات مثل ال مع أا اب مابات ال وم ،ممم ة
 .لشا يستدل  رلاية صحية ياصة ادلمطا إبا يطا ؛لؽع  أ  رؤثم لل  جودة حياتها الملياتها اليومية

لشا  ؛ذاا الإلا ة اللعمية لػتاجو  إك بيلإات دالمة رسةا في الدمت الاجتمال  . التفاعل مع المجتمع:01
م  الدةا أيضطا رعميم است وليتةا م  يو، بسعي ةا م  ا  ،يتيح لذا التلالل االاندماج بنعل  عا، في المجتمع
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يسالد هيا ال ةت في  ،لدلا الوزم لذا ل د الحاجةلشارسة اتنن ة اليومية بنعل مست ل  در الإمعا ، مع رو نً ا
 .برسنٌ جودة حياتها ارعميم لعورها بالانتماء

  المحور الثاني: الدفاهيم البيئية
( بأنها: "صورة ذه ية لرمدة يعبر ل ةا بعلمة أا رميي  بسيط 0414لم ةا محمد )تعريف الدفاهيم البيئية: 

 اصم أا اتلياء أا الظواهم البيلإية التي رنترك في ياصية ااحدة أا أيثم له دلالة للظية رد، لل  لرمولة م  الع
(، الم ةا إسماليل 010بسيمها ل  غنًها، ارع   اسمطا أا للظطا م  يلمة اا رميي  بسيط م  يلمتنٌ" )ص.

ترية اي وم ( بأنها: "اتلياء االدوا ا المجمدة التي روجد في بيلإة ال لل االتي بذمعةا ي ا ص من0401اآيما  )
 (.03ال لل بإل ا ةا أسمطا أا رممطا للتعامل معةا ااست دامةا" )ص.

 الدفاهيم البيئية الواجب تعليمها للأطفال:
الدلاهيا البيلإية للفلا، ب ما بسي ة امبس ة لجعلةا سةلة اللةا  Davis, & Elliott, (2023) ر اا،

 اه  يالآتي: ،لذا
يتعلمو  ا  ،فلا، لل  ألعية ال بيعة االد لو ات الحية التي رعيش  يةايتا رعميا ات الطبيعة والأحياء: -

 ل  ال باتات االحيواجت ادار يل م ةا في ال ظام البيلإ .
 ،يتا رعليا اتفلا، ألعية التدايم اإلادة است دام الدواد للحد م  ال لايات التدوير وإعادة الًستخدام: -

  ابلة لإلادة التدايم اغنً  ابلة لإلادة التدايم. يتعلمو  ييلية  مز ال لايات إك موادا 
يتعلا اتفلا، ألعية الداء يمورد فبيع  حيوس افما الحلاظ لليه مثل إغوا  الدياه والحفاظ عليها: -

 ال  ابنً ل د لدم الحاجة إليةا الدم هدر الداء.
في ذلج ال ا ة الدتتددة مثل يتا رعليا اتفلا، ل  م ادر ال ا ة الد تللة، بدا  الطاقة ومصادرها: -

 النمس االمياح، األعية رو نً ال ا ة في حياتها اليومية.
يتعلا اتفلا، ل  أنواع التلوث )مثل رلوث الذواء االداء( اتأثنًع السلئ لل  البيلإة  التلوث وأثره: -

 اصحة العا  ات الحية.
لوج  ادار يل نوع في الحلاظ لل  التواز  يتا رعميا اتفلا، بألعية الت وع البيو  التنوع البيولوجي: -
 البيلإ .

يتا ربسيط ملاهيا التغنً الد اي  للفلا،، موبحنٌ أسبابها اتأثنًها لل  اترض  التغير الدناخي: -
 االعا  ات الحية.
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يُنتع اتفلا، لل  ر ويم حس الدسؤالية بذاع البيلإة م  يو، أنن ة لملية مثل  الدسؤولية البيئية: -
 ال باتات االدنارية في حموت ر ظيا البيلإة. زرالة

هيع الدلاهيا رُ دم ب ما رلاللية امنو ة للفلا،، مثل ال  ص ااتلعاب ااتنن ة العملية، لضما  
الذدف م  ذلج هو غمس  يا الاستدامة االحلاظ لل  البيلإة في نلوس اتفلا، ا  ، ةمةا لذا ااستمتالةا بالتعلا

   د ريمت لل  بعض الدلاهيا يالآتي:  kritchevsky., et al (2023)، أما دراسة م ي ال غم
نتع اتفلا، لل  التلالل الدبالم مع البيلإة ال بيعية م  يو، ر ميا ر التفاعل مع الطبيعة: -

يتا رعميا هيا الدلةوم م  يو، ا  ،مساحات يارجية برتوس لل  حدا ق، اأماي  للمرالة، اأماي  للع  الحم
 لفلا، لدما بة ال باتات االحيواجت، ازرالة ال باتات، االلع  في الذواء ال لق.رو نً  مص ل

يتا رعليا اتفلا، ألعية است دام الدوارد بنعل مستدام م  يو،  الًستخدام الدستدام للموارد: -
يو، بز يص يعُمَّف هيا الدلةوم م  ا  ،ر بيق لشارسات مثل التدايم اإلادة الاست دام دايل الل و، الدراسية

ص اديق للتدايم، ااست دام الدواد الدعاد ردايمها في اتنن ة الل ية، ارنتيع اتفلا، لل  التلعنً في فما لت ليل 
 ال لايات.
ينمل  ،يتا رعميا اتفلا، بألعية الحلاظ لل  الدوارد ال بيعية مثل الداء اال ا ة إدارة الدوارد الطبيعية: -

ياع في الحمامات، ااست دام الإباءة ال بيعية  در الإمعا ، ارعليا اتفلا، فما رو نً ذلج رميي  أجةمة رو نً الد
 ال ا ة مثل إفلاء اتنوار ل د مغادرة الغم ة.

يعُمَّف اتفلا، بالت وع البيولوج  م  يو، إنناء مساحات رعلا رعمض لرمولة  التنوع البيولوجي: -
رنمل هيع الدساحات أحواض اتسماك، اأحواض المرالة، احدا ق مت ولة م  ال باتات االحيواجت. لؽع  أ  

 اللمالات، حينا لؽع  للفلا، مما بة ادراسة لستلا أنواع العا  ات الحية.
يعُمَّف اتفلا، بأثم ال ناط البنمس لل  البيلإة، بدا في ذلج التلوث، م  يو،  التأثير البيئي والتلوث: -

 د رنمل هيع اتنن ة بذارب ا  ،لؽع  أ  رؤثم ات عا، اليومية لل  البيلإة اتنن ة التعليمية التي رظةم ييا
 لملية مثل بذارب رلوث الداء، أا مناريع ر ظيا البيلإة المحي ة.

يُنتع اتفلا، لل  ر ويم لعور بالدسؤالية بذاع البيلإة م  يو،  الدسؤولية الًجتماعية والبيئية: -
برسنٌ البيلإة المحلية. لؽع  أ  رنمل هيع الدناريع زرالة اتلتار، ار ظيا  مناريتةا في مناريع جمالية تهدف إك

 حموت ر ظيا، أا إنناء حدا ق لرتمعية.
 Davis, & Elliott, 2023; kritchevsky., et م  يو، استعماض الدلاهيا البيلإية التي ر االذاا 

al., 2023) )لتعليمةا للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية في  لؽع  است وص لرمولة م  الدلاهيا البيلإية الد اسبة
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يتعنٌ أ  رعو  هيع الدلاهيا بسي ة اسةلة اللةا ارُ دَّم ب ما رلاللية امنو ة ا  ،( س وات1-5الدمحلة العممية )
 ا يما يل   ا مة بالدلاهيا البيلإية التي لؽع  رعليمةا لذؤلاء اتفلا،: ،ر اس  احتياجاتها ا دراتها

است دام ، رعميا اتفلا، بألعية ال بيعة االعا  ات الحية مثل ال باتات االحيواجت اء:الطبيعة والأحي -
 ال  ص الد ورة ااتنن ة العملية مثل زرالة ال باتات امما بة الحيواجت لتوبيح دار يل م ةا في ال ظام البيلإ .

، م الدواد للحد م  ال لاياترعليا اتفلا، ألعية التدايم اإلادة است دا التدوير وإعادة الًستخدام: -
 است دام أنن ة بسي ة مثل  مز ال لايات إك مواد  ابلة لإلادة التدايم اغنً  ابلة لإلادة التدايم.ا 

است دام ألعاب اأنن ة رلاللية ، ا رعليا اتفلا، ألعية الداء افما الحلاظ لليه الدياه والحفاظ عليها: -
 لداء.روبح ييلية إغوا ال  ابنً الدم هدر ا

روبيح ألعية رو نً ، ا رعميا اتفلا، بد ادر ال ا ة الد تللة مثل النمس االمياح الطاقة ومصادرها: -
 ال ا ة م  يو، أنن ة يومية مثل إفلاء اتنوار ل د لدم الحاجة.

است دام بذارب لملية ، ا عليا اتفلا، ل  أنواع التلوث اتأثنًها السلئ لل  البيلإةر التلوث وأثره: -
 اأنن ة روبح ييلية تأثنً التلوث لل  الداء االذواء.

رنتيع اتفلا، لل  التلالل الدبالم مع البيلإة ال بيعية م  يو، اللع  في  التفاعل مع الطبيعة: -
 رو نً  مص للفلا، لدما بة ال باتات االحيواجت االلع  في الذواء ال لق.، الحدا ق ازرالة ال باتات

، رعميا اتفلا، بألعية الت وع البيولوج  ادار يل نوع في الحلاظ لل  التواز  البيلإ  التنوع البيولوجي: -
 است دام مساحات رعلا برتوس لل  أحواض المرالة احدا ق اللمالات لدما بة العا  ات الحية.ا 

، رنتيع اتفلا، لل  ر ويم لعور بالدسؤالية بذاع البيلإة م  يو الدسؤولية البيئية والًجتماعية: -
 مناريتةا في مناريع جمالية مثل زرالة اتلتار ار ظيا حموت ر ظيا البيلإة.

ر ليي ، رولية اتفلا، بأثم ال ناط البنمس لل  البيلإة، بدا في ذلج التلوث التأثير البيئي والتلوث: -
 أنن ة روبح ييلية تأثنً ات عا، اليومية لل  البيلإة مثل مناريع ر ظيا البيلإة المحي ة.

ست دام فما رعليمية رلاللية امبس ة مثل ال  ص، ااتلعاب، ااتنن ة العملية، لؽع  رعليا باا 
الذدف م  ذلج هو غمس  يا ا  ،اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية هيع الدلاهيا البيلإية بلعالية ابما   ةمةا لذا

 .الاستدامة االحلاظ لل  البيلإة في نلوسةا م ي ال غم
 بيئية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية:أهمية تعليم الدفاهيم ال
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الإلا ة اللعمية لػمل ألعية يبنًة، حينا يسةا في ر ويم مةاراتها  ارعليا الدلاهيا البيلإية للفلا، ذا 
ا يما يل  بعض اتسباب التي ربرز ألعية رعليا هيع  ،امعار ةا ب مي ة رتمال  مع احتياجاتها الخاصة ا دراتها

 الدلاهيا:
لشا لؽع ةا م   ةا العالم  ؛رعليا الدلاهيا البيلإية يعمز ال  اتفلا، بالبيلإة المحي ة بها لبيلإ :رعميم الول  ا .0

 (.Hsiao, & Shih, 2016) ال بيع  االتلالل معه بنعل أ ضل
م  يو، رعلا ييلية الحلاظ لل  الدوارد ال بيعية اإلادة التدايم، يعتس   ر مية الدةارات الحيارية: .0

 ,Hart) حيارية هامة رسالدها في التعامل مع التحديات اليومية ابرسنٌ نولية حياتهااتفلا، مةارات 

2013; Lindon, 2011). 

 ةا الدلاهيا البيلإية لؽع  أ  يعمز است ولية اتفلا، م  يو، رعليمةا ييلية ابزاذ  رنتيع الاست ولية: .0
 اتنوار غنً الضمارية االحلاظ لل  الداء مارات صدي ة للبيلإة ار بي ةا في حياتها اليومية، مثل إفلاء 

Boushey, & Moser, 2023; Shutaleva., et al, 2020; van de Wetering., et al, 

2022)). 

رعلا اتفلا، ألعية الحلاظ لل  البيلإة يعمز حس الدسؤالية الاجتمالية : ر مية الول  الاجتمال  االدسؤالية .0
 ,Babikian., et al) تمع بنعل إلغابي االدسالعة في برسي هلشا لؽع ةا م  الدنارية في المج ؛لديةا

2023; Dwertmann., et al, 2023). 

لشا يتيح للفلا،  مصطا للتلالل مع  ؛اتنن ة البيلإية غالبطا ما رعو  جمالية رعميم التلالل الاجتمال : .5
 .(Gabrielsson., et al, 2023; Kwan, 2020) أ مانها ار ويم مةاراتها الاجتمالية

 ؛الدلاهيا البيلإية برلم  ضو، اتفلا، ارد عةا لاستعناف البيلإة المحي ة بها برليم اللضو، االاستعناف: .6
 .(Helm., et al, 2023; Sappok., et al, 2022) لشا يعمز حبةا للتعلا االايتناف

و  له تأثنً إلغابي لل  التلالل مع ال بيعة ااتنن ة الخارجية لؽع  أ  يع الجسدية اال لسية:رعميم ال حة  .2
 Nijhof., et ال حة الجسدية اال لسية للفلا،، حينا يعمز ال ناط البدني الؼلا م  التورم اال لق

al, 2024).) 

ر اا، الباحنا الدراسات الساب ة التي ر االا التديل لبة التتميئ لت مية الدلاهيا  :الدراسات السابقة
ة العممية لعي ة الدراسة، افي حداد للا الباحنا لم لغد دراسة لمبية أا أج بية البيلإية تفلا، المابة في نلس الدمحل

 ر االا ر مية الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، ا د استعمبةا الباحنا م  ال دنً إك الحدينا يالآتي: 
 اتفلا،، رياض اأنن ة متبما في البيلإية الدلاهيا ر مية لل  التعمف ( إك0412هد ا دراسة إبماهيا)أ( )

 الوصل  الد ةت لل  االتمدت البيلإية، االدلاهيا التعليم ، ال ناط لد  لحات ملاهيميطا إفارطا الدراسة ارضم ا
 ابسثلا ،(س وات 2-5.5) بنٌ ألمارها رترااح المابة أفلا، م  فلل( 144) م  العي ة ارعونا التحليل ،
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 التعليمية اتنن ة ابعض اتفلا،، رياض لدمحلة االتعليا التربية ازارة يت  في الدتضم ة الدلاهيا  ا مة في اتداات
 ر مية لل  ال ا مة اتنن ة بت دنً الاهتمام البيلإية إلداد الباحثة، اأظةمت الدراسة بمارة الدلاهيا لل  ال ا مة
 يعيش التي البيلإة في الاندماج لل  للال  رسالد بحينا التربوية، االبرامت الد اهت صميا في اإدراجةا البيلإية الدلاهيا
 لضو إلغابية اابذاهات لادات اايتساب التلوث م  احمايتةا نظا تةا لل  االحمص مظاهمها لل  االتعمف  يةا
 االتعمف المرالية االبيلإة االساحلية ال حمااية البيلإة مثل اتيمى البيلإات م  أنواع لل  التعمف ل   ضو البيلإة،
 . يلإةب يل م ومات لل 

 لل   ا مة رعليمية أنن ة  اللية لل  التعمف إك ( دراسة هد ا0412اأجمى إبماهيا )ب( )
 الد ةت ااست دما الدراسة المابة، ل لل البيلإية الدلاهيا لت مية بالايتناف االتعلا الدار لع  استراريتيتي
 ازارة يت  في الدتضم ة الدلاهيا حليللت ب ا ة في الدراسة أداات ابسثلا التتميئ، االد ةت التحليل ، الوصل 
 اتنن ة في المابة أفلا، سلوك موحظة اب ا ة البيلإية، الدلاهيا لل  ال ا مة التعليمية االانن ة االتعليا، التربية

 أفلا، م  فلل( 144) م  معونة لي ة لل  ر بي ةا اق البيلإية إلداد الباحثة، الدلاهيا لل  ال ا مة التعليمية
  ما اجود بذميبية، اأظةمت ال تا ت لل  ااتيمى باب ة، أحدلعا لرمولتنٌ، إك بالتسااس ر سمةا اق المابة،

  ما ااجود الدوحظة، لب ا ة البعدس ال ياس في االضاب ة التتميبية المجمولة درجات متوس   بنٌ إح ا يا دا،
 البعدس، ل افٌ الدوحظة لب ا ة االبعدس ل بل ا ال ياسنٌ في التتميبية المجمولة درجات متوس   بنٌ إح ا يا دا،
 ر مية في بالايتناف االتعلا الدار، لع  استراريتيتي لل  ال ا مة اتنن ة  اللية لل  ال تا ت أيدت يما

 في الت وع إك اتفلا، رياض معلمات اهتمام روجيه بضمارة الدراسة اأاصا المابة، أفلا، لدى البيلإية الدلاهيا
 للتعلا.  الشتعة الزلمة سارة يبرة التعليمية العملية لجعل التدريس في التعليمية اتالاستراريتي

  يما الددرسة  بل ما ممحلة تفلا، الحالي الدستوى لل  التعمف ( دراسة هد ا إك0413اأجمى أحمد )
 ببعض يتعلق  يما درسةالد  بل ما ممحلة تفلا، الحالي الدستوى لل  االتعمف البيلإية، التربية ملاهيا ببعض يتعلق

 البيلإية التربية ملاهيا بعض لت مية العمرونية الدلاهيا لاستراريتية ا  ا رعليمية أنن ة ار ميا البيلإية، السلوييات
 ر مية في العمرونية الدلاهيا استراريتية  اللية مدس لل  االو وف الددرسة،  بل ما ممحلة أفلا، لدس اسلويياتها

 ما ممحلة أفلا، لدس البيلإية السلوييات بعض ر مية في الاستراريتية أثم لل  الو وف البيلإية، التربية ملاهيا بعض
 فلوط،( 12) لل  لػتوس م ةما يل   لنٌ لل  موزلنٌ فلوط ( 50) م  الدراسة لي ة ارعونا الددرسة،   بل
 االتملا أداات الدراسة لل : اب ة،الض المجمولة لؽثل ااتيمى التتميبية المجمولة ليمثل الل لنٌ أحد ايتيار اق

 الددرسة،  بل ما ل لل الد اسبة البيلإية بالسلوييات  ا مة الددرسة،  بل ما ل لل الد اسبة البيلإية التربية بدلاهيا  ا مة
 دليل الددرسة،  بل ما ل لل الد ور البيلإية السلوييات م ياس الددرسة،  بل ما ل لل الد ور البيلإية الدلاهيا ايتبار
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 اجود العمرونية إلداد الباحثة، اأظةمت ال تا ت الدلاهيا استراريتية باست دام البيلإية االسلوييات للملاهيا الدعلمة
 المجمولة أفلا، درجات امتوس ات التتميبية المجمولة أفلا، درجات متوس ات بنٌ إح ا ية دلالة ذات  ماا

 العمرونية، الدلاهيا استراريتية ر بيق بعد التتميبية المجمولة لا،أف ل افٌ البيلإية التربية ملاهيا ايتبار في الضاب ة
 أفلا، درجات امتوس ات التتميبية المجمولة أفلا، درجات متوس ات بنٌ إح ا ية دلالة ذات  ماا ااجود
 ال د الاستراريتية، ر بيق بعد التتميبية المجمولة أفلا، ل افٌ البيلإية السلوييات ايتبار في الضاب ة المجمولة
 أفلا، لدس اسلويياتها البيلإية التربية ملاهيا ر مية في العمرونية الدلاهيا استراريتية  اللية إك ال تا ت ألارت
 .التتميبية المجمولة

 الدلاهيا بعض ر مية في الدوسي ية اتنن ة لل   ا ا بمجمت أثم معم ة ( إك0414اهد ا دراسة درايش )
 في( الثاني الدستوى أفلا،) م  افللة ( فلوط 05)  م  ارعونا العي ة المابة، فلل لدى البيلإية االسلوييات

 ر بيق ل د الواحدة المجمولة ذا التتميئ لبه االد ةت الوصل  الد ةت الدراسة اتفلا،، ااست دما رياض ممحلة
االتملا أداات الدراسة  المابة، فلل لدى البيلإية االسلوييات الدلاهيا بعض ر مية في الدوسي ية اتنن ة بمجمت

 الد ور البيلإية الدلاهيا اايتبار المابة تفلا، البيلإية السلوييات ا ا مة المابة تفلا، البيلإية الدلاهيا في:  ا مة
 س وات 6 إك 5 م  المابة تفلا، الد ور البيلإية السلوييات اايتبار س وات، 1 إك 5 م  المابة تفلا،

 االسلوييات البيلإية الدلاهيا بعض ر مية في الدوسي ية للنن ة  عا، إثم ا ت اجودإلداد الباحثة، اأظةمت ال ت
 في اتفلا، رياض لدمحلة الد دمة التعليمية البرامت في الدوسي ية اتنن ة المابة، اأاصا الدراسة بتوظيا تفلا،
 است دام لل  اتفلا، رياض ممحلة لل  بالإلماف لل ا منٌ موسي ية ردريبية دارات ال د المابة، أنن ة
 المحي ة البيلإة لل  إلغابي لا د م  لذا لدا البيلإية السلوييات بت مية التعليمية، االاهتمام العملية في الدوسي ية اتنن ة
 المابة، تفلا، الدوسي ية اتنن ة به ر وم اليس االتعليم  التربوس بالدار اتمور أالياء لليةا، ارولية االمحا ظة
 .الدمحلة هيع في ال مو ي ا ص مع رت اس  االتي اتنن ة لذيع التر ية  الدار إك بالإبا ة

 التل نٌ لل   ا ا ردريئ بمجمت أثم لل  التعمف إك ( دراسة هد ا0404اأجمى الم ال  اآيما  )
 لي ة اتأللا التوحد فيا باب ماب الد ابنٌ اتفلا، م  لي ة لدى" البيلإية الدلاهيا" الاست بالية اللغة لت مية
( 3-1) م  ألمارها رترااح اليي  دمنق مدي ة في التوحد فيا باب ماب م ابنٌ أفلا،( 14) م  الدراسة
 أ ماد درجات امتوسط التتميبية المجمولة أ ماد درجات متوسط بنٌ  ماا اجود إك ال تا ت اروصل س وات،
 بنٌ  ماا ، اييلج اجود"البيلإية الدلاهيا"  باليةالاست اللغة م ياس لل  البعدس الت بيق في الضاب ة المجمولة
 الدلاهيا" الاست بالية اللغة م ياس لل  االبعدس ال بل  الت بي نٌ في التتميبية المجمولة أ ماد درجات متوسط
 لل  الدؤجل االبعدس البعدس الت بي نٌ في التتميبية المجمولة أ ماد درجات متوسط بنٌ ، ااجود  ماا"البيلإية
 ".البيلإية الدلاهيا" الاست بالية اللغة م ياس
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 ر مية في التلاللية التعليمية المح ات استراريتية است دام أثم معم ة ( إك0404اهد ا دراسة إبماهيا )
 لل  الدراسة ر بيق اق المابة، فلل لدى البيلإ  الجمالي االحس البيلإية، االسلوييات البيلإية، الدلاهيا م  يو

 االتملا أداات الدراسة لل   ا متا  ابذميبية، باب ة لرمولتنٌ لل  م سمنٌ بالمابة فللةا  ( فلوط 14لدد )
 لاست دام الدعلمة دليل إلداد ق اييلج بالدراسة، ر ميتةا االدستةدف لل لل الد اسبة البيلإية االسلوييات للملاهيا
 الد ور، البيلإية الدلاهيا ايتبار: اه  دراسةال  ياس أداات إلداد ق يما التلاللية، التعليمة المح ات استراريتية

 اروصل المابة إلداد الباحثة، ل لل الد ور البيلإ  الجمالي الحس م ياس البيلإية، السلوييات موحظة ب ا ة
 االحس البيلإية االسلوييات الدلاهيا ر مية في التلاللية التعليمية المح ات لاست دام يبنً أثم اجود الدراسة إك

 الجمالي االحس البيلإية الدلاهيا بنٌ إح ا ية دلالة ذات موجبة ارربافية لو ة المابة، ااجود فلل دىل الجمالي
 البيلإ  الجمالي االحس البيلإ  السلوك بنٌ إح ا ية دلالة ذات ارربافية لو ة روجد المابة، الا فلل لدى البيلإ 
 .المابة فلل لدى

 في اليه ية الخما ط استراريتية است دام أثم لل  عمفالت ( إك0401اهد ا دراسة إسماليل اآيما  )
االتملا  التتميئ، االد ةت الوصل  الد ةت الدراسة ااست دما المابة، فلل لدى البيلإية الدلاهيا بعض ر مية

 ةلعيلي الدعلا ادليل المابة فلل لدى البيلإية الدلاهيا لظو مدى ل ياس البيلإية الدلاهيا ايتبار أداات الدراسة لل 
 الثاني بالدستوى افللة فلوط ( 14) م  الدراسة لي ة ارعونا اليه ية إلداد الباحثنٌ، الخما ط استراريتية است دام
( 04) اليه ية بالخما ط البيلإية الدلاهيا بعض درسا التي التتميبية للمتمولة افللة فلل( 04) م ةا بالمابة
 إح ا يا دالة  ماا اجود اأظةمت ال تا ت الت ليدية،  مي ةبال الوحدة درسا التي الضاب ة للمتمولة افللة فلل
 البعدس الت بيق في الضاب ة المجمولة اأفلا، التتميبية المجمولة أفلا، درجات متوس   بنٌ( 4.41) مستوى ل د

 .التتميبية المجمولة أفلا، ل افٌ البيلإية الدلاهيا لايتبار
 أنن ة ر ليي في الدم مة المؤاس استراريتية ياروظ ( دراسة هد ا إك0400أجمى لمما  اآيما  )

 ر ميا لل  ال ا ا التتميئ الد ةت ااست دما الدراسة المابة، فلل لدى البيلإية الدلاهيا لت مية" ايتنا" يتاب
 فلوط ( 04) ا وامةا الدم مة المؤاس استراريتية باست دام الدراسة لليةا فبق بذميبية إحدالعا الدتعا لإتنٌ المجمولتنٌ

 ال مي ة باست دام الدراسة بذمبة لليةا افبق باب ة ااتيمى بمياض اتفلا،، الثاني الدستوى أفلا، م  افللة
 الإلغابي التأثنً ل  ال تا ت بمياض اتفلا،، اأسلمت الثاني الدستوى أفلا، م  افللة فلوط ( 04) ا وامةا الدعتادة

 فلل لدى البيلإية الدلاهيا ر مية لل  ا درتها ،"ايتنا" بيتا أنن ة ر ليي في الدم مة المؤاس لاستراريتية
 اتفلا، الدلاهيا البيلإية.  رعليا في االتل نٌ الإل اء لل  الدعتمدة الت ليدية ال ما بتت   اأاصا الدراسة المابة،

 التعقيب على الدراسات السابقة:
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تمثل في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى رنابها الدراسة الحالية مع الدراسات الساب ة في الذدف اتساس  الد
اتفلا،، سواءط العادينٌ أا ذاس الإلا ة اللعمية، يما أ  جميع الدراسات التمدت لل  اتنن ة التعليمية يأداة 

يما   ،التتميبية لت ييا أثم اتنن ة لل  الدلاهيا البيلإيةلبة لتح يق هيا الذدف، ااربعا الد اهت الوصلية التحليلية ا 
دراسات الساب ة ريمت لل  است دام استراريتيات رعليمية مت ولة، مثل لع  اتداار، التعلا بالايتناف، أ  ال

 .االخما ط اليه ية
إلا أ  الدراسات الساب ة ايتللا ل  الدراسة الحالية في لدة جوان ؛ حينا ريمت رلج الدراسات لل  

يما أ  نولية اتنن ة    ،اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية أفلا، المابة العادينٌ في حنٌ رميم الدراسة الحالية لل 
يانا لزددة في الدراسات الساب ة ياست دام اتنن ة الدوسي ية الع  اتداار، بي ما رعتمد الدراسة الحالية لل  

بالإبا ة إك ذلج  إ  اتداات الدست دمة في الدراسات الساب ة  ، بمجمت ردريئ لامل يتضم  أنن ة متعددة
ا ر ليدية مثل ب ا ات الدوحظة االايتبارات الد ورة، بي ما فورت الدراسة الحالية أداات ياصة ر اس  يان

 .احتياجات اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية
اأينًطا رلمدت الدراسة الحالية بت االذا لللإة ياصة م  اتفلا،، ااست دامةا لبرجمت ردريئ يعتمد لل  

لشا يعافً ن  طا في الدراسات الساب ة ايسةا في ر دنً إسةامات  ؛ر ييا م اسبةر وع اتنن ة ابز يص أداات 
 .للمية الملية جديدة في هيا المجا،

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
است دام الد ةت لبه التتميئ حينا  الدراسةا تضا فبيعة : الدراسة والتصميم التجريبيأولًً: منهج 

التتميبية(، اهيا الد ةت يت ل  التعامل مع  -مولتنٌ الدتعا لإتنٌ )الضاب ةاست دم الت ميا التتميئ ذس المج
بدثابة الدتغنً الدست ل،  متعدد اتنن ة متغنًي  أساسينٌ أحدلعا مست ل االآيم تابع، حينا يعد البرجمت التدريئ

 لياس الإلا ة اللعمية بدثابة الدتغنً التابع. الدلاهيا البيلإيةبي ما يعتبر متغنً 
رعو  لرتمع الدراسة م  جميع اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية بدمايم التربية الخاصة  :لرتمع الدراسة: نيًاثا

 ( س وات. 1 -5بدحا ظة الجيمة بجمةورية م م العمبية لش  ها في لمم )
 إك: ةالحالي الدراسةان سما لي ة  :الدراسة : عينةثالثاً

( فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية 04 ة م  )العي رلج رعونا: الًستطلاعيةعينة ال -1
، بدتوسط س ة( 1-5بدمايم التربية الخاصة بدحا ظة الجيمة بجمةورية م م العمبية، ارمااحا ألمارها المم ية ما بنٌ )

 . السيعومتريةيوبح الدؤلمات الإح ا ية للعي ة  (1)االجدا، (، 4.541االضماف معيارس ) س ة( 5.00لممس )
 من حيث العمر الزمني. السيكومترية( الإحصاءات الوصفية للعينة 0جدول )

 الًنحراف الدعياري للعمر الزمني متوسط أعمارهم الزمنية حجم العينة )ن( المجموعات الدتغير التصنيفي
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 4.514 5.54 01 الييور الجنس

 4.014 5.04 10 الإجث

 4.541 5.00 04  العينة ككل

فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية بدمايم ( 11العي ة م  )رلج : رعونا ساسيةالعينة الأ -0
ارمااحا ألمارها المم ية  التربية الخاصة بدحا ظة الجيمة بجمةورية م م العمبية، االيي  ق ايتيارها ب مي ة   دية،

(، ا د ُ سما العي ة 4.544( س وات االضماف معيارس )5.03( س وات، بدتوسط لممس )1-5ما بنٌ )
يوبح الدؤلمات  (0)أفلا،(، االجدا،  3أفلا،( اباب ة )    3اتساسية إك لرمولتنٌ بذميبية )   

 الإح ا ية للعي ة ال ةا ية.
 ( الإحصاءات الوصفية للعينة الأساسية من حيث العمر الزمني.2جدول )

 الًنحراف الدعياري للعمر الزمني متوسط أعمارهم الزمنية حجم العينة )ن( النوع المجموعات
 4.544 5.05 0 الذكور المجموعة التجريبية

 4.522 5.54 0 الإناث

 4.513 5.03 3 ككل

 4.522 5.54 0 الذكور المجموعة الضابطة

 4.544 5.05 0 الإناث

 4.513 5.03 3 ككل

 4.513 5.03 0 الذكور العينة الأساسية

 4.513 5.03 0 الإناث

 4.544 5.03 3 ككل

اق إجماء التتانس االتعا ؤ بنٌ المجمولتنٌ لل  متغنًس: العمم الممني، الدلاهيا البيلإية، ا يما يل  ال تا ت 
 التي ق التوصل إليةا:

 التكافؤ في التطبيق القبلي لدقياس الدفاهيم البيئية والعمر الزمني:
لضاب ة في الت بيق ال بل  لد ياس الدلاهيا البيلإية للتح ق م  التعا ؤ بنٌ درجات المجمولتنٌ التتميبية اا

ايتني" للعي ات الدست لة؛ لدعم ة دلالة اللماا بنٌ متوس   رر  لرمولتي -االعمم الممني ق است دام ايتبار "ما 
 ايتني":-( يوبح نتا ت ايتبار " ما 0في الدلاهيا البيلإية االعمم الممني، اجدا، ) الدراسة

 بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلي لدقياس الدفاهيم البيئية والعمر الزمني.( التكافؤ 3جدول )
 تفسير الدلًلة (Zقيمة ) (Uقيمة مان ويتني ) لرموع الرتب متوسط الرتب ن المجموعة الدتغيرات

 العمر الزمني
 13.44 3.54 3 تجريبية قبلي

00.444 4.444 
(1.444) 

 13.44 3.54 3 ضابطة قبلي غنً دالة إح ا يطا

 الدعرفة البيئية
 54.54 1.01 3 تجريبية قبلي

10.544 -1.400 
(4.450) 

 35.54 14.14 3 ضابطة قبلي غنً دالة إح ا يطا

 (4.101) 4.011- 03.444 20.44 4.44 3 تجريبية قبلي السلوكيات البيئية
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، (1.311-، 1.034-، 4.011-، 1.400-، 4.444)" بلغا zأ   يا " (0)جدا، نتا ت ايتضح م  
لدم اجود  ماا دالة اح ا يطا بنٌ متوس   رر  درجات المجمولتنٌ  اهيا يننً إك ؛غنً دالة إح ا يطااه   يا 

لسلوييات البيلإية، الول  التتميبية االضاب ة في ال ياس ال بل  لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية )الدعم ة البيلإية، ا
في ال ياس ال بل  لشا يد، لل  بر ق التعا ؤ بنٌ درجات المجمولتنٌ التتميبية االضاب ة  ؛البيلإ ( االعمم الممني

 .لد ياس الدلاهيا البيلإية االعمم الممني
 لل  ما يل :  الدراسة الحاليةالتملا أداات أدوات الدراسة: 

 ( س وات إلداد: الباحنا1-5ا، ذاس الإلا ة اللعمية م  لمم )م ياس الدلاهيا البيلإية للفل -1
 البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة لت مية الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية إلداد: الباحنا. -0

ا يما يل  روبيح لإجماءات ب اء رلج اتداات اصياغة ب ودها امبررات است دامةا، اأيضطا إجماءات 
   الخ ا ص السيعومترية لذيع اتداات:التح ق م

 ( سنوات إعداد: الباحث6-5أولًً: مقياس الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية من عمر )
 (:2ملحق )

الذدف الم يس م  الد ياس هو ر ييا الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، م   :الذدف من الدقياس .1
 لية، ه : الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، االول  البيلإ .يو، ثوثة أبعاد  م 

 ق إلداد هيا الد ياس لعدة مبررات ر يسية: :الدراسةمبررات إعداد الدقياس في  .2
ندرة الد اييس الد اسبة: لا روجد م اييس متاحة في البيلإة العمبية رت اس  مع احتياجات اتفلا، ذاس  -

 اهيا البيلإية الدستةد ة في هيع الدراسة.الإلا ة اللعمية ار يس الدل
مت لبات الدراسة: الحاجة إك أداة مت   ة بسع  م  ر ييا اتبعاد الثوثة المحددة للملاهيا البيلإية  -

 )الدعم ة، السلوييات، الول ( لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية بنعل د يق اموثوا.
لشا  ؛  لؽع  است دامه في السيا ات التعليمية االبحثية المحليةر ويم أداات لزلية: ألعية ر ويم م ياس لزل -

 للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية.يعمز م   عالية البرامت التعليمية االتدريبية الدوجةة 
رلبية احتياجات اتفلا،: التأيد م  أ  الد ياس م ما ب مي ة ر اس   درات ااستتابات اتفلا،  -

 ضم  جمع بياجت د ي ة اذات معنى.لشا ي ؛ذاس الإلا ة اللعمية

 غنً دالة إح ا يطا 10.44 3.44 3 ضابطة قبلي

 الوعي البيئي
 55.54 1.40 3 تجريبية قبلي

14.544 -1.034 
(4.112) 

 34.54 14.41 3 ضابطة قبلي غنً دالة إح ا يطا

مقياس الدفاهيم البيئية  
 ككل

 51.44 1.03 3 تجريبية قبلي
15.444 -1.311 

(4.414) 
 35.44 14.10 3 ضابطة قبلي غنً دالة إح ا يطا
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برسنٌ الدمارسات التربوية: رو نً أداة ر ييا رسالد الدعلمنٌ اأالياء اتمور لل   ةا مستوى الدلاهيا  -
 لشا يساها في برسنٌ اروجيه الجةود التربوية االتعليمية لضو رعميم الدلاهيا البيلإية بنعل  عا،. ؛البيلإية لدى اتفلا،

 ء الدقياس وصياغة بنوده:إجراءات بنا. 3
التحليل ال ظمس: إجماء مماجعة لاملة للدبيات اال ظميات الدتعل ة بالدلاهيا البيلإية للفلا، الياس  -

 الإلا ة اللعمية.
رعو  ، ا الت ميا اتالي: ر ميا الب ود اتالية للم ياس ب اءط لل  التحليل ال ظمس االدمارسات التربوية -

 دة، ق روزيعةا لل  ثوثة أبعاد أساسية، يما يل :( ملم 10الد ياس م  )
 :)اي يس مدى  درة اتفلا، لل  التعمف لل  الع اصم ال بيعية اتساسية )مثل  البُعد الأول )الدعرفة البيئية

، 5، 0، 0، 0، 1)( أسلإلة تأيي أر ام 1الداء، الذواء ال باتات، االحيواجت( ا ةا اظا لةا األعيتةا، ايضا )

1.) 

 اي يس مدى ربني اتفلا، لسلوييات إلغابية بذاع البيلإة مثل رم  ال لايات  بُعد الثاني )السلوكيات البيئية(:ال
( أسلإلة تأيي أر ام 0في اتماي  الد   ة، رو نً الداء االعةمباء، االدنارية في أنن ة إلادة التدايم، ايضا )

(2 ،3 ،4 ،14.) 

 :)درة اتفلا، لل  إدراك تأثنً اتنن ة البنمية لل  البيلإة األعية اي يس  البُعد الثالث )الوعي البيئي 
( 3الحلاظ لليةا، م  يو، إجاباتها لل  أسلإلة بسي ة أا م  يو، موحظات السلوييات اليومية، ايضا )

 (.10، 10، 11)أسلإلة تأيي أر ام 
بة ال حيحة التي لؼتارها ( للإجا1ايتا ر بيق الد ياس م   بل الباحنا، م  يو، إل اء درجة ااحدة )

، ا)صلم( في حالة الإجابة الخافلإة، ابهيا يترااح لرموع الدرجات لل  الد ياس ما بنٌ  -4)ال لل الدعاا  عمياط

 درجة.( 10
من عمر  التحقق من الخصائص السيكومترية لدقياس الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. 4

 ح ق م  صدا اثبات الد ياس لل  ال حو التالي: ام الباحنا بالت :( سنوات5-6)
 ام الباحنا بحساب صدا الد ياس بعدة فما للتأيد م  أنه ي يس ما ابع : أولًً: صدق الدقياس

 ل ياسه اهيع ال ما ق ه : صدا المحعمنٌ، صدا الد ارنة ال م ية، ا يما يل  ال تا ت التي ق الح و، لليةا:
 الصدق الظاهري )صدق المحكمين(: . أ

لدماجعتةا ؛ (14الددها )لرمولة م  الخبراء االدت   نٌ في التربية الخاصة ق لمض الد ياس لل   -
برديد مدى صحة اسومة ملمدات الد ياس، ايلوها م  الغموض، اارربافةا ، ا ار دنً التعديوت الوزمة
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ا د التمد  (10، 2، 0، 0) اه  بالد ياس، امو متةا لعي ة الدراسة، ا د أسلمت ل  رعديل بعض الدلمدات
 %( لورلاا بنٌ المحعمنٌ.44الباحنا نسبة )

ر بيق الد ياس لل  لي ة صغنًة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية للتأيد م  ق التتمي  الدبد  :  -
 ابوح الب ود اموءمتةا للللإة الدستةد ة.

لل  نتا ت التتمي  الدبد   اموحظات التعديل ال ةا  : إجماء التعديوت ال ةا ية لل  الد ياس ب اءط  -
 الخبراء.

 صدق الدقارنة الطرفية: . ب
( فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، 04ق حساب صدا الد ارنة ال م ية لل  لي ة  وامةا )

الوبارامترس للتح ق م  دلالة اللماا بنٌ لي تنٌ  Mann-Whitneyاذلج باست دام ايتبار ما  ايتني 
( فلوط افللة م  اتفلا، ممرلع  11تنٌ؛ اذلج للتح ق م  دلالة اللماا بنٌ متوس   رر  درجات )مست ل

للدا نٌ ( %02) ( فلوط افللة م  اتفلا، م  لض  اتداء لل  م ياس الدلاهيا البيلإية، بت سيا11اتداء ا)
 :يالآتيالدمرلع االد  لض، ايانا ال تا ت  

 الطرفية لدقياس الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. ( نتائج صدق الدقارنة4جدول )

 لرموع الرتب متوسط الرتب ن المجموعة الدقياس وأبعاده الفرعية
قيمة مان ويتني 

(U) 
 تفسير الدلًلة (Zقيمة )

 الدعرفة البيئية
 11.44 1.44 11 الدنيا

4.444 -0.100 
دالة إح ا يطا ل د 

 132.44 12.44 11 العليا 4.441

 السلوكيات البيئية
 11.44 1.44 11 الدنيا

4.444 -0.004 
دالة إح ا يطا ل د 

 132.44 12.44 11 العليا 4.441

 الوعي البيئي
 11.44 1.44 11 الدنيا

4.444 -0.011 
دالة إح ا يطا ل د 

 132.44 12.44 11 العليا 4.441

 مقياس الدفاهيم البيئية ككل
 11.44 1.44 11 الدنيا

4.444 -0.440 
 دالة إح ا يطا ل د

 132.44 12.44 11 العليا 4.441

-، 0.011-، 0.004-، 0.100-)( المحسوبة  د بلغا z)( أ   يا 0يتضح م  يو، نتا ت جدا، )

اتمم اليس يننً إك اجود  ماا دالة إح ا يطا ل د  (؛4.441) ، اه   يا دالة إح ا يطا ل د مستوى(0.440
بنٌ متوس   رر  درجات اتفلا، م  لض  اممرلع  اتداء في الدرجة العلية لد ياس ( 4.441) وىمست

الدلاهيا البيلإية، اأبعادع اللملية )الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، الول  البيلإ ( في ابذاع اتفلا، ممرلع  اتداء؛ 
  ارنة ال م ية، اهيا ما يوبحه النعل البياني التالي:لشا يد، لل  ال درة التمييمية العالية للم ياس اصدا الد
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 .( الفروق بين لرموعتي أعلى وأدنى الأداء على مقياس الدفاهيم البيئية وأبعاده الفرعية0شكل بياني )

 ثانيًا: التجانس الداخلي للمقياس:
درجة العلية للم ياس، ق حساب معاموت اررباط بنًسو  بنٌ الدلمدات ادرجة البعد اليس ر تم  إليه، اال

( فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية؛ للتعمف لل  مدى بذانس ملمدات 04اذلج لل  لي ة  وامةا )
 ( يوبح  يا معاموت الاررباط بنٌ الدلمدات ادرجة البعد، االدرجة العلية للم ياس.5الد ياس، اجدا، )

 لبعد، والدرجة الكلية للمقياس:حساب معاملات الًرتباط بين الدفردات ودرجة ا . أ
 ( معاملات ارتباط بيرسون بين الدفردات وكل من الأبعاد الفرعية ومقياس الدفاهيم البيئية ككل.5جدول )

 4.41)**(. دا، ل د مستوى                                    4.45)*(. دا، ل د مستوى  
( أ  جميع معاموت اررباط بنًسو  بنٌ الدلمدات ايل م  اتبعاد اللملية 5ايتضح م  نتا ت جدا، )

يلإية، الول  البيلإ ( االدرجة العلية للم ياس دالة إح ا يطا ل د مستوى دلالة )الدعم ة البيلإية، السلوييات الب

 معامل الًرتباط بالدرجة الكلية للمقياس معامل الًرتباط بالبعد الدفردة الأبعاد الفرعية
 البعد الأول

 )الدعرفة البيئية(
1 4.210** 4.122** 

0 4.111** 4.503** 

0 4.100** 4.511** 

0 4.200** 4.204** 

5 4.235** 4.200** 

1 4.344** 4.350** 

 البعد الثاني
 )السلوكيات البيئية(

2 4.331** 4.305** 

3 4.303** 4.222** 

4 4.211** 4.200** 

14 4.331** 4.310** 

 البعد الثالث
 )الوعي البيئي(

11 4.410** 4.245** 

10 4.300** 4.205** 

10 4.243** 4.214** 
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 الدراسةلشا يؤيد لل  الارساا الدايل  لدلمدات الد ياس ابذانسةا اصوحية الد ياس لوست دام في  ؛(4.41)
 ( ملمدة بعد إجماء الارساا الدايل  لليه.10، ابهيا يظل لدد ملمدات الد ياس )ةالحالي

 ب معاملات الًرتباط بين الأبعاد الفرعية، والدرجة الكلية للمقياس:حسا . ب
ق حساب معاموت اررباط بنًسو  بنٌ درجات اتبعاد اللملية، االدرجة العلية للم ياس، اذلج لل  

( يوبح معاموت الاررباط بنٌ 1( فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، اجدا، )04لي ة  وامةا )
 اتبعاد اللملية ابعضةا، االدرجة العلية للم ياس. درجات

 ( معاملات الًرتباط بين الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لدقياس الدفاهيم البيئية.6جدول )

 1.10)**(. دال عند مستوى                                    1.15ل عند مستوى )*(. دا 

( بنٌ 4.41( اجود معاموت اررباط موجبة ادالة إح ا يطا ل د مستوى دلالة )1يتضح م  نتا ت جدا، )
الدلاهيا البيلإية للفلا،  اتبعاد اللملية )الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، الول  البيلإ (، االدرجة العلية لد ياس

اهيا يد، لل  بذانس الد ياس اارسا ةا م  حينا اتبعاد  ؛ذاس الإلا ة اللعمية، اه  معاموت اررباط جيدة
 اللملية.

 ثالثاً: ثبات الدقياس:
 ام الباحنا بالتح ق م  ثبات الد ياس باست دام ال ما ق التالية: التتم ة ال  لية )باست دام معادلتي 

يمانباخ لل  لي ة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، -ار حيح ال و، لسبنًما  بماا ( امعامل أللا جوبسا ،
 :الآتياجاءت ال تا ت لل  ال حو 

 Cronbach Alphaكرونباخ -طريقة ألفا ( أ
( فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية ثم ق 04 ام الباحنا بت بيق الد ياس لل  لي ة  وامةا )

 :الآتي يا معاموت ثبات الايتبار باست دام فمي ة أللا يمانباخ، اجاءت ال تا ت لل  ال حو  حساب
 كرونباخ(.-( معاملات ثبات مقياس الدفاهيم البيئية )معامل ألفا7جدول )

 كرونباخ-معامل ألفا عدد الدفردات الدقياس وأبعاده الفرعية
 4.311 1 البعد الأول )الدعرفة البيئية(

 4.354 0 الثاني )السلوكيات البيئية(البعد 

 4.311 0 البعد الثالث )الوعي البيئي(

 البعد الأول الدقياس وأبعاده الفرعية
 )الدعرفة البيئية(

 البعد الثاني
 )السلوكيات البيئية(

 البعد الثالث
 )الوعي البيئي(

 الدفاهيم البيئية ككلمقياس 

 **4.404 **4.201 **4.310 1 البعد الأول )الدعرفة البيئية(

 **4.400 **4.340 1 **4.310 )السلوكيات البيئية( البعد الثاني

 **4.331 1 **4.340 **4.201 البعد الثالث )الوعي البيئي(

 1 **4.331 **4.400 **4.404 مقياس الدفاهيم البيئية ككل
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 4.405 10 مقياس الدفاهيم البيئية ككل

(؛ لشا يد، 4.14( أ  معاموت ثبات أللا يمانباخ ممرلعة اأيبر م  )2ايتضح م  يو، نتا ت جدا، )
 لل  بستع الد ياس بدرجة لالية م  الثبات االاست مار.

 Half-Splitالتجزئة النصفية  طريقة ( ب
ق حساب معامل الاررباط )معامل ثبات التتم ة ال  لية( بنٌ ن ل  الايتبار لعل بعد م  اتبعاد 

( فلوط 04بماا  لل  لي ة  وامةا )-اللملية االد ياس يعل، باست دام معادلتي جوبسا ، ار حيح ال و، لسبنًما 
 افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية.

 ( معاملات ثبات مقياس الدفاهيم البيئية وأبعاده الفرعية )طريقة التجزئة النصفية(.8جدول )

 عدد الدفردات الدقياس وأبعاده الفرعية
 براون"-معامل التجزئة "سبيرمان

 معامل جوتمان
 بعد التصحيح قبل التصحيح

 4.344 4.344 4.112 1 البعد الأول )الدعرفة البيئية(

 4.442 4.442 4.304 0 اني )السلوكيات البيئية(البعد الث

 4.245 4.244 4.100 0 البعد الثالث )الوعي البيئي(

 4.400 4.405 4.314 10 مقياس الدفاهيم البيئية ككل

-( أ  معاموت ثبات التتم ة ال  لية باست دام معادلتي سبنًما 3ايتضح م  يو، نتا ت جدا، )
 (؛ لشا يد، لل  بستع الد ياس بدرجة لالية م  الثبات االاست مار.4.14م  )اأيبر  بماا  اجوبسا  م بولة

 : رابعًا: حساب معاملات التمييز والسهولة لدفردات الدقياس
( فلوط افللة م  اتفلا، ذاس الإلا ة 04ق حساب معاموت السةولة اال عوبة لل  لي ة  وامةا )

لة أا معاموت ال عوبة لل مات الايتبار،  إ  الدلمدات ذات اللعمية، ابال سبة للحعا لل  معاموت السةو 
(، رعُد ملمدات م بولة، بي ما الدلمدات ذات 4.3إك  4.0معاموت السةولة أا ال عوبة التي يترااح مداها بنٌ )

ييم (  يا معاموت التم4( رعُد ملمدات ذات  درة بسييم جيدة، ايوبح الجدا، )4.04معامل التمييم اتيبر م  )
 امعاموت السةولة اال عوبة لدلمدات الد ياس:

 مقياس الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية.( معاملات التمييز والسهولة والصعوبة لدفردات 9جدول )
 معامل التمييز معامل السهولة معامل الصعوبة رقم الدفردة

0 4.14 4.04 4.110 

0 4.55 4.05 4.055 

3 4.05 4.55 4.000 

4 4.03 4.50 4.111 

5 4.14 4.04 4.144 

6 4.54 4.54 4.304 

7 4.10 4.02 4.244 
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 معامل التمييز معامل السهولة معامل الصعوبة رقم الدفردة
8 4.52 4.00 4.203 

9 4.52 4.00 4.122 

01 4.13 4.00 4.225 

00 4.15 4.05 4.250 

00 4.13 4.00 4.140 

03 4.13 4.00 4.150 

اس رتمتع بدعاموت بسييم امعاموت سةولة ( أ  جميع ملمدات الد ي4يتضح م  ال تا ت الواردة في جدا، )
.  اصعوبة ر ع بم  الددى الد بو، رمبوياط

 وصف الدقياس في صورتها النهائية وطريقة الًستجابة:
 ( ملمدة، افي رعليمات الد ياس يُ ل  م  ال ا ا بت بيق الد ياس10رعو  الد ياس في صورره ال ةا ية م  )

( درجة ااحدة في حالة 1م  بم  لدة إجابات، بحينا يعُ   ال لل ) أ  لؼتار الإجابة ال حيحة )الباحنا(
 (،10= 1×10)الإجابة ال حيحة، ا)صلم( في حالة الإجابة الخافلإة، الليه ر بح الدرجة العظم  للم ياس 

 صلم  صلم(.×10االدرجة الدُنيا للم ياس )
 والتقييم:  القياس طريقة

 .س مد بنعل لل لل م ورة ب ا ة يل ر دنً يتا -
 .ب ا ة بعل الدمربط السؤا، لل  الإجابة ال لل م  يُ ل  -
 .يافلإة أا صحيحة أنها لل  ار  يلةا ال لل إجابة رستيل يتا -
 .لل لل البيلإ  االول  االسلوييات البيلإية الدعم ة مستوى لتحديد صحيحة إجابة لعل ال  اط جمع يتا -

 : سنوات( 6-5عاقة الفكرية )تفسير الدرجات لدقياس الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي الإ
 توزيع الأسئلة والدرجات:
 (.1 -1)، ارتضم  اتسلإلة م  ن اط( 1-4أسلإلة،  1) البعد الأول: الدعرفة البيئية

 (14 -2)، ارتضم  اتسلإلة م  ن اط( 0-4أسلإلة،  0 البعد الثاني: السلوكيات البيئية
 (.10 -11)تضم  اتسلإلة م  ، ارن اط( 0-4أسلإلة،  0) البعد الثالث: الوعي البيئي
 تفسير الدرجات لكل بعد:

 نقاط( 6-1البعد الأول: الدعرفة البيئية )
يظةم ال لل معم ة جيدة بالع اصم ال بيعية اتساسية )مثل الداء، الذواء،  نقاط )مستوى متقدم(: 5-6

 ال باتات، االحيواجت( ايلةا اظا لةا األعيتةا بنعل اابح.
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يظةم ال لل معم ة متوس ة بالع اصم ال بيعية اتساسية ابعض اللةا  وسط(:نقاط )مستوى مت 3-4
 لوظا لةا األعيتةا.

يظةم ال لل معم ة لزدادة بالع اصم ال بيعية اتساسية ا ةمطا بعيلطا  نقاط )مستوى مبتدئ(: 1-2
 لوظا لةا األعيتةا.

 نقاط( 4-1البعد الثاني: السلوكيات البيئية )
يتبنى ال لل سلوييات إلغابية بذاع البيلإة بانتظام مثل رم  ال لايات في قدم(: نقاط )مستوى مت 3-4

 اتماي  الد   ة، ارو نً الداء االعةمباء، االدنارية في أنن ة إلادة التدايم.
الع ه لػتاج إك رعميم هيع  ،البيلإةيتبنى ال لل بعض السلوييات الإلغابية بذاع نقاط )مستوى متوسط(:  2
 لت بح أيثم انتظامطا.السلوييات 
ا أا غنً م تظا.نقطة )مستوى مبتدئ(:  1-0  يتبنى ال لل سلوييات إلغابية بذاع البيلإة بنعل لزداد جدط

 نقاط( 3-0البعد الثالث: الوعي البيئي )
ا بتأثنً اتنن ة البنمية لل  البيلإة األعية الحلاظ لليةا،  نقاط )مستوى متقدم(: 3 يظةم ال لل اليطا جيدط

 ع ه إدراك الدمارسات ال حيحة.الؽ
يظةم ال لل اليطا متوس طا بتأثنً اتنن ة البنمية لل  البيلإة األعية الحلاظ  نقاط )مستوى متوسط(: 2

 لليةا، الع ه لػتاج إك الدميد م  التوجيه.
بيلإة يظةم ال لل اليطا لزدادطا أا غنً يافٍ بتأثنً اتنن ة البنمية لل  ال نقطة )مستوى مبتدئ(: 1-0

 األعية الحلاظ لليةا.
 نقطة( 03-1الدرجة الكلية )

ا للملاهيا البيلإية ايظةم سلوييات االيطا بيلإيطا نقاط )مستوى متقدم(:  01-03 لؽتلج ال لل  ةمطا جيدط
 مت دمطا.

لؽتلج ال لل  ةمطا متوس طا للملاهيا البيلإية ايظةم بعض السلوييات  نقاط )مستوى متوسط(: 6-9
 ، الع ه لػتاج إك رعميمها ار ويمها.االول  البيلإ 
لؽتلج ال لل  ةمطا لزدادطا للملاهيا البيلإية الػتاج إك روجيه معثا ارعليا نقاط )مستوى مبتدئ(:  1-5

 معثا لت ويم السلوييات االول  البيلإ .
 توصيات بناءً على التفسير:

 الدستوى الدتقدم:
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ا ارلاللية لتعميق معم ته البيلإية.لؽع  رعميم  ةا ال لل م  يو، ر دنً أنن ة أيث -  م رع يدط
 إدماج ال لل في منمالات بيلإية بسي ة لميادة الول  االدمارسة. -

 الدستوى الدتوسط:
 لػتاج ال لل إك أنن ة رعليمية إبا ية ارمييم أيبر لل  رعميم السلوييات البيلإية االول  البيلإ . -
 يلإة دايل الل و، الدراسية ايارجةا.ر ليي بمامت رعميم السلوييات الإلغابية بذاع الب -

 الدستوى الدبتدئ:
يت ل  ال لل رديوط رعليميطا معثلطا الس  طا لت ويم  ةمه اتساس  للملاهيا البيلإية ارعميم السلوييات  -

 االول  البيلإ .
 ر دنً دراس مبس ة امتعمرة حو، الع اصم البيلإية اتساسية األعية الحلاظ لليةا. -

ت في برديد ن اط ال وة االضعا لعل فلل، لشا لؽعّ  الدعلمنٌ اأالياء اتمور م  رسالد هيع التلسنًا
 رو نً الدلا الوزم لتعميم رعليا اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية  يما يتعلق بالدلاهيا البيلإية.

لإعاقة لتنمية الدفاهيم البيئية للأطفال ذوي ا القائم على الأنشطة الدتعددةالبرنامج التدريبي ثانيًا: 
 (: 3ملحق ) الفكرية إعداد: الباحث

( 1 -5ر مية الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية لش  ها في لمم ) الذدف العام للبرنامج:
 س وات. 

 الأهداف الإجرائية الفرعية للبرنامج: 
 التعرف على العناصر الطبيعية:

 ات، أم ار( ا وا دها.رعميا اتفلا، بد ادر الدياع الد تللة )أنهار، بحنً 
 رعليا اتفلا، ل  أنواع ال باتات الد تللة األعيتةا في البيلإة.

 روبيح دار الذواء ال    األعية الحلاظ لليه.
 ر دنً معلومات ل  الحيواجت الد تللة ادارها في ال ظام البيلإ .

 فهم وظائف العناصر الطبيعية:
 واجت م  الداء.لمح ييلية استلادة الإنسا  اال باتات االحي

 روبيح دار ال باتات في إنتاج اتيستنٌ ار  ية الذواء.
 رعليا اتفلا، ييا رسةا الحيواجت في رواز  البيلإة، مثل الدل حات االدلترسات ال بيعية.

 تشجيع السلوكيات الإيجابية تجاه البيئة:
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 ردري  اتفلا، لل  رم  ال لايات في اتماي  الد   ة لذا.
 سات رو نً الداء االعةمباء م  يو، أنن ة يومية.رعميم لشار 

 رعليا اتفلا، فما إلادة التدايم اإلادة است دام الدواد.
 الدشاركة في أنشطة بيئية:

 ر ظيا أنن ة رلاللية مثل حموت ر ظيا البيلإة حو، الددرسة.
 برليم اتفلا، لل  زرالة ارلاية ال باتات.
 لدواد الدعاد ردايمها.إلماك اتفلا، في ص ع م تتات م  ا

 إدراك تأثير الأنشطة البشرية على البيئة:
 رولية اتفلا، بأبمار التلوث البيلإ  اييلية الحد م ه.

 لمح ييلية تأثنً ال لايات البوستيعية لل  الحياة البحمية.
 ر دنً أمثلة لل  الت م ات السلبية االإلغابية بذاع البيلإة.

 أهمية الحفاظ على البيئة:
 يا اتفلا، ألعية الحلاظ لل  الدوارد ال بيعية للجيا، ال ادمة.رعل

 روبيح العو ة بنٌ صحة الإنسا  اصحة البيلإة.
 رعميم  ةا اتفلا، بألعية الدنارية في الجةود البيلإية المحلية االعالدية.

 إعداد وبناء البرنامج: 
يما   لت مية الدلاهيا البيلإية للفلا،ت التديلية التي ر االا البرام الًطلاع على الأدبيات والدراسات السابقة -1

 ؛ أحمد،0404 ؛ إبماهيا،0412؛ إبماهيا )ب(، 0412)إبماهيا )أ(،  هو موبح في الإفار ال ظمس للدراسة
 (.0400؛ لمما  اآيما ، 0401؛ إسماليل اآيما ، 0413

 كالآتي:الًعتماد في بناء البرنامج على لرموعة من الأسس في بناء البرنامج وهي   -2
 التفاعل العملي والدشاركة:

 .رنتيع اتفلا، لل  الدنارية في اتنن ة العملية مثل زرالة ال باتات االدنارية في ر ظيا البيلإة -
 .است دام اتنن ة الل ية لتعميم اللةا االدنارية مثل المسا االتلوي  -

 التعزيز الإيجابي والتشجيع:
 .مثل مل  ات ال توم لتنتيع اتفلا، لل  الدنارية بلعاليةاست دام التنتيع الللظ  االدعا آت  -
 .ر دنً لةادات ر ديم اهدايا بسي ة لوحتلا، بإلصازات اتفلا، ارعميم السلوييات البيلإية الدعتسبة -
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 الدناقشة والتغذية الراجعة:
ة الحلاظ لل  اتلتار إجماء م ا نات مع اتفلا، بعد اتنن ة لتعميم اللةا االتلالل، مثل م ا نة ألعي -

 .اال باتات
 .جمع التغيية الماجعة م  اتفلا، لدعم ة مدى استمتالةا ا ةمةا للملاهيا التي رعلموها -

رنتيع الآباء ااتمةات لل  متابعة اتفلا، في الد م، ارلعيل الدلاهيا التي  التعاون بين الدنزل والددرسة:
 .مثل متابعة است دام الدوارد اليومية بنعل مدراسرعلموها في بيلإة الددرسة دايل الد م،، 

رعميم ملةوم الدسؤالية الاجتمالية االتعاا  االدنارية بنٌ اتفلا،  التركيز على القيم البيئية والًجتماعية:
 .م  يو، اتنن ة الد تللة، مثل ر ظيا الح 

 الًعتماد على فنيات متنوعة تمثلت في:  -3
ال  ص الد ورة لتوبيح ات عار االدلاهيا مثل ألعية رو نً الداء االحلاظ لل  است دام  :القصص الدصورة

 .اتلتار. رسالد هيع ال مي ة في جيب انتباع اتفلا، ارسةيل  ةمةا للمعلومات م  يو، السمد ال    
 ،ا البيلإةرنتيع اتفلا، لل  الدنارية في اتنن ة العملية مثل زرالة ال باتات ار ظي :الأنشطة العملية

 .هيع اتنن ة رعمز التعلا العمل  ارسالد اتفلا، لل  ر بيق الدلاهيا البيلإية بنعل مبالم
لشا يسالد اتفلا، لل   ةا  ؛است دام ال ور االإلؽاءات لتوبيح اتنن ة االتوجيةات :الدعم البصري

 .ب انتباع اتفلا،التعليمات بسةولة أيبر. رعتبر ال ور العبنًة االدلونة أداات  عالة لجي
ر دنً التنتيع الللظ  االدعا آت مثل مل  ات ال توم اب ا ات التنتيع لتعميم  :التشجيع الإيجابي

 .يعمز هيا اتسلوب الدا ع الياتي لدى اتفلا، للمنارية بلعاليةا  ،الدنارية االسلوييات الإلغابية لدى اتفلا،
يسالد التعمار في رمسيخ الدعلومات  ، حينام   ةا اتفلا، لذارعمار ات عار الم يسية للتأيد  :التكرار

 .اجعلةا أيثم رسويطا في أذها  اتفلا،
يساها هيا ا  ،مع يل فلل بنعل  مدس ام حه الو ا العافي لوستتابة التلالل :الشخصي التفاعل

 .في رلبية الاحتياجات اللمدية للفلا، ايضم  مناريتةا اللعالة في اتنن ة
هيع اتنن ة تهدف إك ر دنً رعليا بيلإ  لامل يتضم   تمثلت في: أنشطة متعددةلًعتماد على ا -4

لل  ر ويم  ةا لميق الامل لل ضايا البيلإية ذاس الإلا ة اللعمية لشا يسالد اتفلا،  ؛جوان  نظمية الملية
 اه  يالآتي: األعية المحا ظة لل  البيلإة
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لشا يسالدها لل   ةا ألعية ال باتات  ؛زرالة ال باتات االع اية بهارنتيع اتفلا، لل   زراعة النباتات:
 .ادارها في البيلإة

ر ظيا حموت ر ظيا للماي  المحي ة بالددرسة لتعميم ملةوم الحلاظ لل  ال ظا ة العامة : تنظيف البيئة
 .األعية البيلإة ال ظيلة

ات بيلإية صحيحة، مثل جمع ال مامة أا رو نً است دام اتلعاب التي براي  سلويي الألعاب التفاعلية:
 .الداء، لتعميم هيع السلوييات م  يو، اللع 

ر دنً أنن ة   ية مثل المسا االتلوي  لتعميم الدلاهيا البيلإية، حينا يمسا اتفلا، ما  الرسم والتلوين:
 .رعلموع ل  ال بيعة االد لو ات الحية

ة لتوبيح ات عار البيلإية ب مي ة منو ة امبس ة للفلا،، است دام ال  ص الد ور  القصص الدصورة:
 .مثل   ة ل  فلل يعتنا ألعية الداء لل باتات االحيواجت

لشا يسةل لليةا  ؛أغاني برتوس لل  ملاهيا بيلإية ذاس الإلا ة اللعمية رعليا اتفلا، الأغاني التعليمية:
 .حلظ الدعلومات االاستمتاع بالتعلا في نلس الو ا

لشا يعمز ملةوم  ؛ر ظيا ارلات لمل يداية ل  ع ألياء مليدة م  الدواد الدعاد ردايمها الأعمال اليدوية:
 .إلادة التدايم األعيته

ل د جلسات حوارية بعد يل نناط لد ا نة ما رعلمه اتفلا، االتأيد  النقاشات والجلسات الحوارية:
 .م   ةمةا للملاهيا الد ماحة

االت ونً الدست دمة في البرجمت التدريئ، االتي ار لا  وسائل وأساليب التقييم التنويع في -5
ب ا ية ارعوي ية أث اء سنً  ر ييابالاستممارية؛  لا ر ت م لل  الت ونً الختام    ط، بل اسُت دما أسالي  

 ارنمل ما يل :الجلسات التدريبية، 
  ييا االت ونً، االتي يانا مستممة ارنمل ما يل :البرجمت التمد لل  الت ويع في اسا ل اأسالي  الت

يتا يو، سنً الجلسات التدريبية باست دام أسالي  مثل الدوحظة االتلالل الدبالم مع  التقييم البنائي:
يتا روجيه أسلإلة رلاللية للفلا، يو، اتنن ة لدما بة مدى ا  ،اتفلا، لت ديم مدى استيعابها للملاهيا الد دمة

 .ا ةمةا رلاللةا
رنمل ا  ،يعتمد لل  متابعة ر دم اتفلا، بنعل مستمم ار دنً رغيية راجعة  ورية التقونً التكويني:

 .اتنن ة فمح أسلإلة بعد يل نناط االتلالل مع اتفلا، لدعم ة مدى استلادتها م  ال ناط ام ا نة ما رعلموع
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ر ييمية يتامية رنمل روزيع لةادات ر ديم يتا في نهاية الجلسات م  يو، أنن ة  التقييم الختامي:
 .للفلا، لل  مناريتةا اإلصازاتها، اييلج إجماء م ا نات نها ية لت ييا ما رعلمه اتفلا، يو، البرجمت

فل  م  اتفلا، ال يام بأنن ة بسي ة في الد م، رتعلق بالدلاهيا التي رعلموها، مثل : الواجبات الدنزلية
يتا است دام هيع الواجبات لت ييا مدى ر بيق اتفلا، ا  ،ية الداء ار دلؽةا في الجلسة التاليةرسا صورة رتعلق بألع

 .لدا رعلموع في بيلإتةا الد ملية
موحظة سلوك اتفلا، يو، اتنن ة التلاللية ارستيل مدى ر بي ةا  مراقبة السلوكيات البيئية:

لدوارد، ايتا رعميم السلوييات الإلغابية م  يو، الدعا آت للسلوييات البيلإية ال حيحة مثل ال ظا ة ارو نً ا
 .االتنتيع الدستمم

الدت   نٌ في التربية الخاصة تيي آرا ةا  عُرض البرنامج بعد إعداده على لرموعة من الأساتذة -6
 اسبة حو، مدس رسلسل ارمابط ي وات البرجمت اجلساره، امدس م اسبة لزتواع لذدف الدراسة، اييلج مدس م

الدست دمة، ا د أجمى الباحنا ما فلُ  م ه م  رعديوت سواء بالحيف أا الإبا ة أا إلادة  ااتنن ةالل يات 
 ال ياغة.
( جلسات أسبوليطا، 0( جلسة ردريبية بوا ع )04ق ر بيق البرجمت في ) الخطة الزمنية للبرنامج:-2

ق أهداف يل جلسة الزتوياتها، الددة لةمي  ر ميبطا د ي ة ر ميبطا ا ( 05 -04)ارمااحا مدة ر بيق يل جلسة 
 ( مل ص جلسات البرجمت: 14م، ايوبح جدا، )0400يو، ألةم يونية ايوليو اأغس س م  العام الدراس  

 ( ملخص جلسات البرنامج التدريبي01جدول )
 الأدوات الدستخدمة الفنيات الدستخدمة الأهداف عنوان الجلسة م
التعمف لل  الداء يمعو  أساس  في  - الداء األعيته 1

 ال بيعة
  ةا ألعية الداء للعا  ات الحية -

السمد ال    ، اتغاني التعليمية، اتلعاب 
 الدا ية

حوض ماء صغنً، أداات سع  
الداء )أيواب،  واريم(، صور 

 امل  ات للماء االعا  ات الحية.
 أساس التعمف لل  الذواء يع  م فبيع   - الذواء م  حول ا 0

  ةا ألعية الذواء للعا  ات الحية -
السمد ال    ، اتنن ة الحميية، اتلعاب 

 التلاللية
 مماحة صغنًة، أاراا ملونة، بالوجت

 التعمف لل  ال باتات يتمء م  ال بيعة - ال باتات األعيتةا 0
  ةا ألعية ال باتات للعا  ات الحية -

السمد ال    ، اتنن ة الل ية، اتلعاب 
 التعليمية

نباتات صغنًة، أاراا األوا ، صور 
 امل  ات لل باتات

 التعمف لل  الحيواجت يتمء م  ال بيعة - الحيواجت األعيتةا 0
  ةا ألعية الحيواجت في البيلإة -

السمد ال    ، اتنن ة الحميية، اتلعاب 
 التلاللية

دم  حيواجت، صور امل  ات 
للحيواجت، أصوات حيواجت 

 مستلة
  ةا دارة الداء في ال بيعة - رحلة الداء 5

التعمف لل  مماحل برو، الداء م  حالة  -
 تيمى

السمد ال    ، المسا االتلوي ، اتلعاب 
 التعليمية

صور امل  ات لدارة الداء، أاراا 
 األوا ، لظوذج بسيط لدارة الداء

التعمف لل  ألعية النمس لل باتات  - بوء النمس االحياة 1
 يواجتاالح

السمد ال    ، اتنن ة الل ية، اتلعاب 
 التلاللية

صور امل  ات للنمس اال باتات 
االحيواجت، أاراا األوا ، لظاذج 
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 الأدوات الدستخدمة الفنيات الدستخدمة الأهداف عنوان الجلسة م
 ةا ييا رسالد النمس في لظو  -

 ال باتات
 ل باتات لستللة

ييا لضا ظ لل   2
 بيلإت ا؟

  ةا ألعية المحا ظة لل  البيلإة -
حلاظ رعلا بعض السلوييات البسي ة لل -

 لل  البيلإة

السمد ال    ، اتنن ة الحميية، اتلعاب 
 التلاللية

صور امل  ات لسلوييات المحا ظة 
لل  البيلإة، أيياس لجمع ال مامة، 

 أاراا األوا 
  ةا ملةوم التواز  البيلإ  - التواز  في ال بيعة 3

التعمف لل  ألعية الحلاظ لل  التواز  في  -
 ال بيعة

ن ة الحميية، اتلعاب السمد ال    ، اتن
 التلاللية

صور امل  ات للتواز  البيلإ ، لظاذج 
 للحياء ال بيعية، أاراا األوا 

  ةا ملةوم إلادة التدايم - ماذا نلعل بالد للات؟ 4
التعمف لل  ألعية إلادة التدايم للحلاظ  -

 لل  البيلإة

السمد ال    ، اتنن ة الل ية، اتلعاب 
 التلاللية

لإلادة التدايم، ص اديق مواد  ابلة 
 إلادة التدايم، أاراا األوا 

  ةا ألعية احترام ال بيعة االحلاظ لليةا - لض  اال بيعة 14
 رعلا سلوييات احترام البيلإة -

السمد ال    ، اتنن ة الل ية، اتلعاب 
 التلاللية

صور امل  ات تماي  فبيعية، 
أاراا األوا ، ب ا ات للسلوييات 

 الإلغابية
ب ا ات م ورة، لرسمات فبيعية  ال  ص الد ورة، اتلعاب التلاللية. رعميا اتفلا، بدلةوم البيلإة األعيتةا. م دمة ل  البيلإة 11

)ألتار، زهور، نلايات(، لوحات 
 رعليمية.

رم  ال لايات في  10
 اتماي  الد   ة

رعليا اتفلا، ألعية رم  ال لايات في 
 اتماي  الد   ة

ص اديق نلايات ملونة، نلايات  اتلعاب التلاللية. لع  اتداار،
 م  ولة م  الورا، لوحات رعليمية.

صور روبح هدر الداء ارو نًع،  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية. رولية اتفلا، بألعية رو نً الداء. رو نً الداء 10
 أيواب، مياع.

صور روبح هدر العةمباء ارو نًها،  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية. رعليا اتفلا، ألعية رو نً العةمباء رو نً العةمباء 10
 م ابيح صغنًة، ب اريات.

رعميا اتفلا، بدلةوم إلادة التدايم  إلادة التدايم 15
 األعيته.

مواد  ابلة للتدايم، ص اديق ردايم  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية.
 ملونة.

الحلاظ لل  نظا ة  11
 البيلإة

اتفلا، ألعية الحلاظ لل  نظا ة رعليا 
 البيلإة.

صور تماي  نظيلة اأماي  ملوثة،  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية.
 أداات ر ظيا بسي ة.

المحا ظة لل  اتلتار  12
 اال باتات

صور تلتار انباتات، لتوت  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية. رولية اتفلا، بألعية اتلتار اال باتات.
 نًة، رمبةصغ

التو نً في است دام  13
 الدوارد

رعليا اتفلا، ألعية التو نً في است دام 
 الدوارد

صور روبح هدر الدوارد ارو نًها،  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية.
 مواد يومية.

الدنارية في ر ظيا  14
 الح 

رنتيع اتفلا، لل  الدنارية في ر ظيا 
 البيلإة المحي ة.

أيياس نلايات،  لازات، معدات  ة، اللع  الجمال .اتنن ة العملي
 ر ظيا بسي ة.

رولية اتفلا، بألعية الحلاظ لل   الحلاظ لل  الحيواجت 04
 الحيواجت.

صور لحيواجت، دم  حيواجت،  ال  ص الد ورة، اتنن ة العملية.
 ب ا ات روبيحية.

 رعميا اتفلا، بدلةوم البيلإة - بيلإتي 01
 بيلإة في حيار ا اليومية ةا ألعية ال -

العماض الب مية، الحوار الدبسط، اتنن ة 
 التلاللية

صور لل بيعة،  يديو   نً ل  البيلإة، 
 ألعاب رعليمية بسي ة

تاب   ص م ورة، أجبي  ي  ص م ورة، بذارب بسي ة، أنن ة  رعميا اتفلا، بألعية الذواء ال ظيا - الذواء ال ظيا 00
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 الأدوات الدستخدمة الفنيات الدستخدمة الأهداف عنوان الجلسة م
ايتبار، ماء، زيا، ارا للاف،  رلاللية  ةا تأثنً رلوث الذواء لل  البيلإة -

 ألعاب رعليمية
 رعميا اتفلا، بألعية الداء ال ظيا - الداء ال ظيا 00

  ةا تأثنً رلوث الداء لل  البيلإة -
بذارب بسي ة، أنن ة رلاللية،   ص 

 م ورة
أجبي  ايتبار، ماء نظيا اماء 

ملوث، يتاب   ص م ورة، ألعاب 
 رعليمية

 رعميا اتفلا، بألعية ال باتات في البيلإة - ال باتات األعيتةا 00
  ةا دار ال باتات في ر  ية الذواء -

زرالة نباتات صغنًة، أنن ة رلاللية،   ص 
 م ورة

أااني زرالة صغنًة، رمبة، بيار، ماء،  
 يتاب   ص م ورة، ألعاب رعليمية

 يواجت في البيلإةرعميا اتفلا، بدار الح - الحيواجت في بيلإت ا 05
 ةا ييلية تأثنً اتنن ة البنمية لل   -

 الحيواجت

  ص م ورة، أنن ة رلاللية، ألعاب 
 رعليمية

صور لحيواجت، يتاب   ص 
 م ورة، ألعاب رعليمية

 رعميا اتفلا، بدلةوم إلادة التدايم - إلادة التدايم األعيتةا 01
 ةا ألعية إلادة التدايم في الحلاظ لل   -

 يلإةالب

أنن ة رلاللية، لماض ب مية، ألعاب 
 رعليمية

مواد  ابلة لإلادة التدايم )ارا، 
بوستيج، معد (، صور روبيحية، 

 ألعاب رعليمية
الحلاظ لل  نظا ة  02

 البيلإة
رعليا اتفلا، ألعية الحلاظ لل  نظا ة  -

 البيلإة
  ةا ييلية الدسالعة في نظا ة البيلإة -

ألعاب  أنن ة رلاللية،   ص م ورة،
 رعليمية

أداات ر ظيا صغنًة، صور 
 روبيحية، يتاب   ص م ورة

 رعليا اتفلا، ألعية رو نً ال ا ة - التولية بتو نً ال ا ة 03
  ةا ييلية رو نً ال ا ة في حياتها اليومية -

أنن ة رلاللية، لماض ب مية، ألعاب 
 رعليمية

صور لد ادر ال ا ة، يتاب   ص 
 م ورة، ألعاب رعليمية

الحلاظ لل  الحياة  04
 البرية

رعليا اتفلا، ألعية الحلاظ لل  الحياة  -
 البرية

 ةا ييلية تأثنً اتنن ة البنمية لل   -
 الحياة البرية

  ص م ورة، أنن ة رلاللية، لماض 
 ب مية

صور للحياة البرية، يتاب   ص 
 م ورة، ألعاب رعليمية

الختامية: الجلسة  04
الاحتلا، بجةود 

 ،اتفلا

الاحتلا، بإلصازات اتفلا، في رعلا  -
 الدلاهيا البيلإية

 رعميم السلوييات البيلإية الدعتسبة -
 الت بيق البعدس -

أنن ة رلاللية، لماض ب مية، ألعاب 
 رعليمية

لةادات ر ديم، صور م  الجلسات 
الساب ة، ألعاب رعليمية، م ياس 
 الدلاهيا البيلإية إلداد الباحنا

ق است دم لدة أسالي  إح ا ية في معالجة بياجت الدراسة اايتبار  :الدستخدمة الأساليب الإحصائية
 Mann-Whitneyايتبار ما  ايتني الدتوس ات الحسابية االالضما ات الدعيارية، ا  اللماض اه :صحة 

اتثم، ، معادلة العس  الدعدلة لبوك احتا  Wilcoxon Testايتبار ايلعويسو  الوبارامتنًس، ا الوبارامترس
 يمانباخ.-بماا ، جوبسا (، امعامل الاررباط الخ   لبنًسو ، امعامل أللا-االتتم ة ال  لية )معادلتي سبنًما 

 ومناقشتها:  نتائج الدراسة
 : الفرض الأول ومناقشتهااختبار صحة نتائج 

ولتنٌ "روجد  ماا ذات دلالة إح ا ية بنٌ متوس   رر  درجات المجم :ي ص اللمض اتا، لل  أنه
التتميبية االضاب ة في ال ياس البعدس لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية ل افٌ 
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ايتني" للعي ات الدست لة، اذلج -اللتح ق م  صحة هيا اللمض، ق است دام ايتبار "ما المجمولة التتميبية"، 
ات أ ماد المجمولة التتميبية االضاب ة في ال ياس البعدس لد ياس للعنا ل  دلالة اللماا بنٌ متوس   رر  درج

 ( يوبح نتا ت هيا الايتبار:11الدلاهيا البيلإية، اجدا، )
ويتني" للكشف عن دلًلة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية والضابطة في القياس -نتائج اختبار "مان (00جدول )

 هيم البيئية.البعدي لدقياس الدفا
متوسط  ن المجموعة الدقياس وأبعاده الفرعية

 الرتب
قيمة مان ويتني  لرموع الرتب

(U) 
 "zقيمة "

 ودلًلتها
 (rحجم الأثر )

 (  وس4.313) **0.024- 4.444 144.44 10.54 3 تجريبية بعدي الدعرفة البيئية
 01.44 0.54 3 ضابطة بعدي

 (  وس4.204) **0.441- 5.444 45.44 11.33 3 تجريبية بعدي السلوكيات البيئية
 01.44 5.10 3 ضابطة بعدي

 (  وس4.151) **0.140- 4.444 41.44 11.03 3 تجريبية بعدي الوعي البيئي
 05.44 5.10 3 ضابطة بعدي

 (  وس4.352) **0.002- 4.444 144.44 10.54 3 تجريبية بعدي مقياس الدفاهيم البيئية ككل
 01.44 0.54 3 ة بعديضابط

 1.10)**(. دال عند مستوى    

-، 0.024-)" المحسوبة Z، حينا بلغا  يا "بر ق اللمض اتا، اصحته (11ايتضح م  نتا ت جدا، )

لل  مستوى الدرجة العلية لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية، اه   يا دالة  (0.002-، 0.140-، 0.441
بنٌ  (4.41مستوى دلالة )ل د  (؛ اهيا يننً إك اجود  ماا دالة إح ا يطا4.41دلالة ) إح ا يطا ل د مستوى

لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية متوس   رر  درجات المجمولتنٌ الضاب ة االتتميبية في ال ياس البعدس 
بية؛ اهيا يد، لل  أ  البرجمت التدريئ )الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، الول  البيلإ ( ل افٌ المجمولة التتمي

 متعدد اتنن ة يسةا في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى أفلا، المجمولة التتميبية.
اهيا ما رؤيدع  يا معاموت التأثنً حينا بلغا  يا حتا تأثنً البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة في 

بيلإية، السلوييات البيلإية، الول  البيلإ ( لدى أ ماد المجمولة التتميبية م ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية )الدعم ة ال
ل يا ( Cohen, 1988)(، اه   يا ذات تأثنً  وس ا  طا لمحج يوهنٌ 4.352، 4.151، 4.204، 4.313)

 ,In: Pallantتأثنً  وس ) 4.54تأثنً متوسط، ا)ر(  4.04تأثنً بعيا، ا)ر(  4.1حتا اتثم )ر(  

يوبح اللماا بنٌ المجمولتنٌ الضاب ة االتتميبية في ال ياس البعدس  (0)(. االنعل البياني 230-232 ,2011
 لد ياس الدلاهيا البيلإية:
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 ( الفروق في أداء المجموعتين الضابطة والتجريبية على مقياس الدفاهيم البيئية بعد تطبيق البرنامج التدريبي متعدد الأنشطة.2شكل بياني )

البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة يا  له تأثنً إلغابي يبنً لل  ر مية الدلاهيا  ذلج ت الباحنا  ايلسم
، 4.313)يتضح هيا م  يو،  يا حتا التأثنً التي بلغا ا  ،البيلإية لدى اتفلا، في المجمولة التتميبية

 4.1اتثم )ر(  ( ل يا حتا 1433اه   يا ذات تأثنً  وس ا  طا لمحج يوهنٌ ) (،4.352، 4.151، 4.204
 تأثنً  وس. 4.54تأثنً متوسط، ا)ر(  4.04تأثنً بعيا، ا)ر( 
برليل جلسات البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة يوبح أ  است دام اتنن ة الدت ولة، التعميم  ام  يو،

ا،، يلةا لوامل الإلغابي، االت بيق العمل  للملاهيا، إك جان  الترييم لل  موابيع حيوية اذات صلة بحياة اتفل
 يالآتي:  سالعا بنعل يبنً في  عالية البرجمت في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا،

است دام لرمولة مت ولة م  اتنن ة مثل ال  ص الد ورة، اتلعاب الدا ية،  تنوع الأنشطة والتفاعلية:
 لا، الػلمها لل  الدنارية اللعالة.هيا الت وع لػا ظ لل  اهتمام اتف ،اتنن ة العملية، االعماض الب مية
ر دنً مل  ات، لةادات ر ديم، ارنتيع للظ  لتعميم السلوييات الإلغابية،  استخدام التعزيز الإيجابي:
اتفلا، لل  الدنارية اللعالة ايعمز م   ةمةا  لتعااالجوا م الللظية ، لشا لؼلق بيلإة رعليمية لزلمة ادالمة

 ة.ااستيعابها للملاهيا البيلإي
 ؛رضمنٌ أنن ة رلاللية رتيح للفلا، ر بيق الدلاهيا البيلإية التي رعلموها لمليطا التعلم العملي والتطبيقي:

 لشا يسالد لل  رعميم اللةا االاستيعاب العميق.
لشا يعمز م  اللةا  ؛ق ر ميا اتنن ة لتعو  رلاللية ارنتع لل  الدنارية الجمالية التفاعل والدشاركة:

 لتعلا م  يو، التلالل بنٌ اتفلا،.العميق اا
ر اا، موبولات هامة املموسة مثل ألعية الداء، رو نً العةمباء، االول   التركيز على الدواضيع الحيوية:

 لشا لغعل التعلا ذا صلة مبالمة بحياة اتفلا، اليومية ايميد م  ألعية الدلاهيا الدعتسبة. ؛البيلإ 
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م البرجمت لل  ملاهيا بيلإية هامة مثل الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، ري تركيز على الدفاهيم البيئية:
 لشا سالد اتفلا، لل  ب اء  ةا لامل امتعامل حو، البيلإة. ؛االول  البيلإ 

جمع التغيية الماجعة م  اتفلا، ار ييا مدى ر دمةا بانتظام يسالد  التغذية الراجعة والتقييم الدستمر:
لشا يضم  برسنٌ البرجمت باستممار لتح يق أ ضل  ؛ال وية االمجالات التي برتاج إك برسنٌ لل  برديد ال  اط

 ال تا ت.
 يالآتي:  اتنن ة الدتعددة اأثمها لل  ر مية الدلاهيا البيلإيةايعما الباحنا رلج ال تيتة إك فبيعة 

 تنوع الأساليب التعليمية:
اتلعاب التلاللية، ااتنن ة العملية جعل لملية التعلا  است دام ال  ص الد ورة، اتغاني التعليمية، -

 لشتعة اجيابة للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية
 ال  ص الد ورة سالدت في ربسيط الدلاهيا البيلإية اجعلةا أيثم  ةماط ااستيعاباط للفلا،. -
لشا يعمز م   ؛ل مبالماتلعاب التلاللية ااتنن ة العملية ا مت للفلا،  مصة لت بيق ما رعلموع بنع -

 اللةا العميق االاستيعاب ال ويل اتمد.
 التعزيز الإيجابي والتشجيع الدستمر:

ر دنً الدل  ات، الجوا م الللظية، الةادات الت ديم لتع اتفلا، لل  الدنارية اللعالة االاستممار في  -
 التعلا.

 تسبة اجعل اتفلا، ينعما  بالل م بإلصازاتها.التعميم الإلغابي يعمل لل  رعميم السلوييات الإلغابية الدع
 التفاعل والدشاركة الجماعية:

اتنن ة الجمالية رعمز م  التلالل بنٌ اتفلا، ارسالدها لل  رباد، ات عار االخبرات، لشا يؤدس إك  -
 رعميم الدلاهيا البيلإية بنعل جمال .

عمية تنه يسالدها لل  ر ويم مةارات التلالل الاجتمال  مةا جداط للفلا، ذاس الإلا ة الل -
 التواصل االتعاا  مع الآيمي .

 استخدام الوسائل البصرية والدلموسة:
الوسا ل الب مية مثل ال ور، الدل  ات، االعماض الب مية رسالد اتفلا، لل  استيعاب الدلاهيا  -

 بنعل أ ضل م  يو، رؤية اتمثلة الحية.
 لعملية بذعل الدلاهيا البيلإية أيثم اا عية ا ابلة للت بيق في الحياة اليومية.اتداات الدلموسة ااتنن ة ا -
 



 . اللية بمجمت ردريئ  ا ا لل  اتنن ة الدتعددة لت مية الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية: نٌ سالمرمضا  لالور حس. د

- 050 - 

 

 :لتنمية الدفاهيم البيئية الدتعددة أسباب تحقيق الأنشطةويرى الباحث أن 
 ملاءمة الأنشطة لًحتياجات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية:

لشا  ؛للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية ق ر ميا اتنن ة بحينا رعو  مو مة لدستوى اللةا االإدراك -
 يضم   درتها لل  الاستلادة م ةا بنعل  عا،.

اتنن ة يانا مب ية لل  أسس رمبوية تهتا بت دنً الدعلومات بنعل ردرلغ  امتسلسل يت اس  مع  -
  درات اتفلا،.

 إثارة الًهتمام والحفاظ على الدافعية:
تللة سالد في الحلاظ لل  اهتمام اتفلا، ابرليمها لل  ر وع اتنن ة ااست دام أسالي  رعليمية لس -
 التعلا.

 اتنن ة الدمتعة االدنو ة رعمل لل  رعميم دا عية اتفلا، للمنارية االاستممار في التعلا. -
 التكرار والدمارسة العملية:

سيخ الدلاهيا البيلإية اتنن ة الدتعددة رو م  مصاط متعددة للتعمار االدمارسة، لشا يسالد اتفلا، لل  رم  -
 بنعل أ ضل.

التعمار مةا جداط للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية تنه يسالدها لل  رثبيا الدعلومات في اليايمة لل   -
 الددى ال ويل.

رُظةِم نتا ت اللمض اتا، أ  اتنن ة الدتعددة االد ممة بع اية يانا  عالة في ر مية الدلاهيا ليا يتضح أنه 
است دام اتسالي  التعليمية الدت ولة، التعميم الإلغابي،  ، حينا إ اتفلا، ذاس الإلا ة اللعميةالبيلإية لدى 

ةيع اتنن ة لم   ،التلالل االدنارية الجمالية، االوسا ل الب مية االدلموسة، يلةا سالعا في بر يق نتا ت إلغابية
لشا أدى إك رعميم اللةا االاستيعاب العميق  ؛ ةر ت م لل  ربسيط الدلاهيا البيلإية   ط، بل جعلتةا لشتعة امنو 

 لذيع الدلاهيا لدى اتفلا،.
 نتائج اختبار صحة الفرض الثاني ومناقشتها: 

"روجد  ماا ذات دلالة إح ا ية بنٌ متوس   رر  درجات المجمولة  :ي ص هيا اللمض لل  أنه
ة اأبعادع اللملية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية ل افٌ التتميبية في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس لد ياس الدلاهيا البيلإي

ال ياس البعدس"، اللتح ق م  صحة هيا اللمض، ق است دام ايتبار "ايلعويسو " للعي ات الدمرب ة، اذلج 
للعنا ل  دلالة اللماا بنٌ متوس   رر  درجات أ ماد المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس لد ياس 

 . ( يوبح نتا ت هيا الايتبار10ا البيلإية، اجدا، )الدلاهي
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نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلًلة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين القبلي  (02جدول )
 والبعدي لدقياس الدفاهيم البيئية.

 4.41)**(. دا، ل د مستوى           4.45)*(. دا، ل د مستوى    
، 0.504-)" المحسوبة  Z، حينا بلغا  يا " بر ق اللمض الثاني اصحته (10)جدا، نتا ت ايتضح م  

لل  مستوى الدرجة العلية لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية، اه   يا دالة  (0.504، 0.504-، 0.543-
دالة إح ا يطا ل د مستوي  دلالة اهيا يننً إك اجود  ماا  (؛4.41، 4.45)إح ا يطا ل د مستوي  دلالة 

في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس للدرجة العلية  بنٌ متوس   رر  درجات أ ماد المجمولة التتميبية (4.41، 4.45)
( اذلج في ابذاع ال ياس الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، الول  البيلإ لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية )

االنعل د، لل  أ  البرجمت التدريئ له أثم يبنً في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى المجمولة التتميبية، لشا يالبعدس؛ 
 يوبح متوس ات درجات أ ماد المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس لد ياس الدلاهيا البيلإية: (3)البياني 

 "zقيمة " لرموع الرتب متوسط الرتب العدد اتجاه الرتب الدقياس وأبعاده الفرعية
 ودلًلتها

 (rحجم الأثر )

 (4.105) *0.504- 4.44 4.44 4 السالبة الدعرفة البيئية
 01.44 0.54 3 الدوجبة  وس

   4 الدتساوية

 (4.154) **0.543- 44. 44. 4 السالبة السلوكيات البيئية

 01.44 0.54 3 الدوجبة  وس

   4 الدتساوية

 (4.100) *0.504- 4.44 4.44 4 السالبة يئيالوعي الب

 03.44 0.44 2 الدوجبة  وس

   1 الدتساوية

 (4.100) *0.504- 4.44 4.44 4 السالبة مقياس الدفاهيم البيئية ككل

 01.44 0.54 3 الدوجبة  وس

   4 الدتساوية
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 ى مقياس الدفاهيم البيئية قبل وبعد تطبيق البرنامج.( الفروق في أداء المجموعة التجريبية عل3شكل بياني )
اللتح ق م   عالية البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة 
اللعمية، حينا ق حساب الدتوس ات الحسابية اال ةايات العظم  للبعاد اللملية ام ياس الدلاهيا البيلإية يعل 

عد، لبوك م  يو، الدعادلة التالية:لدى ل
ُ
 ي ة البحنا، ثم ق حساب نسبة العس  الد

 
: متوسط درجات اتفلا، في ال ياس M1: متوسط درجات اتفلا، في ال ياس البعدس، M2حينا إ : 

لل  يوبح نتيتة ر بيق الدعادلة  (10): ال ةاية العظم  لدرجات الد ياس أا البعد اللمل . االجدا، Pال بل ، 
في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس لد ياس الدلاهيا البيلإية لإثبات  عالية البرجمت التدريئ متعدد  الدراسةدرجات لي ة 

 اتنن ة:
 (.8( حساب نسبة الكسب الدعدل لبلاك في القياسين القبلي والبعدي لدقياس الدفاهيم البيئية )ن=03جدول )
القياس  الدقياس وأبعاده الفرعية

 القبلي
النهاية العظمى  القياس البعدي

(P) 
نسبة 

الكسب 
 الدعُدل لبلاك

 دلًلة النسبة

M1 M2 

 مؤلم  وس لل  اللعالية 1.04 1 5.10 0.44 البعد الأول )الدعرفة البيئية(
 مؤلم بعيا لل  اللعالية 1.40 0 0.03 0.44 البعد الثاني )السلوكيات البيئية(

 مؤلم  وس لل  اللعالية 1.51 0 0.25 4.33 )الوعي البيئي( البعد الثالث
 مؤلم  وس لل  اللعالية 1.02 10 11.05 0.33 مقياس الدفاهيم البيئية ككل

عد، لبوك  د بلغا )10يتضح م  جدا، )
ُ
بالترري   (1.02، 1.51، 1.04( أ  نس  العس  الد

لدعم ة البيلإية، الول  البيلإ (، اه  نس  م بولة لل  مستوى الدرجة العلية لد ياس الدلاهيا البيلإية ااتبعاد اللملية )ا
(، باستث اء بعد السلوييات البيلإية   د 1.0اهو ) (Blake, 1966, p.99)ا  طا للحد اتدنى اليس حددع بوك 
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( اه   يمة م  لضة؛ اهيا يد، لل   عالية  وية للبرجمت التدريئ متعدد اتنن ة في ر مية 1.40بلغا  يمتةا )
 لاهيا البيلإية )الدعم ة البيلإية، الول  البيلإ ( لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية باستث اء السلوييات البيلإية.الول  بالد

-، 0.543-، 0.504-)" المحسوبة Z( بر ق اللمض الثاني، حينا بلغا  يا "10روبح نتا ت جدا، )

ننً ذلج إك اجود  ماا دالة يا  ،(4.41، 4.45)اه  دالة إح ا يطا ل د مستوي  دلالة  (0.504، 0.504
إح ا يطا بنٌ متوس   رر  درجات أ ماد المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ ال بل  االبعدس لد ياس الدلاهيا البيلإية 

يما يتضح م  جدا، ،  اأبعادع اللملية )الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، الول  البيلإ ( ل افٌ ال ياس البعدس
عد، لبوك بلغا  (، أ  نس  العس 10)

ُ
اه  نس  م بولة ا  طا للحد اتدنى  (1.02، 1.51، 1.04)الد

( 1.40(، باستث اء بعد السلوييات البيلإية اليس بلغا  يمته )1.0اهو )( Blake, 1966اليس حددع بوك )
بي ما يا  تأثنًع لل  اهيا يننً إك  عالية البرجمت التدريئ في ر مية الدعم ة االول  البيلإينٌ،  ،اه   يمة م  لضة

 السلوييات البيلإية أ ل ابوحطا.
لشا ساها  ؛البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة يا   عالاط بسب  ر وع اتنن ة الدست دمةايمى الباحنا أ  

 اتنن ة شملا:  ،في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية
اتفلا، ام ا نتةا سالد اتفلا، لل   ةا ل اصم البيلإة م   روزيع ال ور لل  توزيع الصور والشرح:
 البيلإية الع اصم لل  التعمف يو، م  البيلإية الدعم ة رعميم في ساها ال ناط هيا ،يو، التلالل الب مس االللظ 

 .اابح بنعل ابرديدها
الع  اتداار سالد في اتلعاب التلاللية مثل جمع ال لايات  است دام التفاعلية ولعب الأدوار: الألعاب

هيع ، رعميم السلوييات البيلإية العملية، لل  المغا م  أ  تأثنًها يا  أ ل ابوحطا م  الدعم ة االول  البيلإينٌ
 اتلعاب رعمز الدنارية ال ن ة االتلالل العمل  مع الدلاهيا البيلإية.

الحلاظ لل  الحيواجت ال  ص الد ورة لنمح ألعية  است دام الدصورة والأنشطة العملية: القصص
العملية مثل  ،  اتنن ةااتلتار ساها في رعميم الول  البيلإ  م  يو، ر دنً معلومات ب مي ة    ية جيابة

 زرالة ال باتات االع اية بها لمزت  ةا اتفلا، لدارها في الحلاظ لل  البيلإة.
 يعود إك:بأنه اللاللية احتا التأثنً  يما يلسم الباحنا

 رعمار اتنن ة ب ما مت ولة سالد اتفلا، لل  رمسيخ الدلاهيا البيلإية.التنوع: و  التكرار
 التعميم الإلغابي االتنتيع الدستمم لمز م  دا عية اتفلا، للمنارية االتعلا. الإيجابي: التفاعل
لشا ساها  ؛اللع  يوسيلة رعليمية يا  له دار يبنً في جعل التعلا لشتعطا اجياباط  من خلال اللعب: التعلم

 في بر يق نتا ت إلغابية.
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لؽع  ال و، إ  البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة يا   عالاط في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا،  بالتالي
 ذاس الإلا ة اللعمية، اذلج بلضل ر ميا اتنن ة الدت وع االد اس  لاحتياجاتها التعليمية.

 شتها: نتائج اختبار صحة الفرض الثالث ومناق
ي ص هيا اللمض لل  أنه "لا روجد  ماا ذات دلالة إح ا ية بنٌ متوس   رر  درجات المجمولة 
التتميبية في ال ياسنٌ البعدس االتتبع  لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية"، 

لعي ات الدمرب ة، اذلج للعنا ل  دلالة اللتح ق م  صحة هيا اللمض، ق است دام ايتبار "ايلعويسو " ل
اللماا بنٌ متوس   رر  درجات أ ماد المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ البعدس االتتبع  لد ياس الدلاهيا البيلإية، 

 ( يوبح نتا ت هيا الايتبار:10اجدا، )
أفراد المجموعة التجريبية في القياسين البعدي  نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلًلة الفروق بين متوسطي رتب درجات (04جدول )

 والتتبعي لدقياس الدفاهيم البيئية.

، 4.023-)" المحسوبة Z، حينا بلغا  يا "بر ق اللمض الثالنا اصحته (10يتضح م  نتا ت جدا، )

الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية، اه   يا غنً  لل  مستوى الدرجة العلية لد ياس (4.104-، 1.444-، 4.444
اهيا يننً إك لدم اجود  ماا دالة إح ا يطا بنٌ متوس   رر  درجات أ ماد المجمولة التتميبية في  ؛دالة إح ا يطا

 ؛لول  البيلإ (ال ياسنٌ البعدس االتتبع  لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية )الدعم ة البيلإية، السلوييات البيلإية، ا
يوبح  (0)االنعل البياني لشا يد، لل  ثبات أثم البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة بعد ممار لةم م  ر بي ه، 

 متوس ات درجات أ ماد المجمولة التتميبية في ال ياسنٌ البعدس االتتبع  لد ياس الدلاهيا البيلإية اأبعادع اللملية:

 الدلًلة الإحصائية "zقيمة " لرموع الرتب متوسط الرتب العدد اتجاه الرتب الدقياس وأبعاده الفرعية

 الدعرفة البيئية
 1.44 0.44 0 السالبة

 0.44 0.44 0 الدوجبة غنً دالة إح ا يطا( 4.245) 4.023-

   0 الدتساوية

 السلوكيات البيئية
 5.44 0.54 0 السالبة

 5.44 0.54 0 الدوجبة غنً دالة إح ا يطا (1.444) 4.444

   0 الدتساوية

 الوعي البيئي
 1.44 1.44 1 السالبة

 4.44 4.44 4 الدوجبة غنً دالة إح ا يطا (4.012) 1.444-

   2 الدتساوية

 الدفاهيم البيئية ككل مقياس
 10.54 0.54 0 السالبة

 2.54 0.54 0 الدوجبة غنً دالة إح ا يطا (4.511) 4.104-

   0 الدتساوية
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 موعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي لدقياس الدفاهيم البيئية.( الفروق في أداء المج4شكل بياني )
ثبات أثم البرجمت التدريئ بعد ممار لةم م  ر بي ه بلعالية اتنن ة الدتعددة التي ق ايعما الباحنا 

 اتنن ة الدتعددة شملا:  ،است دامةا
ال باتات االع اية بها، ار ظيا حموت ر ظيا  ر ظيا أنن ة لملية مثل زرالة الأنشطة العملية والتطبيقية:

 بنعل رعلموها التي الدلاهيا ار بيق البيلإة مع الدبالم التلالل لل  اتفلا، سالدت اتنن ة ، هيعالددرسة االح 
 .لمل 

اتلعاب الجمالية مثل "سباا ر ظيا البيلإة" لتحليم اتفلا،  است دام الجماعية والتفاعلية: الألعاب
 بنٌ الاجتمال  االتلالل ال ن ة الدنارية م  لمزت اتلعاب، هيع الجمال  االت ا س بنعل إلغابي لل  العمل
 .أذهانها في البيلإية الدلاهيا يثبا لشا اتفلا،

 ، هيع  ص م ورة برتوس لل  رسا ل بيلإية األعية الحلاظ لل  البيلإة ر دنً القصص الدصورة: استخدام
لشا يسةل لليةا رييم الدعلومات للترة  ؛مات بنعل لشتع اجياب للفلا،في روصيل الدعلو  سالدتال  ص 

 ،.أفو 
معا آت ارنتيع للظ  للفلا، بعد يل نناط، مثل روزيع  ر دنً الإيجابي والتشجيع الدستمر: التعزيز
 ة.م  دا عية اتفلا، لوستممار في ر بيق الدلاهيا البيلإية في حياتها اليومي لمزمل  ات لصوم، 
 أثم البرجمت التدريئ يعمى إك: ثباتأيضطا الباحنا أ   ايمى

م   ةا اتفلا، للملاهيا  لمزتاتنن ة العملية االتلاللية  على التعلم من خلال التجربة: التركيز
 البيلإية م  يو، ر بي ةا في موا ا حيارية.

 لاهيا البيلإية بنعل ألمق.رعمار اتنن ة ب ما مت ولة سالد اتفلا، لل  رمسيخ الد والتنوع: التكرار
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لشا ساها  ؛اتنن ة الجمالية ااتلعاب التلاللية زادت م  منارية اتفلا، ارلاللةا النشطة: الدشاركة
 في رثبيا الدعلومات في ذايمتها.

التواصل الدستمم بنٌ الددرسة ااتهل لتعميم الدلاهيا البيلإية في الد م،  الدستمر من الأهل والدعلمين: الدعم
 م.لددرسة ساها في بر يق ثبات اتثاا

لؽع  ال و، إ  البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة يا   عالاط في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا،  بالتالي
ذاس الإلا ة اللعمية، اثبات أثمع بعد ممار لةم م  ر بي ه يعود إك ر ميا اتنن ة الدت وع االد اس  

 ية االتلاللية.لاحتياجات اتفلا، التعليم
ب اءط لل  نتا ت الدراسة التي أظةمت  عالية البرجمت التدريئ متعدد اتنن ة في ر مية  التوصيات التربوية:

 :الآريةالدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية، لؽع  ر دنً التوصيات التربوية 
س االدمايم التربوية ربني بمامت ردريبية مت ولة ي بغ  لل  الددار  رعميم البرامت التدريبية متعددة اتنن ة: .1

 رنمل أنن ة لستللة رعمز م  الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية.
رو نً مواد رعليمية اأداات رعليمية ر اس   درات اتفلا، ذاس الإلا ة  رو نً الدوارد التعليمية الدت   ة: .0

 البيلإية بنعل أ ضل.اللعمية ارسالدها لل   ةا الدلاهيا 
ر دنً دارات ردريبية مت   ة للمعلمنٌ االدمبنٌ حو، ييلية است دام اتنن ة  االدمبنٌ: نٌردري  الدعلم .0

 الدتعددة لت مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية.
اب الدلاهيا البيلإية، ارعديل ر بيق أداات الت ييا الدستممة لدتابعة ر دم اتفلا، في استيع الت ييا الدستمم: .0

 البرامت التدريبية ب اءط لل  ال تا ت.
رنتيع منارية أالياء اتمور في اتنن ة البيلإية مع أفلالذا لميادة الول  البيلإ   إلماك أالياء اتمور: .5

 ارعميم التعلا الدستمم يارج البيلإة الددرسية.
 الدراسات الدستقبلية الدقترحة: 

 .ريبية متعددة اتنن ة لل  ر مية السلوييات البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعميةتأثنً البرامت التد .1
دراسة رميم لل  ييلية برسنٌ السلوييات البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية م  يو، بمامت ردريبية  .2

 مت ولة.
ت اا، ربحنا ، لا ة اللعمية عالية اتنن ة التعليمية التلاللية في رعميم الول  البيلإ  لدى اتفلا، ذاس الإ .3

 تأثنً اتنن ة التعليمية التلاللية مثل اتلعاب التعليمية االتتارب العلمية لل  زيادة الول  البيلإ .
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دراسة رست    العو ة بنٌ اتنن ة البيلإية ار مية الدةارات الاجتمالية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة  .4
 اللعمية

يدرس ييلية  ، بحينالاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعميةدار رع ولوجيا التعليا في ر مية الد .5
است دام التع ولوجيا، مثل الت بي ات التعليمية ااتجةمة الييية، في رعليا الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس 

 الإلا ة اللعمية.
دراسة ييا ، بحينا يتا مهاثنً البرامت البيلإية لل  برسنٌ جودة الحياة للفلا، ذاس الإلا ة اللعمية اأستأ .6

 لؽع  للبرامت البيلإية أ  رؤثم إلغابياط لل  حياة اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية الا وتها.
 ، بحينا يتا الترييم عالية التديل الدبعم في ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ال غار ذاس الإلا ة اللعمية .7

 ل غار ذاس الإلا ة اللعمية الدلاهيا البيلإية.لل  ألعية التديل الدبعم في رعليا اتفلا، ا
دراسة ، م  يو، تأثنً الدنارية المجتمعية لل  ر مية الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية .8

 رست    دار المجتمع المحل  االدبادرات المجتمعية في رعميم الول  البيلإ  بنٌ اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية.
ييا   ، م  يو،يا ال ا ا لل  الدناريع في ر مية الدلاهيا البيلإية للفلا، ذاس الإلا ة اللعميةتأثنً التعل .9

 لؽع  لدناريع التعلا العملية االدوجةة بالدناريع أ  رعمز الدلاهيا البيلإية لدى اتفلا، ذاس الإلا ة اللعمية.
 :قائمة الدراجع

 الدراجع العربية: أولًً 
 رمبوية دراسات. اتفلا، رياض اأنن ة بمامت فى البيلإية الدلاهيا ر مية م(.0412. )ابتسام إبماهيا )أ(،

 .1040 - 1110(، 0)00ااجتمالية، 
 بالايتناف االتعلا الدار لع  استراريتيتي لل   ا مة رعليمية أنن ة  اللية م(.0412. )ابتسام إبماهيا)ب(،
 .043 - 014(، 0.0)4ال لل،  ث ا ةا  التربية لرلة. المابة ل لل البيلإية الدلاهيا لت مية

 البيلإية االسلوييات الدلاهيا ر مية في التلاللية التعليمية المح ات استراريتية است دام م(.0404. )يارا إبماهيا،
 .051 – 131 (،10)، االتربية ال لولة في دراسات لرلة. المابة فلل لدى الجمالي االحس

 لل  اأثمها البيلإية التربية ملاهيا بعض ر مية في العمرونية الدلاهيا يتيةاسترار  اللية م(.0413. )ابتسام أحمد،
 .140 - 100 (،5) ،االتربية ال لولة في دراسات لرلة. الددرسة  بل ما ممحلة أفلا، لدى البيلإ  السلوك

 اتفلا، ضريا يماسة في البيلإية الدلاهيا بعض روا م مدى. م(0400. ) ايم ازبج، مةا، اإبماهيا،  مح، أحمد،
 .100 - 40 (،04)00، التربوية العلوم سلسلة البعنا جامعة لرلة. له الدما ق الدعلمة ادليل
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 في اليه ية الخما ط استراريتية است دام أثم م(.0401. )لبدالعا، البدالسميع، مدلػة، امحمد، مةا، إسماليل،
 .02 - 00 (،143)13 ،التربية يلية لرلة. المابة فلل لدى البيلإية الدلاهيا بعض ر مية

 لدى البيلإية االسلوييات الدلاهيا بعض ر مية في الدوسي ية ال  ة لل   ا ا بمجمت أثم م(.0414. )منً ا درايش،
 .515 - 013 (،1)، التعليا ارع ولوجيا للم اهت الدعاصمة العلمية المجلة. المابة فلل

 اللغة لت مية التل نٌ باست دام ردريئ بمجمت أثم م(.0404. )رنً احس ، بسماء، اآدم، لالية، الم ال ،
 رنمي  جامعة لرلة. التوحد فيا باب ماب الد ابنٌ اتفلا، م  لي ة لدى" البيلإية الدلاهيا" الاست بالية
 .130 - 104 (،1)00، الإنسانية االعلوم الآداب سلسلة - العلمية االدراسات للبحوث

 أنن ة ر ليي في الدم مة المؤاس استراريتية روظيا م(.0400. )هدى امحمد، إلؽا ، ارلوا ، يالد، لمما ،
، التربوية العلوم في الباحثنٌ لباب لرلة. المابة أفلا، لدى البيلإية الدلاهيا ر مية في" أيتنا" يتاب

(12،) 151 - 210. 

روميي ال ا التاسع م(. احدة م ترحة  ا مة لل  التعلا ال نط لت مية الدلاهيا البيلإية لدى 0414محمد، ياسنٌ. )
 .000-043(، 044)اتساس. لرلة ال ماءة االدعم ة، 

دليل الدعلا الدمجع  لد اهت التربية اللعمية )اتهداف العامة االتعليمية املمدات المحتوى( م(. 0413ازارة التعليا. )
 . الدملعة العمبية السعودية. الدمحلة الابتدا ية: ال لوف اتالية
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