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فاعلية برنامج تدريبي في تحسين مهارات الكتابة لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم 
 الباحة بالمرحلة الابتدائية بمنطقة 

 مناحي هديب القحطان  ن ب خالدد. 
 تخصص صعوبات التعلمالمشارك أستاذ التربية الخاصة 

 ة الباحقسم التربية الخاصة كلية التربية جامعة 
 ( 43( العدد )11النشر: المجلد )

 الملخص:
قلاة هدفت الدراسة إلى التحقق من فاعلية برنامج تدريبي في تحسين مهارات الكتابة لدى الطلاب  وي  علاعو ت اللاتعللم  لرحللاة اابتدابميلاة   ط
نلالات الباحلالاة، ياسلالات دمت الدراسلالاة اللالا هج رلالابة التتلالاريبي، يفي للالات امديات في مقيلالاا  مهلالاارات الكتابلالاة ياللالاانامج التلالادريبي ملالان إعلالاداد الباحلالا ، يتكو 

( طب  من الطب  وي  ععو ت التعللم  لصف الرابع اابتدابمي، مقسمين إلى مجموعتين إحداهما تجريبية، يامخرى ضابطة قوام  10العي ة من )
( بلاين متوسلاطي رتلار درجلاات المجملاوعتين 0.01، 0.05كبً م ها خمسة طب ، يأظهرت نتابمتها يجود فريق دالة إحصابميًا ع لاد مسلاتويي داللاة )

ع لاد مسلاتوى  الضابطة يالتتريبية في القيا  البعد  لقيا  مهارات الكتابة يأبعادها الفرعية لصالح المجموعة التتريبيلاة، ييجلاود فلاريق داللاة إحصلاابميًا
( بلالاين متوسلالاطي رتلالار درجلالاات أفلالاراد المجموعلالاة التتريبيلالاة في القياسلالاين القبللالاي يالبعلالاد  للدرجلالاة الكليلالاة لقيلالاا  مهلالاارات الكتابلالاة يأبعادهلالاا 0.05داللالاة )

 الفرعيلالاة يوللالاا في اتجلالااا القيلالاا  البعلالاد ، كلالا لا علالادم يجلالاود فلالاريق داللالاة إحصلالاابميًا بلالاين متوسلالاطي رتلالار درجلالاات أفلالاراد المجموعلالاة الضلالاابطة في القياسلالاين
التتريبية  القبلي يالبعد  لقيا  مهارات الكتابة يأبعادها الفرعية، يأيضًا عدم يجود فريق دالة إحصابميًا بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة

 في القياسين البعد  يالتتبعي لقيا  مهارات الكتابة يأبعادها الفرعية.
 .الطب  وي  ععو ت التعللم ؛مهارات الكتابة ؛الانامج تدريبي: الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

The study aimed to investigate the effectiveness of a training program in improving writing skills among elementary school 

students with learning disabilities in the Al-Baha region. The study utilized a quasi-experimental approach, and the tools 

included a writing skills scale, and the training program developed by the researcher. The sample consisted of 10 fourth-grade 

students with learning disabilities, divided into two groups: an experimental group and a control group, each comprising five 

students. The results indicated statistically significant differences at the significance levels of (0.05, 0.01) between the mean 

ranks of the scores of the control and experimental groups in the post-measurement of the writing skills scale and its sub-

dimensions in favor of the experimental group. There were also statistically significant differences at the significance level of 

(0.05) between the mean ranks of the scores of the experimental group members in the pre- and post-measurement of the 

overall score of the writing skills scale and its sub-dimensions, in favor of the post-measurement. Additionally, there were no 

statistically significant differences between the mean ranks of the scores of the control group members in the pre- and post-

measurement of the writing skills scale and its sub-dimensions. Likewise, there were no statistically significant differences 

between the mean ranks of the scores of the experimental group members in the post-measurement and the follow-up 

measurement of the writing skills scale and its sub-dimensions. 

Keywords: A Training Program, Writing Skills, Students with Learning Disabilities. 
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 مقدمة: 
القراءة يواجه   في  ععو ت  ولا  في  امكاديمي،  ا  ال تاح  في  عديدة  تحديات  التعللم  ععو ت  ويي 

مع    التوافقيالحسا  يالكتابة. ه ا الصعو ت تشكل عقبة كبيرة أمام تحقيقهلم لل تاح في التحصيل الدراسي يفي  
بعض الطب  وي  ععو ت التعللم يواجهون تحديات كبيرة في  ( أن  2020يأيضح عمراني يبخوش )  بيئة الدراسة. 

قد يعانون من ععوبة في التعبير الكتابي  ي   ، الكتابة، حتى يإن كانت قدراتهلم البصرية يالحركية يال ه ية في حالة جيدة
جهود  يب لت  عن أفكارهلم أي في الهتاء يالكتابة بشكل ياضح يقابل للقراءة، يه ا ما يعُرف بلا "عسر الكتابة".  

لدعلم   الت وع  يالعبج  البكر  للتش يص  لتطوير طرق  الخاعة  التربية  مجال  يالباح ون في  ال تصون  بها  قام  كبيرة 
يتباين احتياج كل طالر يفييزهلم في مظاهر ااضطرا ، يلك هلم يستفيدين من الاامج التأهيلية  ي   ،هؤاء الطب  

الكتابة في ل كبيرة لطب  ععو ت التعللم، مؤثرة على نجاحهلم الدراسي    يفي ل ععو ت   يالعبجية التي تقدم لهلم.
الواد مختلف  يامكاديمية ي   ،في  العقلية  مهاراتهلم  في  ضعف  إلى  يؤد   للكتابة  امساسية  القواعد  امتبكهلم  عدم 

عن ي   ،امخرى يالربون  العلمون  يبح   أن  الهلم  يمن  إضافي،  ياهتمام  دعلم  إلى  يحتاجون  الطب   هؤاء 
دافعيتهلم للتعللم يزيادة  مت وعة لج بهلم  تدريسية  اعتبارها  ، ي استراتيتيات  التي تأخ  في  التركيز على ااستراتيتيات 

تبني  التعليمية. م ب، يمكن  يعزز من تجربتهلم  الجوانر اانفعالية يااجتماعية يامكاديمية لهؤاء الطب  يمكن أن 
التواعل يالتفاعل  ال قة  ل فس يتعزيز  التفاعلي يالشاركة ااجتماعية، يتعزز  التعللم  أسالير تدريس تشتع على 

الطب   مهارات   ،بين  يتعزز  الإبداع  تحفز  التي  يامنشطة  القصص  على  تركز  تدريس  أسالير  تطبيق  يمكن  كما 
دراسة  2023)ال صير ،    الكتابة له  أرارت  ما  التدخل   Rodgers & Loveall (2023)(، يهو  أهمية  في 

 لتحسين مهارات الكتابة ل ي  ععو ت التعللم.  
تلاعَدّ مهارات الكتابة من الركابمز امساسية للعملية التعليمية، حي  في ل يسيلةً ربميسيةً للتعبير عن امفكار 
يتعزيز الفهلم امكاديمي. يتشير الدراسات الحدي ة إلى أن ت مية ه ا الهارات لدى الطب  وي  ععو ت التعللم 

فالكتابة ليست  (Graham et al., 2020). تتطلر استراتيتيات تدريسية مت صصة ترُاعي احتياجاتهلم الفريدة
مجرد مهارة ميكانيكية، بل تتطلر عمليات معرفية معقدة تشمل الت طيط، يالت ظيلم، يالتحرير، يهي عمليات قد 

التعللم في  ععو ت  من  يعانون  ال ين  للطب   تحديًا  أك ر  برامج   ل ا(Casola, 2023).   تكون  تصميلم  فإن 
ال تاح  يتحقيق  الكتابة  مهارات  تطوير  على  لساعدتهلم  ضريريًا  أمراً  يعُد  علمية  أسس  إلى  يست د  فعالة  تدريبية 

 .امكاديمي
يتأسيسًا على ما سبق يتضح أن ععو ت الكتابة من أبرز الشكبت التعليمية التي تواجه وي  ععو ت  

ععو ت التعللم يمكن أن يساهلم في خلق بيئة     لطب  وي ااهتمام  التعللم  لرحلة اابتدابمية، يانطبقاً من أن  
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الدرسة في  نجاحهلم  لتحقيق  حيو   أمر  يهو  امكاديمية،  استقبليتهلم  يتعزز  قدراتهلم  ت مي  أهمية  تعليمية  تظهر   ،
 اء  تسليط الضوء على تحسين مهارات الكتابة ل ي  ععو ت التعللم في الرحلة اابتدابمية للأسبا  عديدة م ها ب

تحسين ه ا  ي   ،الس وات اميلى من الرحلة اابتدابمية في ل فترة الب اء اميلي لهارات الكتابة حي  إن    ؛ أسا  قو 
الهارات في ه ا الفترة يساهلم في ب اء أسا  قو  للتعبير الكتابي ال   يمكن الطب  من اازدهار في الستويات 

تحسين مهارات الكتابة يساعد وي  ععو ت التعللم    ؛ حي  إنتعزيز ال قة يالشاركة، ك لا  امكاديمية البحقة
ولا يجعلهلم أك ر استعدادًا للمشاركة في امنشطة الصفية يالتعبير عن   ، على ب اء ال قة بأنفسهلم في مجال الكتابة

إنالتقدم امكاديمي، يأيضًا  أفكارهلم التعبير عن    ؛ حي   تعزز فهلم الطب  يقدرتهلم على  القوية  الكتابة  مهارات 
الكتابة  ف  ؛التواعل الفعال، يك لا  مما يؤد  إلى تحسين أدابمهلم العام في الواد الدراسية امخرى  ؛امفكار بوضوح

مما يؤثر    ؛تحسين مهارات الكتابة يعني فيكين الطب  من التواعل بشكل أك ر فعاليةي   ،هي يسيلة تواعل هامة
تطوير مهارات الكتابة يمكن    ؛ حي  إنااستقبلية امكاديمية، يك لا  ا على مشاركتهلم يفهمهلم في الصفإيجابيً 

أن يزيد من استقبلية الطب  في التعللم، حي  يكتسبون القدرة على التعبير عن أفكارهلم يفهمهلم بشكل أكا 
ا في نجاح  ا مهمً  لتالي تحسين مهارات الكتابة في ه ا الرحلة الحيوية يم ل است مارً ؛ ي دين الحاجة إلى مساعدة كبيرة

 ا ياستقبلية. وي  ععو ت التعللم يتأهيلهلم لستقبل دراسي أك ر نجاحً 
 مشكلة الدراسة:

نبع إحسا  الباح   شكلة الدراسة من خبل الزيارات اليدانية للطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة 
الباح  يجود مشكبت عديدة تتعلق  هاراتهلم في الكتابة؛ ك صعو ت في فهلم القواعد اابتدابمية، حي  احظ 

يالهتابمية يياضح  ؛اللغوية  عحيح  بشكل  الكتابة  على  قدرتهلم  على  يؤثر  ي مما  التعبير،  مهارات  بعض ف  ؛ضعف 
مما يجعل عملية الكتابة أك ر    ؛الطب  قد يجدين ععوبة في ت ظيلم امفكار يالتعبير ع ها بشكل م طقي يمتسلسل

لهلم.  يا ي   تحدياً  ل سبة  بأنفسهلم  ال قة  إلى  يفتقرين  لك هلم  جيدة،  قدرات كتابية  الطب   بعض  لدى  تكون  قد 
نقص في الدعلم القدم للطب     ك لا احظ الباح   يست دمون بشكل كامل الوارد الداخلية لديهلم في الكتابة. 

 .  لتطوير مهارات الكتابة، سواء من الجانر التعليمي أي امسر 
نتابمج  أنه أيضحت  تبين  السابقة  الدراسات  أن وي  ععو ت   (2022كريم يبوعيشة )  دراسة  ي راجعة 

من يعانون  يتم    التعللم  أخرى،  يععو ت  تركيبية  مع ععو ت  يعرفية  نحوية  يععو ت  يلغوية  إمببمية  ععو ت 
يتحليلها ييجد أن ه اك أسبا  أدت إلى الوقوع    للطب  الكشف ع ها من خبل معاي ة بعض ال ماوج التعبيرية  

الصعو ت  ه ا  م ل  )في  يطبفحة  الرحيلي  دراسة  يبي ت  يجود2022.   )  ( مرتفع  لشكبت 3.89مستوًى   )
الكتابة لدى الطلبة وي  ععو ت التعللم في الرحلة اابتدابمية من يجهة نظر معلميهلم في مدي ة مكة الكرمة، يجاء  
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(  ستوى مرتفع، يجاء البعد ال اني 3.80البعد اميل )مشكبت الخط اليدي  يطريقة الكتابة(  توسط حسابي )
 (  ستوى مرتفع.  3.97)مشكبت في قدرة التعبير عن امفكار  لكتابة(  توسط حسابي )

الكتابةي  مهارات  لتطوير  فترة حاسمة  في ل  اابتدابمية  الرحلة  من  اميلى   ,.Shanahan et al  الس وات 

التعللم  للطب  يخاعة  ل سبة    (2023) ععو ت  يتعللم  ف  ،وي   الفترة،  ه ا  اميلى    الطب  في  امساسيات 
الستقبلية الكتابية  مهاراتهلم  عليه  يب ون  ال    امسا   تعتا  يهي  الكتابي،   Graham & Hebert  للتعبير 

أمراً مهمًاي   ،(2020) التفاعلية  الرحلة من خبل املعا  يامنشطة  التعللم في ه ا   الطب  يتلم تشتيع    ، يعُتا 
الإبداعية املعا   أي  السرد  أي  الرسلم  مت وعة، سواء من خبل  بطرق  يمشاعرهلم  أفكارهلم  التعبير عن  يتلم    ،على 

من الهلم أيضًا خلق بيئة داعمة يتشتيعية حول ، ي تدريجياً تعللم كيفية ب اء الجمل يترتير امفكار بشكل م طقي
تقديم البحظات الإيجابية  ي   ، ل قة في تعبير أفكارهلم دين خوف من الخطأ  الطب  عملية الكتابة، حي  يشعر  

ه ا الفترة  ، ي يالتشتيع على التطور التدريجي للمهارات الكتابية يلعر ديراً كبيراً في تعزيز ثقتهلم يمهاراتهلم الكتابية 
ل ا تكمن أهمية كبيرة في تقديم الدعلم يالتوجيه الصحيح لهلم    ؛تعُتا امسا  ال   يبُنى عليها ال مو الكتابي للأطفال

الرحلة الحيوية لتقديم خبل ه ا  الدراسة الحالية كمحايلة  ل ا جاءت  الكتابة  لبرنامج تدريبي     ؛  تحسين مهارات 
؛ من خبل ااعتماد على ف يات متعددة تست دم الوسابمل  لدى الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية 

الصغيرة،  ياملعا   يالتلوين،  يالرسلم  اللعر،  في  تتم ل  متعددة  أنشطة  خبل  من  يالبصرية  يالكتابية  السمعية 
 يالسابقات يغيرها. 

التعللم، حي  يجدين يتلاُ  الطب  وي  ععو ت  تواجه  التي  امساسية  التحديات  الكتابة من  عَدّ مهارات 
يمتسلسلة.  ياضحة  بطريقة  الكتابي  يالتعبير  الصحيحة،  اللغوية  القواعد  ياست دام  امفكار،  ت ظيلم  في  ععوبة 
عن   البح   الضرير   من  يصبح  الفعّال،  يالتواعل  امكاديمي  التحصيل  في  للكتابة  الحيو   الدير  إلى  ي ل ظر 
القابممة   التدريبية  الاامج  تاز  السياق  الهارات. في ه ا  فعالة لساعدتهلم على تحسين ه ا  تدريسية  استراتيتيات 
على امنشطة التفاعلية كأحد امسالير الواعدة التي توفر بيئة تعليمية محفزة، يتعزز الشاركة ال شطة للطب ، مما  

التالي التساؤل  البح  في  الكتابية. يمن ه ا، تتحدد مشكلة  إلى أ  مدى يمكن  :قد يسهلم في تطوير مهاراتهلم 
 لانامج تدريبي قابملم على امنشطة التفاعلية أن يحسن من مهارات الكتابة لدى الطب  وي  ععو ت التعللم؟

 أهداف الدراسة:  
التحقق من تأثير الانامج التدريبي القابملم على امنشطة التفاعلية في تحسين مهارات الكتابة لدى الطب   .1

 . وي  ععو ت التعللم، من خبل مقارنة أداء المجموعة التتريبية يالضابطة بعد ت في  الانامج
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القبلي   القيا قيا  مدى التحسن في مهارات الكتابة لدى المجموعة التتريبية من خبل مقارنة أدابمهلم في   .2
 .يالبعد 

القبلي    القياسيندراسة ثبات مستوى مهارات الكتابة لدى المجموعة الضابطة من خبل مقارنة أدابمهلم في   .3
 .يالبعد 

 القياسين تقييلم مدى استمرارية تأثير الانامج التدريبي على المجموعة التتريبية من خبل مقارنة أدابمهلم في   .4
 .البعد  يالتتبعي
 أهمية الدراسة: 

: الأهمية النظرية:    أولاا
ال صصة سد   .1 التدريبية  الاامج  فاعلية  على  تركز  التي  امبحاث  قلة في  ه اك  العلمي:  البح   الفتوة في 

 . لتحسين مهارات الكتابة لدى الطب  وي  ععو ت التعللم
توجيه  .2 في  يساهلم  أن  يمكن  التدريبي  الانامج  فعالية  على  الضوء  تسليط  التعليمية:  التدخبت  توجيه 

 وي  ععو ت التعللم في مجال الكتابة. للطب  تدخبت التعليلم يالتطوير التربو  
توجيه الجهود نحو تطوير يتطبيق برامج مشابهة في البيئات التعليمية امخرى لدعلم الطب  وي  ععو ت   .3

 التعللم. 
يت ظيلم  .4 لتوجيه  أفضل  أديات  يالربين  للمعلمين  يوفر  أن  الكتابة يمكن  لتحسين  تدريبي  برنامج  فعالية  فهلم 

 تجار  التعللم لدى هؤاء الطب .
يااقتصاد  لهؤاء  .5 ااجتماعي  يااندماج  التعليلم  تعزيز فرص  يسهلم في  أن  الكتابة يمكن  مهارات  تحسين 

 الطب  في الستقبل. 
بأنفسهلم  .6 ثقتهلم  على  إيجابيًا  يؤثر  أن  يمكن  التعللم  ععو ت  وي   الطب   لدى  الكتابة  مهارات  تحسين 

 ييعزز إحساسهلم  انتماء إلى العملية التعليمية. 
 ثانياا: الأهمية التطبيقية:  

التدريبيتح .1 الانامج  فعالية  ثبتت  إوا  الش صية:  التعللم  تجربة  التعللم   ؛سين  تجربة  تحسين  يعني  ولا  فإن 
 مما يعزز فرص نجاحهلم امكاديمي يالش صي. ؛للطب  

تحسين التحصيل الدراسي: برنامج فعّال لتحسين الكتابة يمكن أن يعزز مستويات أداء الطب  في مجال   .2
 مما يؤد  إلى تحسين التحصيل الدراسي.  ؛اللغة الكتابية
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اللغوية   .3 الهارات  على  إيجابيًا  ي عكس  قد  الكتابة  مهارات  تحسين  امخرى:  امكاديمية  الهارات  تحسين 
 امخرى، م ل مهارات القراءة يالفهلم اللغو  يحتى الهارات الحسابية. 

دعلم التعللم الفعّال يالشامل: إوا كان ه اك برنامج فعّال لتحسين الكتابة، فسيساهلم ولا في تعزيز تجربة  .4
 التعللم الشاملة يالفعّالة لدى ه ا الفئة من الطب .

ااجتماعي  .5 ااندماج  يعزز  قد  جيد  بشكل  الكتابي  التعبير  على  القدرة  ااجتماعي:  ااندماج  تحسين 
 للطب ، حي  يتمك ون من التواعل يالشاركة في امنشطة الصفية بشكل أفضل. 

تحسين القدرات الستقبلية: مهارات الكتابة الجيدة ضريرية لل تاح في مراحل التعليلم الستقبلية يالعمل، ل ا  .6
 تحسي ها في مرحلة اابتدابمية يعزز قدرات الطب  للتفوق في الصفوف البحقة يفي مجااتهلم الستقبلية.

امديات   .7 يالربين  للمعلمين  يوفر  أن  يمكن  الفعّال  التدريبي  الانامج  للمعلمين:  التعليمية  القدرات  دعلم 
  يالإستراتيتيات التي يمك هلم است دامها لدعلم تطور يتقدم الطب  في مجال الكتابة. 

 :  حدود الدراسة
 تحددت  تغيرات الدراسة التم لة في الانامج التدريبي، يمهارات الكتابة.   الحدود الموضوعية: •
 تحددت بعي ة من الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية   طقة الباحة.  الحدود البشرية:  •
 ه. 1445طبُقت أديات الدراسة الحالية خبل العام الدراسي  الحدود الزمنية: •
طبُقت امديات على عي ة من الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية  دار    الحدود المكانية:  •

 إدارة تعليلم م طقة الباحة. 
 :  مصطلحات الدراســـــة

  البرنامج التدريبي:  
الباح  بأنها:   التعليمية الصممة خصيصًا لساعدة يعرفها  مجموعة من الخطط يامنشطة يااستراتيتيات 

تشمل ه ا امسالير است دام ، ي الهارات تلا  تعزيز  بهدف  الكتابة  مهارات  ال ين يواجهون تحديات في    الطب  
  الوسابمل السمعية يالبصرية يالتفاعلية. 

 مهارات الكتابة:          
الباح  بأنها:    فيها  يعرفها  يواجه  التي  الكتابة  بعملية  الرتبطة  ال تلفة  يالهارات  الطب  وي  القدرات 

التعللم القواعد ي   ،تحديات   ععو ت  ياست دام  الجمل،  يب اء  امفكار،  ت ظيلم  على  القدرة  تشمل  الهارات  ه ا 
 ال حوية يالصرفية بشكل عحيح، يفهلم مختلف امسالير يالتق يات للتعبير عن امفكار بشكل مفهوم يمتسق. 
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   :الطلاب ذوي صعوبات التعلم
العمليات يتُ  من  أك ر  اي  ياحدة  في  "اضطرا ت  بأنها  السعودية  العربية  الملكة  في  التعللم  عرف ععو ت 

اللغة ال طوقة يالتي تبدي في اضطرا ت ااستماع   اللغة الكتوبة أي  ال فسية امساسية التي تتضمن فهلم ياست دام 
يرياضيات يالتي ا تعود إلى أسبا  تتعلق  ل عوض  الإمبء يالتعبير يالخط(  يالتفكير يالكبم يالقراءة يالكتابة ) 

السمعيةالعقلية البصرية  ،، أي  التعليلم أ  ،أي  الرعاية امسرية" )يزارة  أي  التعللم  أنواع اميراق أي ظريف  ي غيرها من 
 (.11، ص.1437

ال فسية   العمليات  من  أك ر  أي  ياحد  في  قصور  لديهلم  ال ين  الطب   أيلئا  بأنهلم  الباح   يعرفهلم 
امساسية التعلقة بفهلم اي است دام اللغة الكتوبة أي ال طوقة، يليس لديهلم أ  نوع آخر من الإعاقات، يا يوجد  

  طقة   ععو ت التعللم  ضمن برامج ، ييتلقون تعليمهلم  لديهلم أ  اضطرا ت، أي مشكبت نفسية، أي اجتماعية
    لملكة العربية السعودية.  الباحة التعليمية

 نظري: الطار الإ
 صعوبات التعلم:  

ععو ت التعللم كمصطلح رامل يشمل فإن    Lenhard & Lenhard (2013)است ادًا لوجهة نظر  
مجموعة من الصعو ت التي يواجهها الفرد في امداء امكاديمي خارج سياق    فهي  ،مجموعة من الشاكل امكاديمية

القراءة يالكتابة يالحسا   . ييقدم  الإعاقات، يالتي يمكن أن تظهر على ركل اضطرا ت محددة م ل اضطرا ت 
ا رامبً لصعو ت التعللم  ا في ولا تعقيداتها امكاديمية التي قد تظهر بشكل محدد في مجاات  تصوّر فهمً ه ا ال

يالكتابة يالحسا   القراءة  م عزلةي   ،م ل  ليست فقط قضية  التعلمية  الصعو ت  أن  التعريف ياز  تشمل    ؛ه ا  بل 
 جوانر متعددة ييمكن أن تظهر بأركال مت وعة في مختلف المجاات امكاديمية.

"  Pennington et al., (2019)يعرفها   التعللم كصعوبة  بأنها:  من  ياحد  مجال  في  خاعة  ععوبة 
القراءة، يععوبة الكتابة، يععوبة الحسا ، في حين يكون أداء الطالر مُرضيا في مجاات أخرى، ييمكن تعليمه  
البديلة لساعدته على استيعا  العلومات يااحتفاظ بها ياجتياز   كيفية إيجاد مجموعة من إستراتيتيات الواجهة 

أخرى يمكن أن يكون لها تأثير كبير في   ااختبارات. يعادة ما يكون لديه العديد من الواهر يالهارات في مجاات 
 (.  15" )ص.حياته اله ية
لصعو ت التعللم يُسلط الضوء على الصعو ت الخاعة التي    ,.Pennington et al(  2019)  تعريفي 

يواجهها الطب  في مجال معين من التعللم، م ل القراءة أي الكتابة أي الحسا ، في حين يكون أداؤهلم مُرضيًا أي  
لديه مجموعة مت وعة من ي جيدًا في مجاات أخرى.   الطالر يمكن أن يكون  لفكرة أن  التعريف رامبً  يعُتا ه ا 
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حتمالية يجود الواهر يالهارات القوية في  يا  الواهر يالهارات، يلك ه يواجه ععو ت في مجال محدد من التعللم.
مجاات أخرى تعكس فكرة أن ه ا الصعو ت ا تعكس القدرة العامة للش ص، بل تعتا تحديات تعللم محددة 
تتطلر استراتيتيات مختلفة للتعامل معها. يُشير التعريف أيضًا إلى أن الطب  ال ين يعانون من ععو ت التعللم 
أفضل  بشكل  العلومات  فهلم  من  يُمك هلم  مما  الصعو ت،  ه ا  مع  للتعامل  مت وعة  استراتيتيات  تعليمهلم  يمكن 

ه ا التعريف يؤكد أيضًا أن مواهر الطالر يمهاراته في مجاات أخرى يمكن  ي   ياستيعابها ينجاحهلم في ااختبارات. 
أن تلعر ديراً كبيراً في حياته اله ية، حي  يمكن له ا الهارات القوية أن تعوض إلى حد ما عوابمق ععو ت التعللم  

 التي يواجهها في مجال محدد من التعللم. 
أن ععو ت التعللم تعُرف على أنها مشاكل أكاديمية راملة يواجهها الفرد في السابقة  يتضح من التعاريف  

أخرى.   أداؤهلم جيدًا في مجاات  يكون  أن  بي ما يمكن  يالحسا ،  يالكتابة  القراءة  م ل  التعللم  من  معي ة  مجاات 
سلط الضوء على أن ععو ت التعللم ليست تقييدًا لقدرة الش ص بأكمله، يإنما تحديات تعللم  ت  اريفالتع  يه ا

معها.  للتعامل  مختلفة  استراتيتيات  إلى  تحتاج  مني   محددة  التصوّر    Lenhard & Lenhard (2013)  يعُتا 
رامبً لفهلم الصعو ت التعلمية كمتموعة من الصعو ت امكاديمية التي قد تظهر في مجاات متعددة من التعللم. 

يسلط الضوء على الصعو ت الخاعة التي يمكن أن   Pennington et al., (2019)من ناحية أخرى، تعريف  
لقدراتهلم يمواهبهلم في مجاات أخرى أهمية  التعللم ييعطي  الفرد في مجال معين من  التعاريف  ، ي يواجهها  فهلم ه ا 
التحديات  يواجهون ه ا  ال ين  للأفراد  التعليمية  ااحتياجات  يساعد في تحديد  أن  است دام   ،يمكن  أهمية  يياز 
 .  استراتيتيات مت وعة لساعدتهلم على تجايز الصعو ت يال تاح في مساراتهلم التعليمية ياله ية

 مهارات الكتابة لذوي صعوبات التعلم:  
 مفهوم مهارات الكتابة:  

( عملية ترجمة للفكر، حي  تقوم بتستيل امحداث ينقل الشاعر  2011عتا الكتابة في تصور ال تار )ت
بين   للتواعل  يسيلة  تعُتا  الرموز  ه ا  المجتمعات.  داخل  عليها  متفق  مكتوبة  رموز  التتار   ست دام  ييعف 
الفكر  يالعلمي  ب اء الإطار  الكتابة إلى قواعد ثابتة تسهلم في  لتحقيق ولا، تحتاج  الكتا  يالقراء يالستمعين. 

 يالشاعر. ،يالخاات  ،يالعارف  ،ال   ي قل من خبله إنجازات اممة في مجاات العلوم 
بل هي يسيلة ل قل امفكار يالعرفة يال قافة   ؛يالكلمات   ،ليست مجرد ترتير للحريف  في جوهرها  الكتابةف

بشكل متفق عليه داخل المجتمع. تقوم الكتابة بدير هام في توثيق ينقل العرفة يالتاريخ يالتتار  البشرية، يتكوين 
الوط ية  يالهوية  العلمية  ؛ال قافة  يالتطورات  الإنجازات  ل قل  أساسية  أداة  يجعلها  للأملم   ، يال قافية  ،مما    ، يالفكرية 
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ه ا الفهوم يسلط الضوء على دير الكتابة في ب اء الوعي العام يتعزيز التواعل ال قافي يالتبادل الفكر   يالمجتمعات.
 بين امفراد يالمجتمعات، مما يؤد  إلى تطور يازدهار الحضارات يال قافات ال تلفة.

( بأنها: قدرة طالر ععو ت التعللم على تحويل أعوات 2023يفي مجال ععو ت التعللم عرفها فياض )
( يسلط الضوء على 2023ريف فياض )(. يتع220اللغة العربية ال طوقة إلى رموز مكتوبة يفق قواعد الكتابة )ص.

يركز على ي جانر محدد من التحديات التي يواجهها الطب  ويي ععو ت التعللم في مجال اللغة العربية يالكتابة.  
ه ا التعريف  ي   قدرة الطالر على تحويل امعوات ال طوقة في اللغة العربية إلى الرموز الكتوبة يفقًا لقواعد الكتابة.

للتحويل  اللغوية  يالقواعد  الصوتيات  فهلم  أهمية  إلى  يشير  حي   الطب ،  لتحديات  محددة  جوانر  على  يؤكد 
الصحيح،  الهتاء  م ل  ع اعر  عدة  التحد   ه ا  يتضمن  أن  يمكن  الكتابة.  إلى  ال طوق  الكبم  من  الصحيح 

يمن الجدير  ل كر أن ه ا التعريف    يتركير الجمل بشكل عحيح، ياست دام ال حو يالصرف بطريقة عحيحة. 
تعتا ه ا الفئة  ي مما يجعله محددًا لمجال معين داخل ععو ت التعللم.    ؛يركز على اللغة العربية يمهارات الكتابة بها

 من الطب  تحديًا تعليميًا مهمًا يحتاج إلى استراتيتيات تعليمية خاعة يدعلم فرد  لتطوير مهاراتهلم في ه ا المجال.
لكتابة في مفهومها اميسع، في ل يسيلة ل قل امفكار يالعرفة يال قافة داخل يمن خبل ما سبق يتضح أن ا

ديرها  ي   ،يالمجتمعات  ،يال قافي للأملم  ،يالعلمي  ،المجتمعات. هي عملية ترجمة للفكر تساهلم في ب اء الإطار الفكر 
التاريخ يالعرفة الإنسانية.   ليس مجرد ترتير الحريف يالكلمات، بل يتعدى ولا ل قل التتار  يالشاعر يتوثيق 

مفهوم مهارات  ي   ه ا يجعلها أداة ربميسية لتطوير الحضارات يتبادل الفكر يالتواعل ال قافي بين امفراد يالمجتمعات.
يركز على قدرة الطب  وي  ععو ت التعللم على تحويل امعوات اللغوية ال طوقة    (2023) فياض  الكتابة يفقًا للا

ه ا التعريف ياز أهمية فهلم الصوتيات يالقواعد اللغوية ي   ،إلى رموز مكتوبة بشكل عحيح يفقًا لقواعد اللغة العربية
يالهتاء الصحيح يالصرف يال حو لتحويل الكبم إلى الكتابة. يركز على تحديات محددة داخل مجال اللغة العربية 
من   الفئة  ه ا  لدى  الكتابة  مهارات  لتطوير  مختلفة  تعليمية  ياستراتيتيات  فرد   دعلم  يجود  ضريرة  إلى  ييشير 

ي الطب   التحديات ،  إلى  يتشير  يالتواعل،  العرفة  ل قل  الكتابة كوسيلة  أهمية  تؤكد  التعاريف  ه ا  عامة  بصفة 
الكتابة  التعللم في تطوير مهارات  يواجهها الطب  ويي ععو ت  التي  الفئة    ؛ الخاعة  بتلا  مما يستدعي ااهتمام 

 يتقديم الدعلم يالإرراد البزم لتعزيز قدراتهلم في ه ا المجال.
 مفهوم صعوبات الكتابة:  

بلا    إلى ععوبة في الكتابة اليديية يتحويل   "Dysgraphia"يشير مصطلح ععوبة الكتابة، أي ما يعُرف 
إلى  يؤد   مما  الورق،  على  امفكار  يت ظيلم  اليديية  الكتابة  في  تظهر  مشكلة  هي  مكتوبة.  إلى كلمات  امفكار 

  ال ين يعانون من ععوبة الكتابة قد يكونون لديهلم وكاء ضمن  ، يالطبضعف في مهارات الكتابة على الورق
يلكن يجدين ععوبة في تحويل أفكارهلم بوضوح يمتسلسل على الورق. يمكن أن تكون كتا تهلم    ،ال طاق الطبيعي



   طقة الباحة.  د. خالد بن م احي هدير القحطاني: فاعلية برنامج تدريبي في تحسين مهارات الكتابة لدى الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية

- 151 - 

 

غير مرتبة أي غير قابلة للقراءة رغلم الجهد ال   يب لونه. عادةً ما يكون ه اك تباين بين مستوى فهمهلم يامفكار 
هؤاء الطب  قد يحتاجون إلى يقت إضافي لإكمال الهام الكتوبة  ، ي التي يعاين ع ها رفهياً يتلا التي يكتبونها

التي   للصعو ت  نظراً  اليد  من    يوجهونهابخط  أفضل  قراءتهلم  قدرات  تكون  قد  ولا،  من  الرغلم  على  الكتابة.  في 
ه ا التحديات ، ي مهاراتهلم في الكتابة، يلك هلم يجدين ععوبة في تحويل أفكارهلم بشكل ياضح يمترابط ع د الكتابة 

يتعزيز  الكتابية  مهاراتهلم  تطوير  من  الطب   هؤاء  لتمكين  خاعة  تعليمية  ياستراتيتيات  إضافيًا  دعمًا  تستلزم 
 (. (Pennington, 2019 قدرتهلم على التعبير عن أفكارهلم بوضوح

( أن ععوبة الكتابة تظهر كاضطرا  يتم ل في ععوبة تعللم مهارات الكتابة يإعادة  2019يرى ك عان )ي 
الفرص   يتوفر  ال كاء،  من  مستوى كافٍ  يجود  رغلم  يولا  الورق،  على  خطي  بشكل  ال طوقة  اللغة  ترميز 
ااجتماعية يال قافية الببممة، دين يجود ارتباط بأ  إعاقة أخرى لدى الطالر. يتلم قيا  ه ا الصعوبة من خبل  
الصممة   البحظة  بطارية  است دام  إلى  الكتابة،  لإضافة  اختبار  في  الطالر  عليها  يحصل  التي  الكلية  الدرجة 

تحويل امعوات إلى    في  قصور"( أن ععو ت الكتابة هي:  2023ييرى أبو زيد )  ،(8خصيصًا له ا الغرض )ص. 
لغة مكتوبة، ياضطرا  في في يل الحريف بشكل خطي يتوجيهها في الفضاء،  لإضافة إلى ععو ت في ت سيقها  

 (.  234)ص. بشكل سليلم."
أن   يتضح  سبق  ما  خبل  تباي ً يمن  الدارسينه اك  بين  الكتابة  ععو ت  تعريف  في  من   ،ا  الرغلم  على 

الصعو ت.  ه ا  من  جوانر محددة  على  الضوء  يسلط  مفهوم  أن كل  إا  امساسية،  ال قاط  مفهوم   التشابه في 
Pennington (2019)  يركز على التحول من الفكرة إلى الكتابة اليديية، ييشير إلى أن امفراد ال ين يعانون من

  ععو ت الكتابة قد يكون لديهلم فهلم جيد للموضوعات يامفكار لك هلم يجدين ععوبة في ت ظيمها على الورق. 
يشير إلى ععو ت تحويل اللغة ال طوقة إلى كتابة بشكل فعّال دين ارتباط بصعو ت التعللم   (2019)  ك عانأما  

امخرى التعلمية  الصعو ت  الصعوبة يفييزها عن  له ا  طبيعة مت صصة  يوضح  مما  أما  امخرى،  زيد ،  أبو    مفهوم 
للحريف   (2023) الخطي  يالتم يل  للكتابة  الصوتي  التحويل  قصور  م ل  محددة  جوانر  على  الضوء  يسلط 

ه ا التعاريف تسلط الضوء على أهمية فهلم  ي   يت سيقها، مما يظهر تفصيبً أك ر للصعو ت التي قد يواجهها امفراد.
ه ا  من  يعانون  ال ين  للأفراد  ال اسبة  التعليمية  يااستراتيتيات  الدعلم  يتقديم  الكتابة  يأسبا  ععو ت  طبيعة 

 الصعو ت، يولا لتمكي هلم من تطوير مهارات الكتابة يالتعبير بوضوح يفعالية. 
 مظاهر صعوبات الكتابة:  

 من بين ه ا الظاهر  ؛طلبة ويي ععو ت الكتابة يظهرين مظاهر عديدة تشير إلى يجود تلا الصعو ت ال
 . (Braxton & Terrell, 2024؛ 2023؛ يال صير ، 2023)أبو زيد، 
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الخلط بين امحرف التشابهة: يمكن للطب  أن يكتبوا كلمات بطريقة خاطئة، م ل كتابة "خاف" بداً  .1
 من "جاف" بسبر ااختبف البسيط بين امحرف.

 لكتابة بشكل معكو : يظهر الطب  أحيانًا الكتابة بشكل عكسي للحريف أي الكلمات. ا .2
عدم يضع ال قاط يالتشكيل بشكل عحيح: يمكن أن يكون ه اك عدم يضوح أي ترتير خاطئ لل قاط  .3

 يالتشكيل في الكتابة. 
إلى عدم يضوح  .4 يؤد   مما  متوافق  الحريف غير  يكون حتلم  قد  للحريف:  م اسر  است دام حتلم غير 

 الكتابة. 
إغبق الحريف بشكل غير عحيح: يمكن أن يكون إغبق الحريف غير ياضح أي غير عحيح، مما يؤثر   .5

 على قراءة الكلمات
رسلم الحرف يتشكيله بطريقة غير عحيحة: قد يكون رسلم الحريف أي تشكيلها غير دقيق، مما يؤثر على  .6

 يضوح الكلمات.
 إمساك القللم بشكل غير عحيح: يمكن أن يؤثر امساك القللم بشكل غير عحيح على جودة الكتابة.  .7
يال هابمية   .8 البدابمية  ال قطة  في  اضطرا   ه اك  يكون  قد  للحرف:  الختامية  يال قطة  البداية  نقطة  في  الخلط 

 للحريف مما يؤثر على يضوحها. 
الخلط في ااتجاهات أث اء كتابة الحرف: يمكن أن يظهر الطب  اضطراً  في ااتجاهات أث اء كتابة الحريف  .9

 مما يؤثر على ركلها. 
اهتمامًا خاعًا ي  الكتابة، يتستدعي  الطب  ويي ععو ت  يواجهها  التي  التحديات  الظاهر تعكس  ه ا 

الصعو ت  ه ا  على  يالتغلر  الكتابة  في  مهاراتهلم  لتطوير  مخصصًا  تعليميًا   & Bakhodirov)  يدعمًا 

Rahmanova, 2023).   

أن يتضح  سبق  ما  على  الكتابة  الظاهر  م  يتأسيسًا  في  التي تظهر  صعو ت  التحديات  مدى  بوضوح 
الكتابة  الطب    ،يواجهها الطب  ويي ععو ت  تؤثر سلبًا على قدرة  التي قد  التحديات  الشاكل تعكس  ه ا 

ه ا الصعو ت قد تحتاج إلى تقديم دعلم تعليمي مت صص يركز على تطوير  ي   على التعبير الكتابي الواضح يالدقيق.
امخطاء   تصحيح  على  يالعمل  يالكلمات  للحريف  الصحيحة  الكتابة  على كيفية  فالتركيز  الكتابية.  الهارات 

الكتابة.  الطب  في  قدرات  تأثير كبير في تحسين  له  يكون  أن  است دام ي   الشابمعة يمكن  يشمل  أن  الدعلم يمكن 
أسالير تدريسية مت وعة يم اسبة، يتقديم فيارين عملية تساعد الطب  على تحسين قدراتهلم الكتابية. كما يمكن  
است دام أديات تك ولوجية أي تق يات مساعدة لدعلم الطب  في تجايز ه ا الصعو ت، مما يسهلم في تعزيز ثقتهلم  
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إنتاجيتهلم. يزيادة  الكتابة  مهارات  الكتابة  ي   في  ععو ت  وي   الطب   لدى  الهارات  ه ا  على تحسين  التركيز 
 يساهلم في تعزيز تقدمهلم امكاديمي يتحسين تجربتهلم التعليمية بشكل عام.

 :سابقةالدراسات ال
( حامد  إلى2016قام  هدفت  بدراسة  لد    (  يالكتابة  القراءة  مهارتي  لتحسين  تعليمي  برنامج  تصميلم 

التعرف علي مد  فاعليته مع هؤاء    الطب   التعللم ثم  القراءة    الطب  ويى ععو ت  من حي  تحسين مهارتي 
(  20( وكور ي)20)  طالبًا (  40)  ، يتكونت عي ة الدراسة منربة التتريبيال هج    الدراسةيالكتابة، است دمت  

يفي لت   التربو ،    الدراسةديات  أإناث،  يالانامج  التعللم،  لصعو ت  التش يصي  القيا   أنه  في  ال تابمج  يأظهرت 
وي  ععو ت   الطب  لد     الكتابةفي درجات ااختبار القبلي يالبعد  لهارا    إحصابميةتوجد فريق وات داله  

البعد ، ااختبار  درجات  لصالح  القترح  التعليمي  الانامج  تطبيق  يبعد  قبل  ب  التعللم  الدراسة  تصميلم  يأيعت 
 .  ال ين لديهلم ععوبة في العملية التعليمية  الطب  للمعلمين فيك هلم من تحديد  تدريبيةمقررات 

ال اتي على    Limpo & Alves (2018)يأجرى   الضبط  استراتيتية  أثر  الكشف عن  دراسة بهدف 
( عي ة مكونة من  لدى  الكتابة،  مهارات  التعللم كمتموعة تجريبية، يعدد  43تحسين  طالبًا من وي  ععو ت   )

وي  ععو ت  ( كمتموعة ضابطة، يأظهرت ال تابمج فعالية استراتيتية الضبط ال اتي في تحسين قدرة الطب  37)
الطب   يواجهها  التي  الصعو ت  لتقليل  أيضًا  الستقبل  في  الكتابة  مشاكل  يم ع  الكتابة،  على  الكتابية  التعللم 

 التع رين يدعمهلم في إتقان الكتابة.  
إلى التعرف على أثر برنامج قابملم على المحفزات التعليمية في ت مية مهارات  (  2019يهدفت دراسة دريبي )

ياست دم طولكرم،  محافظة  في  التعللم  ععو ت  وي   الطب   لدى  يالكتابة  ، التتريبيربة  ال هج    تالقراءة 
التعللم   الطب  وي  ععو ت  الدراسة من  عي ة  أعمارهلم    ممنيتكونت  اختيار  10-7ترايحت  تم  يقد  س وات، 

يتم تقسيلم العي ة إلى مجموعتين اميلى ،  ( طالباً من ال كور30مجموعة من طب  وي  ععو ت التعللم يعددهلم )
( يعددها  التتريبية  )16المجموعة  يعددها  الضابطة  المجموعة  يال انية  وكراً،  طالباً  وكراً 14(  طالباً  ت في     ،(  يتم 

الانامج العبجي القترح مع المحفزات على المجموعة التتريبية، بي ما درست المجموعة الضابطة  لطريقة التقليدية، 
يأعدت الباح ة اختبار تحصيلي تم تطبيقه على المجموعتين قبلياً يبعدياً، بعد التأكد من عدقه يثباته، يبعد تحليل 

إحصابميً  يالبعدية  القبلية  ع د  ي   ، االبيانات  إحصابمية  دالة  وات  فريق  يجود  الدراسة  نتابمج  أظهرت 
( بين متوسطي درجات طب  المجموعة التتريبية يدرجات طب  المجموعة الضابطة في اختبار  α=0.05مستوى)

التتريبية، يقد أيعت   القراءة يالكتابة لصالح المجموعة  البحوث حول المحفزات    الدراسة مهارات  الزيد من  بإجراء 
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التعليمية مقارنة  لطريقة التقليدية على التحصيل يالهارات في عفوف يمواد دراسية مختلفة، يعقد ديرات تدريبية  
 ر.  للمعلمين من أجل التعرف على كيفية تطبيق المحفزات التعليمية بسهولة ييس 

تدعيلم الدراسات السابقة يمحايلة تقديم مساعدة لهؤاء ( دراسة هدفت إلى  2020يأجرى عمراني يبخوش )
البصر  يالحركي من جهة، يالتآزر    الطب   اقتراح برنامج عبجي قابملم على است دام يت مية الإدراك  من خبل 

تترايح    ة اابتدابمي  الرحلةمن    ( طالبًا10)  البصر  الحركي  ست دام حركات دقيقة من جهة أخرى على عي ة قوامها
ال هج  ( س وات،  9-8)أعمارهلم بين   الكتابة من بطارية مقاييس ربة  ي ست دام  التتريبي يتطبيق اختبار عسر 

التقدير التش يصية لصعو ت التعللم كاختبار قبلي يبعد ، جاءت نتابمج ه ا الدراسة لتؤكد فعالية ه ا الانامج  
 الطب  وي  ععو ت التعللم. في الت فيف من عسر الكتابة لدى 

ت مية    Türkben (2021)يقام   في  ال اتي  الضبط  استراتيتية  فعالية  عن  الكشف  إلى  هدفت  بدراسة 
( عي ة مكونة من  لدى  الكتابة  ال هج ربة  60مهارات  الدراسة  ياست دمت  التعللم،  طالبًا من وي  ععو ت   )

 التتريبي، يبي ت نتابمتها فعالية استراتيتية الضبط ال اتي في تحسين مهارات الكتابة لدى وي  ععو ت التعللم. 
الرحلة    طب  تصميلم برنامج رياضي لت مية التوافق البصر  ل  إلى(  2022يهدفت دراسة أحمد يآخرين )
الكتابية التعللم  يمعرفة تأثيرا علي الضبط الحركي لديهلم ع د الكتابة يأيضا العبقة بين  ،  اابتدابمية وي  ععو ت 

  ت وي  ععو ت التعللم الكتابية يالضبط الحركي لديهلم، يقد است دم  الطب  ت مية التوافق البصر  الحركي لدى  
بلغت عي ة   العمدية حي   الدراسة  لطريقة  الواحدة يتم اختيار عي ة  التتريبية  التتريبي و  المجموعة  ال هج ربه 

من وي  ععو ت تعللم الكتابة  لصف ال ال  اابتدابمي  حافظة أسيوط يال ين   طب  (  3الدراسة امساسية )
،  ( س وات 10-9يتوافر لديهلم قدر مقبول من القراءة يالكتابة يتوافرت فيهلم رريط العي ة يترايحت أعمارهلم من )

وي   الطب  يأظهرت نتابمج الدراسة أن الانامج الرياضي كان له تأثير إيجابي في ت مية التوافق البصر  الحركي لدى 
أدى إلى تحسن ملحوظ في قدرة   يال    الكتابية  التعللم  لديهلم ع د    الطب  ععو ت  الضبط الحركي  ال بث في 

 .  الكتابة
( ث يان  يال  ا عود  يليلى  2022يأجرى  نان  تطبيق  برنامج  است دام  أثر  معرفة  على  هدفت  دراسة   )

التعليمي على الجهاز اللوحي في تعليلم كتابة الحريف الهتابمية للطلبة وي  ععو ت التعللم، ياست دمت الدراسة  
( طب  من مدي ة الرياض، يأيضحت نتابمتها أن الطب  5ال هج ربة التتريبي، يتكونت عي ة الدراسة من )

 حققوا مستويات اتقان مرتفعة في اكتسا  مهارة كتابة الحريف الهتابمية  ست دام الانامج.  
( ال صير   مهارات   هدفت  دراسة (  2023يأجرى  تحسين  في  ال اتي  الضبط  استراتيتية  أثر  معرفة  إلى 

تكونت عي ة الدراسة  ي ويات ععو ت التعللم في الصف الساد  اابتدابمي   طقة الجوف،    الطالبات الكتابة لدى  
يتم تقسيلم العي ة إلى مجموعة تجريبية    ويات ععو ت التعللم في الصف الساد  اابتدابمي،  طالبات من(  10من )
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، يقد تم است دام ال هج ربه التتريبي، يتكونت طالبات (  5يمجموعة ضابطة يعددهن )  ،طالبات (  5يعددهن )
التدريبي يالانامج  الكتابة  الدراسة من مقيا  مهارات  نتابمج ،  أديات  وات إلى    الدراسة  يتوعلت  فريقاً  أن ه اك 

( فأقل بين متوسطات رتر المجموعات التتريبية يالضابطة في القيا  البعد   0.05دالة إحصابمية ع د مستوى )
ه اك فريقاً ي    لمجموعة التتريبية،  الطالبات  لدرجة الكلية اختبار مهارات الكتابة يأبعادا الفرعية، يولا لصالح  

المجموعة التتريبية  لتطبيقين القبلي يالبعد    طالبات ( بين متوسط رتر  0.05وات دالة إحصابمية ع د مستوى )
لصالح   يولا  الكتابة،  مهارات  الكلية اختبار  البعد ،    الطالبات  لدرجة  وات ي  لتطبيق  فريقاً  ه اك  توجد  ا 

المجموعة التتريبية  لتطبيقين البعد  يالتتبعي في   طالبات ( بين متوسط رتر  0.05دالة إحصابمية ع د مستوى )
 . الدرجة الكلية اختبار مهارات الكتابة يأبعادا الفرعية

( خبف  هدفت    (2023يأجرى  القراءة دراسة  تعللم  في  الهمة  تحليل  أسلو   فاعلية  عن  الكشف  إلى 
الغزالي   وكور  مدرسة  في  الصادر  غرفة  طب   من  الدراسة  مجتمع  تكون  يقد  التعللم،  ععو ت  لطلبة  يالكتابة 

( طب  4( طالباً، أما عي ة الدراسة فاقتصرت على )23امساسية  ديرية تربية يتعليلم ج و  الخليل يعددهلم )
التتريبي ربة  ال هج    تاست دم، ي ملتحقين بغرفة الصادر من الصفين ال اني يال ال ، يتم اختيارهلم بطريقة قصدية 
يبعد ،   قبلي  اختبار  المجموعة  تعرضت  حي   الواحدة،  المجموعة  الدراسةتصميلم  ياختبار    ياست دمت  مقيا  

ال تابمج يجود تحسن في درجات الطب   الكتابة، يقد أظهرت  القراءة، يمقيا  ياختبار تحصيلي في  تحصيلي في 
ال تابمج أن مهارة قراءة   القراءة ياختبار الكتابة في جميع المجاات، كما أظهرت  البعد  في اختبار  لصالح ااختبار 
الكلمات كانت اك ر الهارات تحس اً يأن مهارة قراءة الفقرة كانت أقلها تحس اً بعد تطبيق أسلو  تحليل الهمة،  
يأن مهارة كتابة الحريف كانت أك ر الهارات تحس اً بي ما كانت مهارة كتابة الفقرة أقلها تحس اً بعد تطبيق أسلو  

الهمة،   ب تحليل  الدراسة  الهمة في  يأيعت  أسلو  تحليل  است دام  الصادر يمعلماتها على  تدرير معلمي غرف 
 تدريس طلبة ععو ت التعللم.

الكشف عن فاعلية برنامج تعليمي يست د إلى املعا  اللغوية   ( إلى2023يهدفت دراسة فياض يالحديد )
( من الطلبة 24لتحسين مهارات القراءة يالكتابة لدى الطلبة وي  ععو ت التعللم، يتكونت عي ة الدراسة من )

( 12الش صين ععو ت التعللم في يزارة التربية يالتعليلم، حي  تم توزيعهلم عشوابميا إلى مجموعة تجريبية مكونة من )
( طالباً  12ا يطالبة يطبق عليها الانامج التعليمي الست د إلى املعا  اللغوية، يمجموعة ضابطة مكونة من )طالبً 

التش يصي  التقدير  مقيا   است دام  يتم  اللغوية،  املعا   إلى  الست د  التعليمي  الانامج  عليها  يطبق  يلم  يطالبة 
الكتابة لصعو ت  التش يصي  التقدير  يمقيا   القراءة  الانامج  ي   ، لصعو ت  فاعلية  عن  الدراسة  نتابمج  كشفت 

التعللم،  ععو ت  وي   الطلبة  لدى  يالكتابة  القراءة  مهارات  تحسين  في  اللغوية  املعا   إلى  الست د  التعليمي 
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القراءة يالكتابة لدى    الدراسةيأيعت   اللغوية لتحسين مهارات  التعليمي الست د إلى املعا    ست دام الانامج 
 الطلبة وي  ععو ت التعللم.

إلى معرفة أثر است دام امنشطة الحسية في ت مية القدرة على كتابة  هدفت دراسة ( 2023يأجرى أبو زيد )
ال اني   الصف  طلبة  من  التعللم  ععو ت  غرف  في  ياللتحقين  الكتابة  ععو ت  وي   لدى  التشابهة  الحريف 

( طالر يطالبة يجرى اختيارهلم بطريقة  32من )  الدراسة امساسي في محافظة عتلون في امردن، يتكونت عي ة  
ال هج  ،  ( طالر يطالبة16( طالر يطالبة، يضابطة )16قصدية يتسموا إلى مجموعتين: تجريبية ) يتم است دام 

ععو ت   اختبار  تطبيق  يتم  التتريبي  الحسية   الكتابة ربه  امنشطة  برنامج  ت في   يتم  الباح ،  إعداد  من  يهو 
( لدة  الباح   إعداد  من  يهو  التتريبية 14التدريبي  المجموعة  على  أسبوع  دالة    ،(  فريق  يجود  ال تابمج  يأظهرت 

التتريبية، كما   المجموعة  لصالح  الكتابة  مهارة  البعد  في  ااختبار  الطلبة على  متوسطات عبمات  بين  إحصابميا 
ظهرت ال تابمج عدم يجود فريق دالة إحصابميا بين متوسطات عبمات الطلبة على ااختبار البعد  تعزى لتغير  أ

 ا وي  ععو ت التعللم. خصوعً ي ، الإعاقةالدراسة بتوظيف امنشطة الحسية في تعليلم الطلبة وي   يأيعت .الج س
 التعليق على الدراسات السابقة: 

العرض   من  ايتضح  أن  الاامج السابق  من  مت وعة  مجموعة  فعالية  على  الضوء  تسلط  السابقة  لدراسات 
مت وعة    ت تبدي ه ا الدراساي   ، وي  ععو ت التعللم في مجاات القراءة يالكتابة  للطب  يااستراتيتيات الوجهة  

يالاامج  للأديات  الفعال  يااست دام  البكر  التدخل  أهمية  على  تؤكد  جميعها  يلكن  يأساليبها،  م هتياتها  في 
الاامج الست دمة  ي   .الطب  العتمدة على الحس الحركي يالبصر  لتحسين مهارات الكتابة يالقراءة لدى هؤاء  

اللغوية    ترايحت ياملعا   التعليمية  الحاسو   يبرامج  يالبصر   الحركي  التوافق  لتعزيز  الرياضية  الاامج  بين 
ه ا الت وع يعكس التفاعل التعدد امبعاد له ا الصعو ت يالحاجة إلى  ي   ، ياستراتيتيات الضبط ال اتي يتحليل الهمة

اللغو . امداء  لتحسين  الجوانر  متعددة  أن  ي   استراتيتيات  يظهر  الدراسات،  ه ا  نتابمج  إلى  ال ظر  خبل  من 
في مجاات القراءة يالكتابة.    الطب  الاامج يااستراتيتيات الست دمة قد أسفرت عن تحسين ملحوظ في قدرات  

ه ا يشير إلى أهمية تطوير يتبني امسالير التعليمية التي تعتمد على مزيج من الحوا  يالتفاعل الحركي يالبصر  في  ي 
ا يعي ات محددة، إا أن التوجه العام يشير إلى أن ا مختلفً على الرغلم من أن كل دراسة تعتمد م هتً ي   عملية التعللم.

الطب   أداء  لتحسين  اللغوية  يالهارات  الحوا   يالوجهة تجاا  الت وعة  الاامج  است دام  ياضحة من  فابمدة  ه اك 
 وي  ععو ت التعللم في مجاات القراءة يالكتابة. 

الكتابة،   التم لة في مقيا  مهارات  الدراسة  ب اء أديات  السابقة في  الدراسات  الباح  من  يلقد استفاد 
اتجهت الدراسات ؛ حي   السمعية يالبصرية يالتفاعليةيك لا الانامج التدريبي ال   أعتمد على امنشطة التعددة  

الكتابة مهارات  تحسين  في  يالبصر   الحركي  يالتفاعل  التعددة  الحوا   است دام  في  الفعالية  نحو  يه ا    ،السابقة 
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تطوير   مجال  في  الت وعة  ااستراتيتيات  فعالية  يعكس  الكتابةااتجاا  التعللم  مهارات  ععو ت  وي   ، لدى 
نهتاً رامبً في برنامجه التدريبي، مُدمجاً بين امنشطة التعددة السمعية   الباح    اعتماد على ه ا التوجه، تبنىي 

 .  يالبصرية يالتفاعلية
   فروض الدراسة:

القيا    .1 في  يالضابطة  التتريبية  المجموعتين  درجات  رتر  متوسطي  بين  إحصابمية  دالة  وات  فريق  توجد 
 الكتابة يأبعادها الفرعية لصالح المجموعة التتريبية. البعد  لقيا  مهارات 

توجد فريق وات دالة إحصابمية بين متوسطي رتر درجات المجموعة التتريبية في القياسين القبلي يالبعد    .2
 . البعد لصالح القيا  الكتابة يأبعادها الفرعية لقيا  مهارات 

القبلي  .3 القياسين  في  الضابطة  المجموعة  درجات  رتر  متوسطي  بين  إحصابمية  دالة  وات  فريق  توجد  ا 
 الكتابة يأبعادها الفرعية  يالبعد  لقيا  مهارات 

البعد    .4 القياسين  التتريبية في  المجموعة  درجات  رتر  متوسطي  بين  إحصابمية  دالة  وات  فريق  توجد  ا 
 الكتابة يأبعادها الفرعية. يالتتبعي لقيا  مهارات 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
: منهج   التتريبي،  :  الدراسة والتصميم التجريبيأولاا اقتضت طبيعة الدراسة الحالية است دام ال هج ربه 

التتريبي و  المجموعتين التكافئتين )الضابطة التصميلم  التغير   التتريبية(،   -حي  اسُت دم  التدريبي  ييم ل الانامج 
 الستقل، يمهارات الكتابة التغير التابع. 

 ثانياا مجتمع الدراسة:  
تكون مجتمع الدراسة الحالية من جميع الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية   طقة الباحة      

 .  ( س ة11-9( ترايحت أعمارهلم الزم ية ما بين )345يالبالغ عددهلم )
   :الدراسة  : عينةثالثاا
تم اختيار عي ة الطب  وي  ععو ت التعللم من الصف الرابع اابتدابمي : الدراسةعينة تقنين أدوات  -1

الواقعة   طقة   ما بين )40قوامها )  الباحة لدار   الزم ية  أعمارهلم  ترايحت  ،  توسط  س وات (  10-9( طالبًا، 
 (.0.504يانحراف معيار  ) س وات ( 9.55عمر  )

( طب  من الطب  وي  ععو ت التعللم  لصف الرابع 10: تكونت العي ة من )العينة الأساسية  -2
( س وات يانحراف معيار  9.50( س وات،  توسط عمر  )10-9اابتدابمي، ترايحت أعمارهلم الزم ية ما بين )

يكونوا  0.527) أن  امساسية  العي ة  اختيار  ع د  يريعي  قصدية  (،  درجات    الطب  من  بطريقة  على  الحاعلين 
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الحاعلين   الطب  أ  ال ين يقعون في الإر عي امدنى، يتم استبعاد  قي    مهارات الكتابة م  فضة على مقيا   
م  فضة درجات  )ن=    ،على  تجريبية  احداهما  مجموعتين:  إلى  امساسية  العي ة  تقسيلم  يامخرى   5يتم  طب ( 

 يوضح الؤررات الإحصابمية للعي ة امساسية.   (1)طب (، يجديل  5ضابطة )ن= 
 

 المؤشرات الإحصائية للعينة الأساسية.   (1جدول )
 الانحراف المعياري للعمر الزمن  متوسط أعمارهم الزمنية  ن المجموعات 

 0.548 9.40 5 المجموعة الضابطة 
 0.548 9.60 5 المجموعة التجريبية 
 0.527 9.50 10 العينة الأساسية 

يتم إجراء التتانس يالتكافؤ بين المجموعتين على متغير : العمر الزمني، مهارات الكتابة، يفيما يلي ال تابمج  
 التي تم التوعل إليها: 

 التكافؤ من حيث العمر الزمن ومقياس مهارات الكتابة:
للتحقق من التكافؤ بين درجات المجموعتين التتريبية يالضابطة في التطبيق القبلي لقيا  مهارات الكتابة  

"مان اختبار  است دام  تم  الزمني  بين    Mann-Whitneyييتني"  -يالعمر  الفريق  لعرفة دالة  الستقلة؛  للعي ات 
( يجديل  الزمني،  يالعمر  الكتابة  مهارات  في  البح   مجموعتي  درجات  رتر  اختبار  2متوسطي  نتابمج  يوضح   )

 ييتني": -"مان
 التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلي لمقياس مهارات الكتابة والعمر الزمن.   (2جدول )

 تفسير الدلالة  ( Zقيمة ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  المتغيرات 

 العمر الزمن 
 25.00 5.00 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.600-
 30.00 6.00 5 ضابطة قبلي

 البعد الأول 
 27.50 5.50 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.000
 27.50 5.50 5 ضابطة قبلي

 البعد الثان 
 25.50 5.10 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.434-
 29.50 5.90 5 ضابطة قبلي

 البعد الثالث 
 28.00 5.60 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.112-
 27.00 5.40 5 ضابطة قبلي

 البعد الرابع 
 29.50 5.90 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.454-
 25.50 5.10 5 ضابطة قبلي

 البعد الخامس 
 29.00 5.80 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.332-
 26.00 5.20 5 ضابطة قبلي

 البعد السادس 
 24.50 4.90 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.657-
 30.50 6.10 5 ضابطة قبلي

 غير دالة إحصابميًا  0.000 27.50 5.50 5 تجريبية قبلي  البعد السابع 
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 تفسير الدلالة  ( Zقيمة ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  المتغيرات 
 27.50 5.50 5 ضابطة قبلي

 البعد الثامن 
 30.00 6.00 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.565-
 25.00 5.00 5 ضابطة قبلي

 مقياس مهارات الكتابة ككل
 26.50 5.30 5 تجريبية قبلي 

 غير دالة إحصابميًا  0.224-
 28.50 5.70 5 ضابطة قبلي

من   "  (2)جديل  نتابمج  ييتضح  قيلم  )zأن  بلغت   "-0.600  ،0.000  ،-0.434  ،-0.112  ،-
  يه ا يشير إلى   ؛غير دالة إحصابميًا(، يهي قيلم  0.224-،  0.565-،  0.000،  0.657-،  0.332-،  0.454

عدم يجود فريق دالة احصابميًا بين متوسطي رتر درجات المجموعتين التتريبية يالضابطة في العمر الزمني يالقيا  
أخطاء في كتابة الحرف أي الكلمة في ي القبلي لقيا  مهارات الكتابة يأبعادا الفرعية )أخطاء في تشكيل الحريف،  

أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات يإعطاء كل ي أخطاء في استقامة الخط يعدم فيوجه،  ي حتلم م اسر،  
أخطاء ي أخطاء في ح ف أجزاء من الحرف،  ي أخطاء في اتصال الحرف  ا قبله يما بعدا،  ي حرف ااتساع البزم،  

أجزاء في الحرف،   الكلمة(ي في زيادة  التكافؤ بين درجات   ؛أخطاء في ح ف بعض حريف  يدل على تحقق  مما 
 . في القيا  القبلي لقيا  مهارات الكتابةالمجموعتين التتريبية يالضابطة 

   :الدراسةأدوات 
:  مهارات الكتابة للطلاب ذوي صعوبات التعلم إعداد: الباحث:  مقياس  أولاا

 اطبع على امطر ال ظرية، يالدراسات السابقة العربية يامج بية التي ت ايلت متغير مهارات   قام الباح 
، ك لا ااطبع على القاييس ال تلفة التي   لدراسة، كما هو موضح  لإطار ال ظر  يالدراسات السابقة  الكتابة

لقياسه ععو ت    يم ها   ؛است دمت  زيد،    الكتابة اختبار  )ال صير ،  2023)أبو  الكتابة  مهارات  يمقيا    ،)
الكتابة  2023 مهارات  مقيا    ،)Arfé &  Dockrell (2023)  ،  ال ظرية امطر  إلى  الرجوع  خبل  يمن 

الإجرابمي   التعريف  تحديد  تم  يالقاييس؛  السابقة  بأسلو  الكتابة هارات  ليالدراسات  القيا   مفردات  يعياغة   ،
العي ة،   طبيعة  يي اسر  الغموض،  من  يخالي  )بسيط،  ه ا 15يتضمن  على  الطالر  أداء  تقييلم  ييتلم  مفردة،   )

 الفردات في ضوء امبعاد التالية: 
  ، ععو ت الطالر في تشكيل الحريف بشكل عحيحييعني    :أخطاء في تشكيل الحروفالبُعد الأول:  

الحريف  لترتير  ي  تشكيل  على  القدرة  عدم  أي  بشكل عحيح  الصوتية  الحريف  فيييز  على  القدرة  عدم  تشمل 
أي بترتير خاطئ أي حتى عدم القدرة   ،تظهر في عورة كتابة حريف معي ة بشكل مقلو  ي   ،الصحيح أث اء الكتابة

 على تشكيل الحريف  لشكل الصحيح.
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الثان:   مناسبالبُعد  الكلمة في حجم  أو  الحرف  ييعني  أخطاء في كتابة  في كتابة  :  الطالر  ععو ت 
الكلمة بحتلم م اسر يبشكل عحيح  أي  أي    ييشمل  ،الحرف  الكتابة بحتلم م اسر للحريف  القدرة على  عدم 

الكلمات، حي  يكون الكتابة عغيرة جدًا أي كبيرة جدًا بشكل يؤثر على يضوح ال ص أي على قدرة القارئ على 
 .  فهلم ما تم كتابته

الثالث:   تموجهالبُعد  وعدم  الخط  استقامة  في  الخط  ي   :أخطاء  استقامة  في  الطالر  ععو ت  إلى  يشير 
الكتابة بشكل مستقيلم أي فيوج الخط بشكل غير م تظلم تظهر في عدم القدرة على الكتابة  ، ي يعدم القدرة على 

مما يؤثر على يضوح ال ص يجودته ييجعله أقل   ؛بخطوط مستقيمة يمتسايية أي في فيوج الكتابة بشكل غير م تظلم
 استقامة يأك ر ععوبة في القراءة يالفهلم. 

يشير ي   م:أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات وإعطاء كل حرف الاتساع اللاز البُعد الرابع:  
إلى ععو ت الطالر في ترك مسافات م اسبة بين الكلمات يعدم القدرة على م ح كل حرف ااتساع البزم أث اء  

مما يجعل ال ص غير ياضح ييصعر فهمه،    ؛ في عدم يضع مسافات بين الكلمات بشكل م اسر  يتتم ل   ، الكتابة
  لإضافة إلى عدم إعطاء الحريف البزمة من ااتساع، مما يؤثر على يضوح ال ص يجودته ييصعر قراءته يفهمه.  

الخامس:   بعدهالبُعد  وما  قبله  بما  الحرف  اتصال  في  اتصال  ي   :أخطاء  في  الطالر  ععو ت  إلى  يشير 
الكتابة أث اء  بشكل عحيح  بعدها  يما  قبلها  بعضها ي   ،الحريف  ا  مع  الحريف  ربط  على  القدرة  عدم  يتضمن 

مما يؤد  إلى كتابة الحريف بشكل م فصل أي عدم تكاملها بشكل عحيح،    ؛بشكل عحيح لتشكيل الكلمات 
 يهو ما يؤثر على سبسة ال ص ييجعله أقل يضوحًا يأك ر ععوبة في القراءة يالفهلم. 

يشير إلى ععو ت الطالر في ح ف أجزاء من ي   :أخطاء في حذف أجزاء من الحرف البُعد السادس:  
القراءة أي  الكتابة  أث اء  ي الحريف  الكلمات ،  لتكوين  البزمة  الحريف  من  أجزاء  إلى    ؛تظهر في ح ف  يؤد   مما 

تشويش في القراءة يالفهلم. ه ا ال وع من الصعو ت يمكن أن يتسبر في ععوبة فهلم الكلمات ييؤثر على قدرة 
 . الطالر على فيييز الحريف يتشكيلها بشكل عحيح

يتعلق بصعو ت الطالر في زيادة أي إضافة أجزاء غير  ي   : الحرف  في أجزاء    زيادةأخطاء في  البُعد السابع:  
مما يؤد  إلى تشويش  ؛تظهر في إضافة أجزاء غير موجودة في الحريفي  ،ضريرية إلى الحريف أث اء الكتابة أي القراءة

 في القراءة يععوبة فهلم ال صوص. 
الثامن:   الكلمة:أخطاء في حذف  البُعد  بعض ي   بعض حروف  الطالر في ح ف  إلى ععو ت  يشير 

عدم القدرة على اكتمال الكلمات بإضافة جميع الحريف   ييظهر في  ،الحريف من الكلمات أث اء الكتابة أي القراءة
 مما يؤثر على يضوح ال ص يقدرة القارئ على فهمه بشكل عحيح.   ؛الطلوبة لتكوي ها 
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( مفردة، ثم تم عرض القيا  على مجموعة من امسات ة المحكمين 15يتكون القيا  في عورته اميلية من )
؛ لتحديد مدى عحة يسبمة مفردات القيا ، يخلوها من الغموض، يارتباطها  (9بلغ عددهلم )  في التربية الخاعة 

لعي ة   الفردات الدراسة لقيا ، يمببممتها  بعض  تعديل  أسفرت عن  يقد   ،  ، ( نسبة  الباح   اعتمد  ( %90يقد 
 . لبتفاق بين المحكمين

التصحيح  الطالر على )  :طريقة  أداء  تقييلم مستوى  الكتابة،  15يتلم  ( مفردة في كل مهارة من مهارات 
فيكن الطالر من كتابة العبارة بشكل عحيح يعطى ياحد،  إوا  ف( في ال ماني مهارات:  1إلى    0درجة من )  ييعُطى

الكتابة  لهارات  أبعاد  ال ماني  يعطى عفر يولا على  يتمكن  لم  التي يحصل عليها يإوا  الدرجات  تترايح  ، بحي  
 ( درجة. 15: 0الطالر على كل بعد ما بين )

للتأكد من الخصابمص السيكومترية، يعبحيته  عي ة حسا  الخصابمص السيكومترية    ىتطبيق القيا  عل ثم  
 ، يكانت ال تابمج كالآتي:  الدراسة الحاليةلبست دام في 

 :  طلاب ذوي صعوبات التعلملل  الكتابةمهارات لمقياس التحقق من الخصائص السيكومترية 
 أولاا صدق المقياس:

 الطرفية: المجموعاتصدق  -أ
حسا  عدق   )  المجموعات تم  قوامها  عي ة  على  طالبًا 40الطرفية  التعللم   (  ععو ت  وي   الطب   من 

الب رامتر  للتحقق من دالة الفريق   Mann-Whitney، يولا  ست دام اختبار مان ييتني   لرحلة اابتدابمية
( درجات  رتر  متوسطي  بين  الفريق  دالة  من  للتحقق  يولا  مستقلتين؛  عي تين  الطب  (  11بين  من   طالبًا 

الطب  (  11مرتفعي امداء ي) الكتابة م  فضي امداء على مقيا     طالبًا من  للأدابمين    %27، بتقسيلم  مهارات 
 الرتفع يال  فضين، يكانت ال تابمج كالتالي: 

 ( نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس مهارات الكتابة لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية. 3جدول )
 تفسير الدلالة  ( Zقيمة ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  المقياس وأبعاده الفرعية 

 البعد الأول 
 80.50 7.32 11 المجموعة الدنيا 

-3.061 
دالة إحصابميًا ع د  

 172.50 15.68 11 المجموعة العليا  0.01

 البعد الثان 
 66.00 6.00 11 المجموعة الدنيا 

-4.274 
دالة إحصابميًا ع د  

 187.00 17.00 11 المجموعة العليا  0.001

 البعد الثالث 
 77.00 7.00 11 المجموعة الدنيا 

-3.649 
دالة إحصابميًا ع د  

 176.00 16.00 11 المجموعة العليا  0.001

 البعد الرابع 
 75.00 6.82 11 المجموعة الدنيا 

دالة إحصابميًا ع د   3.449-
 178.00 16.18 11 المجموعة العليا  0.01

دالة إحصابميًا ع د   4.253- 66.00 6.00 11 المجموعة الدنيا  البعد الخامس 
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 تفسير الدلالة  ( Zقيمة ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  المقياس وأبعاده الفرعية 
 0.001 187.00 17.00 11 المجموعة العليا 

 البعد السادس 
 66.00 6.00 11 المجموعة الدنيا 

-4.260 
دالة إحصابميًا ع د  

 187.00 17.00 11 المجموعة العليا  0.001

 البعد السابع 
 77.00 7.00 11 المجموعة الدنيا 

-3.655 
دالة إحصابميًا ع د  

 176.00 16.00 11 المجموعة العليا  0.001

 البعد الثامن 
 88.50 8.05 11 المجموعة الدنيا 

-2.573 
دالة إحصابميًا ع د  

 164.50 14.95 11 المجموعة العليا  0.05
مقياس مهارات الكتابة  

 ككل 
 66.00 6.00 11 المجموعة الدنيا 

-3.992 
دالة إحصابميًا ع د  

 187.00 17.00 11 المجموعة العليا  0.001

( جديل  نتابمج  من  قيلم  3يتضح  أن   )(z( بلغت  قد  المحسوبة   )-3.061  ،-4.274  ،-3.649  ،-
(، يهي قيلم دالة إحصابميًا ع د مستويات دالة 3.992-،  2.573-،  3.655-،  4.260-،  4.253-،  3.449

، 0.01،  0.05اممر ال   يشير إلى يجود فريق دالة إحصابميًا ع د مستويات دالة )  ؛( 0.001،  0.01،  0.05)
( بين متوسطي رتر درجات الطب  م  فضي يمرتفعي امداء في الدرجة الكلية لقيا  مهارات الكتابة،  0.001

الفرعية ) الكلمة في حتلم م اسر،  ي أخطاء في تشكيل الحريف،  يأبعادا  أي  أخطاء في  ي أخطاء في كتابة الحرف 
فيوجه،   يعدم  الخط  البزم،  ي استقامة  ااتساع  يإعطاء كل حرف  الكلمات  بين  مقبولة  مسافات  ترك  أخطاء في 

بعدا،  ي  يما  قبله  الحرف  ا  اتصال  الحرف،  ي أخطاء في  من  أجزاء  أجزاء في  ي أخطاء في ح ف  زيادة  أخطاء في 
( في اتجاا الطب  مرتفعي امداء؛ ما يدل على القدرة التمييزية  أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمةي الحرف،  

 . العالية للمقيا  يعدق القارنة الطرفية
 ثانياا الاتساق الداخلي للمقياس:

( الفرعية  الهارات  بين  بيرسون  ارتباط  معامبت  إيجاد  طريق  عن  حسابه  الحريف، تم  تشكيل  في  أخطاء 
الكلمة في حتلم م اسر،  ي  أي  استقامة الخط يعدم فيوجه،  ي أخطاء في كتابة الحرف  ترك  ي أخطاء في  أخطاء في 

البزم،   ااتساع  الكلمات يإعطاء كل حرف  بعدا،  ي مسافات مقبولة بين  قبله يما  اتصال الحرف  ا  أخطاء في 
(،  أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمةي أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف،  ي أخطاء في ح ف أجزاء من الحرف،  

( طالبًا من الطب  وي  ععو ت التعللم  لصف  40يالدرجة الكلية لقيا  مهارات الكتابة على عي ة قوامها )
 ( يوضح قيلم معامبت اارتباط بين امبعاد الفرعية، يالدرجة الكلية للمقيا . 4الرابع اابتدابمي، يجديل ) 

 ( معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات وكل من الأبعاد الفرعية ومقياس مهارات الكتابة ككل.4جدول )
 معامل الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس الأبعاد الفرعية 

 ** 0.573 البعد الأول )أخطاء في تشكيل الحروف(
 ** 0.761 البعد الثان )أخطاء في كتابة الحرف أو الكلمة في حجم مناسب( 

 ** 0.844 البعد الثالث )أخطاء في استقامة الخط وعدم تموجه(



   طقة الباحة.  د. خالد بن م احي هدير القحطاني: فاعلية برنامج تدريبي في تحسين مهارات الكتابة لدى الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية

- 163 - 

 

 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

أخطاء في تشكيل ( أن جميع معامبت ارتباط بيرسون بين امبعاد الفرعية )4ييتضح من نتابمج جديل )
أخطاء في ي أخطاء في استقامة الخط يعدم فيوجه، ي أخطاء في كتابة الحرف أي الكلمة في حتلم م اسر، ي الحريف، 

أخطاء في اتصال الحرف  ا قبله يما بعدا،  ي ترك مسافات مقبولة بين الكلمات يإعطاء كل حرف ااتساع البزم،  
(،  أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف، أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمةي أخطاء في ح ف أجزاء من الحرف،  ي 

(؛ مما يشير إلى أن ه اك اتساقاً بين جميع أبعاد  0.01يالدرجة الكلية للمقيا  دالة إحصابميًا ع د مستوى دالة )
 القيا ، يأنه عادق في قيا  ما يضع لقياسه. 

 : ثالثاا: ثبات المقياس
جوفيان،  معادلتي  ) ست دام  ال صفية  التتزبمة  التالية:  الطرابمق  القيا   ست دام  ثبات  من  التحقق  تم 

ألفا يمعامل  براين(  لسبيرمان  الطول  التعللم  لرحلة  -يتصحيح  ععو ت  وي   الطب   من  عي ة  على  كرينباخ 
 اابتدابمية، يجاءت ال تابمج على ال حو التالي:

 Cronbach Alphaكرونباخ -طريقة ألفا ( أ
( قوامها  عي ة  على  القيا   بتطبيق  الباح   التعللم  لرحلة  40قام  ععو ت  وي   الطب   من  طالبًا   )

اابتدابمية ثم تم حسا  قيلم معامبت ثبات ااختبار  ست دام طريقة ألفا كرينباخ، يجاءت ال تابمج على ال حو 
 التالي:

 كرونباخ(. -( معاملات ثبات مقياس مهارات الكتابة )معامل ألفا5جدول )
 كرونباخ -معامل ألفا المقياس وأبعاده الفرعية 

 0.803 البعد الأول )أخطاء في تشكيل الحروف(
 0.937 البعد الثان )أخطاء في كتابة الحرف أو الكلمة في حجم مناسب( 

 0.911 البعد الثالث )أخطاء في استقامة الخط وعدم تموجه(
 0.841 البعد الرابع )أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات وإعطاء كل حرف الاتساع اللازم(

 0.916 البعد الخامس )أخطاء في اتصال الحرف بما قبله وما بعده( 
 0.919 البعد السادس )أخطاء في حذف أجزاء من الحرف( 

 0.890 البعد السابع )أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف( 
 0.821 البعد الثامن )أخطاء في حذف بعض حروف الكلمة( 

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس الأبعاد الفرعية 
 ** 0.836 البعد الرابع )أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات وإعطاء كل حرف الاتساع اللازم(

 ** 0.586 البعد الخامس )أخطاء في اتصال الحرف بما قبله وما بعده( 
 ** 0.726 البعد السادس )أخطاء في حذف أجزاء من الحرف( 

 ** 0.629 البعد السابع )أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف( 
 ** 0.697 البعد الثامن )أخطاء في حذف بعض حروف الكلمة( 
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 0.971 مقياس مهارات الكتابة ككل

(؛ مما يدل على 0.60( أن معامبت ثبات ألفا كرينباخ مرتفعة يأكا من )5ييتضح من نتابمج جديل )
 فيتع القيا  بدرجة عالية من ال بات يااستقرار.

 Half-Splitطريقة التجزئة النصفية  (ب
امبعاد  من  بعد  لكل  ااختبار  نصفي  بين  ال صفية(  التتزبمة  ثبات  )معامل  اارتباط  معامل  حسا   تم 

( طالبًا  40براين على عي ة قوامها )-الفرعية يالقيا  ككل،  ست دام معادلتي جوفيان، يتصحيح الطول لسبيرمان
 من الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية. 

 ( معاملات ثبات مقياس مهارات الكتابة وأبعاده الفرعية )طريقة التجزئة النصفية(. 6جدول )

 المقياس وأبعاده الفرعية 
 براون" -معامل التجزئة "سبيرمان

 معامل جوتمان
 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 0.819 0.825 0.701 البعد الأول )أخطاء في تشكيل الحروف(
 0.961 0.978 0.958 )أخطاء في كتابة الحرف أو الكلمة في حجم مناسب(  البعد الثان

 0.918 0.942 0.891 البعد الثالث )أخطاء في استقامة الخط وعدم تموجه(
 0.836 0.861 0.756 البعد الرابع )أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات وإعطاء كل حرف الاتساع اللازم(

 0.972 0.973 0.947 البعد الخامس )أخطاء في اتصال الحرف بما قبله وما بعده( 
 0.967 0.970 0.941 البعد السادس )أخطاء في حذف أجزاء من الحرف( 

 0.908 0.925 0.861 البعد السابع )أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف( 
 0.987 0.888 0.799 البعد الثامن )أخطاء في حذف بعض حروف الكلمة( 

 0.901 0.902 0.822 مقياس مهارات الكتابة ككل

( جديل  نتابمج  من  سبيرمان6ييتضح  معادلتي  ال صفية  ست دام  التتزبمة  ثبات  معامبت  أن  براين  -( 
 (؛ مما يدل على فيتع القيا  بدرجة عالية من ال بات يااستقرار.0.60يأكا من ) يجوفيان مقبولة
 إعداد الباحث: برنامج تدريبي الثانياا: 

العام التدريبي  الهدف  العام  تحدد    :للبرنامج  ت مية  الهدف  في  وي    الكتابةمهارات  للانامج  للطب  
 . ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية
 إعداد وبناء البرنامج: 

للطب    الكتابة مهارات  ااطبع على امدبيات يالدراسات السابقة التي ت ايلت الاامج التدخلية لت مية   .1
التعللم  لرحلة اابتدابمية  تعليلم وي  ععو ت  ت ايلت تفسير عملية  التي  ال ظرية  الداخل  ، يااستفادة من 

 وي  ععو ت التعللم كالدخل القابملم على العمليات ال فسية، يالدخ العرفي. 
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ااعتماد في ب اء الانامج على مجموعة من امسس كالتدرج في محتوى الانامج من البسيط إلى الركر، يمن  .2
السهل إلى الصعر، يك لا التدرج في امركال من الألوف إلى غير الألوف، يالحرص على ت ويع الخاات 

 التضم ة في الانامج لتشويق ياست ارة ميول ياهتمامات الطب .
 ااعتماد على ف يات مت وعة في لت في:   .3

املوان  • است دام  مع  فني،  نمط  لإنشاء  بعضها  مع  تتداخل  بحي   الكلمات: كتابة كلمات  رسلم 
 .يالزخارف لتزيين الكلمات بشكل إبداعي

جملة   • في  است دامها  ثم  عالٍ  بصوت  يقراءتها  ال بأة  الكلمات  عن  البح   الكلمات":  "عيد  لعبة 
 .مفيدة

ياختيار   • الحريف  أعوات  إلى  ااستماع  الورقية:  أي  الإلكترينية  املواح  العملية  ست دام  التمري ات 
 . الحرف الصحيح من بين الحريف العريضة

لعبة ااهتمامات الشتركة: تحديد اهتمامات الطب  ييضعهلم في أزياج ب اءً على اهتماماتهلم الشتركة   •
 . ل اقشتها

عن  • للتعبير  اليوميات كوسيلة  يكتابة  القصيرة  القصص  م ل كتابة  الكتابة:  خبل  من  الإبداع  تحفيز 
 .امفكار

إكمال القصة الجماعية: يقوم الطب  بإضافة جمل جديدة إلى القصة ثم التصويت على القصة امك ر   •
 .إبداعًا

إخفاؤها،   • ثم  قصيرة  لفترة  أركال  أي  على كلمات  تحتو   بطاقات  عرض  الدقيق":  "ااستماع  لعبة 
 . ييطُلر من الطب  ت كر المحتوى

تلوي ها بطريقة   • الورق يرسلم عور تعا ع ها ثم  الكلمات على  الكلمات": كتابة  نشاط "رسلم يتلوين 
 . إبداعية

 . لعبة "تحد  الكلمات": تكوين كلمات ت تهي  لتاء الفتوحة أي الربوطة بطريقة تفاعلية •
تم الت ويع في يسابمل يأسالير التقييلم يالتقويم الست دمة في الانامج التدريبي، يالتي اتصفت  استمرارية؛  .4

الجلسات  أث اء سير  ب ابمية يتكوي ية  تقويم  أسالير  اسُت دمت  بل  الختامي فقط،  التقويم  تقتصر على  فللم 
 التدريبية. 

الانامج بعد إعدادا .5 الت صصين في  مجموعة من    ىعل   عُرض  ؛ (9يبلغ عددهلم )  الخاعة  التربيةامسات ة 
لهدف الدراسة،   اامخ  آرابمهلم حول مد  تسلسل يترابط خطوات الانامج يجلساته، يمد  م اسبة محتو 
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( لبتفاق بين %90يقد اعتمد الباح  نسبة )  ،يك لا مد  م اسبة الف يات يااستراتيتيات الست دمة
 ، يقد أجرى الباح  ما طلُر م ه من تعديبت سواء  لح ف أي الإضافة أي إعادة الصياغة. المحكمين

للبرنامج  الزمنية  تطبيق   :الخطة  )  الانامج   تم  بواقع  30في  تدريبية،  جلسة  أسبوعيً   ( 3)(  ،  اجلسات 
تطبيقترايحت  ي  )  مدة  بين  ما  جلسة  دقيقة  45  -30كل  يمحتوياتها،    يفق(  جلسة  رهرين  أهداف كل  يلدة 

 ه. 1445ينصف خبل العام الدراسي 
   :الأساليب الإحصائية المستخدمة

يهي:   الفريض  عحة  ياختبار  البيانات  لعالجة  إحصابمية  أسالير  عدة  الباح   التوسطات است دم 
العيارية ياانحرافات  ي الحسابية  ييتني  ،  مان  ي الب رامتر   Mann-Whitneyاختبار  ييلكوكسون ،  اختبار 

-تتزبمة ال صفية )معادلتي سبيرمان، يال(Cohen’s d)حتلم امثر لكوهين  ، ي Wilcoxon Test  الب رامتير 
 كرينباخ. -معامل ألفا، ي معامل اارتباط الخطي لبيرسون، ي براين، جوفيان(

 راسة: نتائج الد
 ومناقشتها: الفرض الأولالتحقق من صحة نتائج 

أن  اميل على  الفرض  التتريبية  ه:  نص  المجموعتين  متوسطي رتر درجات  إحصابميًا بين  دالة  فريق  توجد 
يللتحقق من عحة   ؛لصالح المجموعة التتريبية  يأبعادها الفرعية يالضابطة في القيا  البعد  لقيا  مهارات الكتابة

ييتني" للعي ات الستقلة، يولا للكشف عن دالة الفريق بين متوسطي -ه ا الفرض، تم است دام اختبار "مان
الكتابة، يجديل ) البعد  لقيا  مهارات  القيا   التتريبية يالضابطة في  أفراد المجموعة  ( يوضح  7رتر درجات 

 نتابمج ه ا ااختبار: 
ويتن" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية والضابطة في القياس  -نتائج اختبار "مان  (7جدول )

 البعدي لمقياس مهارات الكتابة. 
 ( rحجم الأثر ) ( Zقيمة ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  المقياس وأبعاده الفرعية 

 البعد الأول 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.652 ** (0.839) 
 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 البعد الثان 
 39.00 7.80 5 تجريبية بعدي 

-2.479 * (0.784) 
 16.00 3.20 5 ضابطة بعدي قو  

 البعد الثالث 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.643 ** (0.836) 
 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 البعد الرابع 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.627 ** 
(0.831) 

 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 البعد الخامس 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.685 ** 
(0.849) 

 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  
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 ( rحجم الأثر ) ( Zقيمة ) مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  المقياس وأبعاده الفرعية 

 البعد السادس 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.652 ** 
(0.839) 

 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 البعد السابع 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.730 ** 
(0.863) 

 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 البعد الثامن 
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.635 ** (0.833) 
 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 مقياس مهارات الكتابة ككل
 40.00 8.00 5 تجريبية بعدي 

-2.619 ** (0.828) 
 15.00 3.00 5 ضابطة بعدي قو  

 0.01)**(. ترمز إلى مستوى دلالة                    0.05)*(. ترمز إلى مستوى دلالة 

-،  2.619-" المحسوبة )Z، حي  بلغت قيلم "تحقق الفرض اميل يعحته  (7ييتضح من نتابمج جديل ) 
( على مستوى الدرجة  2.635-،  2.730-،  2.652-،  2.685-،  2.627-،  2.643-،  2.479-،  2.652

(؛ يه ا  0.01،  0.05الكلية لقيا  مهارات الكتابة يأبعادا الفرعية، يهي قيلم دالة إحصابميًا ع د مستويي دالة )
بين متوسطي رتر درجات المجموعتين   (0.01،  0.05مستويي دالة )ع د    يشير إلى يجود فريق دالة إحصابميًا 

البعد    القيا   في  يالتتريبية  يأبعادهالضابطة  الكتابة  مهارات  )  القيا   الحريف،  الفرعية  تشكيل  في  أخطاء 
الكلمة في حتلم م اسر،  ي  أي  استقامة الخط يعدم فيوجه،  ي أخطاء في كتابة الحرف  ترك  ي أخطاء في  أخطاء في 

البزم،   ااتساع  الكلمات يإعطاء كل حرف  بعدا،  ي مسافات مقبولة بين  قبله يما  اتصال الحرف  ا  أخطاء في 
(  أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمةي أخطاء في ح ف أجزاء من الحرف، أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف،  ي 

:   0.784( ترايحت ما بين )rأن قيلم حتلم امثر )  (7)جديل  نتابمج  لصالح المجموعة التتريبية، كما يبحَظ من  
الطب  0.863 لدى  الكتابة  مهارات  ت مية  في  فاعلية كبيرة  له  الانامج  أن  على  يدل  يه ا  قيلم كبيرة  يهي   ،)

 .  الشاركين  لمجموعة التتريبية
ييعزي الباح  ال تيتة الحالية إلى ما تضم ه الانامج من جلسات للتدرير على الإدراك السمعي للحريف 

الحرف"من خبل   "اختر  على    لعبة  التتريبية  المجموعة  يالصوت  التي ساعدت طب   للحريف  السمعي  التمييز 
اط استكشاف ، يامنشطة التفاعلية ك ش "الحرف الضابمع"كلعبة    ألعا  ااستماع، ك لا  صدرا كل حرفيُ ال    

الطب  في فهلم الحريف يكيفية است دامها في الكلمات يالقصص، كما    ال   ساعد  الحريف في القصص الصوتية
 . عبة "اكتشف الحرف" ، ك لا لعلى تحفيز ااهتمام يالتركيز أث اء ااستماع يالتعرف على الحريف عمل

خبل است دام مزيج من  ك لا تدرير الطب  على التمييز بين الحريف التشابهة في ال طق يالشكل من  
اط ، يأنشطة التفاعل السمعي ك ش است دام الصور لتمييز الحريفك شاط    يالتفاعلية  ،يالبصرية   ،امنشطة السمعية

التشابهة  التركيز يالتمييز بين الحريف من خبل    تهلمعلى تحسين قدر   ال   ساعد  تشغيل الصوت للحريف  على 
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ال طق الفريق بين  الصوتي على  ال طق، ينشاالتركيز  الفريق في  التركيز على  أنشطة  ط  البصر  ،، يك لا    التمرين 
التفريق بين الحريف التشابهة بشكل بصر  أي عوتي، مما    على   ال   ساعدهلم  اط عرض الحريف التشابهةك ش 
،  اط التعرف على الفريق في الشكل، ينش في تطوير مهارات التمييز يالفهلم الصوتي أي البصر  لتلا الحريف  ساهلم

التفاعليةك لا   ااختبفات"كلعب  املعا   على  "الع ور  ي ة  الحريف"،  "مطابقة  تدريرلعبة  الطب    . ك لا 
على التمييز يالترتير   قدرتهلم   امسماء يالكلمات يالشهور ب فس الترتير يالتسلسل ال   سمعوا؛ مما عززالتمييز بين  

 في تطوير مهاراتهلم في الفهلم يالتص يف اللغو  يساهلم
ط تطوير قدرة  على وكر الكلمات التي تكررت في ال ص ال   سمعوا من خبل نشاالطب     أيضًا تدرير
على استشعار يت كر الكلمات التكررة في ال صوص الصوتية،    قدرتهلمفي تطوير    ال   ساعد  وكر الكلمات الكررة

اللغوية  يعزز يال اكرة  التركيز  الربميسية"، ينش مهاراتهلم في  "الكلمة  ال   ساعدهلم  اط  الربميسية  :  امفكار  في تحليل 
 .مهاراتهلم في التعبير يالفهلم اللغو  يعززيفهلم الضامين امساسية في ال صوص الصوتية، 

في على وكر الحرف أي الكلمة التي ت تهي بها الكلمات يالجمل ال   ساعدهلم  الطب     إضافة إلى تدرير
مما   يالجمل،  الكلمات  نمط  يفهلم  اللغو   الوعي  الختامية    عززتطوير  الكلمات  أي  الحريف  تحديد  على  قدرتهلم 

في فهلم السياق ياست دام الفردات  لمفي ت مية قدراته  ال   ساهلم  شاط "الكلمة ال اقصة"، ك لا ن يالتفاعل اللغو 
: ال    شاط "تكميل الجمل"، ينقدراتهلم في تكميل ال صوص يالتعبير اللغو   عزز يالكلمات بشكل عحيح، مما  

الكلمات يالعبارات بشكل عحيح، مما    ساعدهلم للسياق ياست دام  الطب   تعزيز فهلم  تطوير مهارات    دعلمفي 
 الكتابة يالفهلم اللغو . 
تدرير يالجمل  على  الطب    أيضًا  الكلمات  في  ال اقصة  الكلمة  أي  ال اقص  الحرف  خبل   إكمال  من 

على استيعا  السياق يملء الفراغات في الكلمات   تهلمقدر ال   عزز    اط "إكمال الحرف أي الكلمة ال اقصة"نش 
اللغو   ساهلميالجمل، مما   القراءة يالفهلم  : ال    نشاط "استكمال الجمل القصيرة"، يأيضًا  في تطوير مهاراتهلم في 

يالكتابة،    عزز السياق  استيعا   ال اسبة، مما  يساعدهلم  مهارات  العبارات  أي  الفراغات  لكلمات    عمل في ملء 
اللغو  يالفهلم  القراءة  مهارات  تطوير  ال على  على  ااعتماد  يأيضًا  عن    الفني  شاط،  تعا  ف ية  لوحة  "إنشاء 

اختاريها    ال   ساعدهلم  الكلمات" التي  الكلمات يالجمل  الفني عن  التعبير  يالفني   يعززعلى  الش صي  فهمهلم 
اللغوية.  يالعاني  الصغيرة ك  للمفردات  املعا   است دام  التشابهة"يأيضًا  "الكلمات  التي رتعتلعبة  التفاعل   : 

، ك لا  است دام اللغة يفهلم الفردات بشكل أفضل  دعلممما    ؛التعرف على الكلمات التشابهة  يعززت ااجتماعي  
رتع على التعاين يتعزيز الهارات اللغوية يالتفكير   " ال  "إنشاء قصة مشتركةك شاط    است دام القصة القصيرة

 في تعزيز فهمهلم لب ية القصص يتطوير مهارات الكتابة يالقراءة.  يساعدهلم، يالإبداع
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: ال    شاط "إعادة سرد القصة"من خبل ن  إعادة سرد قصة بأسلوبه الخاص   على  الطب    ك لا تدرير
على التفكير الإبداعي  يرتعهلمفهمهلم لهيكل يمحتوى القصص  يعززفي ت مية مهاراتهلم اللغوية يالتعبيرية،  ساعدهلم

التعبير الإبداعي   ال   عزز  :"إنشاء لوحة ف ية تعا عن القصة"، ياست دام امنشطة الف ية ك شاط  في إعادة سردها
ي  القصص،  عن  العميق  تعكس   ساعدهلميالتفكير  ف ية  لوحات  إلى  القصصية  يالش صيات  امحداث  ترجمة  في 

على است دام التي رتعتهلم    لعبة "اكتشاف الش صيات"يأنشطة اللعر ك  فهمهلم يتفسيرهلم الش صي للقصة.
 مهاراتهلم اللغوية يالتعبيرية.  عززالوعف يالتفكير اللغو  يالتصور البصر  لتقديم الش صيات، مما 

تدرير إلى  التي   على  الطب    إضافة  الحريف  الحرف في كل سلسة من سبسل  يلي  ال    الحرف  وكر 
مهارات ااستماع    يعززعلى التركيز يالتركيز على الترتير الحرفي،    ال   رتعهلم   شاط "تتبع الحريف"سمعوها ك

كما  ،  الرسلم يالكتابة  لم فيمهاراتهال   عزز    "إنشاء كتا  مصور"  ك لا امنشطة الف ية ك شاط  يالتعبير يالت كر.
إبداعية.  مك هلم القصص يالتعبير ع ها بطريقة  اللعر ك  من إعادة تخيل  القصة"يأنشطة   التي عززت   لعبة "تكملة 

 في ب اء القصص يتطوير الخيال يالتعبير.لم تعزيز مهاراته من مك هلم التفكير الإبداعي يمهارات التعاين يالكتابة، مما 
لم  مهاراته   ال   عزز    شاط "يعف امرياءك  وكر أسماء امرياء التي يشاهدها  على  الطب    ك لا تدرير

يامنشطة الف ية    في تطوير قدرتهلم على ت كر يتسمية امرياء بعد رؤيتها.   يساهلميالوعف يالتعبير،    البحظة  في
الربمية"   ك شاط امرياء  عن  تعا  ف ية  لوحة  على  "إنشاء  ساعد  مهاراته  ال    فيت مية  الفني،   لم  يالتعبير  الرسلم 
التعبير  يمك هلم إبداعية ير صية.  من  بطريقة  يفهمها  يرينها  التي  امرياء  املعا    عن  أنشطة  است دام  ك لا 
ال اكرة"ك  الصغيرة العلومات بعد ي يالبحظة،    الت كر  لم فيت مية مهاراته  ال   ساعد على  لعبة "اختبار  استرجاع 

 مشاهدتها لفترة قصيرة.
مهارات   مما عزز  لعبة "تكوين الجمل"ترتير الكلمات لتكوين جملة مفيدة ك  على  الطب    أيضًا إلى تدرير

يب اء الجمل الكلمات  ال شاط  ،ترتير  نفسه.  يكان  الوقت  يتعليميًا في  الف ية ك  مسليًا  امنشطة   شاط ياست دام 
ساهلم في تحسين  فهلم الكلمات من خبل تجسيدها بشكل ملمو ، مما    ال   عزز  "إنشاء مجسمات للكلمات"

اللغوية.   قدرتهلم الفاهيلم  يت كر  تفسير  اللعر ك  على  أنشطة  الجملة" يك لا  "تكملة  رتعتهلم    لعبة  على التي 
مما   جملة،  سياق  في  م اسر  بشكل  الكلمات  الجملي  عززاست دام  للهيكل  التفكير   يساعدهلم  ،فهمهلم  على 

 بشكل إبداعي يلغو .
قراءة يكتابة الحريف الهتابمية التشابهة في الشكل يال طق يتكوين كلمات من   على  الطب    ك لا تدرير
في تطوير مهارات القراءة يالكتابة يتكوين الكلمات من    التي ساهمت  لعبة "تكوين الكلمات"الحريف من خبل  

ياست دام   على التعاين يالتفكير الإبداعي في است دام الحريف لب اء الكلمات.   رتع ه ا ال شاطالحريف، كما  
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، يكان ه ا ال شاط الف ية يالإبداعية ال   عزز قدراتهلم  شاط "إنشاء لوحة ف ية  لحريف التشابهة"امنشطة الف ية ك
الف ية امعمال  بص اعة  يالتمتع  الحريف  مع  التفاعل  لتعزيز  رابمعة  الصغيرةيسيلة  املعا   "ترتير  ك  . ك لا  لعبة 

ترتير الحريف يب اء الكلمات يتشتيع التفكير الإبداعي في است دام الحريف   لم فيمهاراته  التي عززت  الحريف"
 لتكوين الكلمات.

التدريبية في تحسين مهارات  نتابمج الدراسات السابقة من فعالية الاامج  بي ته  ال تيتة الحالية مع ما  يتتفق 
؛ 2023؛ يال صير ،  2020؛ يعمراني يبخوش،  2023؛ يخبف،  2023الكتابة كدراسات كل من )أبو زيد،  

Limpo & Alves, 2018 ؛Türkben, 2021.) 
 الثان ومناقشتها: الفرض التحقق من صحة نتائج 

توجد فريق دالة إحصابميًا بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة التتريبية في   :نص ه ا الفرض على أنه
يللتحقق من عحة ه ا الفرض، ؛  لصالح القيا  البعد   يأبعادها  القياسين القبلي يالبعد  لقيا  مهارات الكتابة 

تم است دام اختبار "ييلكوكسون" للعي ات الرتبطة، يولا للكشف عن دالة الفريق بين متوسطي رتر درجات 
( يجديل  الكتابة،  مهارات  لقيا   يالبعد   القبلي  القياسين  في  التتريبية  المجموعة  ه ا 8أفراد  نتابمج  يوضح   )

 : ااختبار
نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين القبلي    (8جدول )

 والبعدي لمقياس مهارات الكتابة. 
 ( r) حجم الأثر " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  المقياس وأبعاده الفرعية 

 البعد الأول 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.032 * 
(0.643) 

 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  
   0 المتساوية 

 البعد الثان 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.032 * (0.643) 
 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  

   0 المتساوية 

 البعد الثالث 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.121 * 
(0.671) 

 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  
   0 المتساوية 

 البعد الرابع 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.032 * 
(0.643) 

 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  
   0 المتساوية 

 البعد الخامس 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.121 * (0.671) 
 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  

   0 المتساوية 

 البعد السادس 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.070 * 
(0.655) 

 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  
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 0.01)**(. ترمز إلى مستوى دلالة                    0.05)*(. ترمز إلى مستوى دلالة 

-،  2.060-" المحسوبة )Z، حي  بلغت قيلم " تحقق الفرض ال اني يعحته  (8ييتضح من نتابمج جديل ) 
( على مستوى الدرجة  2.032-،  2.023-،  2.070-،  2.121-،  2.032-،  2.121-،  2.032-،  2.032

يه ا يشير   (؛0.05)  الفرعية، يهي قيلم دالة إحصابميًا ع د مستوى دالة  االكلية لقيا  مهارات الكتابة يأبعاده
في    بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة التتريبية(  0.05دالة )  إلى يجود فريق دالة إحصابميًا ع د مستوى

يأبعاده الكتابة  مهارات  لقيا   الكلية  للدرجة  يالبعد   القبلي  الحريف،    ا القياسين  تشكيل  في  )أخطاء  الفرعية 
الكلمة في حتلم م اسر،  ي  أي  استقامة الخط يعدم فيوجه،  ي أخطاء في كتابة الحرف  ترك  ي أخطاء في  أخطاء في 

البزم،   ااتساع  الكلمات يإعطاء كل حرف  بعدا،  ي مسافات مقبولة بين  قبله يما  اتصال الحرف  ا  أخطاء في 
أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمة(  ي أخطاء في زيادة أجزاء في الحرف،  ي أخطاء في ح ف أجزاء من الحرف،  ي 

البعد ،   القيا   اتجاا  في  من  يولا  يبحَظ  )  (8)جديل  نتابمج  كما  امثر  حتلم  قيلم  بين  rأن  ما  ترايحت   )
الكتابة لدى    ؛ (، يهي قيلم كبيرة0.671:    0.640) ت مية مهارات  له فاعلية كبيرة في  الانامج  مما يدل على أن 

 . المجموعة التتريبية
تدرير جلسات  من  التدريبي  الانامج  تضم ه  ما  على  ال تيتة  ه ا  الباح   تحليل   على  الطب    ييعزي 

الكلمات"من خبل    الكلمات إلى حريف الكلمات إلى مكوناتها امساسية    التي ساهمت  لعبة "تحليل  في تحليل 
الحريف.  يعززت  من  يتكوي ها  الكلمات  لهيكل  العميق  الف ية ك  الفهلم  امنشطة  الحريف" ياست دام  "فن     شاط 

الفني    ال   رتع التعبير  يتزيين  يكانعلى  الإبداعي  للتعبير  مما    فرعة  للحريف   عزز الحريف،  البصر   الإدراك 
  التي رتعت  لعبة "تحد  تكوين الكلمات"ك لا أنشطة اللعر ك   على التعبير بإبداع عن طريق الكتابة.تهلم  يقدر 

الكلمات يالتعاين بين الفرق،   ال شاطعلى تطبيق مهارات تكوين  تعللم الحريف    يكان  ممتعًا يتحفيزيًا للطب  في 
 يب اء الكلمات. 

 ( r) حجم الأثر " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  المقياس وأبعاده الفرعية 
   0 المتساوية 

 البعد السابع 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.023 * 
(0.640) 

 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  
   0 المتساوية 

 البعد الثامن 
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.032 * (0.643) 
 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  

   0 المتساوية 

 مقياس مهارات الكتابة ككل
 0.00 0.00 0 السالبة 

-2.060 * 
(0.651) 

 15.00 3.00 5 الموجبة  قو  
   0 المتساوية 
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ال      نشاط "تتبع الحريف"قراءة يكتابة الحرف بطريقة عحيحة من خبل    على  الطب    ك لا تدرير
تحسين مهاراتهلم في قراءة يكتابة الحريف بطريقة عحيحة، كما رتعهلم على التركيز يالتمييز بين الحريف   ساعد في

ممتعًا يفعّااً في تحفيز   يكان    شاط "فن الحريف الزخرفة"، ياست دام امنشطة الف ية كيالتحسين الستمر في مهاراتهلم
الف ية يالإبداعية،   لتعزيز مهاراتهلم  اليديية. ي الطب   الهارات  البصر  للحريف يتطوير  الفهلم  ك لا أنشطة   عزز 

الحريف"اللعر ك "سباق  بين    تهلمرتعالتي    لعبة  يالتعاين  الكلمات  يب اء  الحريف  ترتير  مهارات  تطبيق  على 
 . على التفكير السريع يالت افس الصحي رتعتهلمالفرق، كما 

ال   ساعد على   نشاط "تفكيا الجمل"من خبل    تحليل الجمل إلى كلمات   على   الطب    أيضًا تدرير
.  في فهلم هيكل الجمل يالتفكير اللغو   يساعدهلمطوير مهارات تحليل الجمل يتفكيكها إلى ع اعرها امساسية،  ت

الف ية ك التداخلةك لا است دام امنشطة  التفكير الإبداعي يتطوير   ال   رتعهلم  " شاط "فن الكلمات  على 
التداخلة،   الكلمات  تشكيل  الف ية من خبل  الفني.  يكانمهاراتهلم  يالتفرد  الإبداعي  للتعبير  أنشطة   فرعة  يأيضًا 

الكلمات اللعر ك "عيد  جمعتلعبة  التي  يالرح    "  البح   الكلمات،   يعززت بين  عن  يالبح   القراءة  مهارات 
 التركيز يالتفاعل بين الطب .ي 

تدرير عحيحة  على  الطب    ك لا  بطريقة  الكلمات  يكتابة  خبل    قراءة  يكتابة  من  "تحليل  نشاط 
الصحيحة   ال   طور  الكلمات" الكتابة  الكونة، يفي  الحريف  إلى  الكلمات يتحليلها  قراءة  الطب  في  مهارات 

 " ال   رتع شاط "فن الكلمات اللونةياست دام امنشطة الف ية ك  له ا الكلمات بعد التحليل الصوتي يالربمي.
فريدة،   ف ية  لوحات  يإنشاء  الكلمات  تزيين  يالتفرد في  الإبداع  على  من    يساعدهلمالطب   الإبداعي  التعبير  في 

 خبل الكتابة يالفن.
تدرير ال اقصة  على  الطب    أيضًا  الجمل  خبل    استكمال  الجمل" من  "استكمال  سمح  ال      نشاط 

السياق،   يفهلم  الجمل  استكمال  في  قدراتهلم  لإكمال   يرتعهلمللطب   مارسة  إبداعي  بشكل  التفكير  على 
للتملة.  العام  للمفهوم  استيعابهلم  يضمان  الف ية ك  الفراغات  امنشطة  الجمل  لرسلم" ياست دام  "إكمال     شاط 

من استكمال    يمك هلمفهمهلم للمعنى    عززالطب  من التعبير الفني عن الفاهيلم ال اقصة في الجمل، مما    ال   مكن
يمكن الطب  ممتعًا يتفاعليًا،  يقد كان    شاط "الب اء  لكلمات"ك با أنشطة اللعر ك   الجمل بطريقة إبداعية. 

 في تعزيز فهمهلم للمفاهيلم يالجمل. أسهلممما  ؛تجسيد الجمل أي الكلمات بطريقة ملموسة من
ال      نشاط "متاهة الحريف"من خبل    الكتابة ال مووجية ياستقامة الخط  على  الطب    إضافة إلى تدرير

الكتابة الصحيحة ال مووجية  ساعدهلممما    ؛جمع بين الحركة يالتدرير على  استقامة الخطوط يالكتابة  .  في تحسين 
مهارات الرسلم يالت مين يالفردات، يتشتع   التي عززت    شاط "لعبة الكلمات الرسومة"ياست دام أنشطة الرسلم ك

 التعاين يالتفاعل بين الطب  خبل عملية التعللم.
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  نشاط "استكشاف الحريف" من خبل    التمييز بين التاء الربوطة يالهاء كتابة   على   الطب    أيضًا تدرير
الطب  على التمرن في التمييز بين التاء الربوطة يالهاء يتحسين مهارات الكتابة يالتمييز بين الحريف ال   ساعد  

  يعزز بين التعرف على الحريف ياملوان،   ال   جمع  شاط "التلوين الإرراد "ياست دام أنشطة التلوين ك الشابهة.
 شاط ياست دام أنشطة اللعر ك  للفرق بين التاء الربوطة يالهاء من خبل تجربة تفاعلية يممتعة م ل التلوين.  هلمفهم

التشابهة" الكلمات  مزجت    "لعبة  يالرح  التي  التعللم  الحريف   يساعدت بين  بين  التمييز  على  الطب   تحفيز  في 
 التشابهة من خبل التفاعل يال افسة الصديقة. 

تدرير القمرية كتابة  على  الطب    ك لا  يآل  الشمسية  أل  بين  خبل    التمييز  "مطابقة من  نشاط 
القمرية"  ال   ساعدهلم    الحريف" الشمسية" ي"آل  التمييز بين حريف "أل  فهمهلم له ا الحريف من   يعززعلى 

العملية. يالمارسة  التفاعل  الرسلم ك  خبل  أنشطة  الحريف"ياست دام  "رسلم  على   شاط  ساعد  تحسين   ال   
ك لا املعا  الصغيرة    مهاراتهلم في الرسلم يالتمييز بين حريف "أل الشمسية" ي"آل القمرية" بشكل مبارر يمرح.

الحريف"ك "ترتير  الحريف    عززت   التي  لعبة  يتص يف  ترتير  "أل    يساعدت مهارات  بين  الفريق  فهلم  على 
 الشمسية" ي"آل القمرية" بشكل تفاعلي يممتع.

نشاط "الكتابة بعد  من خبل    بعد ال ظر إليها ثم حتبهاأي جمل  كتابة كلمات    على  الطب    أيضًا تدرير 
ال اكرة يالتركيز يالكتابة لدى الطب    طور   ال    الحتر" القراءة يالتعبير    التركيزيرتعهلم على    ،مهارات  أث اء 

مهارات التعبير يالتفكير   ال   عزز   شاط "الرسلم التعبير "يك لا أنشطة الرسلم ك  عن العرفة بعد حتر المحتوى.
يأنشطة   يسمح للطب  بتتسيد الحريف أي الكلمات بشكل مربمي يساعدهلم في فهمها بشكل أفضل.  ،الإبداعي
 يساعدتهلم على التمييز بين الكلمات التشابهة جزبميًا تهلم قدر  التي عززت لعبة "اكتشاف الكلمات التشابهة"اللعر ك

 في فهلم العبقات اللغوية بين الكلمات بشكل أفضل من خبل التركيز يالشاركة ال شطة.
تدرير إلى  الكلمة كتابة عحيحة  على  الطب    إضافة  نهاية  في  الربوطة  يالتاء  الفتوحة  التاء  من   كتابة 

يالربوطة" خبل   الفتوحة  "التاء  ساعدهلم  نشاط  يممارسة    ال    الربوطة  يالتاء  الفتوحة  التاء  بين  الفرق  فهلم  في 
الفعّال. يالتفاعل  التدرير  من خبل  الكلمة  نهاية  بشكل عحيح في  يالتلوين ك  كتابتهما  الرسلم   شاط يأنشطة 

الكلمات"  يتلوين  مربمية،  ال      "رسلم  بطريقة  يالحريف  للكلمات  الفني  التعبير  على  الطب   الفهلم    يعززرتع 
قدرة الطب  على تكوين يفهلم " التي عززت  لعبة "تحد  الكلمات يأنشطة اللعر ك   لديهلم بطريقة ممتعة يمبتكرة.

على التعاين يالإبداع في تشكيل   تالكلمات التي ت تهي  لتاء الفتوحة أي الربوطة بطريقة تفاعلية يممتعة، يرتع
 الكلمات الجديدة.



 م2025  يونيو – أبريل (،43) العدد(، 11، المجلد )مجلة جامعة الباحة للعلوم الإنسانية

- 174 - 
 

ال      نشاط "ال كر يالؤن "من خبل    كتابة ال كر يالؤن  بطريقة عحيحة  على  الطب    أيضًا تدرير
لهلم فرعة للتدر  يالتفاعل بشكل   ياتاحفهلم يممارسة كتابة الكلمات  ل كر يالؤن  بشكل عحيح،  ساعد على  

في توضيح الفرق بين ال   أسهلم     شاط "الرسلم يالتلوين للم كر يالؤن "، يأنشطة الرسلم يالتلوين كفرد  يجماعي
، يأنشطة املعا   ال كر يالؤن  من خبل الرسلم يالتلوين، يسمح  لتعبير بطريقة إبداعية عن ه ا الفاهيلم اللغوية

فهلم مفهوم ال كر يالؤن  من خبل التص يف    " التي رتعت الطب  علىلعبة "تص يف ال كر يالؤن الصغيرة ك
 من تطبيق الفاهيلم اللغوية بطريقة مليحة يتفاعلية. يمك تهلميالتفاعل، 

  نشاط "حريف الجر في الجمل"من خبل    كتابة حرف الجر بطريقة عحيحة  على  الطب    ك لا تدرير
لهلم الفرعة للتدر  يالتفاعل   يأتاحالطب  على فهلم يتطبيق حريف الجر بشكل عحيح في الجمل،    ال   ساعد

الرسلم يالتلوين ك  بشكل فرد  يجماعي. ال       شاط "رسلم يتلوين الحريف يالكلمات مع حريف الجر"يأنشطة 
رتع الطب  على التفكير الإبداعي في است دام حريف الجر في سياق الكلمات أي الجمل، يسمح لهلم  لتعبير  

اللغوية. الفاهيلم  عن  إبداعية  اللعر ك  بطريقة  القصص"يأنشطة  في  الجر  حريف  "است دام  رتعت    لعبة  التي 
قصصية،   سياقات  في  الجر  حريف  ياست دام  الإبداعي  التفكير  على  ه ا   يعززت الطب   است دام  فهمهلم 

 الحريف في السياقات ال تلفة.
  نشاط "اكتشاف ال نى يالجمع"من خبل    كتابة ال نى يالجمع بطريقة عحيحة  على  الطب    أيضًا تدرير 

 شاط "رسلم يتلوين ، يأنشطة الرسلم يالتلوين كيساعد الطب  على فهلم كتابة ال نى يالجمع بشكل عحيح  ال  
يالجمع"  يمرحة.   يقد كان   ال نى  إبداعية  بطريقة  اللغو   الفهوم  بتطبيق  للطب   يسمح  يتفاعليًا،  يأنشطة   مسليًا 

الطب  على البح  يال افسة في الع ور على الكلمات التشابهة    ترتعالتي    لعبة "اكتشف ال  ابميات" اللعر ك
 فهمهلم للم نى يالجمع بشكل مرح يتفاعلي.  عزز لفرد يث ابميها، مما 

التدريبية في تحسين مهارات  نتابمج الدراسات السابقة من فعالية الاامج  بي ته  ال تيتة الحالية مع ما  يتتفق 
ث يان،   يال  )ا عود  من  يآخرين،  2022الكتابة كدراسات كل  يأحمد  يحامد،  2022؛  يدريبي،  2016؛  ؛ 

 (. 2023؛ يفياض يالحديد، 2019
 الثالث ومناقشتها: الفرض التحقق من صحة نتائج 

ا توجد فريق دالة إحصابميًا بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة الضابطة    : نص ه ا الفرض على أنه
يللتحقق من عحة ه ا الفرض، تم است دام  يأبعادها الفرعية؛  في القياسين القبلي يالبعد  لقيا  مهارات الكتابة

اختبار "ييلكوكسون" للعي ات الرتبطة، يولا للكشف عن دالة الفريق بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة 
 : ( يوضح نتابمج ه ا ااختبار9الضابطة في القياسين القبلي يالبعد  لقيا  مهارات الكتابة، يجديل )
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نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة الضابطة في القياسين القبلي    (9جدول )
 والبعدي لمقياس مهارات الكتابة. 

، 1.826-" المحسوبة )Z، حي  بلغت قيلم " تحقق الفرض ال ال  يعحته  (9ييتضح من نتابمج جديل ) 
مستوى 0.447-،  1.414-،  1.342-،  1.000-،  1.518-،  1.890-،  1.134-،  1.414- على   )

الكتابة يأبعاده الكلية لقيا  مهارات  الفرعية، يهي قيلم غير دالة إحصابميًا؛ يه ا يشير إلى عدم يجود   االدرجة 
فريق دالة إحصابميًا بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة الضابطة في القياسين القبلي يالبعد  لقيا  مهارات 

يأبعاده )  االكتابة  الحريف،  الفرعية  تشكيل  في  م اسر،  ي أخطاء  حتلم  في  الكلمة  أي  الحرف  في كتابة  أخطاء 

 الدلالة الإحصائية  " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  المقياس وأبعاده الفرعية 

 البعد الأول 
 3.00 1.50 2 السالبة 

 0.00 0.00 0 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.414-
   3 المتساوية 

 البعد الثان 
 2.00 2.00 1 السالبة 

 8.00 2.67 3 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.134-
   1 المتساوية 

 البعد الثالث 
 0.00 0.00 0 السالبة 

 10.00 2.50 4 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.890-
   1 المتساوية 

 البعد الرابع 
 2.00 2.00 1 السالبة 

 13.00 3.25 4 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.518-
   0 المتساوية 

 البعد الخامس 
 0.00 0.00 0 السالبة 

 1.00 1.00 1 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.000-
   4 المتساوية 

 البعد السادس 
 3.00 3.00 1 السالبة 

 12.00 3.00 4 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.342-
   0 المتساوية 

 البعد السابع 
 0.00 0.00 0 السالبة 

 3.00 1.50 2 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.414-
   3 المتساوية 

 البعد الثامن 
 2.00 2.00 1 السالبة 

 1.00 1.00 1 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  0.447-
   3 المتساوية 

 مقياس مهارات الكتابة ككل
 0.00 0.00 0 السالبة 

 10.00 2.50 4 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.826-
   1 المتساوية 
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أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات يإعطاء كل حرف ااتساع ي أخطاء في استقامة الخط يعدم فيوجه،  ي 
أخطاء في ح ف أجزاء من الحرف، أخطاء في زيادة أجزاء في ي أخطاء في اتصال الحرف  ا قبله يما بعدا، ي البزم، 
 . ( أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمةي الحرف، 

الواضح أن الفريق الإحصابمية بين التوسطين القبلي يالبعد  لم تكن ملحوظة في درجات مهارات   يمن   
يعُزى ولا إلى عدم مشاركة أفراد المجموعة في جلسات الانامج  ي   ،الكتابة يأبعادها الفرعية بين المجموعة الضابطة

  أتيح يمكن أن يكون أن هؤاء امفراد لم يتلقوا التدرير أي الدعلم ال      يتفسير ولا   التدريبي قبل أي بعد القيا .
 ، يه ا يدعلم نتيتة الفرضين اميل يال اني.الانامج الشاركين في المجموعة التتريبيةمفراد 

 الرابع ومناقشتها: الفرض التحقق من صحة نتائج 
ا توجد فريق دالة إحصابميًا بين متوسطي رتر درجات أفراد المجموعة التتريبية   :نص ه ا الفرض على أنه

الكتابة مهارات  لقيا   يالتتبعي  البعد   القياسين  الفرعية؛  في  تم    يأبعادها  الفرض،  ه ا  عحة  من  يللتحقق 
متوسطي رتر درجات   بين  الفريق  للكشف عن دالة  يولا  الرتبطة،  للعي ات  "ييلكوكسون"  اختبار  است دام 

( الكتابة، يجديل  مهارات  لقيا   يالتتبعي  البعد   القياسين  التتريبية في  المجموعة  ه ا 10أفراد  نتابمج  يوضح   )
 ر: ااختبا
نتائج اختبار "ويلكوكسون" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين البعدي   ( 10جدول )

 والتتبعي لمقياس مهارات الكتابة. 
 الدلالة الإحصائية  " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  المقياس وأبعاده الفرعية 

 البعد الأول 
 12.50 3.13 4 السالبة 

 2.50 2.50 1 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.414-
   0 المتساوية 

 البعد الثان 
 13.50 3.38 4 السالبة 

 1.50 1.50 1 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.633-
   0 المتساوية 

 البعد الثالث 
 0.00 0.00 0 السالبة 

 6.00 2.00 3 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.732-
   2 المتساوية 

 البعد الرابع 
 4.00 4.00 1 السالبة 

 11.00 2.75 4 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  0.966-
   0 المتساوية 

 البعد الخامس 
 1.00 1.00 1 السالبة 

 0.00 0.00 0 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.000-
   4 المتساوية 

 غير دالة إحصابميًا  1.000- 7.50 2.50 3 السالبة  البعد السادس 



   طقة الباحة.  د. خالد بن م احي هدير القحطاني: فاعلية برنامج تدريبي في تحسين مهارات الكتابة لدى الطب  وي  ععو ت التعللم  لرحلة اابتدابمية

- 177 - 

 

، 0.557-" المحسوبة )Z، حي  بلغت قيلم "تحقق الفرض الرابع يعحته  (10ييتضح من نتابمج جديل ) 
مستوى 1.732-،  1.414-،  1.000-،  1.000-،  0.966-،  1.732-،  1.633-،  1.414- على   )

الكتابة يأبعاده الكلية لقيا  مهارات  يه ا يشير إلى عدم يجود   ؛الفرعية، يهي قيلم غير دالة إحصابميًا  االدرجة 
لقيا    يالتتبعي  البعد   القياسين  في  التتريبية  المجموعة  أفراد  درجات  رتر  متوسطي  بين  إحصابميًا  دالة  فريق 

يأبعاده الكتابة  )  امهارات  حتلم الفرعية  في  الكلمة  أي  الحرف  في كتابة  أخطاء  الحريف،  تشكيل  في  أخطاء 
أخطاء في ترك مسافات مقبولة بين الكلمات يإعطاء كل حرف  ي أخطاء في استقامة الخط يعدم فيوجه،  ي م اسر،  

البزم،   بعدا،  ي ااتساع  يما  قبله  اتصال الحرف  ا  أجزاء من الحرف،  ي أخطاء في  أخطاء في ي أخطاء في ح ف 
التدريبي بعد    ؛ (أخطاء في ح ف بعض حريف الكلمةي زيادة أجزاء في الحرف،   مما يدل على ثبات أثر الانامج 

 مرير رهر من تطبيقه 
يُمكن تفسير ولا على أن التغييرات أي التحسي ات ي   ،ه ا يُشير عمومًا إلى ثبات أي استقرار أثر الانامج ي 

يمكن أن يكون امثر الإيجابي ال   ، ي التي حدثت بسبر الانامج التدريبي ر ا استقرت بعد رهر من اانتهاء م ه
مما يعني  ؛في فترة الشهر ال   تلت انتهاء التدرير  المجموعة التتريبيةأحدثه الانامج قد استقر يتم استيعابه بواسطة  

أن    ب امع ولا يجدر  ، ي أن الفوابمد يالتحسي ات أعبحت مستمرة دين تغير ملحوظ في الدرجات بعد ه ا الفترة
قد يكون من الضرير  ف  ،خ  في ااعتبار أن ه ا التفسير يعتمد على نوع الانامج التدريبي يطريقة تقييلم ال تابمج نأ

بسبر   يليس  للانامج  فعلية  نتيتة  هو  امثر  في  ااستقرار  أن  لضمان  التقييلم  أي  البحوث  من  مزيد  إجراء  أيضًا 
 .  عوامل أخرى قد تؤثر على ال تابمج

 توصيات الدراسة:  

 الدلالة الإحصائية  " zقيمة " مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد اتجاه الرتب  المقياس وأبعاده الفرعية 
 2.50 2.50 1 الموجبة 
   1 المتساوية 

 البعد السابع 
 0.00 0.00 0 السالبة 

 3.00 1.50 2 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.414-
   3 المتساوية 

 البعد الثامن 
 0.00 0.00 0 السالبة 

 6.00 2.00 3 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  1.732-
   2 المتساوية 

 مقياس مهارات الكتابة ككل
 6.50 2.17 3 السالبة 

 3.50 3.50 1 الموجبة  غير دالة إحصابميًا  0.557-
   1 المتساوية 
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الدرسي  ت .1 ال هج  التدريبي كتزء من  الانامج  يوُعى بتضمين ه ا  الدرسي:  ال هج  الانامج كتزء من  بني 
لتحسين  لتحقيق تأثير أكا يدعلم مستمر  الكتابة،  التعللم في  التي تضلم طب  وي  ععو ت  للصفوف 

 مهارات الكتابة. 
تدرير العلمين يالرردين التربويين: يوُعى بتدرير العلمين يالرردين التربويين على است دام يت في  ه ا  .2

مهارات  تطوير  في  الطب   لساعدة  البزمة  يالهارات  يتزييدهلم  مديات  بكفاءة،  التدريبي  الانامج 
 الكتابة. 

أن   .3 ي بغي  يالتفاعلية:  التعددة  الطرق  على است دام  التعللم  ععو ت  وي   الطب   تدرير  في  ااعتماد 
الكتابة من خبل ال اسبة يالفيدة م ل املعا    مهارات  التعليمية  الطرق يامسالير  مجموعة مت وعة من 

 التعليمية يامنشطة التفاعلية. 
التركيز ع د تعليلم مهارات الكتابة ل ي  ععو ت التعللم التركيز على الإيجابية يتعزيز ال قة  ل فس: يجر   .4

على تعزيز ال قة  ل فس يالإيجابية نحو الكتابة، يولا من خبل تعزيز ال تاحات الصغيرة يتقديم التشتيع 
 الستمر. 

التعاين مع أيلياء اممور: تشتيع التفاعل الستمر مع أيلياء اممور يتوفير الدعلم يامديات لساعدتهلم على  .5
 دعلم تحسين مهارات الكتابة لدى أطفالهلم في ال زل. 

مهارات  .6 يمستويات  احتياجات  لي اسر  للتكيف  يقاببً  مرنًا  الانامج  يكون  أن  يجر  يالتكيف:  الرينة 
 الكتابة ال تلفة لدى الطب .

 المقترحات البحثية المستقبلية:  
فاعلية الاامج القابممة على الوعي ال اتي يالتأمل في تحسين مهارات الكتابة لدى الطب  وي  ععو ت  .1

 . التعللم
 .أثر است دام الف ون التعبيرية كأداة تدريبية في تطوير مهارات الكتابة لدى امطفال وي  ععو ت التعللم .2
 لم.تأثير استراتيتيات الكتابة التفاعلية على تحسين التعبير الكتابي لدى الطب  وي  ععو ت التعل  .3
 لم.دير التق يات الرقمية في تعزيز مهارات الكتابة الإبداعية لدى الطب  وي  ععو ت التعل  .4
 .  أثر مشاركة امسرة في تطوير مهارات الكتابة لدى امطفال وي  ععو ت التعللم: دراسة تجريبية .5
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