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 اراتفاعلية استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلة في تنمية مه
 لتربويابلوم الد تنفيذ التدريس الفعال والاتجاه نحو مهنة التدريس لدى طالبات

 د. مها إبراهيم محمد الكلثم
 التدريس العامة المساعد بقسم العلوم التربويةأستاذ المناهج وطرق 

 جامعة المجمعة ـ كلية التربية
 :ملخص الدراسة

لاتجـا  لتـدري  الفعـاك  اارات جنفيـ  هدفت الدراسة إلى التعرف على فاعليـة اسـتاجيةية الـتعللم ارتزرحـل حـوك ارفيـتلة ة جنزيـة م ـا
 ج لحاليــة :ــا: ارــنالدراســة ا نحــو م نــة التــدري  لــد  لالبــات الــدبلوم التبــو ا  لتاسيــم هــ ا اةــدف اســت دمت الباحثــة من ةــ  ة

من لالبات الـدبلوم التبـو و  كلـ   ( لالبة37التةريبي رناسبت زا لطبيعة الدراسةا  جتونت عينة الدراسة من )الوصفي  ارن ج شبة 
: اســـت دمت الباحثـــة ة هـــ   الدراســـة الد ات التاليـــة:لتةـــان  اعتزـــع الصـــلي للدراســـةا   ـــد    ت جنفيـــ  التـــدريا ائزـــة ر ـــار  أ لاا
النتـائج  أسـفرت الدراسـة عـنالتـدري .    جنفي  التـدري  الفعـاك. ثالثاـا: مسيـاتج الاتجـا  نحـو م نـةالفعاك. ثانياا: بطا ة ملاحظة م ارات 

ل ح(  كل  ة  0.01) ة عند مستو  جود فر ق ب  الدائي ا  كل  لصالح الداء البعد ا  ه   الفر ق كات دلالة إحصائيالتالية: 
 ا  هـ ا يـدك علـىو لـدبلوم التبـلـد  لالبـات االاتجـا  نحـو م نـة التـدري    مسيـاتج م ارات جنفي  التدري  الفعـاكمن بطا ة ملاحظة 
لد  لتدري  لاتجا  نحو م نة ا مسياتج اعاك م ارات جنفي  التدري  الفارستحة ة جنزية  التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلةالثر لاستاجيةية 

يات اجيةجنويـع الاسـت  يات أبرزهـا: ـدمت الباحثـة عـدداا مـن التوصـلالبات الدبلوم التبو ا  ة ضوء ما جوصلت له الدراسة من نتـائج 
 لاستاجيةيات التيتلم جفعيل ايارست دمة جدري  مسرر مفيتلات  موا ف جدريسية بصفة خاصة  ارسررات التبوية بصفة عامها بحيث 

ت ـا بطريسـة ري  الفعـاك  جنزينفيـ  التـدم ـارات ج جعلز مـن فاعليـة الطالبـةا مثـل اسـتاجيةية الـتعللم ارتزرحـل حـوك ارفيـتلة   التحيـل علـى
 منظزة  مسصودة لد  الطالبات ارعلزات.

 لوم التبو .الدب و نة التدري ا  نحو مالاتج والتدري  الفعاك وةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلةاستاجي والتلزات ارفتاحية: فاعلية
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Abstract 

The study aimed to identify the effectiveness of learning strategy centered on the problem in developing the skills of 

implementing the effective teaching and the tendency of the female students of educational diploma towards teaching profession. 

To achieve this goal, the researcher used two methods in the current study: the descriptive approach and quasi- experimental one 

for their appropriateness to the nature of the study. The study sample included (37) female students of educational diploma 

because of their matching with the original population of the study. The researcher used the following tools: first, a list of skills 

to implement the effective teaching. Second, card of skills observation in implementing the effective teaching. Third, the scale of 

tendency towards teaching profession. The study found the following results: the differences between the two performances, it is 

in favor of the dimensional performance. These differences has statistic indication at the level of (0,01) in the card of skills 

observation in implementing the effective teaching and the scale of female students tendency of educational diploma towards 

teaching profession. In the light of the results reached, the researcher presented a number of recommendations: the prominent one 

is diversifying the used strategies in teaching the course of Teaching Problems and Situations in particular and the general 

courses in general to activate the strategies which enhance the effectiveness of the female students, such as learning strategies 

centered on the skills of implementing the effective teaching and its development in an intentional and organized methods in 

female students teachers.  

Keywords: effectiveness, problem-centered learning strategy, effective teaching, the trend towards the teaching profession, 

education diploma 
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 مقدمة:
ى يلم علــيفيــ د العــاي اليــوم نسلــة نوعيــة ة التعلــ
حـــل  ير  جميـــع ارســـتوفت رـــا في ـــا التعلـــيلم العـــا و

 ـــة علـــى ضـــر رة أ  جاعـــد ابهامعـــات للا ـــا رواج
حــــل  جغــــاات العصــــرا  أ  يتونــــوا  ــــادرين علــــى

يب ارفيــتلاتا  إجســا  م ــارات الإبــدارا  التــدر 
 ا مــــععلـــى جلــــ  ار ــــاراتو حــــي يتفــــاعلوا إ ابي ــــ

نـــاء ارتغـــاات مـــن حـــوةلما  مـــن   الإســـ ام ة ب
  الحضـــارة  ر ـــي مجـــتزع لم.  يضـــع معظـــلم التبـــوي

 علامــــة اســــتف ام علــــى ارجــــات حليــــات التبيــــةو
ــــة الــــتي لا تجــــار  ر   ع  صــــر يســــزولا للتسليدي

 الانفتا  ال   نعيش فيه.
ــا مت ا لايــدا  جوجــه معظــلم الــد ك ارتسدمــة اهتزاما
 ارهـــا إلى عزليـــة إعـــداد ارعلزـــ   طســـين ا  جطوي

ــــة الت ــــة د ر ارعلــــلم ة العزلي ــــة و عليز نظــــراا ل:ي ي
 عـدادفسد أحـد التبويـو  علـى ضـر رة الاهتزـام إ
ـــــها  فـــــم الســـــال ـــــه ا  رفـــــع أدائ يب ارعلـــــلم   هيل

  امــــهالحديثــــة الــــتي جوج ــــه نحــــو طديــــد م التبويــــة
مـة الوظيفيةو حيث اختلف د ر  مـن ق ـل للزعلو 
لـ   إلى مرب  موجه متعدد ارسؤ لياتا المـر ا

و  جعــل الســائز  علــى بــرامج إعــداد ارعلــلم يســع
 ه مـــنإلى إحســـابه ار ـــارات التدريســـية الـــتي  تنـــ

ـــــــى أحزـــــــل  جـــــــه )العيســـــــو   ـــــــام بعزلـــــــه عل السي
هـــ ا 1413(  )اللهــراني ا302هـــ ا  1404ا

  305. ) 

ـــــار أ  ارعلـــــلم ر تلـــــف أد ار : ) ائـــــدا   لعتب
منـــا شا موجـــها لحـــثا مـــربا  مـــدرب( يعـــد 
مــــــــن العوامــــــــل الساســــــــية ة  ــــــــا  أ  عزليــــــــة 
ا  جعليزيةا فأ  مجتزع يريد أ  ينفيئ جـيلاا جديـدا
 اعياا صالحااو ينبغي عليه أ  يفتر إعـداد  هيـل 

العوامـل الخــر  الـتي جفيــتل  ارعلزـ ا  بـل ئي ــة
العزليــــة التعليزيــــة التعلزيــــة مــــن منــــاهج دراســــيةا 
  سائل مادية  إمتاقت. إ  أ:ية ارعللم هـ   ي 
يؤحـــدها ار تصـــو   التبويـــو  فســـ ا بـــل أحـــدئا 
العديـــــــــد مـــــــــن ارـــــــــؤ رات  النـــــــــد ات  الحلســـــــــات 
الدراســـية العربيـــة  العاريـــةا  الـــتي أ صـــت بتســـد  

د  العطاء  الإبدار را يدعلم عزلية ارليد من ابه 
إعداد ارعللم فتأهيله   جدريبـه لرفـع مسـتو  أدائـه 

 (.13ما  2004)الفتلا  ا 
عـــداد  انطلا اـــا مـــن الاهتزـــام بتطـــوير بـــرقمج إ
ــــلمو بــــرز ة اير نــــة الخــــاة اتجــــا  نحــــو  عــــدم ارعل
و زــا هــحجعيينــه إلا بعــد اجتيــاز فــتة امتيــاز عــاما  

ك لبـــــاء  ة حثـــــا مـــــن الـــــد  الحـــــاك ة إعـــــداد ال
 اراتارتسدمةا حيث يتلم جدريب الخريج على ار ـ
راف العزليــــة اللازمــــةا رزارســــة ار نــــةا طــــت إشــــ
اخـــل دأســـاج جه مـــن ك   الخـــةة العزليـــة العاليـــةا 

ا معاهــــــد  حليــــــات التبيــــــة النزوكجيــــــة )الــــــل ا  
 (.13ما   2003

م( أنــه إكا  1992  ــ ا الصــدد يــر  اللســاني )
ســــعى ة البنــــاء إلى بنـــائ لم مــــن الــــداخلا حنَّـــا ن



 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
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فإننـــا أيضاـــا بحاجـــة إلى بنـــاء ارعلـــلم مـــن الـــداخلا 
بحيــث يتـــو  كلـــ  البنــاء الـــداخلي جتـــوين اتجـــا  

 (.25إ ابي نحو العزل اردرسي )  
ين  جتـو حزا أ  للإعداد ار ني التبو  أثـراا ة

 الاتجاهـــــــات الا ابيـــــــة نحـــــــو التـــــــدري  ل  مـــــــدة
ن لتتـــوين الاتجاهـــات فضـــلاا عـــالإعـــداد مناســـبة 

 جعـــــــديل اروجـــــــودة  جنزيت ـــــــا  جطويرهـــــــا.  يـــــــ حر
( أ  الســـتاك ابهــــامعي Folsom, 1995فلوســـلم )

أ   يســتطيع مــن خــلاك عزليــة التعلــيلم ة ابهامعــة
اهــات اتج ي يــئ جــو ا جعليزياــا فعــالاا يســ لم ة بنــاء
 (.   P1إ ابية لد  للبته نحو م نة التدري  )

ة  ســـيل دبلوم العـــام ة التبيـــة ياعـــد بـــرقمج الـــ
ـــرا ب  ة  م زـــة لتثـــا مـــن خر ـــي ابهامعـــات ال

لم ةـ  إ ـاد فـر  عزـل الالتاـاق ر نـة التـدري 
عام  قمجة  طار التعليلما  مدة الدراسة   ا الة 

 دارسي حاملا  من أهلم أهدافه:
هيــل الخــر   مــن الت صصــات التعليزيــة   -

لسيــام لتج جربــوف  حملــة البتــالوريو  الحاديميــة مــن
 فيلوظيبأعباء م نة التدري   من   فتح اعاك ا

 .ةلم للانخراط ة م نة التدري 
ـــــــــــب ار ـــــــــــارات اللازمـــــــــــة إ - حســـــــــــاب الطال

 للتدري  ة مجاك تخصصه.
ــــــــام إ - ــــــــوف  للسي ــــــــب نفســــــــي ا  جرب عــــــــداد الطال

 رس ولياجه ار نية بعد تخرجه.

 التــدريب علــى جطبيــم الســ  النظريــة الــتي -
 يدرس ا الطالب ة مسررات الإعداد التبو .

إحســــــــاب الطالــــــــب ار ــــــــارات الساســــــــية  -
اللازمــــــة لإدارة  ضــــــب  الفصــــــل  النفيــــــطة الــــــتي 
جتطلب ــــا لبيعــــة عزــــل ارعلــــلم ة مــــدارتج التعلــــيلم 

(   123ما   2000العـــــــــــــــــــــــــام )عـــــــــــــــــــــــــو ا
 (.45ما    2002)السبايا 

ســد  خــدمات جعليزيــة عاليــة ابهــودة لتــل ج -
 حافـة ةارعـايا   للـةقمج  فساـا لحـد ارنتسـب 

 تخصصــــات الــــةقمجو لتاسيــــم ر يــــة الــــةقمج ة
 يا.التبوية العل إ امةِ صر  متزيل للدراسات

ي  عايا مع التغاات ارتسارعة التي يفي دها ال
 جعــــد تجــــد  الســــاليب التسليديــــة الــــتي جتضــــح ة
أســـاليب الـــتعللم الصـــفي الـــ   يرحـــل علـــى حفيـــو 

فت طـــلاب لرعلومـــات  الســـوان   النظـــر عســـوك ال
عـــــــــن لريـــــــــم التلســـــــــ   الاســـــــــتظ ار )جـــــــــر ا ا 

 (.22ما   1999
م( فإ  ارعللم 2000فوفساا را ي حر  )اللقميا 

ــــــا ة إحِــــــدا  التغــــــاات لــــــد   يــــــؤد  د راا م ز 
الطالــــــــب  طويــــــــل الخـــــــــةة إلى ســــــــلو ا  جرجمـــــــــة 
الهــــداف إلى ســــلو  مــــن خــــلاك الاتجــــا  الــــ   

ــــة التــــدري   هــــ ا يتو ــــف علــــى  يحزلــــه نحــــو م ن
لريســـــة إعـــــداد  مـــــن الناحيـــــة ار نيـــــة فـــــإكا حـــــا  
ا فـــــإ  ارعلـــــلم يســـــتطيع أداء عزلـــــه  الإعـــــداد جيـــــدا
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لرســتو  ارطلــوب  بنةــا  ة العزليــة التعليزيــة 
  (5.) 

 مــــــع لايــــــة الثزانينــــــات ظ ــــــر اهتزــــــام حبــــــا 
ا بتةريــب العديــد مــن الطــرق  الاســتاجيةيات  ــ

 ن هــ  عزليــتي التــدري   الــتعللما  مــالتسليديــة ة 
ا عـدة من  الطرق فلسفة النظرية البنائية التي ينبثم

ة ة حبـا   نماكج جدريسية متنوعةٌ  مفيدةٌ  ةـا  يزـة
 عزلية التعليلم  التعللم 

(Tobin, 1993 , p16.) 
 جســـــــوم النظريـــــــة البنائيـــــــة علـــــــى مجزوعـــــــة مـــــــن 

وين الافتاضات التي جفيتل ة مجزل ـا لريسـة جتـ
ما   2002عرفـــةا   ـــد حـــددئا الطنطـــا   )ار

( 257ما   2005(  علــــــــي )12 - 11  
 للافتاض  التالي :

ـــــواعي ار ـــــني الفـــــرد ال عرفـــــة الافـــــتا  ال ك: يب
رة بصـو  اعتزاداا على خةجه الخاصةا  لا يستسبل ا

 ســـلبية مـــن ايرخـــرين  يؤحـــد هـــ ا الافـــتا  علـــى
 نســــاط أساســــية ة احتســــاب ارعرفــــة مــــن منظــــور

 البنائية هي:
ســه عــن يبــني الفــرد ارعرفــة الخاصــة بــه بنف -1

 لريم است دام العسل.
دد الساســـي رعرفـــة الفـــردا الخـــةة هـــي ا ـــ-2

 عرفــــــةأ  إ  معرفـــــة الفـــــرد دالــــــة لخةجـــــه أ  إ  ار
 له ةكات علا ــة ةــةة ارــتعللما  ،ارســتها  نفيــا

 التعامل مع معطيات العاي ا ي  به.

ارفــــاهيلم  اربــــادر  الفتــــار مــــن لا جنســــل -3
فـــــرد يرخـــــر رعناهـــــا نفســـــها فارســـــتسبل ةـــــا يبـــــني 

 لنفسه معنى خاص ا به.
ــــة  الافــــتا  الثــــاني: إ   ظيفــــة العزليــــة ارعرفي
هــي التتيــف مــع جنظــيلم العــاي التةــريبي  خدمتــها 
ـــــتي   يسصـــــد للعزليـــــة ارعرفيـــــة العزليـــــة العسليـــــة ال

ور ارعرفةا  هي يصبح الفرد رستضاها  اعياا روض
جفيــزل الإحســاتجا  الإدرا ا  الانتبــا ا  التــ حرا 

  الرب ا  الحتلما  الاستدلاكا   اها.
    ة ظل البنائية جعتة أفضل الظـر ف لحـد
زـــــة الـــــتعللم عنـــــدما يواجـــــه ارـــــتعللم رفيـــــتلة أ  م 

حسيسيــــة جتاـــــد  أفتــــار   جفيـــــةعه علــــى إنتـــــاج 
 جفساات متعددة 

(Louden,1994 , p650.) 
 هــــ ا النزــــوكج الــــ    زــــع بــــ  ار ــــاما فزــــا

كج  ارنا فيــــــةا  العزــــــل ة اعزوعــــــات  إنــــــه نمــــــو 
ـــاء بالـــتعللم الســـائلم علـــى ارفيـــتلة الـــ   يـــتلم فيـــه  ن

لم ارعرفـــة بصـــورة نفيـــطة موج ـــة مـــن خـــلاك ارـــتعل
 رفيتلات يسوم بحل ا من خلاك التفا   

ـــا يتـــواءم  الاجتزـــاعي مـــع ايرخـــرين محـــدثاا جتيفا
ـــــــه مـــــــع الضـــــــغوط ارعرف يـــــــة ارزارســـــــة علـــــــى خةج

الســـابسةا ف ـــو يســـ لم ة اســـت دام نطـــاق  اســـع 
ــــتي يطــــور  ــــا ف ــــلم  مــــن ارفيــــتلات ارتنوعــــةا  ال
الطــــلاب بنــــاءهلم للزعــــنى ف ــــ ا النزــــوكج مــــدخل 



 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
  الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو جنفي  التدري  الفعاك 
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ما   2005جــــــــــوهر  التعلــــــــــيلم )الصــــــــــعيد ا 
100.) 

ة رفيـتل جعد استاجيةية التعللم ارتزرحـل حـوك ا
 للنظريــــــــة إحــــــــد  التطبيســــــــات التبويــــــــة ارباشــــــــرة

البنائيـــــــــةا   ـــــــــام بتصـــــــــزيز ا جريســـــــــو   يتلـــــــــي 
Grayson Wheatly  ما 1992)زيتـــو   زيتـــو ا

  99.) 
 لة لا هـ ا النـور مـن الــتعللم السـائلم علـى ارفيــت

يأتي مـــــــن فـــــــراف بـــــــل هـــــــو موجـــــــود فيزـــــــا يعرفـــــــه 
ارتعلزــــــــــو ا  إ  بــــــــــ  ر  موجــــــــــودة ة خــــــــــةائلم 

 ـــــلم الســـــابسةا  نظـــــراا لتنـــــور خـــــةات ارتعلزـــــ  ف
 لـ ا  حو  حلولاا اتلفة للزفيتلة الواحدةاسيست 

يفيـــــةع أنصـــــار هـــــ ا الاتجـــــا  لـــــر  ارفيـــــتلات 
ارفتوحـــة الـــتي يتـــو  ةـــا أحثـــر مـــن حـــل صـــايح 
 لتـــي جعطـــي الفرصـــة للطـــلاب للتفتـــا بحريـــة ة
حــــل ارفيــــتلةا  هــــي فرصــــة لتةريــــب أفتــــارهلما 
  ضــع ا علــى ا ــ و ليتتفيــف ارتعلزــو  حيــف 

ا تـاهلم )الحـارثيجعزل الشياءا  مد  صـاة جف
 (.157ما   2003

ـــــــتي جـــــــدعو  ـــــــا  العديـــــــد مـــــــن ارـــــــةرات ال  هن
وك حــــللتـــدري   فـــم اســــتاجيةية الـــتعللم ارتزرحـــل 
ا ي حزـارفيتلةا عوضاا عن الطريسة التسليديةا  ه

 :Dempsey (2000)يوردها 
يحـــــتفلا الطـــــلاب بسليـــــل ،ـــــا جعلزـــــو  ة  -1

 إلار ا اضرة التسليدية.

ارعرفــــة الــــتي  لا يســــت دم الطــــلاب عــــادة -2
 يتعلزولا بطريسة صاياة.

 الطلاب ينسو  حثااا ،ا جعلزوا. -3
الـتعللم اررجتـل علــى ارفيـتلة يتزيـل بثلاثــة  -4

أ جـــــهو حـــــو  ارعلومـــــات جوظـــــف مـــــن خلالـــــه ة 
موا ــــــــف الحيــــــــاة ار تلفــــــــةو ،ــــــــا يســــــــاعد علــــــــى 
اســتدادها  ربط ــا لرعلومــات الســابسةا حزــا أنــه 

بناءهــا لتتوافــم مــع  ينفيــ  ارعرفــة الســابسةا  يعيــد
 (.p 5ارعرفة ابهديدة )

  جتزيــــــــل اســــــــتاجيةية الــــــــتعللم ارتزرحــــــــل حــــــــوك
 ارفيتلة للعديد من ارزيلات من ا:

ا  طزــــل الطــــلاب ارســــؤ لية أثنــــاء التعلــــيلم -1
 حـــوللم يضـــعو  حلـــولاا محتزلـــة للزفيـــتلات الـــتي
جـــــــــــواج  لما  يســـــــــــت دمو  ارصـــــــــــادر ارتنوعـــــــــــة 

 عدهلم.للزعلومات التي يتو عو  أ  جسا
د محــور التــدري   ــ   الاســتاجيةية يعتزــ -2

علـــــى م ـــــارة جصـــــزيلم ارفيـــــتلةا بطريســـــة جســـــزح 
 للباث الحر ارفتو .

جســـــاعد هـــــ   الاســـــتاجيةية علـــــى جنزيـــــة  -3
ــــــااا مــــــن ــــــ اتيا حزــــــا جنزــــــي حث ــــــتعللم ال  مف ــــــوم ال
ـــــــــل الاجصـــــــــاك مـــــــــع  ار ـــــــــارات الاجتزاعيـــــــــةا مث

 ايرخرينا  احتام آرائ لما  الاستزار ةلم.
  مبــدأ أساســي ة هــ ا النــور مــن التعــا   -4

التعللم حـو  الطـلاب يتنا فيـو  خلالـها  يتعلزـو  
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ا  يســاعد بعضــ لم بعضاــا ة الحصــوك علــى  ســوف 
 ف لم را يتعلزونها  من   يتلم جطبيسه.

ئـهو لا يفيعر الطالب بتسييد أفتـار  أ  آرا -5
 .عللمبل يفيعر بحرية ة التعبا د   جسل  من ار

 ا النزــوكج علــىيستصــر د ر ارعلــلم ة هــ  -6
 التوجيه  الإرشاد لعزلية التعللم.

يـــــتلم جســــــو  الطــــــلاب عـــــن لريــــــم  يــــــاتج  -7
 أدائ لمو عندما يواج و  مفيتلات أخر .

جعـــدك مـــن الاتجاهـــات الســـلبية للطـــلاب  -8
 نحـــو ارـــادةا نتيةـــة جعــــودهلم علـــى العزـــل بفيــــوق
طأ  حماتجا د   شعور للحرجا أ  الخةل من الخ

ــــــــــو جــــــــــاد  2006)الغنــــــــــاما   نوفــــــــــلا م(ا  )أب
 م(.2007

ـــــة  ـــــر  مفيـــــر ر جنزيـــــة  ـــــدرات أعضـــــاء هي   ي
م( 2003التــــدري   السيــــادات نامعــــة ارنوفيــــة )

ات أ  م ــارات التــدري  الفعــاك مجزوعــة الســلوحي
يزـي لتعلالتدريسية التي يظ رهـا ارعلـلم ة نفيـاله ا

 ــــــــدف طسيــــــــم أهــــــــداف معينــــــــةا مــــــــن خــــــــلاك 
ارزارســـــــــــــات التدريســـــــــــــية للزعلـــــــــــــلم ة صــــــــــــــورة 

تزيــل انفعاليــةا أ  حرحيــةا أ  لفظيــة جاســتةالت 
 ف مــعبعناصــر الد ــةا  الســرعة ة الداءا  التتيــ

ت ظـــر ف ارو ـــف التعليزـــيا  جنزـــو هـــ   ار ـــارا
 (.29عن لريم التدريب  الخةة )  

 يؤحــد مفيــر ر ارلــ  عبــد   بــن عبــد العليــل 
م( أ  التـــــــدري  2012لتطــــــوير التعلــــــيلم العــــــام )

تعلزـــــــ  علـــــــى أ  الفعـــــــاك  ابهـــــــاكب يســـــــاعد ار
يتونــــــــوا أحثـــــــــر فاعليــــــــة  انتاجيـــــــــة ة جعلز ـــــــــلما 
 يـــــــدفع لم نحـــــــو اةـــــــدف محسســـــــ  معـــــــايا عاليـــــــة 
 متةـــا زين التو عـــات العاديـــةو ،ـــا يعـــلز ف ز ـــلم 
 يطور م ارائلم   درائلم العسليـة   مل ـلم الـ اتيا 
 هـــلم بـــ ل  يصـــلو  إلى جعلـــلم حسيســـي ك   يزـــة 

 (.76أحة )  
ة  حاجـــــة إلى دراســـــ مـــــن   فـــــارعللم اليـــــوم ة

 ف ـــــلم متثـــــف  عزيـــــم لطبيعـــــة النزـــــو البفيـــــر ا 
ــــى الحاجــــات   ز اف  ار تلفــــةو لتــــي يتعــــرف عل
 ارلاــــــة للطــــــلابا  يــــــوفر ارنــــــا  ارناســــــب ةــــــلم
 فياد  النزو على نحو أفضـلا  هـ ا إضـافة إلى

لم بف ـ أنه ينبغي على ارعللم أ  يتو  لديـه الـوعي
ص خصــائلبيعــة عزليــة التعلــيلم  الــتعللما  دراســة 
تـو  إ  ي  ارتعللم  اتجاهاجه  م اراجـه  إمتاقجـه ا 

 ه مـنلـلديه الوعي أيضاا بد ر  حزرشد  موجه را 
د ر مــــــــؤثر ة العزليــــــــة التعليزيــــــــة مــــــــن خـــــــــلاك 

 ربيــــةار ــــارات التافيــــة الــــتي  تنــــه مــــن جوجيــــه  ج
آخــر   إبــراهيلم  ودة )ـايرخــرين نحــو الهــداف ارنفيــ

 (.128م ا   2004ا 
 ( Neville Johnsonونســو  )ج  يــ حر نيفــل

"مـــــــن ارتو ـــــــع مـــــــن التـــــــدري  الفعَّـــــــاك أ  جربيـــــــة 
الطــلاب علــى ،ارســة الســدرة ال اجيــة الواعيــة الــتي 
لا جـــتلز  الدرجـــة العلزيـــة حن ايـــة ارطـــافا بـــل 
التـــــدري  الـــــ   يرفـــــع مـــــن مســـــتو  إرادة الفـــــرد 



 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
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لنفسـها  محيطـها   عيــها لطزوحاجـها  مفيــتلات 
(: "أ  Coldwellحولـد ك )مجتزعه "ا  حزـا أحـد  

 التـدري  الفعـاك يعلـلم ارتعلزـ  م اجمـة الفتـار
لا م اجمـــة الشـــ ا ا  هـــ ا يعـــني أ  التـــدري  

التعلزية إلى شـراحة  الفعَّاك يحوك العزلية التعليزية
ب  ارعللم  ارتعللم" )مفير ر جنزية  درات أعضـاء 
هي ــــــــــة التــــــــــدري   السيــــــــــادات نامعــــــــــة ارنوفيــــــــــة 

 (.6م ا   2003ا
للم  ،ــا يفيــةع علــى اســت دام اســتاجيةية الــتع

ي بنـــائارتزرحــل حـــوك ارفيـــتلة مـــن نظريـــة الـــتعللم ال
أ  هنـــــا  عـــــدداا مـــــن الدراســـــات أحـــــدت علـــــى 
 فاعليـــــة هـــــ   الاســـــتاجيةية عنـــــد جطبيس ـــــا علـــــى
  مراحــــــل التعلــــــيلم العـــــــام ار تلفــــــة  نحســــــن اتجـــــــا

  تـدريالطلاب نحو ارـادة طسـناا ملاوظاـا عنـد ال
 ن ا:  اا  م

 Moore & Hayseدراســــــة مــــــور  هــــــايل 
ــــــتعللم 2000) ــــــة ال م(:  هــــــدفت إلى معرفــــــة فعالي

ة   اتيارتزرحــل حــوك ارفيــتلة ة جنزيــة الــتعللم الــ
بـــرقمج الإرشـــاد  الباـــث عـــن  ظيفـــةا  جتونـــت 

دا عينـــة الدراســـة مـــن لـــلاب التليـــة ار نيـــة بتنـــ
  جوصــــــــلت الدراســــــــة إلى أ  اســــــــتاجيةية الــــــــتعللم

زيــــة ارفيــــتلة ةــــا أثــــر فعــــاك ة جنارتزرحــــل حــــوك 
 التعللم ال اتي.

مDempsey(2000 :)  دراســـــة ديمبســـــي
 هـــدفت إلى معرفــــة فعاليــــة الـــتعللم ارتزرحــــل حــــوك 

ــــــة للطريســــــة  ــــــة ار ــــــارات اليد ي ارفيــــــتلة ة جنزي
التسليديــة لــد  جلاميــ  الصــف الثــامنا  جوصــلت 
ـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك ارفيـــــتلة  الدراســـــة إلى أ  ال

ــــــة  التاصــــــيل أســــــ لم ة جنز ــــــة ار ــــــارات اليد ي ي
 الدراسي.

م(: الـــــتي 2003 دراســـــة الحـــــ يفي  العتيـــــبي )
هـــــــــدفت إلى التفيـــــــــف عـــــــــن فعاليـــــــــة التـــــــــدري  
لســـــتاجيةية الـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك ارفيـــــتلة ة 
جنزيـــــة التاصـــــيل الدراســـــي  الاتجـــــا  نحـــــو مــــــادة 
العلــوم لــد  لالبــات الصــف الثــاني ارتوســ ا    

ةريبيــة  الضــابطة بطريســة اختيــار عينــة الباــث الت
ــا للاتجــا   اختبــاراا  عفيــوائيةا  أعــد الباحــث مسياسا
طصـــــيلي اا  جوصـــــلت النتـــــائج إلى أ  اســـــتاجيةية 
الــتعللم ارتزرحــل حــوك ارفيــتلة جســاعد علــى جنزيــة 
التاصــــيل الدراســــي رســــتوفجه ار تلفــــةا  جنزيــــة 

 الاتجا  نحو مادة العلوم.
هــــ    م(: هــــدفت2008 دراســــة أبــــو اعــــد )

الدراســــــــة إلى  ضــــــــع بــــــــرقمج مســــــــت  ة التبيــــــــة 
السرية  ائلم على استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك 
ارفيــتلة  أثــر  ة جنزيــة ار ــارات الحياجيــة  الــوعي 
الصــــاي لــــد  لالبــــات حليــــة التبيــــة بســــوهاجا 

( لالبـــــة مـــــن 80 جتونـــــت عينـــــة الدراســـــة مـــــن )
دائيا لالبــــات الفر ــــة الثانيــــة شــــعبة التعلــــيلم الابتــــ

 جوصــــلت الدراســــة إلى النتــــائج التاليــــة: للــــةقمج 
ارســـت  فاعليــــة ة جنزيــــة ار ــــارات الحياجيــــة لــــد  
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لالبات حليـة التبيـة بسـوهاجا   جـود فـر ق دالـة 
إحصـــــــــائي ا بـــــــــ  متوســـــــــطي درجـــــــــات اعزوعـــــــــة 
التةريبيــة  درجــات اعزوعــة الضــابطة ة التطبيــم 

الح اعزوعــة البعـد  رسيـاتج ار ـارات الحياجيـة لصـ
 التةريبية.

م(:  هـــــــــــــدفت 2010 دراســـــــــــــة اليعســـــــــــــوبي )
ة جيةيالدراســة إلى بنــاء بــرقمج جســني يوظــف اســتا

ات الـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك ارفيـــــتلة لتنزيـــــة م ـــــار 
لصـف التفتا ارنظومي ة العلوم لد  لالبـات ا

ر التاســـع بغـــلةا حيـــث  ـــام الباحـــث ببنـــاء اختبـــا
ية ى عينة  صدطصيلي حأداة للدراسةا  لبسه عل

تجريبيـــــــةا  أخـــــــر  ضـــــــابطةا لســـــــت دام ارـــــــن ج 
 ا إلىالبنـــائيا  ارـــن ج التةـــريبيا  جوصـــل نتائة ـــ
وعـة  جود فر ق كات دلالة إحصائية لصالح اعز

 التةريبية.
م(:  هــــــدفت إلى 2010 دراســــــة الفيــــــ راني )

ل تزرحــــمعرفــــة أثــــر اســــت دام اســــتاجيةية الــــتعللم ار
سب النسبة  التناحوك ارفيتلة ة جدري   حدة 

يات على التاصـيل الدراسـي  الاتجـا  نحـو الرفضـ
لـــــــــد  لـــــــــلاب الصـــــــــف الســـــــــادتج الابتـــــــــدائيا 
 اســـــــت دم ارـــــــن ج شـــــــبه التةـــــــريبيا   ـــــــد أعـــــــد 
الباحــــــــث  حــــــــدة  فــــــــم الاســــــــتاجيةية  اختبــــــــار 
التاصــــــيلا  مسيــــــاتج الاتجــــــا  نحــــــو الرفضــــــياتا 

  حانت النتائج لصالح اعزوعة التةريبية.

ة الحاليــة مــع الدراســات الســابسة  جتفــم الدراســ
م(ا 2000) Moore & Hayseدراسـة مـور  هـايل 
م(ا  دراســـة 2000) Dempsey دراســـة ديمبســـي 

م(ا  دراســـة أبـــو اعـــد 2003 العتيـــبي ) الحـــ يفي
م(ا  دراسة 2010م(  دراسة اليعسوبي )2008)

م(ا ة اســـــت دام اســـــتاجيةية 2010الفيـــــ راني )
التعليلم ارتزرحل حوك ارفيتلة من النظرية البنائية. 
بينزـــــــا تختلـــــــف هـــــــ   الدراســـــــة عـــــــن الدراســـــــات 
الســـــابسة ة اختيـــــار العينـــــةو للـــــا لابســـــت علـــــى 

م التبــو ا بينزــا لبســت الدراســات مرحلــة الــدبلو 
الســابسة علــى مراحــل التعلــيلم العــام أ  التليــاتا  
حزــا أ  هــ   الدراســة اســتفادت مــن الدراســات 
ــــــــار أد ات  ــــــــة  الجنبيــــــــة ة اختي الســــــــابسة العربي
الدراسة  إعدادهاا  اختيار السلوب الإحصائي 
ارناســــبا  جنفــــرد الدراســــة الحاليــــة حولــــا جمعــــت 

التعلــــيلم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة  بــــ  اســــتاجيةية
ــــدري  الفعــــاك  الاتجــــا  نحــــو  ــــة م ــــارات الت  جنزي

 م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو .
فإعــداد ارعلــلم رثــل هــ   ار ــارات يعــد حاجــة 
ملاــةا إكا أراد ارعلــلم أ  يتــو  فعــالاا مــع للابــه 
الــــ ين يمتلتــــو  خلفيــــات   ابليــــات اتلفــــة عــــن 

علــى بــرامج جــدريب  جربيــة بعضــ لما لــ ل   ــب 
ارعلز  أ  طتو  على م ارات التدري  اللازمة 
لتـــــل معلـــــلم للإضـــــافة إلى جـــــدريب لم علـــــى حيفيـــــة 
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  الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو جنفي  التدري  الفعاك 
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هـــا 1423جوظيف ــا ة اروا ــف الصــفية )الحيلــةا 
  25.) 

تـي   سيساا على مـا سـبم جـر  الباحثـة أنـه ل
نى يصــــلح الداء التدريســــي للزعلــــلم ينبغــــي أ  يبــــ

نحــو   اعتــلاز  بــهو ل  اتجاهــهعلــى حبــه للتــدري  
 م نـــــــة التـــــــدري  يلعـــــــب د راا أساســـــــياا ة  ـــــــا 

مــن   ا. العزليــة التعليزيــة التعلزيــة  جــودة ارجائــ
 هنـــا حانــــت أ:يـــة هــــ   الدراســـة الــــتي تجزـــع بــــ 

بــــ    اســــتاجيةية الــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة 
و م ـــــارات جنفيـــــ  التـــــدري  الفعـــــاك  الاتجـــــا  نحـــــ

نفيـــر   للاهتزـــام ر نـــة التعلـــيلم  التـــدري  اســـتةابة
وين ى جتللاتجاهات التبوية الإ ابيةا  العزل عل

و معلزـــات يحزلـــن هـــ   الاتجاهـــات الإ ابيـــة نحـــ
 م نت نا   ـادرات علـى مواج ـة طـدفت العصـر

 بأسلوب علزي.
 مشكلة الدراسة:

ينبغــــــي أ  جتزيــــــل ارعلزــــــة إجــــــادة ار ــــــارات 
ة موا ــــــف التدريســــــية ا  ضــــــر رة ،ارســــــت ا ةــــــا 

التـــدري  الـــتي ئـــدف إلى جعلـــيلم لالبـــات التعلـــيلم 
العـــام للفيـــتل المثـــل  الارجســـاء رســـتوفئلم نحـــو 
الفضــــلا  حــــوك هــــ ا المــــر قدت العديــــد مــــن 
ارـــؤ رات الـــتي عاســـدت  النـــد ات  الحلســـات الـــتي 
عانيــت إعــداد ارعلــلم ا  الرفــع مــن مســتو  أدائــها 

مـــــن أ: ـــــا   جطـــــوير أد اجـــــها  إمتانياجـــــه ا  حـــــا 
هـــــ(ا 1416هـــــ(ا  الثــــاني )1394ارــــؤ ر ال ك )

هـــ(ا لإعــداد معلــلم التعلــيلم العــام 1420 الثالــث )
لرزلتــة العربيـــة الســـعوديةا   ــد أحـــدت جميع ـــا 

 على ضر رة  تن ارعللم من م ارات التدري .
 ،ـــا لا شـــ  فيـــه أ  اةـــدف مـــن التـــدري    

ة هـــــو التاســـــ  ارســـــتزر ة ار ـــــارات التدريســـــي
للوصــــــوك إلى مســــــتو  الإجســــــا   طسيــــــم معظــــــلم 
الهـــداف التبويـــةا  مـــن هنـــا  لـــدت فتـــرة هـــ   
ــــــ  اســــــتاجيةية الــــــتعللم  الدراســــــة الــــــتي جمعــــــت ب
ارتزرحـــل حـــوك ارفيـــتلة  أثرهـــا ة جنزيـــة م ـــارات 
التدري  الفعاك  الاتجا  نحو م نة التـدري  لـد  

 لالبات الدبلوم التبو .
 أسئلة الدراسة:

 اســـة للإجابـــة عـــن الســـؤاك الـــرئي جســـعى الدر 
 التا :

ل ز حـو ما فاعليـة اسـتراتيجية الـتعلم المتمركـ
 تنفيــــذ التــــدريس المشــــكلة في تنميــــة مهــــارات

الفعـــــال والاتجـــــاه نحـــــو مهنـــــة التـــــدريس لـــــدى 
 طالبات الدبلوم التربوي؟

يـــة  يتفـــرر عـــن الســـؤاك الســـابم الســـ لة الفرع
 التالية:
ل ارتزرحــــــ تج مـــــا فاعليــــــة اســـــتاجيةية الــــــتعللم1

 حــــوك ارفيــــتلة ة جنزيــــة م ــــارات الت ي ــــة لــــد 
 لالبات الدبلوم التبو  



 م 2016يناير هـ  ـ  1437ربيع الثاني  (5)مجلة جامعة الباحة للعلوم الإنسانية العدد 
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حــــــل تج مـــــا فاعليــــــة اســـــتاجيةية الــــــتعللم ارتزر 2
حــــوك ارفيــــتلة ة جنزيــــة م ــــارات شــــر  ارو ــــف 

 التدريسي لد  لالبات الدبلوم التبو  
حــــــل تج مـــــا فاعليــــــة اســـــتاجيةية الــــــتعللم ارتزر 3

 ت لـــر  الســـ لةحـــوك ارفيـــتلة ة جنزيـــة م ـــارا
 الصفية لد  لالبات الدبلوم التبو  

حــــــل تج مـــــا فاعليــــــة اســـــتاجيةية الــــــتعللم ارتزر 4
عيــــة حــــوك ارفيــــتلة ة جنزيــــة م ــــارات إثارة الداف

 لد  لالبات الدبلوم التبو  
حــــــل تج مـــــا فاعليــــــة اســـــتاجيةية الــــــتعللم ارتزر 5

حـــــوك ارفيـــــتلة ة جنزيـــــة م ـــــارات الغلـــــم لـــــد  
 بو  لالبات الدبلوم الت 

حــــــل تج مـــــا فاعليــــــة اســـــتاجيةية الــــــتعللم ارتزر 6
حـــــــوك ارفيـــــــتلة ة جنزيـــــــة الاتجـــــــا  نحـــــــو م نـــــــة 

 التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو  
 أهمية الدراسة:

ـــائج هـــ   الدراســـة  ا مـــمـــن ارتو ـــع أ  جفيـــد نت
 يلي:
ـــــــى 1 . حاجـــــــة الطالبـــــــة ارعلزـــــــة للتعـــــــرف عل

اســـــتاجيةيات جديـــــدة رواج ـــــة طـــــدفت الســـــر  
للم الحــــــاد   العفيــــــرينا  من ــــــا: اســــــتاجيةية الــــــتع

 دري ارتزرحل حوك ارفيـتلةا  م ـارات جنفيـ  التـ
 الفعاك.
. الارجســـاء للطالبـــات ارعلزـــات للاستشـــاد 2

لســـــتاجيةية الـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك ارفيـــــتلة ة 

ا  البعــد عــن التــدري   جــدري  مســررائن مســتسبلاا
ـــــد ا   ـــــرتج الاتجـــــا  الا ـــــابي نحـــــو ـــــة  التسلي م ن

 التدري . 
. مطـــــــــور  مســـــــــررات الـــــــــدبلوم التبـــــــــو  ة  3

حليـــات التبيـــة حيـــث جســـ لم الدراســـة ة جطـــوير 
مسرر مفيتلات  موا ف جدريسيةا أ  عند  ضع 

 الخط   الةامج الدراسية.
.جفـــــتح الدراســـــة اعـــــالات أمـــــام دراســـــاتا 4

  بحو  أخر  ة ميدا  إعداد ارعلزة.
 أهداف الدراسة:

لم علـــــى فاعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــتعل. التعـــــرف 1
 نفيـ ارتزرحل حوك ارفيـتلة علـى جنزيـة م ـارات ج

    لـدالتدري  الفعاك  الاتجا  نحو م نة التـدري
 لالبات الدبلوم التبو .

للم . التعــــرف علــــى فاعليــــة اســــتاجيةية الــــتع2 
ة ت ي ــارتزرحــل حــوك ارفيــتلة ة جنزيــة م ــارات ال

 لد  لالبات الدبلوم التبو .
لم . التعـــــرف علـــــى فاعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــتعل3

  ارتزرحـــل حـــوك ارفيــــتلة ة جنزيـــة م ـــارات لــــر 
 و .الس لة الصفية لد  لالبات الدبلوم التب

لم . التعـــــرف علـــــى فاعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــتعل4
ــــة م ــــارات إثا رة ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة ة جنزي

 الدافعية لد  لالبات الدبلوم التبو .
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لم اعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــتعل. التعـــــرف علـــــى ف5
غلـــم ارتزرحـــل حـــوك ارفيـــتلة ة جنزيـــة م ـــارات ال

 لد  لالبات الدبلوم التبو . 
لم . التعـــــرف علـــــى فاعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــتعل6

 نـة و مارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزيـة الاتجـا  نحـ
 التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو 

 مصطلحات الدراسة:
ياعرف ــــــــــــا العتيــــــــــــبي : Effectivenessفاعليــــــــــــة 

عزــل م( بألـا: " حالــة قتجـة عــن السيـام ب2003)
الشياء  الإجراءات الصاياة حسب متطلبـات 

ـــــتلم   يـــــاتج إ ـــــاز العزـــــاك  فساـــــا رعـــــايا عاليـــــة ي
 (.2الفاعلية ة ضوئ ا " )  

 شــكلةاســتراتيجية الــتعلم المتمركــز حــول الم 
Problem Centered Learning Strategy:  يعرف ـا

(Wheatly,1991بألا: " نور من التعللم يسـاعد ) 
ها نى لــارتعلزــ  علــى ف ــلم مــا يتعلزونــها  بنــاء معــ

 " ينزــي الثســة ة  ــدرائلم علــى حــل ارفيــتلات 
(P: 10 .) 

م( فياعرف ــــــــا بألـــــــــا " 2008أمــــــــا بر ـــــــــو  ) 
إحـد  اســتاجيةيات النظريــة البنائيـة  الــتي جعتزــد 
علــى العزــل ابهزــاعيا ف ــي جتــيح للزــتعللم صــنع 
ف ـــلم ك  معـــنى مـــن خـــلاك ربـــ  ارعرفـــة الســـابسة 
 دمج ـــــا مـــــع مـــــا   جعلزـــــها حيـــــث جبـــــدأ بتســـــد  
مفيـــــتلة حسيسيـــــة يواج  ـــــا الطـــــلابا  يسومـــــو  

لــى إ ــاد الحلــوك ارناســبة ةــا بتاليل ــاا  العزــل ع

مـــن خـــلاك ارعرفـــة  ار ـــارات الـــتي يـــتلم احتســـا اا 
 جتتـــــو  هـــــ   الاســـــتاجيةية مـــــن ثلاثـــــة عناصـــــر 
أساســـــــية هـــــــي: ار ـــــــاما  اعزوعـــــــات الصـــــــغاةا 

 (.6 ارفيارحة " )  
 جعــــــــرف إجرائي ــــــــا ة هــــــــ   الدراســــــــة بألــــــــا: 
اســــــتاجيةية متفرعــــــة مــــــن النظريــــــة البنائيــــــة جتــــــيح 
للطالبة ارعلزة رب  ارعرفة السابسة  دمج ا مـع مـا 
  جعلزـــه مــــن خــــلاك إ ـــاز ار ــــام ة مجزوعــــات 
 صغاةا  مفيارحة الحلوك التي يتلم التوصل إلي ا.

 مهارات التدريس الفعال
Skill Effective Teaching :  جعــني حزــا 

ة  م(  ــا  ارعلــلم2003يــ حر اللســاني  ابهزــل )
ثرة  مؤ  بة لتسد  خةات  نيةجوفا الظر ف ارناس

يمــــــــر  ــــــــا الدارســــــــو ا  جســــــــاتج حفــــــــاءة العزليــــــــة 
 التدريســــــية رــــــد  طسيــــــم الهــــــداف ا ــــــددة ة
موا ــــف التــــدري  بأداء ســــ ل د يــــم  ــــائلم علـــــى 

 - 53جوفا الو ـت  ابه ـد  التتـاليف )    
187.) 

 : يسصـــد بــــه "اســـتةابة الفــــردAttitud الاتجـــاه
ما   1986 إزاء موضــــور معــــ " )أبــــو عــــلاما

326.) 
حزـــــا ياعـــــرف بأنـــــه: " حالـــــة مـــــن الاســـــتعداد 

العصبيا جنتظلم من خلاك خـةة الفـردا  –العسلي 
 جوجــه اســـتةابته نحــو موضـــور أ  مو ــف معـــ " 

 (. 16ما   2011)الدريج  آخر  ا 
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م(: بأنــــــــــه مجزوعــــــــــة 2000 عرفــــــــــها خليــــــــــل )
ل جتزيـــارفيـــاعر  التصـــورات الـــتي يحزل ـــا ارعلـــلما   

 نــة ســة ررفض للسضــاف ابهدليــة ارتعلللسبــوك أ  الــ
 (.255التدري  )  

ة لدراسـأما التعريف الإجرائي للاتجا  ة ه   ا
لـى عف و: الدرجة التي جسـةل ا لالبـات الـدبلوم 

 بنود ارسياتج ارطبم.
 حدود الدراسة:

 أجريت الدراسة ضزن الحد د ايرجية:
انيــــة: جستصــــر الدراســــة علـــــى الحــــد د اللم -1

 موا ــــف جدريســـــية ة الفصـــــل  مســــرر مفيـــــتلات
 /ـهـــــــ1434الدراســـــــي الثـــــــاني للعـــــــام الدراســـــــي )

 هـ(.1435
ــــة: جستصــــر الدراســــة علــــى الحــــد د ارت -2 اني

 – حلية خدمة اعتزـع  –الدبلوم التبو  ارسائي 
 جامعة الإمام محزد بن سعود الإسلامية.

رية: جستصــــر علــــى لالبــــات الحــــد د البفيــــ -3
ـــــ ـــــدبلوم التبـــــو  ارســـــائي الل رر واتي درســـــن مســـــال

مفيتلات  موا ف جدريسـية ة الفصـل الدراسـي 
 .هـ(1434 /ـه1433الثاني من العام الدراسي )
 منهجية الدراسة:

حيــث إ  الدراســة الحاليــة جســعى رعرفــة مــد  
فاعليــة اســتاجيةية الــتعللم ارتزرحــل حــوك ارفيــتلة 
علــــــى جنزيــــــة م ــــــارات جنفيــــــ  التــــــدري  الفعــــــاك 

دري  لد  لالبـات الـدبلوم  الاتجا  نحو م نة الت

التبو و ل ا است دم ة ه   الدراسة نوعا  من 
 مناهج الباثو :ا:

مـــــن ج الباـــــث الوصـــــفيو  كلـــــ  لدراســـــة  -
لبيعــة اســتاجيةية الــتعللم ارتزرحــل حــوك ارفيــتلةا 
 طليـــل الدراســــات الســــابسة  الاســــتفادة من ــــا ة 
بنــــاء ا اضــــراتا  بنــــاء بطا ــــة ارلاحظــــة لسيــــاتج 

 ت جنفي  التدري  الفعاك.م ارا
لتةريبيو لنه ارن ج النسب اارن ج شبه  - 

ةـــــــــ   الدراســـــــــةو  هـــــــــو حزـــــــــا كحـــــــــر العســـــــــاف 
هــــــــ( ارـــــــن ج الـــــــ   يســـــــتطيع الباحـــــــث 1427)

 سل ةبواسطته أ  يعرف أثر السـبب ارتغـا ارسـت
 (.303النتيةة ارتغا التابع )  

ة زوعـ اجبعت الباحثـة التصـزيلم التةـريبي كا اع
ي الواحـــدةا أ  مــــا يعـــرف بتصــــزيلم السيـــاتج السبلــــ

 البعـــــــــد  لعينـــــــــة الدراســـــــــة رناســـــــــبته لهـــــــــداف 
 الدراسة. 

  مجتمع الدراسة:
هــــــو حــــــل مــــــا يمتــــــن أ  جعزــــــلم عليــــــه نتــــــائج 
الدراســـــةا  يتتـــــو  ة هـــــ   الدراســـــة مـــــن جميـــــع 

 لثــانيالالبــات الــدبلوم التبــو  ارســائي ارســتو  
 محزــــد بــــنبتليــــة خدمــــة اعتزــــع نامعــــة الإمــــام 

 -هــــــــــــ 1433ســـــــــــعود الإســـــــــــلامية مـــــــــــن عـــــــــــام 
 (.379هـا  البالغ عددهن )1434
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 عينة الدراسة: 
  اختيــار عينــة الدراســة مــن لالبــات الـــدبلوم 
التبــــو  ارســـــائي ارســـــتو  الثـــــاني بتليـــــة خدمـــــة 
اعتزــع نامعــة الإمــام محزــد بــن ســعود الإســلامية 
محــــــل عزــــــل الباحثــــــة آنــــــ ا ا   امــــــت الباحثـــــــة 

ســـــــرر مفيــــــتلات  موا ـــــــف جدريســـــــية بتــــــدري  م
 الإشراف على جطبيسات الدراسةا   د بلغ عدد 

( لالبــــة دبلــــوم جربــــو و  كلــــ  37أفــــراد العينــــة )
 لتةان  اعتزع الصلي للدراسة.

 

 ( توزيع أفراد العينة لمجتمع الدراسة1جدول )
 دالعد                             

 النسبة المئوية العدد اعتزع  العينة

 %100 379 مجتمع الدراسة
 %9.76 37 عينة الدراسة

 

 
 أدوات الدراسة:

ت اسـت دمت الباحثـة ة هـ   الدراســة الد ا
 التالية:

:  ائزة ر ارات جنفي  التدري  ال  فعاك:أ لاا
    إعدادها  فم الإجراءات التالية: 

ــــل لدبيــــات اعــــاكا   إجــــراء مســــحا  -1 طلي
 الباــــــو ا  الدراســــــات الســــــابسة الــــــتي جنا لــــــت 

 م ارات جنفي  التدري  الفعاك. 
مبدئيـــــــة ر ـــــــارات جنفيـــــــ   إعـــــــداد  ائزـــــــة -2

و  لتبـاالتدري  الفعاك اللازمة لطالبـات الـدبلوم 
 العام.
ـــــ   -3 ـــــة ر ـــــارات جنفي عـــــر  السائزـــــة اربدئي

وعـــــة مـــــن ا تزـــــ  التـــــدري  الفعـــــاك علـــــى مجز
( ار تصـــــ  ة ارنـــــاهج  لـــــرق 1ملاـــــم ر ـــــلم )

التــدري   علــلم الــنف و للتأحــد مــن مناســبة هــ   
ار ــارات لطالبــات الــدبلوم التبــو  العــام  إجـــراء 

 التعديلات ارناسبة ة ضوء جوجي ائلم.
زـــــة الن ائيـــــة ر ـــــارات جنفيـــــ  إعـــــداد السائ -4

بـو  لت ا التدري  الفعاك اللازمة لطالبـات الـدبلوم
 (.2العام ملام )

ثانياـــــا: محاضـــــرات مســـــرر مفيـــــتلات  موا ـــــف 
حـــل تزر جدريســـية ارعـــدة  فـــم اســـتاجيةية الـــتعللم ار

 حوك ارفيتلة:
الالـــــــــــلار علـــــــــــى التتـــــــــــب  الباـــــــــــو   -1

 الدراســـــات التةريبيـــــة بصـــــفة عامـــــها    مجــــــاك 
ــــرامج إعــــداد ارعلزــــ  بصــــفة خاصــــةا  حــــ ل   ب

تزرحل حـوك ارفيـتلة اررجبطة لستاجيةية التعللم ار
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 بتنزيــة م ــارات جنفيــ  التــدري  الفعــاك  الاتجــا  
 نحو م نة التدري . 

ر العــــام للزااضــــرات  فــــم إعــــداد الإلــــا -2
: يفيزل  استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة 

ئل الهــدافا  ا تــو ا  لــرق التــدري ا  الوســا
 التعليزيةا  النفيطة ارصاحبةا  التسو .

ورجه ال ليــــة علــــى ةقمج ة صــــعــــر  الــــ -3
مجزوعـــــــة مـــــــن ا تزـــــــ  ار تصـــــــ  ة ارنـــــــاهج 
ه  لــرق التــدري  لتسريــر مــد  مناســبته  صــلاحيت

 م.للتطبيم على لالبات الدبلوم التبو  العا
لصورة الن ائيـة للزااضـرات االتوصل إلى  -4

عد بتلة  فم استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفي
  تزـناسـبة ة ضـوء آراء ا إجراء التعـديلات ار

 (.3ملام )
دري  ثالثاا: بطا ة ملاحظـة م ـارات جنفيـ  التـ

 الفعاك:
بنـــــــاء بطا ـــــــة ملاحظـــــــة م ـــــــارات جنفيـــــــ   -1

التـدري  الفعـاك ة ضـوء السائزـة الـتي   التوصـل 

إلي اا  ارست دف جنزيت ـا لـد  لالبـات الـدبلوم 
 التبو  العام.

ال ليـة  ر  بطا ة ارلاحظـة ة صـورئاع -2
دة علــى مجزوعــة مــن ا تزــ  ار تصــ  للاســتفا

مـــن آرائ ـــلم ة مـــد  مناســـبةا  صـــلاحية بطا ـــة 
 ارلاحظة للتطبيم  صد  ا.

ارلاحظــــــة ة ضـــــــوء آراء  جعــــــديل بطا ــــــة -3
 اراتا تزــ  فيزــا يتعلــم للصــيا ةا  عــدد ار ــ

لى صــل إالفرعيــةا  مجــالات ار ــارات الرئيســية للتو 
 (.4ةا ملام ) الصورة الن ائية

ثبـــات بطا ـــة ارلاحظـــة: للاصـــوك علـــى  -4
نســـب الاجفـــاق بـــ  ملاحظـــة الباحثـــة  ملاحظـــة 
الباحثة ارساعدة ة بطا ة ارلاحظة   اسـت دام 
معادلـــــة )حـــــوبر( لحســـــاب نســـــبة الاجفـــــاق لتـــــل 
ـــــــــةا     حســـــــــاب معـــــــــدك  مؤشـــــــــر لتـــــــــل لالب
)متوســ ( الاجفــاق للزؤشــرات بهزيــع الطالبــات. 

معــدك )متوســ (   ة الخطــوة الخــاة   حســاب
نسب الاجفاق لتل م ارة مـن ار ـارات  ابهـد ك 
التـــــــــــــــــــــــــا  يل ـــــــــــــــــــــــــص النتـــــــــــــــــــــــــائج الـــــــــــــــــــــــــتي   

 

 ( لإ اد نسبة الاجفاق حالتا :Coper, 1979التوصل ةا: رعادلة حوبر )
 

 معامل الثبات =
 عدد مرات الاجفاق

 عدد مرات الاجفاق + عدد مرات الاختلاف
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 (10= ن ) ( لملاحظةثبات ا ملاحظة الباحثة وملاحظة الباحثة المساعدة ) ( نسب الاتفاق بين2جدول رقم )
 

 

 معدل نسب الاتفاق المهارات م
 0.91 م ارات الت ي ة 1
 0.88 م ارات شر  ارو ف التدريسي 2
 0.85 م ارات لر  الس لة الصفي 3
 0.93 م ارات إثارة الدافعية 4
 0.93 م ارات الغلم 5

 0.90 لبطاقة الملاحظةالثبات الكلي 
 

 
 

 

ــــــــة  للنظــــــــر إلى نســــــــبة الاجفــــــــاق ــــــــ  الباحث  ب
ــــــة   مســــــاعدة ــــــ  ألــــــا نســــــبة مرجفالباحث عــــــةا يتب

( 0,90  ـــــــــد بلـــــــــغ متوســـــــــ  نســـــــــبة الاجفـــــــــاق )
ـــــــــة جؤحـــــــــد صـــــــــلاحية بطا ـــــــــة   هـــــــــي نســـــــــبة عالي

 ارلاحظة.

جضــــــــــزنت بطا ــــــــــة ملاحظــــــــــة م ــــــــــارات  -5
ســـــة جنفيـــــ  التـــــدري  الفعـــــاك  ســـــة مجـــــالات رئي
ـــــدرج طـــــ ـــــ  التـــــدري  الفعـــــاك ين ت  ر ـــــارات جنفي

م ــــــــــارات جنفيــــــــــ  حــــــــــل مجــــــــــاك مجزوعــــــــــة مــــــــــن 
 التدري  الفعاكا  هي حالتا :

 

 ( محاور بطاقة ملاحظة مهارات تنفيذ التدريس الفعال 3 جدول رقم )
 

 عدد مهارات تنفيذ التدريس الفعال مجالات المهارات الرئيسة م
 9 الت ي ةم ارات  1

 9 م ارات شر  ارو ف التدريسي 2

 11 م ارات لر  الس لة الصفي 3

 10 م ارات إثارة الدافعية 4

 6 م ارات الغلم 5

 45 مجموع المهارات الفرعية في بطاقة الملاحظة
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رجـة من ـا د  أمام حل م ـارة يوجـد  سـة مسـتوفت متدرجـة  فـم مسيـاتج ليتـرتا أعطـي حـل مسـتو 
 هي: 

 

 مستوى أداء المهارة
 بدرجة الإجسا 

(5) 
 بدرجة ،تازة

(4) 
ا  بدرجة جيدة جدا

(3) 
 بدرجة جيدة

(2) 
 بدرجة ضعيفة

(1) 

لتطبيــم مــن لالبــات الــدبلوم ااختيــار عينــة -6
 التبو  العام.

ارلاحظـــة  بلي ـــا علـــى عينـــة  جطبيـــم بطا ـــة -7
 الدراسة.

ضــرات ارعــدة  فــم اســتاجيةية جطبيــم ا ا -8
ة الـــــتعللم ارتزرحــــــل حــــــوك ارفيــــــتلة علــــــى اعزوعــــــ

 التةريبية.
ارلاحظــة بعــدفا علــى عينــة  جطبيــم بطا ــة -9

 الدراسة.

 معابهت ـــــــــا إحصـــــــــائي ا  رصـــــــــد النتـــــــــائج -10
  جفساها.

  :رابعاا: مسياتج الاتجا  نحو م نة التدري
عــــض مســــايي  الاتجــــا  الــــتي بالرجــــور إلى  -1

للإضـــــــــافة إلى   ردت ة الدراســـــــــات الســـــــــابسةا 
  ا ةحتب  مراجع السياتج  التسو  للاستفادة من

 بناء ه ا ارسياتج.
بناء مسيـاتج ة الاتجـا  نحـو م نـة التـدري  -2

لطالبــات الــدبلوم العــام  فــم مسيــاتج ليتــرت ك  
 الاستةالت الخز ا  هي حالتا :

 موافم  اماا
5 

 موافم
4 

 محايد
3 

  ا موافم
2 

  ا موافم  اماا
1 

 

ى  صــزلم مسيــاتج الاتجــا  نحــو التــدري  علــ-3
 الناو التا :

ـــــــة التـــــــدريس:  المحـــــــور انول: جانـــــــب مهن
 عبـــــارة للاتجاهـــــات الا ابيـــــة 17 احتـــــو  علـــــى 

عبـــارة للاتجاهــــات الســــلبية  13ا  85= 5×17
13×1 =13. 

لم المحـــــور الثـــــاتر: جانـــــب اســـــتراتيجية الـــــتع
ارة عبـ 11:  احتو  علىالمتمركز حول المشكلة

 عبـــارة 8ا  55= 5× 11اهـــات الا ابيـــة للاتج
ا  مجزــــــــــــــور 8= 1× 8للاتجاهــــــــــــــات الســــــــــــــلبية 
 درجة.161درجات ارسياتج التلية = 
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 (10= عية: ن( معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمحاور مقياس الاتجاه )العينة الاستطلا4جدول رقم )
 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ عدد البنود المحور م

 0.69 30 جانب م نة التدري  1

 0.64 19 لةجانب استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيت 2

 0.78 49 الثبات التلي رسياتج الاتجا 
 

 

 ا ر ـ  عليه فإ  معاملات ثبات ألفا حر نبا 
ز نـا  (  للتا  يمتـن الال0.78مسياتج الاتجا  )

 .صليةلتطبيم ه ا ارسياتج على عينة الدراسة ال
يـــة عـــر  مسيـــاتج الاتجـــا  ة صـــورجه ال ل -4

دة علــى مجزوعــة مــن ا تزــ  ار تصــ  للاســتفا
 مـــن آرائ ـــلم ة مـــد  مناســـبة  صـــلاحية ارسيـــاتج

 للتطبيم  صد ه الظاهر .
الاتجــــــــا  ة ضــــــــوء آراء سيــــــــاتج جعــــــــديل م -5

 مـلاــما تزــ  للتوصــل إلى الصــورة الن ائيــة لــه 
(5 .) 

ـــــاتج الاتجـــــا :  -6 ـــــم مسي   إجـــــراء زمـــــن جطبي
لالبــــــات تجربـــــة اســــــتطلاعية علــــــى مجزوعـــــة مــــــن 

مـــــن  ـــــا عينـــــة الدراســـــة  الـــــدبلوم التبـــــو  العـــــام
بتلية خدمة اعتزع نامعة الإمـام محزـد الصلية 

( 10 ا بلغ عددها )للرف بن سعود الإسلامية
( 40لالبــاتا   جــد أ  متوســ  زمــن الإجابــة )

د يســـةا حزـــا جبـــ  مـــن هـــ   التةربـــة أ  ارسيـــاتج 
 يتزتـــع  طالبـــات الـــدبلوم التبـــو  العـــاممناســـب ل

بدرجــة عاليــة مــن الوضــو ا حيــث ي يظ ــر علــى 
الطالبات ما يدك علـى  زـو  مفـردات ارسيـاتج 

اجابت  أ  ألا جفوق مستواهنا بل على العت 
 الطالبات عن جميع مفردات ارسياتج.

  ثبــــات مسيــــاتج الاتجــــا  نحــــو التــــدري :  -7
حســاب معامــل ثبــات ارسيــاتج لســت دام إعــادة 
التطبيـــــــــــم مـــــــــــرة أخـــــــــــر  علـــــــــــى نفـــــــــــ  العينـــــــــــة 
ــــ  بعــــد مــــر ر أســــبوع  مــــن  الاســــتطلاعيةا  كل
ــــــــة باســــــــو  ــــــــم ال كا  لســــــــت دام معادل  التطبي

 (  هــو0.8677للارجبــاط حــا  معامــل الارجبــاط )
معامــــــل ثبــــــات مناســــــبو يمتــــــن الالز نــــــا  إلى 

 هــ ا النتــائج الــتي يــتلم الحصــوك علي ــا بعــد جطبيــم
 ارسياتج على عينة الدراسة الصلية.
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 (10= تجاه )نقياس الاالثاتر لم ( معاملات ارتباط سبيرمان لقياس العلاقة بين التطبيق انول والتطبيق5جدول رقم )
 

 معدل الارتباط المحور م
 **0.9030 محور م نة التدري  1
 **0.9406 ةفيتلمحور استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ار 2

 **0.8677 الدرجة التلية للاتجا  
 

 0.01دالة عند مستوى ** 
دبلوم اختيار عينة التطبيـم مـن لالبـات الـ -8

 التبو  العام.
ا الاتجــا  نحــو التــدري   بلي ــ جطبيــم مسيــاتج -9

 على عينة الدراسة.
الاتجـــــا  نحـــــو التـــــدري   جطبيـــــم مسيـــــاتج -10

 على اعزوعة التةريبية.
الاتجـــــا  نحـــــو التـــــدري   جطبيـــــم مسيـــــاتج -11

 الدراسة.بعدف  على عينة 
 معابهت ـــــــــا إحصـــــــــائي ا  رصـــــــــد النتـــــــــائج -12

  جفساها.

 المعالجة الإحصائية:
 للإجابـــة عـــن أســـ لة الدراســـة  امـــت الباحثـــة 
لســـــــت دام اختبـــــــار )ت( لدلالـــــــة الفـــــــر ق بـــــــ  
مجزــوعت  متابطتــ ا  كلــ  للتعــرف علــى دلالــة 
ــــاتج السبلــــي  الفــــر ق بــــ  متوســــطي درجــــات السي

البعــــــاد الفرعيــــــة  درجــــــات السيــــــاتج البعــــــد  ة 
 الدرجـــــــة التليـــــــة لتـــــــل  مـــــــن بطا ـــــــة ارلاحظـــــــة 
 مسيــاتج الاتجـــا  نحـــو م نـــة التـــدري ا  حـــ ل    
 امــت الباحثــة بحســاب الفاعليــة  نســبة التســب 
ارعــــــدك لــــــبلا  لســــــت دام ارعــــــادلت  التــــــاليت : 

 

 نسبة الكسب )الفاعلية( =
 ق –ب      
 ق -ع     

 متوس  البعد       ر = الدرجة العظزى للاختبارب = متوس  السبلي    ق = 

 نسبة الكسب المعدل )لبلاك( =
 ق( –)ب 

+ 
 ق( –)ب 

 ع ق( –)ع 
 ب = متوس  السبلي     ق = متوس  البعد      ر = الدرجة العظزى للاختبار

 
للإضــــــــافة إلى اســــــــت دام صــــــــدق ا تزــــــــ  
لسيـــــــــاتج الصـــــــــدق الظـــــــــاهر  لد ات الباـــــــــثا 

بطا ـــــــة ارلاحظـــــــة لســـــــت دام  حســـــــاب ثبـــــــات 
معادلـــــة )حـــــوبر( لحســـــاب نســـــبة الاجفـــــاق لتـــــل 
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 حساب معاملات ثبات ألفا   مؤشر لتل لالبة.
حر نبا   ا ر مسياتج الاتجا ا  معاملات ارجباط 

ـــــــ  التطبيـــــــم ال ك  ـــــــة ب ـــــــاتج العلا  ســـــــباما  لسي
  التطبيم الثاني رسياتج الاتجا . 

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
الإجابـــــة عـــــر ســـــلال الدراســـــة انول: مـــــا 
 فاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول

ــــــة لــــــدى  المشــــــكلة في تنميــــــة مهــــــارات التهيئ
 طالبات الدبلوم التربوي؟

 ت ارسارنة ب  نتائج عينة الدراسـة ة بطا ـة 
السبليـــــة  البعديـــــةا    حســـــاب  يزـــــة ارلاحظـــــة 

)ت( للفــــــرق بــــــ  متوســــــطي درجــــــات لالبــــــات 
الــــــدبلوم ة التطبيســــــ  السبلــــــي  البعــــــد  لبطا ــــــة 
ارلاحظــة ة محــور م ــارات الت ي ــة لــد  لالبــات 

 الدبلوم التبو ا  ابهد ك التا  يوضح كل :
 هيئةارات التلبعدي لمهات( لدلالة الفروق بين متوسط القياس القبلي ومتوسط القياس ( اختبار )6جدول رقم )

 

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة ت المعياري

نسبة الكسب 
 )الفاعلية(

نسبة الكسب 
 المعدل

 0.56 1.90 قبلي
دالة عند مستوى  30.13

0.01 0.84 1.35 
 0.38 4.49 بعدي

 
 

ة ( يتضح أ   يلم )ت( دال5من ابهد ك ر لم )
ا ،ـــا يفيـــا إلى  جـــود فـــر ق 0.01عنـــد مســـتو  

لــي كات دلالـة إحصـائية بـ  متوسـ  السيـاتج السب
 حانت متوس  السياتج البعد  ر ارات الت ي ةا   

 جل  الفر ق لصالح السياتج البعد .
 حـــــــ ل  يبـــــــ  ابهـــــــد ك أ  نســـــــبة التســـــــب 

( أ  إ  اســـــــتاجيةية 0.84)الفاعليـــــــة( بلغـــــــت )
الــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة حانــــت فاعلــــة ة 
ـــــدبلوم  ـــــة لـــــد  لالبـــــات ال جنزيـــــة م ـــــارات الت ي 

(ا أمــــــا نســــــبة التســــــب %84التبــــــو  بنســــــبة )
(ا  هــي 1.35فســد بلغــت ) Blackارعــدك لــبلا  

الــــ   حــــدد   (1.20أحــــة مــــن الحــــد الفاصــــل )
بـــــلا ا ،ـــــا يفيـــــا إلى فاعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــتعللم 

ارتزرحــل حــوك ارفيــتلة ة جنزيــة م ــارات الت ي ــة 
 لد  لالبات الدبلوم التبو .

مـــــا  الإجابـــــة عـــــر ســـــلال الدراســـــة الثـــــاتر:
 فاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول
المشــــــكلة في تنميــــــة مهــــــارات  ــــــر  الموقــــــ  

 الدبلوم التربوي؟التدريسي لدى طالبات 
 ت ارسارنة ب  نتائج عينة الدراسـة ة بطا ـة 
ارلاحظـــــة السبليـــــة  البعديـــــةا    حســـــاب  يزـــــة 
)ت( للفــــــرق بــــــ  متوســــــطي درجــــــات لالبــــــات 
الــــــدبلوم ة التطبيســــــ  السبلــــــي  البعــــــد  لبطا ــــــة 
ارلاحظـــــــــة ة محـــــــــور م ـــــــــارات شـــــــــر  ارو ـــــــــف 
ــــــــو ا  التدريســــــــي لــــــــد  لالبــــــــات الــــــــدبلوم التب

 د ك التا  يوضح كل : ابه
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 ( اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط القياس القبلي ومتوسط القياس7جدول رقم )
 البعدي لمهارات  ر  الموق  التدريسي 

المتوسط  القياس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

نسبة الكسب  مستوى الدلالة قيمة ت
 )الفاعلية(

 نسبة الكسب المعدل

 0.43 2.04  بلي
 1.31 0.82 0.01دالة عند مستو   29.61

 0.38 4.48 بعد 
 

 

ة ( يتضح أ   يلم )ت( دال6من ابهد ك ر لم )
ا ،ـــا يفيـــا إلى  جـــود فـــر ق 0.01عنـــد مســـتو  

لــي كات دلالـة إحصـائية بـ  متوسـ  السيـاتج السب
  متوســ  السيـــاتج البعــد  ر ـــارات شــر  ارو ـــف
 التدريســـيا  حانـــت جلـــ  الفـــر ق لصـــالح السيـــاتج

 البعد .
 حـــــــــــ ل  يتبـــــــــــ  مـــــــــــن ابهـــــــــــد ك أ  نســـــــــــبة 

ــــــــــة( ب ( أ  إ  0.82لغــــــــــت )التســــــــــب )الفاعلي
ـــــــــتعللم ارتزرحـــــــــل حـــــــــوك ارفيـــــــــتلة   اســـــــــتاجيةية ال
حانــــت فاعلــــة ة جنزيــــة م ــــارات شــــر  ارو ـــــف 
التدريســـــــــي لـــــــــد  لالبـــــــــات الـــــــــدبلوم التبـــــــــو  

(. أمــــــا نســــــبة التســــــب ارعــــــدك %82بنســــــبة )
(ا  هــــــــــي 1.31فســــــــــد بلغــــــــــت ) Blackلــــــــــبلا  

( الـــــــــــ   1.20أحـــــــــــة مـــــــــــن الحـــــــــــد الفاصـــــــــــل )
ــــة اســــتاجيةية حــــدد  بــــلا ا ،ــــا يفيــــا إلى  فاعلي

ـــــــــــة  ـــــــــــتعللم ارتزرحـــــــــــل حـــــــــــوك ارفيـــــــــــتلة ة جنزي ال

م ـــــــــــارات شــــــــــــر  ارو ـــــــــــف التدريســــــــــــي لــــــــــــد  
 لالبات الدبلوم التبو .

 الإجابة عر سلال الدراسة الثالث: 
 ركــــــزفاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتم مــــــا

ـــــــة مهـــــــارات طـــــــر   حـــــــول المشـــــــكلة في تنمي
ـــــــدبلوم  ـــــــات ال ـــــــدى طالب انســـــــئلة الصـــــــفية ل

 التربوي؟
ت ارسارنــــــة بــــــ  نتــــــائج عينــــــة الدراســــــة ة  ــــــ

بطا ـــــــــــــــة ارلاحظـــــــــــــــة السبليـــــــــــــــة  البعديــــــــــــــــةا    
حســـــــــاب  يزـــــــــة )ت( للفـــــــــرق بـــــــــ  متوســـــــــطي 
درجــــــــــــــات لالبــــــــــــــات الــــــــــــــدبلوم ة التطبيســــــــــــــ  
السبلــــــــي  البعــــــــد  لبطا ــــــــة ارلاحظــــــــة ة محــــــــور 
م ـــــارات لـــــر  الســـــ لة الصـــــفية لـــــد  لالبـــــات 
ــــــــــا  يوضــــــــــح  ــــــــــو ا  ابهــــــــــد ك الت ــــــــــدبلوم التب ال

 :كل 

 

 ( اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط القياس القبلي 8جدول رقم )
 ومتوسط القياس البعدي لمهارات طر  انسئلة الصفي

 

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

 التعليق
نسبة الكسب 
 )الفاعلية(

الكسب نسبة 
 المعدل
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 0.32 1.59  بلي
36.95 0.000 

دالة عند مستو  
0.01 

0.86 1.45 
 0.35 4.53 بعد 

 

 

ة ( يتضح أ   يلم )ت( دال7من ابهد ك ر لم )
ا ،ـــا يفيـــا إلى  جـــود فـــر ق 0.01عنـــد مســـتو  

لــي كات دلالـة إحصـائية بـ  متوسـ  السيـاتج السب
ة  متوســ  السيــاتج البعــد  ر ــارات لــر  الســ ل

الصـــــفيا  حانـــــت جلـــــ  الفـــــر ق لصـــــالح السيـــــاتج 
 البعد .

 حــ ل  يتبــ  مــن ابهــد ك أ  نســبة التســب 
( أ  إ  اســـــــتاجيةية 0.86)الفاعليـــــــة( بلغـــــــت )

حــــل حــــوك ارفيــــتلة حانــــت فاعلــــة ة الــــتعللم ارتزر 
جنزيـــــــة م ـــــــارات لـــــــر  الســـــــ لة الصـــــــفي لـــــــد  

ــــات الــــدبلوم التبــــو  بنســــبة ) (. أمــــا %86لالب
فســد بلغـــت  Blackنســبة التســب ارعــدك لــبلا  

( 1.20(ا  هــي أحــة مــن الحــد الفاصــل )1.45)
ــــــــة  ــــــــ   حــــــــدد  بــــــــلا ا ،ــــــــا يفيــــــــا إلى فاعلي ال

ة جنزيـة  استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة

م ـــــارات لـــــر  الســـــ لة الصـــــفي لـــــد  لالبـــــات 
 الدبلوم التبو .

ــــع: مــــا  الإجابــــة عــــر ســــلال الدراســــة الراب
 فاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول

ى ة لــدالمشـكلة في تنميــة مهـارات إارة الدافعيــ
 طالبات الدبلوم التربوي؟

للإجابــــــة عــــــن ســــــؤاك الدراســــــة الرابــــــعو  ــــــت 
ـــــــ  نتـــــــائ ـــــــة ب ـــــــة الدراســـــــة ة بطا ـــــــة ارسارن ج عين

ارلاحظـــــة السبليـــــة  البعديـــــةا    حســـــاب  يزـــــة 
)ت( للفــــــرق بــــــ  متوســــــطي درجــــــات لالبــــــات 
الــــــدبلوم ة التطبيســــــ  السبلــــــي  البعــــــد  لبطا ــــــة 
ارلاحظــــة ة محــــور م ــــارات إثارة الدافعيــــة لــــد  
لالبــات الــدبلوم التبــو ا  ابهــد ك التــا  يوضــح 

 كل :
 

 رة الدافعيةهارات إالبعدي لمالقياس ا ( اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط القياس القبلي ومتوسط9جدول رقم )
 

 

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 مستوى الدلالة قيمة ت
نسبة الكسب 
 )الفاعلية(

نسبة الكسب 
 المعدل

 0.33 1.79  بلي
 1.50 0.91 0.01دالة عند مستو   42.03

 0.23 4.72 بعد 
 
 
 



 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
 جنفي  التدري  الفعاك  الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو 
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ة ( يتضح أ   يلم )ت( دال8من ابهد ك ر لم )
ا ،ـــا يفيـــا إلى  جـــود فـــر ق 0.01عنـــد مســـتو  

لــي كات دلالـة إحصـائية بـ  متوسـ  السيـاتج السب
ا فعيــة متوســ  السيــاتج البعــد  ر ــارات إثارة الدا
  حانت جل  الفر ق لصالح السياتج البعد .

 حــ ل  يتبــ  مــن ابهــد ك أ  نســبة التســب 
( أ  إ  اســـــــتاجيةية 0.91)الفاعليـــــــة( بلغـــــــت )

الــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة حانــــت فاعلــــة ة 
ـــــــة م ـــــــارات  ـــــــات جنزي ـــــــد  لالب إثارة الدافعيـــــــة ل

(. أمـــــــا نســـــــبة %91الـــــــدبلوم التبـــــــو  بنســـــــبة )
فســــــــد بلغـــــــــت  Blackالتســــــــب ارعــــــــدك لـــــــــبلا  

( 1.20(ا  هــي أحــة مــن الحــد الفاصــل )1.50)
ــــــــة  ــــــــ   حــــــــدد  بــــــــلا ا ،ــــــــا يفيــــــــا إلى فاعلي ال
استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزيـة 

دبلوم م ــــــارات إثارة الدافعيــــــة لــــــد  لالبــــــات الــــــ
 التبو .

ـــة عـــر ســـلال الدراســـة ا ـــامس: مـــا  الإجاب
 فاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول
بـات المشكلة في تنمية مهارات الغلق لـدى طال

 التربوي؟ الدبلوم
للإجابــــة عــــن ســــؤاك الدراســــة الخــــام و  ــــت 
ـــــــة الدراســـــــة ة بطا ـــــــة  ـــــــائج عين ـــــــ  نت ـــــــة ب ارسارن

اب  يزـــــة ارلاحظـــــة السبليـــــة  البعديـــــةا    حســـــ
)ت( للفــــــرق بــــــ  متوســــــطي درجــــــات لالبــــــات 
الــــــدبلوم ة التطبيســــــ  السبلــــــي  البعــــــد  لبطا ــــــة 
ارلاحظــة ة محــور م ـــارات الغلــم لــد  لالبـــات 

 الدبلوم التبو ا  ابهد ك التا  يوضح كل :

 

 لغلقهارات االبعدي لم ( اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط القياس القبلي ومتوسط القياس10جدول رقم )
 

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 مستوى الدلالة قيمة ت
نسبة الكسب 
 )الفاعلية(

نسبة الكسب 
 المعدل

 0.62 2.32  بلي
 1.37 0.89 0.01دالة عند مستو   19.27

 0.34 4.70 بعد 
 
 
 
 

( يتضح أ   يلم )ت( دالة 9من ابهد ك ر لم )
 جـــود فـــر ق ا ،ـــا يفيـــا إلى 0.01عنـــد مســـتو  

كات دلالـة إحصـائية بـ  متوسـ  السيـاتج السبلــي 

 متوس  السياتج البعـد  ر ـارات الغلـما  حانـت 
 جل  الفر ق لصالح السياتج البعد .



 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
 جنفي  التدري  الفعاك  الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو 
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 حــ ل  يتبــ  مــن ابهــد ك أ  نســبة التســب 
 ( أ  إ  اســـــــتاجيةية0.89)الفاعليـــــــة( بلغـــــــت )

 ةالــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة حانــــت فاعلــــة 
الغلــــــم لــــــد  لالبــــــات الــــــدبلوم  جنزيــــــة م ــــــارات

(. أمــــــا نســــــبة التســــــب %89التبــــــو  بنســــــبة )
(ا  هــي 1.37فســد بلغــت ) Blackارعــدك لــبلا  

( الــــ   حــــدد  1.20أحــــة مــــن الحــــد الفاصــــل )
 تعللمبـــــلا ا ،ـــــا يفيـــــا إلى فاعليـــــة اســـــتاجيةية الـــــ
غلـــم ارتزرحـــل حـــوك ارفيـــتلة ة جنزيـــة م ـــارات ال

 لد  لالبات الدبلوم التبو .

مـــا  الإجابـــة عـــر ســـلال الدراســـة الســـادس:
 فاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول

 دريسالمشــكلة في تنميــة الاتجــاه نحــو مهنــة التــ
 لدى طالبات الدبلوم التربوي؟

للإجابـــة عـــن ســـؤاك الدراســـة الســـادتجو  ـــت 
تجـا  تج الاارسارنة ب  نتائج عينة الدراسة ة مسيا

ة )ت( للفــرق السبلــي  البعــد ا    حســاب  يزــ
بـــــــ  متوســـــــطي درجـــــــات لالبـــــــات الـــــــدبلوم ة 

 نحــــو التطبيســــ  السبلــــي  البعــــد  رسيــــاتج الاتجــــا 
 م نة التدري ا  ابهد ك التا  يوضح كل :

 

 

 لمقياس الاتجاه ( اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط القياس القبلي ومتوسط القياس البعدي11جدول رقم )

المتوسط  القياس المحور
 الحسابي

الانحراف 
نسبة الكسب  مستوى الدلالة قيمة ت المعياري

 )الفاعلية(
نسبة الكسب 
 المعدل

 مهنة التدريس
 0.29 2.23 قبلي

دالة عند  25.22
 0.51 0.33 0.01مستوى 

 0.12 3.13 بعدي

استراتيجية التعلم 
المتمركز حول 
 المشكلة

 0.21 2.53 قبلي
دالة عند  10.15

 0.43 0.29 0.01مستوى 
 0.32 3.25 بعدي

الدرجة الكلية 
 للاتجاه

 0.20 2.34 قبلي
دالة عند  21.48

 0.48 0.31 0.01مستوى 
 0.15 3.18 بعدي

 

 

( أ   ـــيلم )ت( 10يتضـــح مـــن ابهـــد ك ر ـــلم )
ة ا ـــــا ر: )جانـــــب  0.01دالـــــة عنـــــد مســـــتو  

م نة التدري ا جانب اسـتاجيةية الـتعللم ارتزرحـل 
الدرجـــــــة التليـــــــة حـــــــوك ارفيـــــــتلة(ا  حـــــــ ل  ة 

رسيــاتج الاتجــا  نحــو م نــة التــدري ا ،ــا يفيــا إلى 
ـــة إحصـــائية بـــ  متوســـ    جـــود فـــر ق كات دلال

السيـاتج السبلـي  متوسـ  السيـاتج البعـد  ة جلــ  
ــــــدري ا  ــــــة الت ــــــاتج الاتجــــــا  نحــــــو م ن البعــــــاد رسي
 ح ل  ة الدرجة التلية للزسياتجا  حانت جل  

 الفر ق لصالح السياتج البعد .
يتضح مـن ابهـد ك أ  نسـبة التسـب   ح ل 

( أ  إ  اســـــــتاجيةية 0.31)الفاعليـــــــة( بلغـــــــت )
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الــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة حانــــت فاعلــــة ة 
جنزيـــة الاتجـــا  نحـــو م نـــة التـــدري  لـــد  لالبـــات 

(. أمـــــــا نســـــــبة %31الـــــــدبلوم التبـــــــو  بنســـــــبة )
فســــــــد بلغــــــــت  Blackالتســــــــب ارعــــــــدك لــــــــبلا  

( 1.20(ا  هـــي أ ـــل مـــن الحـــد الفاصـــل )0.48)
الــــ   حــــدد  بــــلا ا ،ــــا يفيــــا إلى  جــــود  ثــــا 
محـد د لاســتاجيةية الــتعللم ارتزرحـل حــوك ارفيــتلة 
ة جنزية الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات 

 الدبلوم التبو .
ــة عــر الســلال الــرئيس للدراســة: مــا  الإجاب
فاعليــــــة اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول 

التــــدريس  المشــــكلة في تنميــــة مهــــارات تنفيــــذ
الفعـــــال والاتجـــــاه نحـــــو مهنـــــة التـــــدريس لـــــدى 

 طالبات الدبلوم التربوي؟
للإجابــــة عــــن ســــؤاك الدراســــة الــــرئي و  ــــت 
ـــــــة الدراســـــــة ة بطا ـــــــة  ـــــــائج عين ـــــــ  نت ـــــــة ب ارسارن
ارلاحظـــــة السبليـــــة  البعديـــــةا    حســـــاب  يزـــــة 
)ت( للفــــــرق بــــــ  متوســــــطي درجــــــات لالبــــــات 
الــــــدبلوم ة التطبيســــــ  السبلــــــي  البعــــــد  لدرجــــــة 
التليــة ر ــارات جنفيــ  التــدري  الفعــاكا  ابهــد ك 

 التا  يوضح كل :

 ( اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط القياس 12جدول رقم )
 البعدي لدرجة الكلية لمهارات تنفيذ التدريس الفعال القبلي ومتوسط القياس

 

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة ت المعياري

نسبة الكسب 
 )الفاعلية(

نسبة الكسب 
 المعدل

 0.19 1.88  بلي
70.83 

دالة عند مستو  
0.01 0.86 1.40 

 0.15 4.58 بعد 
 

 

( يتضـــح أ   ـــيلم )ت( 11مـــن ابهـــد ك ر ـــلم )
ا ،ــــا يفيــــا إلى  جــــود 0.01دالــــة عنــــد مســــتو  

 فــر ق كات دلالــة إحصــائية بــ  متوســ  السيــاتج
يــة  متوســ  السيــاتج البعــد  للدرجــة التلالسبلــي 

 ر ــــارات جنفيــــ  التــــدري  الفعــــاكا  حانــــت جلــــ 
 الفر ق لصالح السياتج البعد .

 حــ ل  يتبــ  مــن ابهــد ك أ  نســبة التســب 
( أ  إ  اســـــــتاجيةية 0.86)الفاعليـــــــة( بلغـــــــت )

الــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة حانــــت فاعلــــة ة 

د  جنزيــــــة م ــــــارات جنفيــــــ  التــــــدري  الفعــــــاك لــــــ
ــــات الــــدبلوم التبــــو  بنســــبة ) (. أمــــا %86لالب

فســد بلغــت  Blackنســبة التســب ارعــدك لــبلا  
( 1.20(ا  هــي أحــة مــن الحــد الفاصــل )1.40)

ــــــــة  ــــــــ   حــــــــدد  بــــــــلا ا ،ــــــــا يفيــــــــا إلى فاعلي ال
استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزيـة 
م ــــارات جنفيــــ  التــــدري  الفعــــاك لــــد  لالبــــات 

 بو .الدبلوم الت 



 م 2016يناير هـ  ـ  1437ربيع الثاني  (5)مجلة جامعة الباحة للعلوم الإنسانية العدد 

 

- 123 - 
 

 ( المتوسطات الحسابية وترتيبها تنازليًّا لنتائج ملاحظة الباحثة 13جدول رقم )
 لطالبات الدبلوم التربوي في القياسات البعدية لمهارات التدريس الفعال

 

 الترتيب الانحراف المعياري المتوسط* الحسابي المهارات م
 4 0.38 4.49 الت ي ةم ارات  1
 5 0.38 4.48 م ارات شر  ارو ف التدريسي 2
 3 0.35 4.53 م ارات لر  الس لة الصفي 3
 1 0.23 4.72 م ارات إثارة الدافعية 4
 2 0.34 4.70 م ارات الغلم 5

  0.15 4.58 لفعاالتدريس الجنفي  الدرجة الكلية لمهارات 
 

 درجات 5* المتوسط مر 
 

د  لــأمــا للنســبة للاتجــا  نحــو م نــة التــدري  
 ةليــه لالبــات الــدبلوم التبــو  فســد   الإجابــة ع

 السؤاك السادتج من ه   الدراسة.
مــن العــر  الســابم لنتــائج الباــث يتضــح مــا 

 يلي:
)عينـة  لالبات الدبلوم التبو من مسارنة أداء 

الدراســة ( ة الإجــرائي  السبلــي  البعــد  لبطا ــة 
 مسيـاتج م ارات جنفي  التدري  الفعـاك ملاحظة 

لــد  لالبـات الــدبلوم الاتجـا  نحـو م نــة التـدري  
ا اجضــــح أ  هنــــا  فر  اــــا بــــ  الدائيــــ ا التبــــو 

 كل  لصالح الداء البعـد ا  هـ   الفـر ق كات 
 كلـ  ة   (ا0.01دلالة إحصائية عند مستو  )

م ـارات جنفيـ  التــدري  حـل مـن بطا ـة ملاحظـة 
لـد   مسياتج الاتجا  نحو م نـة التـدري   الفعاكا

و  هــ ا يــدك علــى الثــر لالبــات الــدبلوم التبــو 
 الــــــــتعللم ارتزرحــــــــل حــــــــوك ارفيــــــــتلةلاســــــــتاجيةية 

ــــــــدري  ارستحــــــــة ة جنزيــــــــة  م ــــــــارات جنفيــــــــ  الت
د  لـ مسياتج الاتجا  نحو م نـة التـدري  الفعاكا 

 لالبات الدبلوم التبو .
فاعليــــة حزـــا اجضــــح مــــن ارعابهـــة الإحصــــائية   

استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزيـة 
م ارات جنفي  التدري  الفعاك  الاتجا  نحـو م نـة 

ــــات الــــدبلوم التبــــو  ــــد  لالب ــــدري  ل ا   ــــد الت
ثبـــت كلـــ  مـــن خـــلاك حســـاب نســـبة التســـب 

الــــتي تجــــا زت الواحــــد  Black ارعــــدك لــــبلا 
الصــــايح ة حــــل مــــن بطا ــــة ارلاحظــــة  مسيــــاتج 

اسـتاجيةية الـتعللم  الاتجـا ا  هـ ا يفيـا إلى أ:يـة 
 فاعليت ــــا ة طسيــــم مــــا ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة 
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 ضـعت مــن أجلــه ا  يتفــم هــ ا مــع نتــائج بعــض 
 دراســـــــة الحـــــــ يفي  العتيـــــــبي  الدراســـــــات من ـــــــا:

ـــــــــو اعـــــــــد )2003) م( ا 2008م(ا  دراســـــــــة أب
م(ا  دراســــة الفيــــ راني 2010 دراســـة اليعســــوبي )

 م( . 2010)
تــع حزــا أ  هــ   النتــائج  ــد جعــل  إلى مــا جتز

ن لة مــبــه اســتاجيةية الــتعللم ارتزرحــل حــوك ارفيــت
 خصائص جتزثل ة:

نظــــــيلم الــــــدر تج ة صــــــورة مفيــــــتلاتا أ  ج-
م ــــــام حسيسيــــــة م زــــــة اجتزاعي ــــــاا  كات معــــــنى 

 فيــتلات ا ــورللطالبــاتا بحيــث جفيــتل هــ   ار
 الرئي  ة عزلية التعليلم  التعللم.

زــــل الطالبــــات ارســــؤ لية الساســــية أثنــــاء ط-
الــــــــــتعللما جتزثــــــــــل ة بحــــــــــث ارفيــــــــــتلات الــــــــــتي 
ـــــــــواج  نا  السيـــــــــام للنفيـــــــــطة الاستسصـــــــــائية  ج
للتوصـــــــل للاـــــــلا فالســـــــتاك يســـــــاعدا  يوجـــــــها 

لـى ع ينصحا  لتن ابهلء الحة مـن الـتعللم يسـع 
 عاجم الطالبة.

ــــــــــا جو - ــــــــــات إلى مســــــــــتوفت علي صــــــــــل الطالب
للتفتــــاا إك جســــوم الطالبــــات بتاليــــل ارعلومــــات 
ارعطـــــــــاة ة ارفيـــــــــتلةا  ابتتـــــــــار لريســـــــــة لحـــــــــل 
ارفيـــــــتلةا  جســـــــار  حلـــــــوةن بحلـــــــوك الرفـــــــاق ة 
ــــة  ــــة مسبول اعزوعــــاتا  جوصــــل ارفيــــتلة إلى لاي

 فــــم دليـــــل يؤيــــد  ـــــرارائن بفيــــأ  الحـــــلا  جـــــدفع 
 من التفتا. الطالبات إلى مستوفت عليا

جســـــاعد اســـــتاجيةية الـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك -
ارفيـــتلة علـــى جنزيـــة مف ـــوم الـــتعللم الـــ اتيا حزـــا 
ـــــــل  ـــــــة مث ـــــــااا مـــــــن ار ـــــــارات الاجتزاعي جنزـــــــي حث
الاجصــاك ليرخــرينا  الإ نــار للحةــجا  الةاهــ  

  احتام ايرراءا  الاستزار للرفاق.
فيةع الطالبات على التفتا ة نفيالائن ج-

عنــدما يطلــب مــن ن مــةر لطريســة حل ــنا  كلــ  
أ    يحــد  كلــ  أثنــاء عزــل اعزوعــات ارتعا نــة
فـــــار أثنـــــاء ارفيـــــارحةا  هـــــ ا يـــــؤد  بـــــد ر  إلى ارج

 مستو  جفتاهن.
ــــــتعللم ارتزرحــــــل حــــــوك ج - ــــــع اســــــتاجيةية ال طب

زة ارفيــتلة الطالبــات للتعــا  ا  يصــبح هــو الســ
ت عــــاالرئيســــة ة هــــ ا النــــور مــــن الــــتعللمو فاعزو 
 جت ـــ الصـــغاة جتعـــا   فيزـــا بين ـــا حرفســـاء جعلـــلم   

موا ــف خاصــةا  جــدافع عــن اســتنتاج اا  جفتــر 
 ئج.ة حلوك متعددة بدلاا من السفل إلى النتا

  ر الستاك ة ه ا هو التوجيه  التيسا ةد-
بـني جلزـة أ لب الحواك أثناء عزلية التعللما فارتع

ع مـ ا ارعرفة بنفس ا عن لريم نفيال اا  جفا ض
 ن حـــلرفا  ـــاا  ،ارســـت ا الفعليـــة أثنـــاء بحث ـــا عـــ

 للز زة ارطر حة.



 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
 جنفي  التدري  الفعاك  الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو 
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ارسـة لداد الدافعية ال اجية للطالبـات أثنـاء ،ج-
ن يــه مــهــ ا النــور مــن الــتعللما نظــراا رــا ينطــو  عل
لتي لة اإثارة  متعة  لإحساس ن أحياقا بأ  ارفيت

يتعــــــاملو  مع ــــــا هــــــي مفيــــــتلت نا ،ــــــا  عل ــــــن 
 ةتا  يسودهن إلى الاستزرار متعلزات مستسلا

 التعللم حي بعد جر  ارو ف التعليزي.
لن ــو  نــودة التعلــيلما إك جتطلــب ارفيــتلة ا-

ا أحــــة ،ــــا يتط ــــه مــــن الطالبــــات جفتــــااا  ج ــــدا لب
الحفـــلا  الاســـتظ ارا حزـــا جســـتاث ارفيـــتلات 

صــوك ابهيــدة الطالبــات علــى التفتــا العزيــم  الو 
 نزــيث نا ،ــا يإلى  ــرارات  أحتــام بنــاءا علــى بحــ

 لــــدي ن م ــــارات التفتــــا العليــــاا  م ــــارات حــــل
 ارفيتلات.

ســــتاجيةية الــــتعللم ارتزرحــــل حــــوك ارفيــــتلة ا -
 طبيـمجرحل على نمو ثسـة الطالبـات ة اسـت دام  ج

 ما يتعلزونه ة موا ف الحياة اليومية.
 التوصيات:

نويـــع الاســـتاجيةيات ارســـت دمة لتـــدري  ج -
دريســية بصـفة خاصــة مسـرر مفيــتلات  موا ـف ج

 فعيــلج ارســررات التبويــة بصــفة عامــها بحيــث يــتلم 
ثـل مبةا الاستاجيةيات التي جعلز من فاعلية الطال
 استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة.

التحيل على م ارات جنفي  التدري  الفعاك  -
 جنزيت ا بطريسة منظزة  مسصودة لد  الطالبات 

 ارعلزات.
جدريبية لعضاء هي ة التدري  عسد د رات  -

ة التليــات التبويــة لتــدريب لم علــى آليــة جوظيــف 
استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزيـة 

 م ارات جنفي  التدري  الفعاك.
ـــة رعامـــل جربويـــة بحيـــث ج - ل يـــد حليـــات التبي

 جـــــتلم حافـــــة التطبيســـــات  التـــــدريب في ـــــا حزعامـــــل
.  التدري  ارصغر مثلاا

 تحات:ارس
 ة بعـــضامتـــداداا للدراســـة الحاليـــة جســـت  الباحثـــ

 الدراسات ارستسبلية ايرجية:
ـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك ف - ـــــة اســـــتاجيةية ال اعلي

 مي.ارفيتلة على جنزية م ارات التفتا ارنظو 
ـــــتعللم ارتزرحـــــل حـــــوك ف - ـــــة اســـــتاجيةية ال اعلي

 عي.ارفيتلة على جنزية م ارات التدري  الإبدا
تاجيةية الـــــــتعللم بــــــ  فاعليــــــة اســــــارسارنــــــة   -

 نفيـ ارتزرحل حوك ارفيـتلة علـى جنزيـة م ـارات ج
التــــــــدري  الفعــــــــاك لــــــــد  الطالبــــــــات ارعلزــــــــات 

  الطلاب ارعلز  ة الدبلوم التبو .
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 المراجع العربية:
ابـــــــراهيلما ليلـــــــى حســـــــني  فســـــــر محزـــــــود  -

م(. منـــاهج  لـــرق جـــدري  التبيـــة 2004فـــوز )
لــــــو طبيــــــم. متتبــــــة الا الفنيــــــة بــــــ  النظريــــــة  الت

 .ارصريةا الساهرة: مطبعة الا لو ارصرية
م(. علــلم 1986أبــو عــلاما رجــاء محزــود) -

 ا التويت: دار السللم.4النف  التبو . ط
م(. 2008أبــو اعــدا هيــام عبــد الراضــي) -

ى بـــــــرقمج مســـــــت  ة التبيـــــــة الســـــــرية  ـــــــائلم علـــــــ
ة  أثـر   استاجيةية الـتعللم ارتزرحـل حـوك ارفيـتلة 

  جنزيــــة ار ــــارات الحياجيــــة  الــــوعي الصــــاي لــــد
ة لالبـــــــات حليـــــــة التبيـــــــة بســـــــوهاج. حليـــــــة التبيـــــــ

 بسوهاجا  سلم ارناهج  لرق التدري .
أبـــــو جـــــاد ا صـــــالح محزـــــد  محزـــــد بتـــــر  -

ـــــــــل) ـــــــــيلم التفتـــــــــا 2007نوف ـــــــــة  –م(. جعل النظري
 ريســـرة للنفيـــر  التوزيـــعا. عزـــا : دار - التطبيـــم 
  الطباعة.

. جعلـيلم التفتـا م(1999جر ا ا فتاي) -
ـــــــــــاب  مفـــــــــــاهيلم  جطبيســـــــــــات. عزـــــــــــا : دار التت

 ابهامعي. 
م(. 2003الحــــــــــــارثيا إبــــــــــــراهيلم أحمــــــــــــد) -

ة جدري  العلوم بأسـلوب حـل ارفيـتلات: النظريـ
 ا الرف : متتبة الفيسر .2 التطبيم. ط

الحـــــــــــــــــــــــــ يفيا خالـــــــــــــــــــــــــد  مفيـــــــــــــــــــــــــاعل  -
م(. فاعليـــــــة اســـــــتاجيةية التعلـــــــيلم 2003العتيــــــبي)

ية التاصيل الدراسي اررجتل على ارفيتلة ة جنز
 الاتجـــا  نحـــو مـــادة العـــوم لـــد  جلزيـــ ات اررحلـــة 
ـــــــاهج  لـــــــرق  ـــــــة دراســـــــات ة ارن ارتوســـــــطة. مجل
التـــــــدري ا ابهزعيـــــــة ارصـــــــرية للزنـــــــاهج  لـــــــرق 
التدري ا حلية التبيةا جامعـة عـ  ،ـ ا العـدد 

 .164 - 130(ا     91)
هـ(. م ارات 1423الحيلةا محزد محزود) -

 ا : دار ارساة.التدري  الصفي. عز
م(. بـرقمج 2000خليلا رضـوا  خليـل) -

 نحــو جــدريبي لتنزيــة م ــارات التــدري   الاتجاهــات
وف جربــ م نــة التــدري  رعلزــي العلــوم  ــا ارــؤهل 
ة مـاد  أثر  على طصيل جلاميـ هلم  اتجاهـائلم نحـو
يــــــة لعلزاالعلــــــوم. ارــــــؤ ر العلزــــــي الرابــــــعا التبيــــــة 

ل ا مرحـــللتبيـــة العلزيـــةللةزيـــعا ابهزعيـــة ارصـــرية 
 7 /21جطوير جدري  العلوما جامعة ع  ،  

 .285 - 250ا     3/8 –
الــــدريجا محزــــد  جمــــاك الحنصــــا   علــــي  -

اروسو   سـام عزـار  علـي سـعود حسـن  محزـد 
م(. معةــــــلم مصــــــطلاات 2011الفيــــــي  حمــــــود)

يـــة لتبارنـــاهج  لـــرق التـــدري . ارنظزـــة العربيـــة ل
 طا ألتسو. الثسافة  العلوما الرل
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م(. 2000اللقمــــــــــــيا علــــــــــــي معــــــــــــو ) -
و اتجاهــــات للبــــة معاهــــد ارعلزــــ  ة الــــيزن نحــــ

يــة لعربام نـة التعلـيلم. رسـالة ماجسـتاا ابهز وريـة 
 اليزنيةا ابهامعة ارستنصرية.

لم هـ(. معل1413اللهرانيا سعد عبد  ) -
ــــــة الســــــعود ــــــيلم العــــــام ة ارزلتــــــة العربي  -ية التعل

ـــــم ا ـــــاب  –لت طـــــي   ضـــــاف الإعـــــداد  عوائ التت
علـيلم الت العلزي لباو  ارؤ ر الثاني لإعـداد معلـلم
ثــانيا ء الالعــام ة ارزلتــة العربيــة الســعوديةا ابهــل 

    330 - 370. 
م(. ابهودة 2003الل ا  ا خالد محزد ) -

 عربية.ل الالفياملة ة التعللم. الساهرة: مجزوعة الني
زيتــــــو ا حســــــن حســــــ ا  حزــــــاك عبــــــد  -

ــــــــــد زيتــــــــــو  ) ــــــــــة منظــــــــــور 1992الحزي م(. البنائي
ــــــــو . الإســــــــتندرية: منفيــــــــأة  ابســــــــتزولوجي  جرب

 ارعارف.
م(. 2002الســـبايا عبـــد الحـــي أحمـــد ) -

وم لــــدبلاجســــو  فاعليــــة التبيــــة العزليــــة ة بــــرقمج 
التبــــــو  نــــــدة. بحــــــث منفيــــــورا جامعــــــة ارلــــــ  

 - 1ســـعود: مرحـــل بحـــو  حليـــة التبيـــةا     
188. 
 م(.2010الفيــ رانيا محزــد بــن بــرج  ) -

أثر است دام نموكج  يتلـي ة جـدري  الرفضـيات 

علــــى التاصــــيل الدراســــي  الاتجــــا  نحوهــــا لــــد  
جلاميــــــــ  الصــــــــف الســــــــادتج الابتــــــــدائيا رســــــــالة 

 ماجستاا جامعة أم السر ا متة ارترمة.
م(. اردرســـة 2005الصـــعيد ا ســـلزى ) -

ال حيـــــــــة: مدرســـــــــة الســـــــــر  الحـــــــــاد   العفيـــــــــرين. 
 السودا : دار فرحة للنفير.

م(. 2002  ا عفـت مصـطفى )الطنطا -
 باــــو أســــاليب التعلــــيلم  الــــتعللم  جطبيسائــــا ة ال

 ة.التبوية. الساهرة: متتبة ال لو ارصري
م(. مسـالات 2003العتيبيا قصر حمود) -

الــد خحــوك الفاعليــة  التفــاءة. مجلــة حليــة ارلــ  
 .18 - 1ا     73العستريةا العدد 

هــــــــــ(. 1427العســـــــــافا صـــــــــالح حمـــــــــد) -
ا 4الباـــث ة العلـــوم الســـلوحية. ط ارـــدخل إلى 

 الرف : العبيتا .
م(. نمــــوكج 2005علــــيا  ائــــل عبــــد  ) -

 صـيلبنائي لتنزيـة الحـ  الراضـيي   ثـا  علـى ط
  لاميالرفضيات  ال حاء ارنطسي الرفضي لد  ج

الصـــــف الســـــادتج الابتـــــدائيا مجلـــــة دراســـــات ة 
ارنـــــــــاهج  لـــــــــرق التـــــــــدري ا ابهزعيـــــــــة ارصـــــــــرية 

لـــرق التـــدري ا جامعـــة عـــ  ،ــــ ا للزنـــاهج   
 .201 - 149ا     87العدد 



 م 2016يناير هـ  ـ  1437ربيع الثاني  (5)مجلة جامعة الباحة للعلوم الإنسانية العدد 
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م(. 2002عـــــــــــــــو ا محزــــــــــــــــد أحمــــــــــــــــد) -
 –متطلبـــــات التأهـــــل للالتاـــــاق ر نـــــة التـــــدري  

د   ال كا د ر  . ارــــــــؤ ر الــــــــ-دراســــــــة مسارنــــــــة 
 لفيـــــــةحليـــــــات التبيـــــــة ة التنزيـــــــة البفيـــــــرية ة ال
د علــــــاالثالثــــــةا جامعــــــة الل ــــــازيما حليــــــة التبيــــــةا 

ما     2000أبريــــــــــــل  27 – 25الثــــــــــــانيا 
595 - 625. 
هـــــ(. 1404العيســــو ا جمــــاك مصــــطفى) -

غــــة الل جســـو  ار ــــارات التدريســــية اللازمــــة رعلزــــي
  نوفيـة:ار العربية. مجلة التبية  عللم النف ا جامعـة

 .241 – 203حلية التبيةا     
ــــد  يوســــف) - ــــاما محــــرز عب م(. 2006الغن

ك ل حـــو فعاليـــة جـــدري  لســـتاجيةية الـــتعللم ارتزرحـــ
ـــــة حـــــل مـــــن التفتـــــا الاســـــتدلا   ارفيـــــتلة  جنزي
ـــــــ  الصـــــــف ال ك  ـــــــد  جلامي  التفتـــــــا النا ـــــــد ل

 ـا: ا جامعـة بن66ا العدد 16الإعداد . اعلد 
 .38-1مجلة حلية التبيةا     

ت م(. حفــــاف2004الفـــتلا  ا ســـ يلة ) -
م ة تطبيـجدري  ارواد الاجتزاعية ب  النظرية  ال
 الت طي   التسو .  لة: دار الفير ق.

اللســـــــانيا أحمـــــــد حســـــــ   علـــــــي ابهزـــــــل  -
ة م(. معةـــلم ارصـــطلاات التبويـــة ارعرفـــ2003)

ــــــــاهج  لــــــــرق التــــــــدري . الســــــــاهرة: عــــــــاي  ة ارن
 التتب.

ـــاهج بـــ  1992اللســـانيا أحمـــد ) - م(. ارن
 لساهرة: عاي التتب.النظرية  التطبيم. ا

م(. مفيــــــــــر ر جنزيــــــــــة  ــــــــــدرات 2003)  -
أعضــاء هي ــة التــدري   السيــادات جم وريــة مصــر 
ــــــــــــــى  ــــــــــــــا  عل ــــــــــــــة. مت ــــــــــــــة: جامعــــــــــــــة ارنوفي العربي

http://www.menofia.edu.eg/s_unit31.asp 

م(. دليــــــــــــــل ارعلــــــــــــــلم ابهديــــــــــــــد 2012)  -
 عبـد للتدري  الفعاك. مفير ر ارلـ  عبـد   بـن
ـــــل لتطـــــوير التعلـــــيلم العـــــاما جطـــــويرا ار  زلتـــــةالعلي

 لم.العربية السعودية:  زارة التبية  التعلي
ــــــــــــــد الحزيــــــــــــــد صــــــــــــــلا   - اليعســــــــــــــوبيا عب

عللم م(.برقمج جسني يوظف استاجيةية الت2010)
ا م ـــارات التفتـــارتزرحـــل حـــوك ارفيـــتلة لتنزيـــة 

سـع ارنظومي ة العلـوم لـد  لالبـات الصـف التا
معـــــة بغـــــلة. رســـــالة ماجســـــتاا حليـــــة التبيـــــةا ابها

 الإسلامية بغلة. 
 المراجع انجنبية:

- Coper, (1979): "Measurement and 

Analysis of Behavior Techniques", Ohio: 

Bell and How co. 

-Dempsey, Teresa. L (2000). Leadership 

for the Constructivist Classroom, 

Development of A problem Based Learning 

Project, Doctor's dissertation, Miami, 

university the Graduate School. 

-Folsom, M.etal (1995): Attiudes of 

Preserves Physical Education Teachers 

Toward Teaching Student . with Mild 

Disabilities ( ERIC ) ED3855. 

-Moore & Hayes , Colleen (2000): Using 

Problem Based Learning to Develop a self – 

http://www.menofia.edu.eg/s_unit31.asp


 فاعلية استاجيةية التعللم ارتزرحل حوك ارفيتلة ة جنزية م ارات  :م ا إبراهيلم محزد التلثلمد.  
 جنفي  التدري  الفعاك  الاتجا  نحو م نة التدري  لد  لالبات الدبلوم التبو 

 

- 130 - 
 

Directed, Job- Search Course. Master 

Dissartation , St. Francis Xavier University 

(Canada). 

-Louden, W. et al (1994). Knowing and 

Teaching Science the Constructivist paradox 

. International Journal of Science Education, 

16 (6), 644 – 657. 

-Tobin, K (1993). The Practice of 

Constructivism in Science Education Hills 

dab New Jersey . Lawrence Erlbaum 

Associates, Publishers. 

-Weatly, G.H, (1991): Constructivist 

Perspective on Science Mathematics 

Learning, Journal of Science Education, 

Vol.(75), No.(1). 

 


