
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 إقامة برنامجتقرير 

 
 وزارة التعليم 

 الباحةجامعة 
 لابـــــعمادة شؤون الط

 الأندية الطلابية
 
 
 

  

 إقامة برنامج تقرير
 هـ1445رئيس النادي دورة  –الطالبة ميعاد محمد موس ى الزهراني   معد التقرير

 نادي رقي الصحي النادياسم 

 تقرير عن إقامة ركن تعريفي بالنادي وفتح باب الانضمام للنادي  اسم البرنامج

 إكتشاف المواهب الطلابية وتنميتها وفق قدراتهم المختلفة.-1 هدف البرنامج

 تعزيز روح العمل الجماعي وقوة الفريق في روح الأعضاء بالنادي.-2

 س الكرام.تقوية العلاقات العامة مع ممن حولهم من طلبة وأعضاء هيئة التدري-3

 يعمل تطوع نوع البرنامج   

 معرض-1 وسيلة البرنامج

 ورشة عمل-2

 المجمع الأكاديمي ببهر –شطر الطالبات  –طالبات كلية العلوم الطبية التطبيقية  الجهات المشاركة

 المدينة الجامعية بالعقيق  –شطر الطلاب  –طلاب كلية العلوم الطبية التطبيقية 

 هـ1445 / 02/ 15: الخميس    الموافق يومإلى  هـ1445/  02 /11لموافق   االاحد     :من يوم  البرنامجيوم وتاريخ 

في  ةكلية العلوم الطبية التطبيقي مكان التنفيذ ة/مشارك 300 المستفيدينعدد 

شطر الطلاب بالعقيق وشطر 

 الطالبات ببهر

     ( 200)طالبات  - (100طلاب ) -( 2موظفين ) -( 4)التدريس أعضاء هيئة  عدد فريق العمل

     ( 5) طالبات - (5طلاب ) -( 5موظفين ) -( 5)التدريس أعضاء هيئة  ساعات العمل التطوعي

شطر الطلاب بتمت إقامة ركن تعريفي كامل عن نادي رقي الصحي بكلية العلوم الطبية التطبيقية  وصف البرنامج

هـ وقد اشتمل  الركن التعريفي  15/02/1445 - 11أيام  في الفترة من (5)ى وشطر الطالبات  علي مد

بنادي رقي الصحي على  توزيع الملف التعريفي الجديد ونسخ من الملف التعريفي للدورة السابقة للنادي   

وتم عمل اعلان للتسجيل وانشاء رابط وباركود للتسجيل للنادي في دورته الحالية كما تم عرض كامل 

ف بالنادي عبر شاشة العرض الموجودة بالكلية وتمت الإجابة علي جميع الأسئلة من قبل الطلاب للتعري

 أيام متتالية . 5دة والطالبات وقد بدا البرنامج منذ الصبا ح الباكر  استمر  نهاية اليوم  ولم
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  صور البرنامج
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 إقامة برنامجتقرير 

 
 وزارة التعليم 

 الباحةجامعة 
 لابـــــعمادة شؤون الط

 الأندية الطلابية
 
 
 

  

 جإقامة برنام تقرير
 هـ1445رئيس النادي دورة  –الطالبة ميعاد محمد موس ى الزهراني  معد التقرير

 نادي رقي الصحي النادياسم 

 م.2023معرض اليوم العالمي للسكر  اسم البرنامج

 مسؤولية طلبة الجامعة نحو دينهم ووطنهم وأمتهم.تعزيز - هدف البرنامج

 إذكاء روح التنافس الشريف بين طلبة الجامعة.-2

 صحي وبيئي نوع البرنامج   

 معرض وسيلة البرنامج

 المدينة الجامعية بالعقيق –شطر الطلاب  –طلاب كلية العلوم الطبية التطبيقية  الجهات المشاركة

 المجمع الاكاديمي ببهر –شطر الطالبات  –طالبات كلية العلوم الطبية التطبيقية 

 هـ1445\04\08 :إلى يوم هـ1445\04\08يوم: من   يوم وتاريخ البرنامج

 -كلية العلوم الطبية التطبيقية في شطر الطلاب بالعقيق مكان التنفيذ ( مستفيد300) المستفيدينعدد 

 2مبنى 

     ( 50) طالبات -( 50طلاب ) -( 2موظفين ) -(  6 )التدريس أعضاء هيئة  عدد فريق العمل

عدد المتطوعين من 

 أعضاء هيئة التدريس

 (5)أناث:  (1ذكور: )

عدد المتطوعين من 

 الموظفين

 (1أناث: ) (1ذكور: )

عدد المتطوعين من 

 الطلبة

 (40أناث: ) (20ذكور: )

، في يوم الاثنين الموافق  شطر الطلاب وشطر الطالباتبكلية العلوم الطبية التطبيقية العالمي للسكر بمعرض اليوم تمت إقامة  وصف البرنامج

تأثير الصحة النفسية على مرض ى السكري، خطورة تطور عرض على عدة أركان من ضمنها كانت الم هـ وقد اشتمل08/04/1445

مرض ى حياة صحي للمصابين بداء السكري، وتغذية  إصابات شبكية العين عند المصابين بمرض ى السكري، تنظيم نمط

كان لقسم التمريض، طب المختبرات، الصحة العامة، والمركز الطبي الجامعي بجامعة الباحة الجهد الكبير في التوعية . السكري 
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 والتثقيف بمرض السكر.
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 إقامة برنامجتقرير 

 
 وزارة التعليم 

 الباحةجامعة 
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 إقامة برنامجتقرير 

 
 وزارة التعليم 

 الباحةجامعة 
 لابـــــعمادة شؤون الط

 الأندية الطلابية
 
 
 

  

 إقامة برنامج تقرير
 هـ1445رئيس النادي دورة  –الطالبة ميعاد محمد موس ى الزهراني  معد التقرير

 نادي رقي الصحي النادياسم 

 التوعية بسرطان الثدي ةوردية( حمل)بلجرش ي  اسم البرنامج

 تعزيز الشراكة المجتمعية بين جامعة الباحة والمجتمع.-1 هدف البرنامج

 تنمية روح التنافس الشريفة بين طلاب جامعة الباحة مع طلاب من جامعات سعودية أخرى.-2

 .تمكين الشباب السعودي الطموح وتحفيزهم-3

 عمل تطوعي-1 نوع البرنامج   

 توجيه وإرشاد-2

 حملة-1 وسيلة البرنامج

 ورشة عمل-2

 ببهر الأكاديميالمجمع  –شطر الطالبات  –كلية العلوم الطبية التطبيقية  الجهات المشاركة

 المدينة الجامعية بالعقيق –شطر الطلاب  –كلية العلوم الطبية التطبيقية 

 هـ1445 /04 / 05الموافق    جمعةاليوم: إلى  هـ1445 /04 /05لموافق ا   الجمعة: من يوم  يوم وتاريخ البرنامج

المركز الحضاري الجديد  مكان التنفيذ شخص 500 المستفيدينعدد 

 بجانب بلدية بلجرش ي 

     ( 11) طالبات - (5طلاب ) -( 1موظفين ) -( 4)التدريس أعضاء هيئة  عدد فريق العمل

عدد المتطوعين من 

 أعضاء هيئة التدريس

 (5)إناث  (1)ذكور 

عدد المتطوعين من 

 الموظفين

 (1)إناث  (0)ذكور 

عدد المتطوعين من 

 الطلبة

 (11)إناث  (5)ذكور 

مبادرة )بلجرش ي وردية( هي مبادرة نسائية خيرية تخدم صحة المحتمع النسائي تهدف الى عدة  وصف البرنامج

أهداف أهمها تقديم كافة سُبل الدعم النفس ي والمعنوي للمتعافيات والمصابات بسرطان الثدي، 

شباب مجلس محافظة بلجرش ي فقد تقدمت الأستاذة روان سعيد الغامدي بطلب  ودعمًا من لجنة

التعاون لتنفيذ هذه المبادرة من كلية العلوم الطبية التطبيقية بجامعة الباحة ممثلة بنادي رقي 

هـ، وقد تمت إقامة ثلاثة اركان رئيسية تابعة لكلية 1445\04\05الصحي في يوم الجمعة الموافق 

 العلوم الطبي
 
لها أعضاء نادي رقي الصحي وكانت كالتالي: ركن التوعية بالإسعافات ة التطبيقية مث

الأولية بإشراف مدربة إسعافات أولية دولية، وركن التوعية والتثقيف بسرطان الثدي وأسبابه 

، وقد احتوى الركن الأخير على عيادة فحص للنظر بأستخدام أجهزة المحتملة وطرق الوقاية منه
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دد من الزوار الحاضرين للمبادرة، كم تم عرض ملف تفاعلي يستعرض أهم ما تم تقديمه حديثة لع

في الأركان، وقد تم نشر رمز استجابة سريع لترصد أراء الزوار بما قدمته كلية العلوم الطبية 

 التطبيقية ممثلة بنادي رقي الصحي في مبادرة ) بلجرش ي وردية(

 

 

 صور الفعالية
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 الباحةجامعة 
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 وزارة التعليم 
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 إقامة برنامج تقرير
 هـ1445رئيس النادي دورة  –الطالبة ميعاد محمد موس ى الزهراني   معد التقرير

 نادي رقي الصحي النادياسم 

 م.2023تقرير إقامة معرض اليوم العالمي للبصر  اسم البرنامج

 تعزيز مسؤولية طلبة الجامعة نحو دينهم ووطنهم وأمتهم.-1 البرنامجهدف 

 إذكاء روح التنافس الشريف بين طلبة الجامعة.-2

 حي وبيئيص نوع البرنامج   

 معرض وسيلة البرنامج

 المجمع الأكاديمي ببهر –شطر الطالبات  –طالبات كلية العلوم الطبية التطبيقية  الجهات المشاركة

 المدينة الجامعية بالعقيق  –شطر الطلاب  –طلاب كلية العلوم الطبية التطبيقية 

 هـ1445 / 04/ 02الموافق    لثلاثاء: ايومإلى  هـ1445/  04 /02لموافق   ا    ثلاثاءال :من يوم  يوم وتاريخ البرنامج

في  ةكلية العلوم الطبية التطبيقي مكان التنفيذ ة/مشارك 300 المستفيدينعدد 

 2مبنى رقم  –شطر الطلاب بالعقيق 

     ( 120)طالبات  - (5طلاب ) -( 2موظفين ) -( 4)التدريس أعضاء هيئة  عدد فريق العمل

عدد المتطوعين من 

 أعضاء هيئة التدريس

 ( 2اناث: ) (2ذكور: )

عدد المتطوعين من 

 الموظفين

 (1اناث: ) (1ذكور: )

عدد المتطوعين من 

 الطلبة

 (120اناث: ) (5ذكور: )

بكلية العلوم الطبية التطبيقية بشطر الطلاب وشطر الطالبات،  بصرتمت إقامة معرض اليوم العالمي لل وصف البرنامج

هـ وقد اشتمل المعرض على عدة أركان من ضمنها كانت عيادة الكشف 02/04/1445الموافق   ثلاثاءفي يوم ال

وقد تم استخدام أجهزة حديثة لقياس عدسات النظارات  على البصر لزوار المعرض والطلاب والطالبات

شخص، ومن أهم الأركان  32واختبار مدى صحة النظر عند المتوسط من المجتمع فالجامعة لما يقارب 

الأخرى التي تم عرضها هو التهابات العين وكيفية علاجها، شبكية العين والامراض التي تصيبها، قصر النظر 

والأطفال، وقد أكملت بقية الأركان التوجه والهدف بالتوعية والتثقيف الصحي  وطول النظر عند الكبار

 .بصحة البصر بمناسبة اليوم العالمي للبصر
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 صور الفعالية
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معد التقرير

اسم النادي

اسم البرنامج

هدف البرنامج

نوع البرنامج

وسيلة البرنامج

الجهات المشاركة

تاريخ البرنامج في الخطة

افق : من يومتاريخ تنفيذ البرنامج هـ1445/ 05/ 28الثلاثاء   المو

مكان التنفيذة\ مستفيد500عدد المستفيدين

بهو كلية العلوم الطبية 

 - 2مبنى- التطبيقية 

العقيق

عدد فريق العمل

( 2 ):  ذكور عدد المتطوعين من أعضاء هيئة التدريس

( 0  ): ذكور عدد المتطوعين من الموظفين

( 12 ):  ذكور عدد المتطوعين من الطلبة

تقرير إقامة برنامج

(4)اناث 

( 9 )اناث 

هـ1445رئيس مجلس إدارة النادي– الطالبة ميعاد محمد موس ى الزهراني 

( 9)طالبات      (12 )طلاب    - (2 )موظفين –  (6 )أعضاء هيئة التدريس 

افق : الى يوم هـ1445/ 05/ 28الثلاثاء   المو

افق هـ1445/05/28: الثلاثاء المو

شطر الطلاب والطالبات– كلية العلوم الطبية التطبيقية 

المركز - المدينة الجامعية بالعقيق – شطر الطلاب – كلية العلوم الطبية التطبيقية 

حملة- 9

صحي وبيئي- 7

.تعزيز مسؤولية طلبة الجامعة نحو دينهم ووطنهم وأمتهم- 1

حملة التطعيم ضد الانفلونزا الموسمية

نادي رقي الصحي

نظمت كلية العلوم الطبية ممثلة بنادي رقي الصحي حملة التطعيم ضد 

الانفلونزا الموسمية وبالتعاون مع  المركز الطبي الجامعي والتي هدفت 

لضرورة  اخذ الفاكسين وذلك لحماية منسوبي الجامعة من مرض 

هـ، 1445/05/28الانفلونزا الموسمية  وذلك في يوم الثلاثاء الموافق 

 أركان تثقيفية توعية  كان كل ركن منهم يقدم محتوى طبي 4عبر  

الاثار النفسية الناتجة عن عدم /1: مختلف وقد كانت الاركان  كالتالي

وصف البرنامج

(2 )اناث 

 .                                                                                                

:                                 ca@bu.edu.sa  

:                                                                             

•  .                  

• .                                    

• .                   

• .                                                      


